ВТОРОЙ УРОК
Проверьте настройку гитары.  

К этому уроку приступайте, только, после тщательной     проработки предыдущего урока.

В

торой урок не зря начат с напоминания о необходимости тщательной проработки предыдущего урока. Каждое новое упражнение «Школы» базируется на  ранее освоенном материале, и недобросовестная проработка  какого-то одного  упражнения,  очень скоро может завести вас в тупик.  Чтобы в совершенстве овладеть гитарной техникой, лучше двигаться не торопясь, досконально отрабатывая каждое полученное задание. И не надо думать, что,  чем быстрей вы будете «перескакивать» от одного урока к другому, тем быстрей научитесь играть. Как раз, наоборот. Ни одно строение  не выстоит на шатком фундаменте. А именно фундамент здания    будущей техники  вы сейчас и закладываете. И успех придёт только к тем из вас, кто не жалея сил и времени на совершенствование   игры, доводит каждое полученное упражнение до автоматизма. 

Должен разочаровать тех, кто планировал заняться  изучением произведений, начиная,  уже с  этого урока. Поверьте, невозможно по настоящему серьёзно заиграть на гитаре,  не получив базовых  навыков по использованию  собственных пальцев. Почему нельзя  осваивать технику и изучать произведения одновременно? – Можно, но только тогда, когда будет сыгран определённый технический минимум. Сейчас же, первейшей нашей с вами задачей является качественная «постановка» рук, гарантирующая стабильный и успешный прогресс в освоении инструмента. Любое другое направление становления гитариста значительно удлиняет сроки обучения и серьёзно снижает его качество.  А первое произведение начнём изучать  в тринадцатом уроке,   к тому времени  вы  будете уже сносно   владеть пальцами обеих рук и сможете, без оглядки на «непослушные» руки, заниматься накоплением репертуара. Поверьте,   путь, по которому я вас веду, кратчайший к достижению цели.  Поэтому, оставьте все свои сомнения по поводу целесообразности предложенной методики, и  принимайтесь за работу.   

РОВНЫЙ ОТСЧЁТ ДОЛЕЙ

Л

юди, ранее не занимавшиеся музыкой, вряд ли задаются мыслью,  почему   музыканты, в каких бы составах они не играли (в симфонических оркестрах или рок группах),     играют так дружно и слаженно. Да потому, что   действуют они,  соблюдая один  закон, закон под названием ровный отсчёт долей.   Доли – это   условные объекты, которые не видны и не слышны до тех пор, пока мы не захотим озвучить их голосом, или ещё каким-нибудь  способом, например, при помощи постукивания  рукой или ногой о какую-либо поверхность.    А РОВНЫМ   этот отсчёт называется потому,  что   расстояние между его долями, в любом месте отсчёта, «по умолчанию» совершенно одинаковое.   Проиллюстрирую свои слова  примером. Посмотрите на Рис.1.  На нём изображены точки, расстояние между  которыми одинаково в любом месте отрезка. Теперь,  замените слово «точка» на понятие «доля» и  получите представление о ровном движении долей.  
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Ещё  пример. Посмотрите на секундную стрелку   кварцевых  часов или на счётчик секунд в   электронных часах. От одной секунды до другой, от второй до третьей, от третьей до четвёртой и так далее, проходит одно и то же время. То есть, секунды отстоят на   одинаковом друг от друга удалении.    Замените слово «секунда»    словом «доля» и  увидите, что отсчёт секунд на часах, так же подпадает под понятие «ровный отсчёт долей». Но, если стрелки на часах ходят всегда с одной и той же скоростью, то музыка –  это живой организм и может быть как медленной, так и быстрой. Поэтому и считать, чтобы играть под свой счёт,  придётся или медленно, или быстро.   Но,  какой  бы ни была скорость отсчёта, она должна быть  безукоризненно ровной.   

А теперь, попробуем озвучить ровное движение долей, просто похлопав в ладоши. Скорость чередования хлопков не имеет значения. Главное, чтобы время, проходящее от одного хлопка до другого, было бы одинаковым, то есть, хлопать нужно равномерно.  

Добившись положительного результата, перейдём на отсчёт  ровных долей  голосом, произнося вслух  определённые цифры. Считать будем всего до четырёх, выговаривая числа счёта прямо так, как здесь написано: –  «Раз, два, три, четыре», «Раз, два, три, четыре», «Раз, два, три, четыре», и так далее. Скорость отсчёта – на ваше усмотрение,  но вот  расстояние между произносимыми цифрами должно быть равномерным, за этим проследите обязательно. 

Далее. Теперь, после каждой цифры счёта, будем называть ещё и букву «и», которая, во-первых, поможет сохранить равномерные промежутки между цифрами, а во вторых, пригодится нам в дальнейшем, во время изучения произведений. Сейчас, отсчёт должен выглядеть уже так: –   «Раз и, два и, три и, четыре и»,  «Раз и, два и, три и, четыре и», и так далее.  Во время отсчёта, произносите числа и буквы счёта ритмично и отрывисто, как команды.

Если вы сомневаетесь в равномерности собственного счёта, попробуйте считать, глядя на секундную стрелку кварцевых часов или на смену секунд в электронных часах. В вашу задачу входит разложить цифры счёта («Раз, два, три, четыре») и   буквы «и», таким образом, чтобы каждая цифра и каждая буква счёта совпадала бы со своей, определённой секундой. Таким образом, на одну, любую секунду – произносите «Раз», на следующую – «и». На следующую секунду – «Два»,  на следующую  – «и». На следующую секунду – «Три», на следующую –  «и».   На следующую секунду –  «Четыре», на следующую – «и».  Затем, всё повторяется сначала. И поскольку, движение секунд в любых исправных часах  безукоризненно ровное, то и ваш собственный счёт будет так же безукоризненно ровным. Причём, не только внутри (между   цифрами и   буквами счёта  «Раз и, два и, три и, четыре и»), но и в   местах, где кончается один  счёт (счёт «и» после счёта «четыре») и начинается новый счёт («Раз»).   

Вникнув в суть ровного движения долей и почувствовав  его ритмичную пульсацию, расстанемся с часами и попробуем посчитать самостоятельно. 

Проведя подготовительную работу, приступим, собственно, к  упражнению, которое будет исполняться с использованием только что освоенного счёта. 

ПЕРВОЕ УПРАЖНЕНИЕ

Чередование указательного – среднего пальцев правой руки (продолжение – начало в первом уроке).   
В

 этом упражнении, мы упорядочим движения указательного – среднего пальцев. Каждый звук теперь будет начинаться только в отведённое для него время, и только в определённый момент. А чтобы узнать наступление  этого момента, играть будем под собственный ровный счёт – «Раз и, два и, три и, четыре и», возобновляя  и возобновляя его до тех пор, пока упражнение не будет сыграно до конца. 

Начинаем играть на первой струне. На счёт «Раз» (прямо вместе с буквой «Р») играем ноту   указательным пальцем, на   «и» – средним. На счёт «Два» – указательным пальцем, на  «и» – средним. На счёт «Три» –  указательным пальцем, на   «и» – средним. На счёт «Четыре» – указательным пальцем, на «и» – средним. Итого, на первой струне вы должны сыграть восемь звуков.  Поиграйте эти восемь звуков на одной только первой струне, следя за равномерностью их извлечения и полным совмещением с вашим собственным ровным счётом.   

Продолжаем. Сыграв восемь звуков (со счётом «Раз и, два и, три и, четыре и») на первой струне, на следующий счёт «Раз» (а, напоминаю, счёт «Раз и, два и, три и, четыре и» возобновляется и возобновляется, до тех пор, пока упражнение не будет сыграно до конца) переходим на вторую струну, и играем: на счёт «Раз» указательным пальцем,  на  «и» –  средним. На счёт «Два» – указательным пальцем, на  «и» – средним. На «Три» – указательным пальцем, на «и» – средним. На «Четыре» – указательным пальцем, на «и» – средним. Сыграв восемь звуков на второй струне,  вместе с очередным счётом «Раз» переходим на третью струну. Сыграв восемь звуков на третьей струне – переходим на четвёртую,  на пятую струну, а дальше движемся в обратном  порядке –   до первой струны.  

Разучить это упражнение не сложно, ведь чередования указательного – среднего пальцев вы играть уже умеете. Сложно действовать в полном согласии с собственным  РОВНЫМ счётом.  Считать можно  вслух, или про себя, как вам удобней. Счёт не прерывается, не замедляется с первой до последней ноты упражнения. В том числе и во время   перехода со струны на струну. А, если счёт продолжает оставаться ровным, то и расстояние между звуками, так же будет равномерным и непрерывным.  

Самое серьёзное внимание обратите на момент перехода с одной струны на другую – это самый трудный фрагмент упражнения. Следует добиться, чтобы пальцы переходили со струны на струну естественно и свободно, без каких либо заминок или остановок.   

Играйте легко и свободно, соблюдая строжайшее чередование пальцев. Проконтролировать правильность чередования можно следующим образом. Движения указательного пальца (если вы, конечно,  начинаете играть упражнение с указательного пальца) выпадают на цифру счёта, а движения среднего – на букву «и». При этом, каждый первый  звук на каждой новой струне исполняется указательным пальцем (опять же, если вы начинаете с указательного пальца).  Если же,  первый звук, после перехода, был сыгран средним пальцем, значит, вы, или спутали порядок чередования, сыграв два раза подряд одним и тем же пальцем, или сыграли иное количество звуков (на каждой струне их должно быть восемь звуков, а не семь или девять).  Постарайтесь определить причину ошибки и в следующий раз не допускайте её.    

Во время исполнения упражнения, следите за громкостью извлекаемых звуков: играйте не громко, но с одинаковой силой звука. Это замечание касается, в основном,   среднего пальца, который часто взаимодействует со струной более лёгким и касательным движением, нежели указательный палец, поэтому  звук, извлекаемый этим пальцем,  получается несколько тише, чем звук от указательного пальца, что, естественно, разрушает однородность  звукового полотна упражнения.   

И несколько слов о технике исполнения. Если, дойдя до четвёртой струны, обнаружится, что пальцы подогнулись больше, чем необходимо, то удобный для вас изгиб пальцев следует [image: image1.png]


восстановить, слегка приподняв запястье, и  увеличив, таким образом, расстояние между верхней декой гитары и внутренней частью запястья, так, как вы делали в первом уроке.  Помните, конфигурация пальцев на четвёртой и пятой струне должна оставаться, примерно такой же, как при игре на первой струне.

Кроме того, необходимо проследить, чтобы линия суставов указательного и среднего пальцев при игре на любой струне, была бы перпендикулярна струнам (значит, перемещение пальцев со струны на струну должно происходить строго по вертикальной линии). 

И последнее. Часто, начинающие, при игре указательным – средним пальцем, подгибают безымянный палец и мизинец, прижимая их к ладони (смотрите рисунок). Этого допускать нельзя. Во-первых, потому, что это действие затрудняет свободу движений указательного – среднего пальцев. Во-вторых, из этого положения невозможно вовремя задействовать безымянный палец, который, наряду с большим, указательным и средним пальцем, является рабочим пальцем, участвующим в извлечении звука. В-третьих, с эстетической точки зрения, безымянный палец и мизинец, находящиеся на одном уровне с указательным пальцем, смотрятся куда предпочтительней, нежели, будучи прижатыми к ладони.  


К следующему уроку данное упражнение должно быть разучено и доведено до автоматизма. Причём, отличным результатом  можно считать безошибочное исполнение упражнения на предельно высокой скорости (то есть, сыграть надо настолько быстро, насколько позволяет подвижность ваших пальцев).  Хорошим результатом является безошибочное исполнение на почти предельной для вас скорости.  И посредственным результатом можно считать любую другую, более низкую скоростную ступеньку, которая вряд ли может удовлетворить человека, относящегося к делу серьёзно. Но, в любом случае, следует помнить, что всегда лучше играть немного медленней чем могли бы, зато без остановок и сбоев, чем предельно быстро, но с погрешностями.  

КАК  РАБОТАТЬ  НАД  УПРАЖНЕНИЕМ

Ч

тобы качественно разучить упражнение, важно  найти такую скорость, которая позволила бы сыграть его без ошибок. Допустим, вы играете с определённой скоростью и ошиблись один раз, второй, третий. Вывод – эта скорость  пока слишком высока для вас. Не упорствуйте, попробуйте играть медленней. Опять сбились? –  Играйте ещё медленней. Главное, опытным путём  найти  такую скорость, которая позволила бы вам сыграть данное упражнение без единой помарки.  Эту скорость следует считать базовой, то есть, той скоростью, с которой начинается основная работа над упражнением.  С каждым новым  кругом (круг – исполнение упражнения с первой струны по пятую и обратно) упражнение следует играть быстрей, потом ещё быстрей, потом ещё и ещё (чем меньше градация изменения скорости – тем надёжней окажется результат), постепенно доводя скорость до предельно возможной.  Но, если,  перейдя на новую скоростную ступеньку, вы начали сбиваться, путаться, оставайтесь на ней   до тех пор, пока не добьётесь безошибочного исполнения. Если же, после многократного повторения на пониженной скорости, ошибки не только не исчезают, а напротив, множатся,   следует,  перейдя на ещё более низкий скоростной режим,  заняться их устранением. Причём, не надо считать это временное отступление трагедией, ведь,  этим действием  вы, всего лишь, напоминаете пальцам порядок их  работы. А, после устранения  ошибок,  работа над повышением скорости исполнения может, и должна быть продолжена.  

Хочу подчеркнуть, медленный темп (темп – скорость исполнения музыкального произведения) в начале изучения нового материала является жизненной необходимостью, ключом к разучиванию любого упражнения,  позволяющим держать под контролем состояние рук, технику исполнения, качество звука, и дающим возможность вовремя замечать погрешности и исправлять их. То есть, медленный темп позволяет отработать то, от чего зависит безукоризненность исполнения. А наработка скорости, при условии качественного исполнения в медленном темпе, – это, всего лишь, вопрос времени.   
ТЕМП МУЗЫКИ

Т

емп  –  это скорость исполнения музыкального произведения.  Сейчас мы лишь   коснёмся этой темы,  а более подробно ознакомимся с этим  в 22-м уроке.  Темп исполнения музыкальных произведений, с давних времён,  принято  сопоставлять со скоростью движения пешехода. Точнее, со скоростью передвижения пешим ходом самого исполнителя. Темп «медленно» соответствует,  примерно,   медленному шагу (так  движется, например,   траурная процессия). Темп «быстро, скоро» приравнивается к быстрому шагу, почти бегу.  Темп «спокойно, не спеша» сравнивается с неспешной ходьбой, и является   нечто средним между «медленно» и «скоро».  Понятно, что в силу того, что восприятие  скорости у всех людей разное, каждый из упомянутых темпов даёт лишь примерное представление о скорости исполнения музыкального произведения. Но, тем не менее, этого субъективного ощущения   вполне достаточно  для того, чтобы  разобраться, что такое медленный или быстрый темп, а что такое темп «Не спеша».  

ВТОРОЕ УПРАЖНЕНИЕ

Чередование среднего – безымянного пальцев правой руки

Э

то упражнение направлено на отработку чередования  среднего – безымянного пальцев.   От того, что      в работу включается безымянный палец, постановка руки  пострадать не должна.  Положение руки  остаётся  таким же, как и при игре указательным – средним пальцем.   Чтобы    напомнить себе, какой   была постановка правой руки,   поиграем, для начала, указательным – средним пальцем на первой струне. Убедимся, что  линии суставов пальцев располагаются, по отношению к струнам, под углом в 900 (смотрите 1-й урок → «Проверка правильности постановки руки»). Что пальцы имеют нужный изгиб,    а кисть при игре не «подпрыгивает». Теперь, прямо из этого положения, ничего в нём не меняя,   начнём играть чередования среднего – безымянного пальцев на первой струне.  Действовать  надо по принципу подготовки ко второму  уроку, без всякого счёта, играя с первой струны по пятую и обратно, задерживаясь на каждой струне как можно дольше,  и варьируя скорость исполнения.  Так же, необходимо проследить за тем, чтобы линия суставов правой руки при игре на любой струне была бы перпендикулярная струнам (значит, перемещение пальцев со струны на струну должно происходить по вертикальной линии).  

При  игре чередованием среднего – безымянного пальцев, наблюдается одна распространённая ошибка. Часто учащиеся стремятся  развернуть ладонь, удалив её от струн в  районе указательного пальца. Это стремление возникает от желания взглянуть на работу безымянного пальца.   Делать этого нельзя  категорически. Нарушив параллельность ладони по отношению к струнам, вы   не сможете воспользоваться указательным пальцем «прямо сейчас», ведь для того чтобы сыграть им, вы вынуждены будете тратить время на возвращение ладони в нормальное, рабочее положение. А постоянно поворачивать ладонь, то сюда (когда нужно сыграть безымянным пальцем), то туда (когда нужно сыграть указательным пальцем) –   нерационально.  Поэтому, для успешной игры,   ладонь следует располагать  параллельно струнам. Поскольку, именно такое положение ладони обеспечивает возможность немедленной атаки струн любыми пальцами. 


Будьте готовы к тому, что, на первых порах, чередование среднего – безымянного пальцев  не будет получаться так   хорошо, как чередование указательного – среднего пальцев.   Безымянный палец развит гораздо хуже, чем остальные пальцы, ведь в обыденной жизни   он  не принимает слишком уж активного участия.  Поэтому, чтобы этот палец «заработал»,  примерно, так же, как указательный и средний пальцы, нужно изрядно потрудиться. К следующему уроку, в связке средний –  безымянный палец не должно ощущаться никакой неловкости,  движения  этих пальцев должны быть достаточно быстрыми и уверенными. 

Играйте первое и второе упражнение из этого урока столько, сколько будет необходимо для достижения уверенности исполнения. А, параллельно с разыгрыванием упражнений, изучайте следующую теоретическую тему.

НОТНЫЙ СТАН,   ДОБАВОЧНЫЕ ЛИНИИ,   НОТА,   ОКТАВЫ

В

 жизни нас повсюду окружают звуки. Звуки музыкального и немузыкального характера, которые,  при необходимости, можно записать. Запись звуков осуществляется нотами (ит. nota — знак, заметка).  А если можно записать звуки, то можно и прочитать. Для чтение нотного текста вам необходимо будет изучить несколько параметров: 1 – высота звука, 2 – длина звука, 3 – ритмическая организация звуков.  В этом уроке познакомимся с тем, что такое  ВЫСОТА ЗВУКА  и  некоторыми сопутствующими темами.

Вся музыкальная информация записывается на нотном стане  (он же –  нотоносец). Нотный стан – это блок из пяти горизонтальных линий, пересекающих страницу с нотным текстом. На каждой странице, в зависимости от её формата, может быть разное количество таких блоков (нотных станов). Пять линий любого нотного стана следует считать основными линиями, а их отсчёт, необходимый для определения местоположения нот, производить снизу – вверх.  Таким образом, первая линия (линия № 1) – является самой нижней линией любого нотного стана.   Вторая линия (линия № 2) –  повыше, третья ещё повыше, и так далее (Рис.2).
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Ноты –  знаки, применяемые для записи звуков. Ноты показывают длину звука, а их расположение на нотном стане – высоту звука.  Ноты, чаще всего, записываются в пределах нотного стана. Но, если, нота, из-за высоты отображаемого звука, не может быть записана в пределах нотного стана, то тогда используются добавочные линии.

Добавочные линии – это укороченные линии (если хотите – чёрточки),  которые пишутся отдельно для каждой ноты, выходящей за пределы нотного стана. Если эти линии находятся ниже нотного стана, –  то называются «добавочными линиями снизу». А, если выше, –  «добавочными линиями сверху». Счёт добавочных линий начинается от основных линий нотного стана.  Таким образом, первой добавочной линией,  независимо от того, какая это добавочная линия – «верхняя» или «нижняя», будет являться ближайшая к нотоносцу  чёрточка. Вторая линия – следующая, более удалённая от основных линий, чёрточка,  и так далее (см. Рис.2). 

Ноты изображаются в виде закрашенных или незакрашенных  кружочков или овалов (от окраски ноты зависит продолжительность её звучания – об этом в следующем уроке), и, независимо от окраски, могут записываться  под линией, на линии, между линиями и над линией нотного стана или добавочной линией.    

Для записи музыкальных звуков используют всего лишь семь основных нот –  ДО, РЕ, МИ, ФА, СОЛЬ, ЛЯ, СИ. Названия этих нот вам, скорей всего, хорошо знакомы. Но, если кто-то их не знает,  обязательно выучите – эта информация окажется востребованной уже сейчас. Причём, выучить названия нот нужно, как по порядку: ДО, РЕ, МИ, ФА, СОЛЬ, ЛЯ, СИ, так  и в обратном порядке: –  СИ, ЛЯ, СОЛЬ, ФА, МИ, РЕ, ДО.    

Теперь обратимся к  рисунку №3. Здесь вы видите ноты, необходимые  для объяснения определённой теоретической темы (но, это далеко не все ноты, которые можно взять на гитаре).    
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Нотный текст, так же, как и текст литературный, считывается слева – направо. Поэтому, знакомство с нотами начнём с крайней левой ноты.   Как видите, этой нотой является нота МИ – самая низкая по написанию и, как следствие по звучанию, нота (пишется   под третьей добавочной линией снизу). Именно эта нота и будет отправной точкой нашего путешествия.  Но, для того чтобы понимать происходящее, необходимо знать, что ноты следуют друг за другом по порядку. То есть, за нотой ДО (первая нота данного порядка) следует нота РЕ, за нотой РЕ –  МИ, потом, в порядке очерёдности,  – ФА, СОЛЬ, ЛЯ, СИ. А, затем, при необходимости, всё можно повторить сначала – ДО, РЕ, МИ, ФА, СОЛЬ, ЛЯ, СИ. 

Итак. Если первая   нота у нас – МИ (о том, почему МИ, и почему не хватает нот ДО и РЕ, вы узнаете чуть позже),  которая пишется под третьей добавочной линией снизу, то следующей, по порядку, нотой, является нота ФА. И, посмотрите, где пишется эта нота! – Она пишется уже  на третьей добавочной линии снизу, то есть,  перебралась, как бы, на соседнюю, более высокую ступеньку, по сравнению с предыдущей нотой. За нотой ФА, по порядку, идёт нота СОЛЬ, которая пишется ещё на одну ступеньку выше. Чтобы написать эту ноту, достаточно только двух добавочных линий   (ведь, для того, чтобы показать ноту МИ, мы использовали только три добавочных линии), напишем эту ноту  под второй добавочной  линией снизу. Следующая, по порядку, нота – нота ЛЯ, перебралась уже  на вторую добавочную линию снизу. Чтобы написать следующую ноту – СИ нам понадобится только одна добавочная линия, напишем эту ноту  под первой добавочной линией. Следующая, по порядку,  за нотой СИ  – нота ДО, должна писаться уже  на первой добавочной линии снизу. А чтобы написать ноту РЕ  добавочные линии   не нужны,  напишем эту ноту под первой основной линией нотного стана. Следующие, за нотой РЕ, ноты, будут записываться уже в пределах нотного стана, располагаясь или  на линиях, или  между линиями. А самая последняя нота, которую можно записать, используя основные линии нотного стана – это нота СОЛЬ, которая пишется  над пятой линией.   Потом, как видите, настаёт черёд добавочных линий сверху, где ноты будут располагаться   или  на линии, или  над линией. 
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Перейдём к   рисунку №4. Как видите, на протяжении этой строчки, название каждой ноты повторяется несколько раз.  Взять, хотя бы, ноту МИ. Одна нота МИ написана под третьей добавочной линией снизу. Другая – на первой (основной) линии. Ещё одна – между четвёртой и пятой линией. И ещё одна – на третьей добавочной линии сверху. Все эти ноты, несмотря на одинаковое название, пишутся в разных местах и, как следствие, звучат по-разному. И, если, речь зайдёт о ноте МИ, то, как понять, о какой ноте именно?  – Всё разъяснится с помощью октав. 

Октава – это блок из семи знакомых вам нот (ДО, РЕ, МИ, ФА, СОЛЬ, ЛЯ, СИ), используемый для упорядочения высоты звуков (на рисунке октавы показаны квадратными скобками). На октавы поделены все существующие музыкальные звуки, а каждая октава имеет своё название. Октава, содержащая самые низкие звуки (настолько низкие, что их высота, на слух, едва различима), называется субконтроктава. Октава с более высокими звуками – контроктава. Затем, в порядке повышения звуков, следуют:  большая октава, малая октава, первая октава, вторая октава, третья октава, четвёртая октава, пятая октава (самая высокая). 

Октава (лат. octava) в переводе с латыни, значит, «восьмая», следовательно, по логике, должна состоять из восьми звуков. Но, как видите, в  любой октаве (кроме малой – неполной октавы) присутствуют только семь нот. А где же восьмая? – А восьмой нотой каждой октавы  является первая нота следующей октавы. Таким образом, каждая   полная октава имеет такой вид: ДО, РЕ, МИ, ФА, СОЛЬ, ЛЯ, СИ, ДО. Где, любая   нота ДО, является, с одной стороны, последней нотой предыдущей октавы, а с другой стороны, –  первой нотой следующей октавы. 

Каждый музыкальный инструмент, в том числе и гитара, имеет собственный диапазон звучания (диапазон – звуковой объём, определяемый интервалом между самым низким и самым высоким звуком). Исторически сложилось, что  самой низкой по звучанию нотой, которую можно сыграть на гитаре (не перестраивая её) является нота  МИ малой октавы.  Поэтому и набор звуков в малой октаве   ограничен для гитары нотой МИ. Но, из-за того, что нот ДО и РЕ «не хватает», качество гитарной музыки не страдает, в чём вы вскоре и убедитесь на практике. 
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Обратимся к рисунку №5. Как видите, по сравнению с предыдущим рисунком, здесь добавлены цифры в кружочках. Цифрой в кружочке обозначается номер струны (все обозначения, касающиеся номера струны, ставятся всегда так, чтобы было понятно к какой ноте они относятся). Например: цифра «6» в кружочке показывает, что ноту МИ,   написанную под третьей добавочной линией снизу, следует играть на шестой струне; цифра «5» в кружочке показывает, что ноту ЛЯ,   находящуюся на второй линии снизу, нужно исполнять на пятой струне, и так далее.  В  нашем случае, все ноты обозначенные цифрой в кружочке,  являются нотами открытых струн  (открытой –  струна называется тогда, когда её не прижимают пальцы левой руки). Ноты открытых струн мы  и будем учить в первую очередь  –  по две ноты за урок. А начнём с того, что выучим, как называются и как выглядят ноты, над которыми стоят цифры «6» и «5» в кружочках, то есть, ноты шестой и пятой струны.  Учить ноты удобней прямо теми словами и выражениями, которые  вы прочтёте ниже: 

· Шестая открытая струна –  нота МИ, пишется под третьей добавочной линией снизу.  

· Пятая открытая струна –  нота ЛЯ, пишется на второй добавочной линии снизу. 

Вы обратите внимание, что в списке  нот, которые следует выучить, нет  ссылок на октавы? – В этом нет пока необходимости. Сейчас, важно сосредоточиться на том, как   называются ноты и как они выглядят. Причём, выучить их нужно их так хорошо,  чтобы мгновенно узнавать  в тексте, и сразу же, без раздумий, играть.   

Ноты, которые вы должны выучить сейчас и будете учить в будущем,  никогда не изменят ни  своего написания, ни названия. Поэтому, нота МИ, к примеру, шестая открытая струна, независимо от окраски (может быть закрашена, а может быть и не закрашена), наличия  или отсутствия палочки-штиля (об этом пойдёт разговор в  следующем уроке), всегда будет писаться под третьей добавочной линией снизу.  Поэтому, увидев  ноту, находящуюся под третьей добавочной линией снизу,  нужно играть именно открытую шестую струну, а не какую-либо  другую ноту. 

Всё вышесказанное справедливо не только для нот, напечатанных в России, но и для нот, изданных в любой другой стране мира, ведь язык нот – это язык международного общения.  

Домашнее задание:

· Упражнение на чередование указательного – среднего пальцев. Играть по восемь нот на каждой струне. Разучивать, используя  собственный ровный счёт («Раз и, два и, три и, четыре и»).  Добиться   быстрого и безошибочного исполнения. 

· Упражнение на чередование среднего – безымянного пальцев. Играть по принципу подготовки ко 2-му уроку. То есть, максимально долго на каждой струне (кроме шестой)  без всякого счёта,  варьируя скорость исполнения.  Добиться автоматизма действий.  

· Выучить название пятой и шестой струны и где пишутся (как выглядят) эти ноты. Выучив ноты, попробуйте отыскать их в нотном тексте. Для этого можно воспользоваться любыми имеющимися под рукой нотами (не обязательно гитарными). А, если таковых не найдётся – скачайте хотя бы одно произведение из библиотеки, находящегося в Интернете сайта:www.gitaranosov.ru
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