ВОПРОС № 1 Дисциплина БЖД. Цель, задачи. Комплексный характер. Термины и определения.

БЖД — система знаний, направленных на обеспечение безопасности в производственной и непроизводственной среде с учетом влияния человека на среду обитания.

Цель БЖД

Цель = БС + ПТ + СЗ + ПР + КТ

БС — достижение безаварийных ситуаций

ПТ — предупреждение травматизма

СЗ — сохранение здоровья

ПР — повышение работоспособности

КТ — повышение качества труда

Объект изучения дисциплины БЖД – комплекс явлений и процессов в системе “Человек- Среда обитания” негативно действующих на человека и среду обитания.

Цель изучения – получение знаний о методах и средствах обеспечения безопасности и комфортных условий деятельности человека на всех стадиях жизненного цикла.

Опасность- Явления, процессы, объекты, свойства объектов, которые в определенных условиях способны наносить вред жизнедеятельности человека. Сама опасность обусловлена неоднородностью системы “Человек- Окружающая среда” и возникает, когда их характеристики не совпадают. 

Остаточный риск- свойство систем, объектов быть потенциально опасными.

Безопасность – свойство систем “Человек – Машина - Среда ” сохранять при функционировании в определенных условиях такое состояние, при котором с заданной вероятностью исключаются происшествия , обусловленные воздействием опасности на незащищенные компоненты систем и окружабщую природную среду, а ущерб при этом  энергетических и материальных выбросов не превышает допустимого.

Признаки опасности.

1. Угроза для жизни.

2. Возможность нанесения ущерба здоровью.

3. Возможность нарушения нормального функционирования экологических систем.

Источники формирования опасности.

1. сам человек, его труд, деятельность, средства труда;

2. окружающая среда;

3. явления и процессы возникающие в результате взаимодействия человека с окружающей средой.

Принципы БЖД

1. ориентирующая (общее направление поиска);

2. организующая (организация рабочего дня);

3. управленческий (контроль за соблюдением норм, ответственность);

4. технический (направлен на реализацию защитных средств технических устройств).

Средства обеспечения БЖД:

1. средства коллективной защиты (СКЗ);

2. средства индивидуальной защиты (СИЗ).

ВОПРОС № 2 Аксиомы БЖД
1. Всякая деятельность (бездеятельность) потенциально опасна.

2. Для каждого вида деятельности существуют комфортные условия, способствующие её максимальной эффективности.

3. Все естественные процессы, антропогенная деятельность и объекты деятельности обладают склонностью к спонтанной потере устойчивости или к длительному негативному воздействию на человека и среду его обитания, т.е. обладают остаточным риском.

4. Остаточный риск является первопричиной потенциальных негативных воздействий на человека и биосферу.

5. Безопасность реальна, если негативные воздействия на человека не превышают  предельно допустимых значений с учетом их комплексного воздействия.

6. Экологичность реальна, если негативные воздействия на биосферу не превышают  предельно допустимых значений с учетом их комплексного воздействия.

7. Допустимые значения техногенных негативных воздействий обеспечивается соблюдением требований экологичности и безопасности к техническим система, технологиям, а также применениям систем экобиозащиты (экобиозащитной техники).  

8. Системы экобиозащиты на технических объектах и в технологических процессах обладают приоритетом ввода в эксплуатацию и средствами контроля режима работы.

9. Безопасная и экологичная эксплуатация технических средств и производств реализуется при соответствии квалификации и психофизических характеристик оператора требованиям разработчика технической системы и при соблюдении оператором норм и требований безопасности и экологичности.

    Этапы решения конкретных задач безопасности:



1. идентификация (подробный анализ) опасностей, присущих каждой конкретной деятельности;

2. разработка мероприятий по защите человека и среды обитания от выявленных опасностей;

3. разработка мер ликвидации последствий реализации опасности.

ВОПРОС № 3 Системная методология в БЖД. Статистическое и динамическое описание системы «Человек-среда обитания».

Виды негативных воздействий в системе “Человек – Среда обитания”.

Таксономия опасностей – перечень по алфавиту всех опасностей.

Опасности:

· по происхождению:

                 природные, техногенные, экологические, смешанные;

· по времени проявления:

1. импульсные (проявляются мгновенно, напр., опасность поражения эл. током ),

2. кумулятивные (накапливающиеся , напр., проживание в местности повышенного радиоактивного воздействия);

· по локализации:

1. литосферные ( землетрясение, извержение вулканов);

2. гидросферные;

3. атмосферные (озоновые дыры);

4. космические (солнечные циклы).

Существует несколько критериев для оценки негативного воздействия факторов окружающей среды на человека:

· в производственной среде 
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· факторов окружающей среды

степень загрязнения воздуха, воды, концентрация загрязняющих веществ в почве, уровни радиации.

- некоторые демографические показатели: показатель смертности, рождаемости, среднеожидаемая продолжительность предстоящей жизни. 

ВОПРОС № 4  Эргатические системы. Особенности, уровни организации.

Эргатические системы.

Эргон  означает работа.

Эргатические системы человек создает в процессе труда для получения конечного результата. Об эргатических системах говорят, когда нужно измерить нагрузки на человека..
Эргатические системы могут быть подразделены в зависимости от целей которые достигаются в процессе труда:

- на производственные ЭС;

- транспортные ( перевозка людей и грузов);

- информационные.

По степени разделения функций между человеком и машиной ЭС подразделяются на:

- энергетические;

- управляющие;

- информационные.

Самый низший, первый уровень эргатических систем это связь энергетической и управляющей функции, воздействующих на человека.

Более высокий уровень ЭС, когда  энергетическая функция действует на машину , а управляющая на человека.

Высший уровень - уровень автоматизации, когда энергетическая , управляющая и информационная функции воздействуют на машину.

Нагрузки на человека в ЭС.

1. Физическая и мышечная работа. Виды:

- динамическая работа больших групп мышц;

- динамическая работа малых групп мышц;

- статическая работа мышц. (Это ситуация, когда человек должен работать в определенной позе - атлетическая нагрузка).

Физическая нагрузка измеряется по энергозатратам. Этот метод лег в основу классификации. В зависимости от затрат физический труд делится на: тяжелый, средней тяжести и легкий физ. труд.

2. Умственная нагрузка, энергофизический труд.

3. Стресс - общее напряжение организма.

4. Неблагоприятные факторы окружающей Среды ( высокий уровень шума и д.р.)

ВОПРОС № 5  Распределение уровней между человеком и машиной. Методы повышения надежности эргатических систем.

Распределение функций м/у человеком и машиной

В основе анализа этой проблемы лежит аксиома Фиттса: отдать человеку то, в чем он превосходит машину, и наоборот.

1. Инженерный подход. Объективная оценка выполняемых функций человеком и машиной.

	Функции
	
	Человек
	
	Машина

	1. Считывание и анализ инф-ции
	+
	Нестандартность инф-ции. Помехоустойчивость. 
	-
	

	2. Обработка инф-ции
	+- 
	Обобщение, оптимизация, стратегия, индукция, дедукция
	+

-
	Объем обработки

	3. Экономическая ф-я
	-

+
	Может обучаться
	+
	

	4. Прием и передача инф-ции
	-
	Плохая, огранич. Память, быстрая утомляемость, потеря интереса
	+
	


2. Джордон сторонник противоположного подхода. Человек – это не машина:

· Скорость эволюции. Машины быстро эволюционизируют, а человек нет. Перераспределения функций не происходит.

· Надежность машины точно определяется(существует теория надежности), а критериев надежности человека не существует. Люди гибки, но непоследовательны, а машины наоборот.

Джордон выдвигает:

1) принцип дополнения, т.е. ф-ция выполняется совместно(ручное дублирование)

2) динамическое распределение ф-ций м/у человеком и машиной

Методы повышения надежности эргатических систем:

1. Повысить надежность машины

2. Повысить надежность человека (профессиональное обучение, профессиональный отбор)

ВОПРОС № 6  Классификация негативных факторов производственной среды. Опасные и вредные факторы.

Опасный производственный фактор – фактор среды и трудового процесса, к-ый м/б причиной острого заболевания или внезапного резкого ухудшения  здоровья, смерти.

Вредный производственный фактор – фактор среды и трудового процесса, к-ый может вызвать профессиональную патологию, временное или стойкое снижение работоспособности, повысить уровень инфекционных заболеваний, привести к нарушению здоровья потомства.

(ГОСТ 12-0-003-74 ССБТ - Опасные и вредные производ. факторы. Классификация).

Группы опасных и вредных производственных факторов:
 а) В зависимости от характера воздействия:

1. активные (сами носители энергии);

2. активно-пассивные (энергетическая причина тоже имеет место, напр., угол стола – человек может об него удариться);

3. пассивные (действуют опосредствованно, напр., коррозия металлов, старение материалов).

 б) В зависимости от энергии, которой обладают факторы:

1 Физические:

1.1 перемещающиеся изделия заготовки, незащищенные подвижные элементы производственного оборудования;

1.2 загазованность, запыленность раб. зоны;

1.3 повышенный уровень шума;

1.4 повышенный уровень напряжения в эл. сети, замыкание которого может произойти в теле человека;

2 Химические:

2.1 раздражающие вещества

3 Биологические:

3.1 макро- и микроорганизмы

4 Психо-физиологические:

4.1 физические перегрузки:    статические нагрузки;  динамические нагрузки; гиподинамия

4.2 нервно-эмоциональные нагрузки:

ВОПРОС № 7 Источники, уровни, измерение и оценка негативных факторов производственной среды. Примеры. 

Главной особенностью является то, что основным источником негативных факторов является сама производственная среда.

Производственные факторы в зависимости от последствий, к ко​торым может привести их действие, принято подразделять на опас​ные и вредные. 

По природе действия на организм человека опасные и вредные производственные факторы подразделяются на четыре группы: фи​зические, химические, биологические, психофизиологические.

К физическим опасным и вредным производственным факторам относятся:

факторы, характеризующие оборудование, технологию—дви​жущиеся машины и механизмы; подвижные части оборудования;

передвигающиеся изделия, заготовки и материалы, разрушающие​ся конструкции,повышенная или пониженная температура поверхностей оборудования и материалов, повышенное значение напряжения в электрической цепи, повышен​ный уровень статического электричества;

факторы, характеризующие производственную среду,—повы​шенная запыленность или загазованность воздуха рабочей зоны; повышенная или пониженная температура воздуха рабочей зоны; повышенный уровень шума на рабочем месте и т.д.

Измерение и оценка опасных и вредных факторов производственной среды.

Идентификация  - выявление совпадения чего-то с чем-нибудь.

1. Идентификация опасности означает качественное определение опасности.

2. Квантификация опасности , т.е. ее количественная оценка. 

3. Рассмотрение, анализ возможных мероприятий о снижении опасности - идентификация опасности.

4. Выбор того или иного варианта.

Существует два подхода идентификации опасностей: 1) ретроспективный и 2) прогностический подход.

Ретроспективный подход основывается на прошлом.

Квантификация - введение количественных характеристик для оценки сложных, количественно-определяемых понятий.

ВОПРОС № 8 Источники и уровни негативных факторов бытовой среды. Взаимосвязь негативных факторов бытовой, производственной и городской среды.


В бытовой среде можно выделить те же факторы, что и в производственной:

· химические факторы(бытовая химия, выхлопы машин)

· физические (шум, ЭМИ, электрический ток, высокие температуры)

· большую роль играют микробиологические факторы(стрептококки, стафилококки, аденовирусы и т д)

· вибрация  (бытовых приборов)

соотношение уровней повреждений от негативных факторов в бытовой и производственной среде 1:2, исключением является повреждения от электропроводки 1:1.

ВОПРОС № 9 Критерии оценки негативного воздействия в системе «Человек – среда обитания».

Виды негативных воздействий в системе “Человек – Среда обитания”.

Опасности:

· по происхождению:

                 природные, техногенные, экологические, смешанные;

· по времени проявления:

3. импульсные (проявляются мгновенно, напр., опасность поражения эл. током ),

4. кумулятивные (накапливающиеся , напр., проживание в местности повышенного радиоактивного воздействия);

· по локализации:

5. литосферные ( землетрясение, извержение вулканов);

6. гидросферные;

7. атмосферные (озоновые дыры);

8. космические (солнечные циклы).

Существует несколько критериев для оценки негативного воздействия факторов окружающей среды на человека:

· в производственной среде 
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· факторов окружающей среды

степень загрязнения воздуха, воды, концентрация загрязняющих веществ в почве, уровни радиации.

- некоторые демографические показатели: показатель смертности, рождаемости, среднеожидаемая продолжительность предстоящей жизни.

ВОПРОС № 10  Идентификация опасности: качественные и количественные методы. Дерево отказов.

Существует два подхода идентификации опасностей: 1) ретроспективный и 2) прогностический подход.

Идентификация опасных и вредных факторов включает в себя : а) выявление фактора и его носителя; б) количественная оценка фактора и сравнение его с нормативными значениями .

Методы выявления производственных опасностей.

1. Монографический - это детальное изучение и описание всего комплекса условий возникновения несчастных случаев.

2. Составление карт общего анализа опасностей. Дается описание опасности, серьезность опасности, вероятность опасности, затраты , действенность.

3. Групповой метод основан на сборе и систематизации  материалов о происшествиях  и проф. заболеваниях по некоторым однородным признакам ( например время года, время суток, тип оборудования, стаж работника).

4. Топографический способ как разновидность группового. Данные собираются по предприятиям.

5. Способ анкетирования.

Дерево отказов - разновидность графа. Строится от начального события , которое является аварией, несчастным случаем.

События бывают :

1. Нормальные - события характеризующие ожидаемый (нормальный) ход рассматриваемого процесса. 

2. Если нормальное событие не появляется определенное время оно рассматривается как отказ.

3. Исходное событие. В данном случае может выступить либо нормальное событие , либо отказ. Проявляется на элементарном уровне ( на уровне элементов).

4. Головное событие - событие на вершине дерева отказов, которое затем анализируется с помощью остальной части дерева.

5. Основное событие - результирующий отказ, выводящий машину или человека из работоспособного состояния.

Символика используемая при построении дерева отказов:

Прямоугольник – событие, головное событие, или событие анализируемое далее.

Круг – нормальное событие (исходное событие, которое долее не анализируется).

Ромб – событие не достаточно детально разработанное, и поэтому далее не анализируется.

Знаки логических операций:
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Этапы построения дерева отказов:

1. Выбирается уровень детализации эргатической системы, и рассматриваются все возможные нежелательные события в системе.

2. События разделяются на самостоятельные группы.

3. Для  каждой группы выделяется головное событие, т.е. событие, которому в различных комбинациях приводят все события данной группы, которое д.б. предотвращено.

4. Рассматриваются все первичные и вторичные события, которые могут вызвать головное событие.

5. Устанавливается связь между событиями через соответствующие логические операции.

6. Рассматриваются события, необходимые для анализа каждого из предыдущих событий.

7. События представляются в виде дерева отказов.

8. Выполнятся количественный анализ опасности, а именно вычисление вероятности головного события.

ВОПРОС № 11  Общая характеристика опасных ситуаций. Риск. Виды риска.

Количественная оценка опасности — риск (R).



, где n - число случаев, N - общее количество людей.
Существует понятие нормируемого риска (приемлемый риск) R=10-6 .

Понятие “риск”. Определение риска.

Аналитический риск выражает частоту реализации опасностей по отношению к их возможному числу: 
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Фактор риска – фактор, не являющийся причиной реализации опасности, но увеличивающий вероятность её возникновения.

Объект риска  - то, что подвергается риску.

Различают след виды рисков:

1. индивидуальный,

2. технический,

3. экологический,

4. социальный,

5. экономический,

6. другие.

 Индивидуальный риск характеризует опасность определенного вида для отдельного индивидуума.

Приемлемый индивидуальный риск – тот риск, с которым общество готово умереть. 

Социальный риск – риск для группы людей, зависимость между частотой реализации опасности и числом жертв.

Социально-приемлемый риск – тот уровень социального риска, с которым общество готово умереть.

ВОПРОС № 12  Структурно-функциональная система восприятия и компенсация организмом человека воздействия факторов среды обитания.


Вся информация о внешнем мире воспринимается человеком с помощью  специальных нервных приборов - анализаторов

Любой анализатор состоит из 3 основных частей: рецепторы, проводящие нервные пути, центральная нервная система.

Рецепторы – превращают энергию внешнего раздражителя  в нервный процесс.

Проводящие нервные пути – осущ-ют передачу нервных импульсов в кору головного мозга.

Нервная система:

1. Центральная

1.1. Головной мозг

1.2. Спинной мозг

1. Периферийная

2. Соматическая

3. Вегетативная

- внутр. cреда:

  обмен веществ,

  кровообращение,

  выделения,

  размножение.

Система защиты. Человек как биологическое существо.

Выделим основные системы защиты:

1. системы покровных тканей (кожа, слизистая оболочка),

2. иммунная система,

3. система обеспечения постоянства внутренней среды организма (гомеостаз(ис))

3.1. система терморегуляции,

3.2. система регуляции частоты сердечных сокращений,

3.3. - \\ - кровяного давления.

ВОПРОС № 13 Основные психофизические законы восприятия и характеристика анализаторов человека.

1. Закон Вебера:
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Для зрительного анализатора: 
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 Этот закон справедлив для среднего диапазона изменения внешних раздраж-й.

2. Закон Вебера – Фехнера:
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  Из этого закона следует: с увеличением интенсивности раздражителя величина его ощущения растет значительно медленно по логариф-му закону.

где k –коэффициент, характеризующий специфику каждого из анализаторов.
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этот закон выполняется в средней области ощущений.
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S - ощущение. Показатель n различен для разной модальности сигналов (для звука n=0.1, для электрического тока n=3). n зависит от вида раздражителя .

Закон Стивенса более универсальный.
Анализаторы – это нервные приборы, посредством которых человек осуществляет анализ раздражений.

Любой анализатор состоит из 3 основных частей: рецепторы, проводящие нервные пути, центральная нервная система.

Рецепторы – превращают энергию внешнего раздражителя  в нервный процесс.

Проводящие нервные пути – осущ-ют передачу нервных импульсов в кору головного мозга.

Классификация анализаторов:

1. экстероцептивные (воспринимает информацию извне),

2. интероцептивные (воспринимает информацию изнутри).

Характеристики работы анализаторов.

1. все анализаторы специализированы (искл., болевой),

2. все анализаторы характеризуются пороговыми значениями.

   Различают:

1. нижний абсолютный порог чувствительности,

2. верхний абсолютный порог ощущений.

3. Дифференциальный порог чувствительности

Дифференциальный порог (
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) – минимальное различие интенсивностей двух однотипных раздражителей, при котором возможно распознание по разнице в ощущениях.
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ВОПРОС № 14  Физические и психофизиологические нагрузки на человека в эргатической системе..

Психофизиологические нагрузки:

1. Монотонность  или монотония – психическое состояние человека, вызванное однообразием восприятий или действий. Два вида монотонии: 

2. Утомление – процесс понижения работоспособности, временный упадок сил, возникающий при выполнении определенной физ-ой или умств-ой работы.

Различают:

· быстроразвивающееся утомление(первичное) 

· медленно развивающееся утомление(вторичное) 

3. Рабочая поза. Необходимо стремиться к тому, чтобы рабочая поза была как можно ближе к естественной позе человека

4. Перегрузки эмоциональные и умственные.

Умственная деят-ть (как и мышечная) – для умственной работы требуется значительное нервно-эмоциональное напряжение, то возможны значительные изменения кровяного давления, пульса, повышения уровня сахара в крови.

5. Стресс – это реакция адаптации к чрезвычайным, экстремальным условиям, как физиологическим, так и психическим. 

6. Гиподинамия – это нарушение функций организма(опорно-двигательного аппарата, кровообращения, дыхания) при ограничении двигательной активности, снижении сил сопротивления мышц. 
ВОПРОС № 15 Оценка тяжести и напряженности труда, пути повышения его эффективности.

В 1789 году Лавуазье предложил измерить тяжесть труда на основе измерения уровня потребления кислорода работающей мышцы

В РФ сущ-ет 3 основных категории тяжести труда:

· легкие работы(затраты до 150 Ккал/час – точное приборостроение, управление, канцеляр-е работники)

· работа средней тяжести: свыше 150, но не выше 250 Ккал/час – большинство цехов машиностроительного комплекса;

· тяжелые работы: до 500 Ккал/час (кузнечные и литейные цеха с ручной набивкой)

· очень тяжелые работы: свыше 500 Ккал/час.

Западный подход. Исходят из физиологической нормы, максимал. энергозатраты за восьмичасовой рабочий день. Предел 2000 Ккал(289 Ккал/час). 

В качестве первого из основных параметров, харктеризущих тяжесть труда, вводится частота сердечных сокращений

Тяжесть труда (ТТ) – это показатель, с достаточно для практики точностью учитывает «разнокачественное» всех элементов условий труда.

ТТ характеризует совокупное воздействие всех элементов, составляющих условия труда, на работоспособность человека, его здоровье, жизнедеятельность и восстановление рабочей силы. 

О степени ТТ можно судить по реакциям и изменениям в организме человека. Они служат показателем качества самих условий труда.

ВОПРОС № 16  Эргономические методы обеспечения БЖД.

Эргономический метод(ЭМ) БЖД основан на комплексном изучении системы «Человек – Машина – Производственная среда»(ЧМС).

При анализе травматизма учит., что здоровье и работоспособность человека также зависят от биологических ритмов функционирования его организма и таких явлений как активность Солнца, гравитации Луны и т.д.под воздействием гравитационных сил, вызванных изменением взаимоположения небесных тел, земного магнетизма или ионизации атмосферы происходят определенные сдвиги в организме человека, которые отражаются на его состоянии и поведении. В периоды повышенной солнечной активности и во время резких изменений погодных условий несчастные случаи(НС) возникаю чаще.

Эргономический метод анализа травматизма позволяет получить инф-цию, недоступную любыми другими методами. Этот метод был использован в нефтегазодоб-ой промыш-ти. Причины НС исследовались в зависимости от индивидуальных особенностей пострадавшего, санитарно-гигиенических условий, содержания и психифизиологической стр-ры деятельности, виды системы ЧМС и  реализуемой ею ф-ции, элементарного акта деятельности, при которых произошел НС и т.д.

ВОПРОС № 17 Гигиеническое нормирование параметров микроклимата производственных помещений.

Показатели микроклимата должны обеспечивать  сохранение теплового  баланса человека с окружающей средой и поддержание оптимального или допустимого теплового состояния организма.

Микроклимат на раб. месте хар-ся:

· температура, t, (С;

· относительная влажность, (, %;

· скорость движения воздуха на раб. месте, V, м/с;

· интенсивность теплового излучения W, Вт/м2;

· барометрическое давл., р, мм рт. ст. (не нормируется)

В соответствии с ГОСТ 12.1.005-88 нормируемые параметры микроклимата подразделяются на оптимальные и допустимые.

Оптимальные параметры микроклимата — такое сочетание т-ры, относит. влажности и скорости воздуха, которое при длительном и систематическом воздействии не вызывает отклонений в состоянии человека.

t = 22 - 24, (С,  ( = 40 - 60, %, V ( 0,2 м/с

Допустимые параметры микроклимата — такое сочетание параметров микроклимата, которое при длительном воздействии вызывает приходящее и быстронормализующееся изменение в состоянии работающего.

t = 22 - 27, (С, ( ( 75, %, V = 0,2-0,5 м/с

Раб. зона — пространство над уровнем горизонтальной пов-ти, где выполняется работа, высотой 2 метра.

Раб. место — (м.б. постоянным или непостоянным), где выполняется технологическая операция.

Для определения нормы микроклимата на рабочем месте, необходимо знать 2 фактора:

1. Период года (теплый, холодный). + 10 (С граница

2. Категория выполняемой работы, которая подразделяется в зависимости от энергозатрат:

Категории работ. Категории  работ разграничиваются на основе интенсивности энерготрат организма в ккал/ч (Вт).

К категории Iа относятся до 120 ккал/ч (до 139 Вт)

К категории Iб относятся 121-150 ккал/ч(140-174 Вт)

К категории IIа относятся 151-200 ккал/ч (175-232 Вт)

К категории IIб относятся 201-250 ккал/ч (233-290 Вт)

К категории III относятся  более 250 ккал/ч (более 290 Вт)

ВОПРОС № 19 Вредные вещества. Классификация, агрегатное состояние, пути поступления в организм человека.

Вредными являются вещества, которые при контакте с организмом человека могут вызвать производственные травмы, профессиональные заболевания или отклонения в состоянии здоровья. В санитарно-гигиенической практике принято разделять вредные в-ва на химические в-ва и производственную пыль. Производственная пыль может оказывать на организм человека раздражающее и токсическое действие. Пыль некоторых в-в и металлов(стекловолокно, слюда) оказывает раздражающее действие на верхние дыхательные пути, слизистую оболочку глаз, кожи. Решающее влияние на степень поражения организма человека вр. в-ми (и пылью) имеет концентрация их в  воздухе рабочей зоны и продолжительность воздействия. Определенное значение имеют индивидуальные особенности человека. Более точная классиф-я: 1) смеси, к-е образ-ся воздухом, парами и газами; 2) дисперс-е системы(аэрозоли). Аэрозоли делятся: -пыль(более 1 мкм), -дым (менее 1 мкм), - туман(менее 10 мкм). Вредные в-ва могут проникать в организм человека через органы дыхания, желудочно-кишечный тракт, а также кожные покровы и  слизистые оболочки. Действие вредных  химических в-в на организм человека обусловлено их физико-химическими св-ми. Согласно ГОСТ 12.0.003-74 группа хим. опасных и вредных производственных факторов по характеру воздействия на организм человека подразделяются на следующие подгруппы:  общетоксические(бензол, толуол, большой токсичностью обладают ртутьорганические соединения, хлорированные углеводы и т.п.), раздражающие, сенсибилирующие ( в-ва, которые после относительно непродолжительного действия на организм вызывают в нем повышенную чувствительность к этому в-ву, это некоторые соединения ртути, платина, альдегиды и др.), канцерогенные ( в-ва, которые попадая в организм человека, вызывают развитие злокачественных опухолей), мутагенные (яды, обладающие мутагенной активностью, влияют на генетический аппарат зародышевых и соматических клеток организма, это уретан, органические перекиси , оксид этилена и т.п.), влияющие на репродуктивную функцию(бензол, свинец, сурьма, марганец). Существуют и др. разновидности классификаций вр. в-в, напр., по преимущественному действию на определенные органы или системы человека, по основному вредному воздействию, по величине среднесмертной дозы и др. По степени воздействия на организм человека все вр. в-ва подразделяются на 4 класса : 1) чрезвычайно опасные(ртуть, свинец, озон), 2) в-ва  высокоопасные (бензол, марганец, хлор), 3) умеренно опасные (ацетон, метиловый спирт), 4) малоопасные(аммиак, бензин, этиловый спирт). В-ва и малоопасные при длительном воздействии могут при больших концентрациях  вызывать тяжелые отравления. Класс опасности в-ва устанавливают по таблице, приведенной в ГОСТ 12.1.007-76.   Фоновая конц-я – конц-я, присут-я в любой мест-ти, обусловл-ая переносом вр. в-в  на расстояния.   

ВОПРОС № 20  Комбинированное действие вредных веществ. Эффект суммации.

Проявление комбинац-го действия:

1) независимое действие

2) суммирование- при действии вр. в-в, относящ-ся кодной группе возд-я

3) потенцирование или синергизм (усиление идет не сложением, а увеличением, наблюдается непрапорц. увеличение порядка). Вредн. действие – обнаруж-ся совершенно новые воздействия.

4)  антогонистич-ое действие- одно в-во ослабляет действие другого   

    Эффект суммации — при нахождении в воздухе нескольких вполне определенных в-в, они обладают свойством усиливать действие друг друга.

Для того, чтобы оценить действие в-в, обладающих эффектом суммации используется формула:
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, где

С1, С2 ... СN - фактические концентрации вредных в-в в воздухе

ПДК1 ... ПДКN - величины их предельно допустимых концентраций

ВОПРОС № 21  Средства обеспечения качества воздушной среды.    

Вентиляция — организованный воздухообмен, который обеспечивает удаление из помещения воздуха, загрязненного избыточным теплом и вредными веществами и тем самым нормализует воздушную среду в помещении.

Работоспособность системы вентиляции определяется показателем кратности воздухообмена (К).
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Способы очистки воздуха

1 Механические (пыли,  масел, газообразных примесей)

1.1 Пылеуловители;

1.2 Фильтры

2 Физико-химические (очистка от газообраз. примесей)

2.1 Сорбция 

2.1.1 адсорбция (актив. уголь);

2.1.2 абсорбция (жидкость)

Каталитические (обезвреживание газообразных примесей в присутствии катализатора

Очистка воздуха, удаляемого из помещения, осуществляется с помощью 2-х типов устр-в: - пылеуловители; - фильтры.

Очистка воздуха при использовании пылеуловителя осуществляется за счет действия сил тяжести и сил инерции.

По конструктив. особен-ям пылеуловители бывают:

- циклонные; - инерцион.;- пылеосадительные камеры.

Фильтры — устройства, в которых для очистки воздуха используются материалы (пр-во), способные осаживать или задерживать пыль.

· бумажные; тканевые; электрические; ультрозвуковые; масляные; гидравлические; комбинированные

Контроль параметров воздушной среды

Осуществляется с помощью приборов:

· Термометр (т-ра);

· Психрометр (относит. вдажность);

· Анемометр (скорость движения воздуха);

· Актинометр (интенсивность теплового излучения);

· Газоанализатор (концентрация вредных в-в).

ВОПРОС № 22  Виды и системы вентиляции, область применения. Методы рассчета необходимого воздухообмена.

Загрязненный воздух производственных  помещений может содержать различные вредные вещества. оказывающие концерагенные, удушающие и другие воздействия. Для обеспечения безопасных условий жизнедеятельности для воздуха производственных помещений должно выполняться условие 

Сi <=ПДКi, где Сi- концентрация i вредного вещества , ПДКi – предельно допустимая концентрация i вредного вещества. Кроме вредных примесей в воздухе помещений может содержаться избыточное тепло от работающих приборов, людей, оборудования. Потребным воздухообменом называется количество воздуха которое необходимо вводить в помещение или удалять из него в течение часа. 

V1
- потребный воздухообмен при выделении избыточного тепла;

V2
- потребный воздухообмен при выделения вредных в-в . При вентиляции избыточное тепло QИЗБ расходуется на нагревание поступающего воздуха. Происходит изменение температуры с t=tприточн    до  t=tудал , следовательно QИЗБ=c*m*(tудал-tприточ)


[image: image20.wmf])

t

„(t

r 

Q

V

пт

УЂ

С‚з

1

-

=

, где

QИЗБ
- общее кол-во тепла [кДж/ч]

С
- теплоемкость воздуха [кДж/кг((С]=1

(
- плотность воздуха [кг/м3]

tУД
- т-ра удаляемого воздуха

tПР
- т-ра приточного воздуха
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К
- общее кол-во загрязняющих в-в при работе разных источников в течение года [гр/ч]

КУД, КПР
- концентрация вредных в-в в удаляемом и приточном воздухе [гр/м3]

V2
-[м3/ч]  По санитарным требованиям Kудал<=ПДК, при этом Kприточ<=0,3ПДК. 
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Вентиляция — организованный воздухообмен, который обеспечивает удаление из помещения воздуха, загрязненного избыточным теплом и вредными веществами и тем самым нормализует воздушную среду в помещении.

Работоспособность системы вентиляции определяется показателем кратности воздухообмена (К).
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ВОПРОС № 23  Производственное освещение. Основные характеристики. Требования к системам освещения.

Производственное освещение

Характеристики освещения

1. Освещенность E, [лк], люкс – плотность светового потока на освещаемой горизонтальной или вертикальной поверхности.


E = F/S

2. Цилиндрическая освещенность – средняя плотность светового потока на поверхности вертикального цилиндра, радиус и высота кот-го стремятся к нулю. Цил. Осв. Хар-ет насыщенность помещения светом.

3. Световое ощущение обусловлено светимостью поверхностей.

Светимость – это отношение отраженного светового потока к единице площади поверхности освещаемого объекта(лм/м2).

4. Яркость
L, [кд/м2] – это фотометрическая величина, соответствующая психологическому ощущению светимости


L = Jа/S*cos(а)

Качественные характеристики освещения :

5. Контраст К = (L0 - LФ)/Lф , где L0 и LФ яркости объекта и фона.

Контраст бывает: - большой (К>0,5); - средний (0.5<= К <=0.2); - малый (К<0,2).

6. Фон — поверхность, которая прилегает к объекту различения.

7. Коэффициент отражения поверхности ( - это отношение отраженного светового потока к падающему:

( = FОТР /FПАД
8. Видимость U = K/Kп , Kп – пороговый контраст – наим. велич. контраста, при кот-ой возникает ощущение разницы м/у яркостью объекта и фона

Естественное освещение

При естественном освещении к-либо точки горизонтальной плоскости, за основу при нормировании принимается манимально допустимая величина коэффициента естественной освещенности.

Коэф. ест. освещ. (КЕО) = Е = EВН/ЕСН(100%, где

Системы естественного освещения

1. Боковое освещение

2. Верхнее освещение

3. Комбинированное освещение.

Эти величины в соответствии со СНиП II-4-79 нормируются.

Для выбора естественного освещения необходимо учитывать следующие факторы:

1. Характеристика зрительной работы;

2. Минимальный размер объекта различения с фоном;

3. Разряд зрительной работы;

4. Система освещения.

Искусственое освещение

Искусственное освещение — освещение помещ. прямым или отраженным светом искусств. источника света. За основу при нормировании принимается минимально доп. величина освещенности к-либо точки.
Системы искусственного освещения
общее; местное (локальное); комбинированное

Факторы, учитываемые при нормировании искусственного освещения:
1. Характеристика зрительной работы;

2. Минимальный размер объекта различения с фоном;

3. Разряд зрительной работы;

4. Контраст объекта с фоном;

5. Светлость фона (характеристика фона);

6. Система освещения;

7. Тип источника света.

ВОПРОС № 24 Нормирование производственного овещения. Основные нормируемые параметры и принципы нормирования.

В качестве  критерия при нормировании характеристик искусственного освещения принят относительный уровень производительности труда при учете и ограничении зрительной утомляемости. Соблюдение требований СНиП гарантирует сохранение относительных уровней производительности труда не менее 0,95 при системе комбинированного и 0,9 – при общем освещении.

В производственных помещениях комплексно регламентируются одновременно 3 показателя: освещенность, коэффициент пульсации(качественный показатель при освещении газоразрядной лампой) и показатель ослепленности. Путем взаимной компенсации количества и качества освещения обеспечивается одинаковый уровень комфортности зрительной работы при разных освещенностях. В помещениях административных, вспомогательных и общественных  зданий СНиП регламентирует допустимые значения горизонтальной и цилиндрической освещенности, показатель  дискомфорта и коэффициент пульсации освещенности. Естественное освещение характерно тем, что создаваемая в помещении освещенность в течении суток изменяется в широких пределах, зависит от времени суток, времени года, облачности. Поэтому охарактеризовать естественное освещение абсолютным значением освещенности невозможно. Для его оценки и нормирования применяется относительная величина – коэффициент естественной освещенности(КЕО), выраженный в процентах КЕО=100*Евнутр /Енаружн . При боковом освещении (через окна в стенах ) нормируется минимальное значение коэффициента, измеренного на расстоянии одного метра от стены, противоположной окнам. При смешанном освещении (боковое плюс верхнее) нормируется среднеарифметическое значение КЕО. Допустимые значения КЕО даны в таблицах СНиП 23-05-95. 

ВОПРОС № 25  Методы расчета искусственного освещения. Контроль производственного овещения.

Медодика расчета искусственного освещения

Метод светового потока

Метод удельной мощности

Точечный метод

Метод светового потока

Задача. Определить освещенность на раб. месте

ЕРМ = (0,9 - 1,2) ЕН
Для этого необходимо выбрать:

систему освещения;

источник света;

светильник.

Формула для определения светового потока лампы или группы ламп
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Е - нормируемая величина освещенности [лк];

S - площадь производственного помещения [м2];

К - коэф. запаса;

N - кол-во светильников [шт];

Z - поправочный коэф-т, зависит от типа лампы

( - коэф-т использования светового потока, для выбора которого необходимо знать:

- коэф. отражения от стен и потолка ((С, (П);

- индекс помещения - i
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НР
- высота подвеса светильников над раб. пов-тью;

(А+В)
- полупериметр помещения

Для ЛЛ ламп, зная групповой световой поток F и кол-во ламп в сетильнике n (2 или 4), определим световой поток одной лампы.

FРАСЧ = (0,9 - 1,2) FТАБЛ
Распределение светильников по площади производственного помещения.

Для ЛЛ — вдоль длинной стороны помещения, вдоль окон, параллельно стенам с окнами. Для ЛН, ДРЛ — в шахматном порядке.

Приборы контроля

Люксметр Ю-16, Ю-116

ЛЛ лампы: дост-ва: высокий КПД; экономичность; свет близкий к естест-му; 

Недост-ки: наличие доп-х устр-в; громоздкость; инерционность.

Лампы накаливания: дост-ва: не инерционные; компактные.

Недост-ки: желтая область спектра; малая светоотдача; малый срок эксплуатации.

ВОПРОС №26  Виды шума. Воздействие шума на организм человека.

Шумом называют всякий нежелательный звук. Шум как акустический процесс характеризуется с физической и физиологических сторон. Наименьшее звуковое давление, вызывающее ощущение звука на частоте 1000 Гц называется порогом слышимости. Звуковое давление 200 Па называется болевым порогом.

1. Классификация  шума по источникам возникновения
1.1 Механический шум, обусловленный колебаниями деталей машин и их взаимным перемещением. 

1.2. Аэрогидродинамические шумы возникают при движении газов и жидкостей, их взаимодействия с твердыми телами 

 2. Классификация по характеру спектра
Широкополосный шум (шум с непрерывным спектром шириной ( 1 октавы).

Тональный шум - шум, в спектре которого имеются дискретные тона.

 3. Классификация по временным характеристикам
Постоянный шум - шум, уровень звука которого за 8-часовой рабочий день изменяется во времени не более чем на 5 дБ(А).

Непостоянный шум - это изменение составляет больше чем 5 дБА.

Проявление вредного воздействия шума на организм весьма разнообразно.

Специфическое воздействие шума (действие на слуховой анализатор)

Длительное воздействие интенсивного шума (выше 80 дБ (А*)) на слух человека приводит к его частичной или полной потере

Неспецифическое воздействие шума

 Воздействует на внутренние органы, приводя к значительным изменениям в функциональном состоянии организма, вызывая чувство беспокойства и раздражения. 

Существует термин «шумовая болезнь». К симптомам шумовой болезни относятся:

- снижение слуховой чувствительности,

- изменение функции пищеварения (снижение кислотности)

- раздражительность,

- головные боли,

- головокружение,

Методы и средства защиты от шума.

Для защиты окр. среды от шума используются лесные насаждения. Снижается уровень звука от 5-40 дБА.

Установка звукоизолирующих преград (экранов). Используются материалы с гладкой поверхностью (стекло, пластик, металл).Аккустическая обработка помещ. (звукопоглащение).Можно снизить уровень звука до 45 дБА.. Использование объемных звукопоглатителей (звукоизолятор + звукопоглатитель). Устанавливается над значительными источниками звука. Можно снизить уровень звука до 30-50 дБА.

ВОПРОС № 27   Нормирование производственного шума. Методы и средства защиты от шума.

1 метод. Нормирование по уровню звукового давления.

2 метод. Нормирование по уровню звука.

По 1 методу дополнительный уровень звукового давления на раб. местах (смена 8 ч) устанавливается для октавных полос со средними геом. частотами, т.е. нормируется с учетом спектра.

По 2 методу дополнит. уровень звука на раб. местах устанавливается по общему уровню звука, определенного по шкале А шумометра, т.е. на частоте 1000 Гц.

Нормы шума для помещений лабораторий

	Уровень зв. давления [дБ]

окт. со среднегеом. част. [Гц]

	63
	125
	250
	500
	1000
	2000
	4000
	8000

	91
	83
	77
	73
	70
	68
	66
	44

	Уровеньзвука, дБА

	не более75


Доп. уровень звука в жилой застройке с 700-2300 не более 40 дБА, с 2300-700 —  30 дБА.

ВОПРОС № 28  Вибрация. Типы вибраций и их воздействие на человека.

Вибрация — механические колебания материальных точек или тел.

Источники вибраций: разное производственное оборудование. Причина появления вибрации: неуровновешенное силовое воздействие.

Вр. воздействия: повреждения различных органов и тканей; влияние на центр. нервную систему; влияние на органы слуха и зрения; повышение утомляемости. 

Основные характеристики

1. частота f (Гц)
2. смещение А(t) 
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3. скорость V(t) 
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4. ускорение w(t) 
[image: image28.wmf][

]

м

сек

/

2

 (виброускорение)

По способу передачи вибрации на человека: - общая; - локальная (ноги или руки).

По источнику возникновения: - транспортная; - технологическая; - трансп.-технологич-я.

Нормирование вибраций. Защита от вибраций.
Нормируются средние квадратичные значения виброскорости U и уровни виброскорости Lw (для локальной вибрации - в октавных полосах, для общей в 1/3- октавных).

Уровень виброскорости определяется как :

Lv = 20 lg 
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Общая вибрация нормируется вдоль осей (,(,( декартовой системы координат.

Общая и локальная вибрация нормируется отдельно.

Дозовый подход позволяет оценивать кумуляционный эффект вибрации, вычисляя дозу вибрации Д:

Д = 
[image: image30.wmf]

EMBED Equation.3[image: image31.wmf]v
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, где 
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- мгновенное корректированное значение виброскорости в момент 
[image: image33.wmf]t
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При этом нормируемым параметром является 
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Изменение вибрации осуществляется приборами НВА-1, ШВК-1, ИШВ-2. Точки измерения - на рабочих местах (или в рабочих зонах обслуживания).
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Защитные мероприятия.

1. воздействие на источник возбуждения 

2. отстройка от режима резонанса 

1. вибродемпфирование- увеличение механического импеданса колебательной системы

2. динамические гашения колебаний 

3. изменение конструктивных параметров.

4. активная виброзащита 

5. виброизоляция 
ВОПРОС № 29   Воздействие инфразвука на организм человека. Измеряемые и нормируемые параметры.

Инфразвук — колебание звуковой волны > 20 Гц.

Особенности: малое поглощение эн., значит распространяется на значительные расстояния.

Источники инфразвука: оборудование, которое работает с частотой циклов менее 20 в секунду.

Вредное воздействие: действует на центр. нервную систему (страх, тревога, покачивание, т.д.)

Диапазон инфразвуковых колебаний совпадает с внутренней частотой отдельных органов человека (6-8 Гц), следовательно, из-за резонанса могут возникнуть тяжелые последствия.

Увеличение звукового давления до 150 дБА приводит к изменению пищеварительных функций и сердечному ритму. Возможна потеря слуха и зрения.

Нормирование инфразвука

СН 22-74-80. Нормативным параметром являются логарифмические уровни звукового давления в октавных полосах со ср. геом. частотой:

2, 4, 8, 16 Гц
( 105 дБА

32 Гц
( 102 дБА

Защитные мероприятия: снижение ин. звука в источнике возникновения, средства индивидуальной защиты., поглощение.

Приборы контроля: Шумомеры, виброаккустическая аппаратура 

Ультразвук — колебание звуковой волны < кГц.

— Низкочастотные ультразвуковые колебания распространяются воздушным и контактным путем.

· Высокочастотные - контактным путем.

Характеристикой ультразвуковых колебаний является уровень звукового давления Ly в третьеоктавных полосах с fсг = 12,5 ( 100 кГц.

Для ультразвука, передающегося контактным путем нормируется пиковое значение виброскорости.

Вредное воздействие — на сердечно-сосудистую систему; нервную систему; эндокринную систему; нарушение терморегуляции и обмена веществ. Местное воздействие может привести к онемению. В качестве СИЗ (для рук): рукавицы, перчатки

Нормирование ультразвука

ГОСТ 12.1.001-89. Нормируются логарифмические уровни звукового давления в октавных полосах:

12,5 кГц
не более
80 дБА

20 кГц

90 дБА

25 кГц

105 дБА

от 31-100 кГц

110 дБА

Меры защиты: использование  автоблокировок при выполнении вспомогательных операций (загрузка и выгрузка деталей и т.п.),.звукоизоляция (экранирование), противошумы.

ВОПРОС № 30  Электромагнитные излучения. Источники. Воздействие на организм человека.

Источник возникновения — пром. установки, радиотехнич. объекты, мед. апп., уст-ки пищ. пром-ти. В природе это атмосферн-ое эл-во, радиоизлучн-е Солнца и Галактик, эл. и магн. поля Земли.

Характеристики эл. магнитного поля:
1. длина волны, [м]

2. частота колебаний [Гц]

( = VC/f, где VC = 3(10 м/с

Пространство вокруг источника эл. поля условно подразделяется на зоны:

— ближнего (зону индукции);

— дальнего (зону излучения).

Граница между зонами является величина: R=(/2(.

В зависимости от расположения зоны, характеристиками эл.магн. поля является:

— в ближней зоне ( составляющая вектора напряженности эл. поля [В/м]

составляющая вектора напряженности магн. поля [А/м]

— в дальней зоне ( используется энергетическая характеристика: интенсивность плотности потока энергии [Вт/м2],[мкВт/см2].

Вредное воздействие эл. магнитных полей

1) тепловое 

В эл.поле атомы и молекулы поляриз-ся, а поляр. молекулы ориентир-ся по направлен-ю распростран-я эл.магн. поля. Страдают те ткани  у к-х большой объем жидкости(это мозг, печень, почки, хрусталик глаза) 

2) специфич.воздейств.

Эл.магн. поле изменяет ориентацию молекул, тем самым ослабляет их биохимическую активность. В рез-те набл-ся измен-е структуры клеток крови, влияет на эндокринную систему и ряд др. забол-й. 

Нормирование электромагнитных излучений. Методы и средства защиты.

Нормируемым параметром эл. магн. поля в диапазоне частот 60 кГц-300 МГц является предельно-допустимое значение составляющих напряженностей эл. и магнитных полей.
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ЭНЕПД - предельно-допустимая энергетическая нагрузка составляющей напряженности эл. поля в течение раб. дня [(В/м)2(ч]

ЭННПД - предельно-допустимая энергетическая нагрузка составляющей напряженности магн. поля в течение раб. дня [(А/м)2(ч]

Нормируемым параметром эл. магн. поля в диапазоне частот 300 МГц-300 ГГц является предельно-допустимое значение плотности потока энергии.
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ППЭПД -
предельное значение плотности потока энергии [Вт/м2],[мкВт/см2]

К -
коэф. ослабления биологических эффектов

ЭНППЭПД -
пред-доп. величина эн. нагрузки [В/м2(ч]

Т -
время действия [ч]

Пред. величина ППЭпд не более 10 Вт/м2 ; 1000 мкВт/см2 в производственном помещении.

В жилой застройке при круглосуточном облучении в соответствии с СН ( ППЭпд не более 5 мкВт/см2.

Мероприятия по защите от воздействия электромагнитных полей.

1. Уменьшение составляющих напряженностей электрического и магнитного полей в зоне индукции, в зоне излучения — уменьшение плотности потока энергии, если позволяет данный технологический процесс или оборудование. 

2. Защита временем (ограничение время пребывания в зоне источника эл. магн. поля).

3. Защита расстоянием (60 — 80 мм от экрана).

4. Метод экранирования рабочего места или источника излучения электромагнитного поля.

5. Рациональная планировка рабочего места относительно истинного излучения эл. магн. поля.

6. Применение средств предупредительной сигнализации.

7. Применение средств индивидуальной защиты.

ВОПРОС № 31  Ионизирующие излучения. Виды ионизирующих излучений, основные характеристики. Единицы измерения.

Ионизирующее излучение — излучение, взаимодействие которого со средой приводит к возникновению ионов различных знаков.

Характеристики ионизирующего излучения

· Экспозиционная доза — отношение заряда вещества к его массе [Кл/кг];

· Мощность экспозиционной дозы [Кл/кг(с];

· Поглощенная доза — средняя энергия в элементарном объеме на массу вещества в этом объеме [Гр=Грей], внесистемная единица - [Рад];

· Мощность поглощенной дозы [Гр/с], [Рад/с];

· Эквивалентность — вводится для оценки заряда радиационной опасности при хроническом воздействии излучения произвольным составом [Зв=Зиверт], внесистемная единица [бэр].

1 Зв=1Гр/Q, где Q - коэф. качества (зависит от биологического эффекта ИИ).

· Радиоактивность — самопроизвольное превращение неустойчивого нуклида в другой нуклид, сопровождающееся испусканием ионизируещего излучения

Виды и источники ИИ в бытовой, произв. и окружающей среде:

— электромагнитное(фотонное).К нему относится гамма-излучение и рентгеновское излучение. 

— корпускулярное , оно представляет собой поток частиц с массой покоя отличной от нуля(альфа- и бета- частиц, протонов, нейтронов и др.)

Действие ионизирующих излучений на организм человека. 
По ионизирующей способности наиболее опасно ( излучение, особенно для внутреннего излучения (внутр. органы, проникая с воздухом и пищей).

   Внешнее излучение действует  на весь организм человека.

Фоновое облучение организма человека создается космическим излучением, искуственными и естественными радиоактивными веществами, которые содержатся в теле человека и окружающей среде.

Фоновое облучение включает:

1) Доза от космического облучения;

2) Доза от природных источников;

3) Доза от источников, испускающих в окружающую среду и в быту;

4) Технологически повышенный радиационный фон;

5) Доза облучения от испытания ядерного оружия;

6) Доза облучения от выбросов АЭС;

7) Доза облучения, получаемая при медицинских обследованиях и радиотерапии;

ВОПРОС № 32  Ионизирующие излучения. Экспозиционная, поглощенная, эквивалентная и эффективная дозы. Единицы измерения.

Ионизирующим излучением называется любое излучение, прямо или косвенно вызывающее ионизацию среды (образование заряженных атомов или молекул - ионов). Для количественной оценки ионизирующего действия рентгеновского и гамма- излучения в сухом атмосферном воздухе используется понятие экспозиционной дозы. Экспозиционная доза Х представляет собой отношение полного заряда ионов одного знака, возникающих в малом объеме воздуха, к массе воздуха в этом объеме: X=dQ/dm, где Q- полный заряд ионов одного знака; m-масса воздуха. За единицу экспозиционной дозы принимают кулон на килограмм. Применяется также внесистемная единица- рентген(Р); 1Р=2,58*10-4Кл/кг. Биологическое действие ионизирующих излучений на живой организм в первую очередь зависит от поглощенной энергии излучения. Поглощенная доза излучения  Д – это физическая величина, равная отношению средней энергии, переданной излучением веществу в некотором элементарном объеме , к массе в-ва в этом объеме: Д=dE/dm, где  E-энергия ;m-масса в-ва . Единицей поглощенной дозы является грей(Гр); 1Гр=1Дж/кг. Применяется также прежняя единица рад 1рад=0,01 Гр. Для оценки радиационной опасности хронического действия излучения произвольного состава введено понятие эквивалентной  дозы облучения Н, которая определяется как произведение поглощенной дозы на средней коэффициент качества излучения в данной точке ткани: H=к1*Д. В качестве единицы измерения эквивалентной дозы принят зиверт (Зв); 1 Зв=1Дж/кг. Применяется также единица бэр (биологический эквивалент рада); 1 бэр=0,01 Зв. Зиверт равен эквивалентной дозе излучения, при которой поглощенная доза равна 1 Гр и коэффициент качества излучения равен единице. Поглощенная, экспозиционная и эквивалентная дозы, отнесенные к единице времени, носят название мощности соответствующих доз. Эффективная доза Нэффект: Нэффект=к1*к2*Д. Учитывая воздействие ионизирующего излучения на различные виды ткани: -легкие к2=0,12; -щитовидная железа к2=0,03; - для клеток красного костного мозга к2=0,12 и т.д. Измеряется в Зивертах. Полная эффективная доза  - доза, которую человек получает в течении всей своей жизни. 

Категории облучаемых лиц и нормирование ионизирующих излучений. Методы защиты.

Нормы радиационной безопасности (НРБ — 76/78)

Регламентируются 3 категории облучаемых лиц:

А — персонал, связей с источником ИИ;

Б —  персонал (ограниченная часть населения), находящихся вблизи источника ИИ;

В —  население района, края, области, республики.

Основные дозовые пределы, допустимые и контрольные уровни, которые приводятся в НРБ — 76/78 установлены для лиц категории А и Б.

Нормы радиационной  безопасности для категории В не установлены, а ограничение облучений осуществляются регламентацией или контролем  радиоакт. объектов окр. среды.

А  дозовый предел — ПДД - наибольшее значение индивидуальной эквивалентной дозы за календарный год, которое при равномерном воздействии в течении 50 лет не вызывает отклонении в состоянии здоровья обслуживающего персонала, обнаруживаемые современными методами исследования.

Б дозовый предел  — ПД - основной дозовый предел, который при равномерном облучении в течение 70 лет не вызывает отклонений у обслуживающего персонала, обнаруживаемые современными методами исследования.

ВОПРОС № 34  Особенности воздействия лазерного излучения на организм человека. Нормирование. Защита.

Осн. источник - оптический квантовый генератор (лазер). Принцип действия лазера основан на свойстве атома излучать фотоны при переходе из возбужденного состояния в основное. Лазеры генерируют эл.магнит. излучение с длиной волны ( = 0,2 - 1000 мкм. Биологические действия лазерного излучения зависит от длины волны и  интенсивности излучения, поэтому весь диапазон длин волн делится на области:

· ультрафиолетовая 0.2-0.4 мкм

· видимая 0.4-0.75 мкм

· инфракрасная:

a) ближняя 0.75-1

b) дальняя свыше 1.0

Свойства лазерного излучения: высокая плотность энергии: 1010-1012 Дж/см2, высокая плотность мощности : 1020-1022 Вт/см2.

По виду излучение лазерное излучение подразд-ся:

· прямое излучение(заключенное в ограниченном телесном угле); рассеянное(рассеянное от в-ва, находящегося в составе среды, сквозь которую проходит луч); зеркально-отраженное(отраженное от поверхности под углом, равному углу падения излучения); диффузное(отражается от поверхности по всем возможным направлениям).

Воздействие ЛИ на организм человека обусловлено как непосредственным действием лазерного излучения на облучаемые ткани, так и вторичными явлениями, выражающимися в различных изменениях, возникающих в организме в результате облучения. Прямое ЛИ является фактором, который опасен для органа зрения практически во всех случаях, его характеристика определяет степень повреждения в структурах глаза. Возможны изменения в кожном покрове(легкие функциональные изменения – покраснения и тяжелые- омертвление, злокачественная опухоль), внутренних органов , крови, головном мозге. ЛИ (особенно дальней инфракрасной области спектра ) способны проникать через ткани тела и взаимодействовать с биологическими структурами, поражая внутренние органы. 

Нормирование лазерного излучения.
CH 23- 92- 81

Нормируемый параметр — предельно - допустимый уровень(ПДУ) лазерного излучения при (=0.2-20 мкм и кроме этого регламентируется ПДУ на роговице, сетчетке, коже.

ПДУ — отношение энергии излучения, падающей на определенные участки поверхности к площади этого участка [Дж/см2]

Наиболее распространенным из технических мер явл :

· экранирование(рабочее место, лазерное излучение)

· для основного луча каждого лазера в помещении выбирается направление и зона, в которых исключается пребывание людей

· работы с ЛУ проводятся в отдельных, специально выделенных помещениях или отгороженных частях помещений, само помещение изнутри, оборудование и др. предметы, находящиеся в нем, не должны иметь зеркально отражающих поверхностей 

· в помещении д.б. создана высокая освещенность 

· при эксплуатации импульсных лазеров с высокой энергией излучения применяется дистанционное управление пуска

· в качестве СИЗ органа зрения применяются защитные очки из специального стекла

Аппаратура контроля: лазерные дозиметры.

ВОПРОС № 35  Ультрафиолетовое излучение. Воздействие на организм человека. Нормирование. Защита. 

( = 1 — 400 нм. 

Особенности :

Диапазон разбивается на 3 области :

1. УФ — А (400 — 315 нм)

2. УФ — В (315 — 280 нм)

3. УФ — С (280 — 200 нм) 

УФ — А приводит к флюаресценции.

УФ — В вызывает изменения в составе крови, кожи, воздействует на нервную систему.

УФ — С действует на клетки. Вызыв. коагуляцию белков.

Действуя на слизистую оболочку глаз, приводит к электро-офтамии. Может вызвать помутнее хрусталика.

Источники УФ излучения:

Нормирование УФ излучения

С учетом оптико-физиологических св-в глаза, а также областей УФ излучений (волновые) установлены: допустимая плотность потока эн., которой обеспечивают защиту пов-тей кожи и органов зрения. УФ-А не более 10; УФ-В не более 0,005; УФ-С не более 0,001 [Вт/м2]

Меры защиты

1. Экранирование источника УФИ.

2. Экранирование рабочих.

3. Специальная окраска помещений (серый, желтый,...)

4. Рациональное расположение раб. мест.

Инфракрасное излучение. Воздействие на организм человека. Нормирование. Защита.
760 нм — 540 мкм.
Поддиапазоны :

А — коротко-волновая область ИФ изл. 760 — 1500 н/м.

Истинным ИФ излучением явл. нагретые поверхн.(( 0(С).

ИФ излучения играют важную роль в теплообмене человека с окружающей средой ( терморегуляции организма человека.

В области А ИФ излучение обладает следующими вредными воздействиями :

1. Большая проникающая способность через поверхность кожи.

2. Поглощение кровью и подкожной жировой клетчаткой.

3. На органы зрения (хрусталик ( помутнение).

Нормирование ИФ излучения.

Воздействие ИФ излучения оценивается плотностью потока энергии на рабочем месте. ГОСТ 12.1.005 — 88 Общие санитарно-гигиенические требования в области рабочей зоны.

Защита от воздействия ИФ излучения.

1. Снижение ИФ в источнике.

2. Ограничение по времени пребывания.

3. Защита расстоянием.

4. Индивидуальная защита.

5. Экранирование (теплоизомерные материалы).

6. Воздушное душирование.

7. Вентиляция.

Приборы контроля ИФ

1. Актинометр (1 — 500) Вт/м2 .

2. Радиометры.

3. Спектрорадиометр.

4. Радиометр оптического излучения.

5. Дозиметр оптического излучения.

ВОПРОС № 40  Статическое электричество. Источники. Опасности, связанные со статическим электричеством. Нормирование. Защита.
Заряды статич. электр.(СЭ) возникают при соприкосновении или трении твердых материалов, при измельчении или пересыпании некоторых материалов, при  разбрызгивании диэлектрических жидкостей, при транспортировке сыпучих в-в и жидкостей по трубопроводам и др. Заряды СЭ представляют большую опасность пожара и взрыва при  наличии пожаровзрывоопасных смесей в производственных помещениях. При разряде появляется искра с энергией, достаточной для воспламенения смесей паров, газов и пыли с воздухом. СЭ оказывает вредное воздействие на организм человека, причем не только при  непосредственном  контакте с зарядом, но и за счет действия эл. поля, возникающ-го вокруг заряженных поверхностей. Борьба с возникновением СЭ закл. в применении заземления, повышении поверхностной проводимости диэлектриков, уменьшении электризации горючих жидкостей, ионизация возд. среды. Оборудование можно считать заземленным, если сопротивление в любой его точке не превышает 106 Ом. Поверхностная проводимость диэлектриков повышается при увеличении влажности воздуха и применении антистатических примесей. При ведении технологических процессов работающий может накапливать заряды СЭ за счет емкости тела, которая колеблется в пределах 100…350 пф. Для защиты от СЭ работающие снабжаются спецобувью с электропроводящей подошвой. Предусматриваются также электропроводящие полы. Общие требования искробезопасности от разрядов СЭ установлены ГОСТ 12.1.018-79. Там приведены ПДП для классов ЭСИБ и условия отнесения объектов к тому или иному классу.  По характеру и условиям возникновения разрядов СЭ и по харак-м огнеопасных в-в или изделий объекты подразделяются на 3 класса эл.статич. искробезопасности (ЭСИБ): безыскровой , слабой и сильной электризации. Под ЭСИБ понимается такое сост-е объекта, при к-м иск-ся возможность взрыва и пожара от СЭ. Отнесение объекта к тому или иному классу ЭСИБ производится на основе д-х: о геометрич-х параметрах объекта, об электростат. нагрузке, воз-ей в процессе электризации и т.п.               

ВОПРОС № 41  Воздействие электрического тока на человека. Пороговые значения токов.

Количественные оценки

В интервале напряжения 450-500 В, вне зависимости от рода тока, действие одинаково

- меньше 450 В — опаснее переменный ток,

- меньше 500 В — опаснее постоянный ток.

Эл.ток , вызывающий соответ-ю ответную реакцию , подразделяются на ощутимый, неотпускающий и фибрилляционный. Ощутимым называется ток, вызывающий при прохождении через организм ощутимые раздражения, а пороговым ощутимым током – его наименьшее значение (0,6(1,5 мА), неотпускающим называется ток, вызывающий при прохождении через человека непреодолимые судорожные сокращения мышц руки, в которой зажат проводник (порог - 6(20 мА). Фибрилляционным называется ток , вызывающий при прохождении через организм фибрилляцию сердца(хаотические разновременные сокращения волокон сердечной мышцы, при к-х  сердце не в состоянии гнать кровь по сосудам)(порог- 100 мА). Для к-го знач-я тока сущ-ет миним. время допустимое для возд-я: -для ощут-го тока= до 10 мин; - для неотпус-го =30 сек; - для фибрилл-го тока не превосходящ-го 1 сек.

Эл.ток , вызывающий соответ-ю ответную реакцию , подразделяются на ощутимый, неотпускающий и фибрилляционный. Ощутимым называется ток, вызывающий при прохождении через организм ощутимые раздражения, а пороговым ощутимым током – его наименьшее значение (0,6(1,5 мА), неотпускающим называется ток, вызывающий при .

 Напряжение прикосновения, шаговое напряжение.

Причины поражения эл. током

Напряжение прикосновения — это разность потенциалов точек эл. цепи, которых человек касается одновременно, обычно в точках расположения рук и ног.
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Напряжение шага — это разность потенциалов (1 и (2 в поле растекания тока по пов-ти земли между точками, расположенными на расстоянии шага (( 0,8 м).

ВОПРОС № 42

Схемы включения человека в электрическую цепь могут быть различными. Однако наиболее характерны​ми являются две схемы включения: между двумя прово​дами и между одним проводом и землей. Разумеется, во втором случае предполагается наличие электрической связи между сетью и землей.

Применительно к сетям переменного тока первую схему обычно называют двухфазным включением, а вторую — однофазным.

Двухфазное включение, т. е. прикосновение человека одновременно к двум фазам, как правило, более опасно, поскольку к телу человека прикладывает​ся наибольшее в данной сети напряжение—линейное, и поэтому через тело человека пойдет больший ток (А): Ih = 1,73*Uф*Rh = Uл*Rh
где Uл— линейное напряжение, т. е. напряжение между фазными проводами сети, равное 
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Uф — фазное напряжение, т. е. напряжение между нача​лом и концом одной обмотки источника тока (трансфор​матора, генератора) или между фазным и нулевым про​водами.

Нетрудно представить, что двухфазное включение яв​ляется одинаково опасным в сети как с изолированной, так и с заземленной нейтралями. При двухфазном включении опасность поражения не уменьшится и в том случае, если человек надежно изолирован от земли, т.е. если он имеет на ногах резиновые галоши или боты либо стоит на изолирующем (деревянном) полу, или на диэлектрическом коврике.

Однофазное включение происходит значи​тельно чаще, но является менее опасным, чем двух​фазное, поскольку напряжение, под которым оказывает​ся человек, не превышает фазного. Соответственно мень​ше оказывается ток, проходящий через тело человека.

Кроме того, на значение этого тока влияют также режим нейтрали-источника тока, сопротивление изоля​ции и емкость проводов относительно земли, сопротив​ление пола, на котором стоит человек, сопротивление его обуви и другие факторы.
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В трехфазной трехпроводной сети с изолированной нейтралью силу тока (А), проходящего через тело че​ловека, при прикосновении к одной из фаз сети в пе​риод ее нормальной работы опреде​ляют следующим выражением в комплексной форме


[image: image41.wmf](1), где Z—комплекс полного сопротивления одной фазы относительно земли. Ом, Z = r / (1+ jwCr), r и С—соот​ветственно сопротивление изоляции провода (Ом) и ем​кость провода (Ф) относительно земли (приняты для упрощения одинаковыми для всех проводов сети).

Если емкость проводов относительно земли мала, т. е. С ≈ 0, что обычно имеет место в воздушных сетях небольшой протяженности, то уравнение примет вид 
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Если же емкость велика, а проводимость изоляции незначительна, т. е. r ≈ ∞ что обычно имеет место в ка​бельных сетях, то сила тока (А), проходящего через тело человека будет 
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 (3), где хс — емкостное сопротивление, равное 1/wC, Ом; w—угловая частота, рад/с.

Из выражения (2) следует, что в сетях с изолиро​ванной нейтралью, обладающих незначительной емко​стью между проводами и землей, опасность для челове​ка, прикоснувшегося к одной из фаз в период нормаль​ной работы сети, зависит or сопротивления проводов относительно земли: с увеличением сопротивления опас​ность уменьшается. Поэтому очень важно в таких сетях обеспечивать высокое сопротивление изоляции и контро​лировать ее состояние для своевременного выявления и устранения возникших неисправностей.

Однако в сетях с большой емкостью относительно земли роль изоляции проводов в обеспечении безопас​ности прикосновения утрачивается, что видно из урав​нения (3).
В трехфазной четырехпроводной сети с заземленной нейтралью проводимость изоляции и емкостная проводи​мость проводов относительно земли малы по сравне​нию с проводимостью заземления нейтрали, поэтому при определении силы тока, проходящего через тело чело​века, касающегося фазы сети, ими можно пренебречь.

При нормальном режиме работы сети сила тока (А), проходящего черед тело человека, будет Ih = Uф / (Rh  + r0) (6), где r0—сопротивление заземления нейтрали. Ом.
Как правило, r0 <= 10 Ом, сопротивление же тела че​ловека Rh не опускается ниже нескольких сотен Ом-м. Следовательно, без большой ошибки в уравнении (6) можно пренебречь значением r0 и считать, что при при​косновении к одной из фаз трехфазной четырехпроводной сети с заземленной нейтралью человек оказывается практически под фазным напряжением Uф, а ток, проходящий через него, равен частному от деления Uф на Rh..
Отсюда следует, что прикосновение к фазе трехфаз​ной сети с заземленной нейтралью в период нормальной ее работы более опасно, чем прикосновение к фазе нормально работающей сети с изолированной нейтралыо [ср. уравнения (2) и (6)], но менее опасно прикосновения к неповрежденной фазе сети с изолированной нейтралью в аварийный период [ср. уравнения (4) и (6)|, так как rзм может в ряде случаев мало отличаться от r0.

ВОПРОС № 43  Факторы, влияющие на исход поражения человека электрическим током.  

1. Род тока (потоянный или переменный, частота 50Гц наиболее опасна)

2. Величина силы тока и напряжения.

3. Время прохождения тока через организм человека.

4. Путь или петля прохождения тока. Сущ. след. пути: - нога-нога; - рука-рука (самый опасный т.к. значит. часть тока проходит через сердце); - рука-нога. Также учитывают место вхождения тока.

5. Состояние организма человека, прежде всего его нервную систему.

6. Условия внешней среды(температуру, влажность). Повыш. темп-ра и повыш. влажность усиливают действие тока. Чем ниже атмосферн. давление, тем сильнее опасность поражения током.  

ВОПРОС №45   Защитное заземление. Его виды.

Это наиболее часто применяемое средство от статического электричества; его цель – устранение электрических разрядов на проводящих элементах оборудования. 

Защитное заземление – преднамеренное электрическое соединение с землей или ее эквивалентом металлических нетоковедущих частей, которые могут оказаться под напряжением.

Областью применения служат трехфазные трехпроводные сети напряжением до 1000В с изолированной нейтралью и сети с напряжением выше 1000В с любым режимом нейтрали.

Заземляющее устройство состоит из заземлителя и заземляющих проводников, соединяющих заземляемое оборудование с заземлителем. В зависимости от расположения заземлителей относительно заземляющего оборудования заземляющие устройства делятся на выносные и контурные. Заземлители выносного заземляющего устройства располагаются на некотором удалении от заземляемого оборудования. Контурное заземляющее устройство, заземлители которого располагают по контуру вокруг заземляемого оборудования на небольшом расстоянии друг от друга (несколько метров), обеспечивает лучшую степень защиты.

ВОПРОС № 47  Нормирование содержания вредных веществ в воздухе: предельно допустимые, максимально-разовые, средне-суточные концентрации, ОБУВ, ВДК, ВДВ.

Существ-ют мн-во показателей, к-е харак-ют степень загрязнения возд. среды и использ-ся для контроля ее качества: 1) временно-допустимая конц-я (ВДК); 2) ориентировочные дополн. конц-и (ОДК); 3) ОБУВ. Эти величины показывают, что есть некая неопредел-ть в воздейст-и вр. в-в.Все эти показали являются временными.  

При наличии вредных веществ их концентрация регламентируется величиной предельно допустимой концентрации (ПДК).

ПДК = [мг/м3] 

ГОСТ 12.1.005-88 ССБТ Общие санитарно-гигиенические требования к воздуху раб. зоны.

ПДК в воздухе раб. зоны — такая концентрация вредных веществ, которая в течение 8-ми часового раб. дня или раб. дня другой продолжительности, но не более 41-го часа в неделю не вызывает отклонений в состоянии здоровья работающих, а также не влияет на настоящее и будущее поколения.

В воздухе населенных мест содержание вред. в-в регламентируется в соотв-вии с СН 245-71.

ПДКСС (средне суточная) — такая концентрация, которая не вызывает отклонений при прямом или косвенном воздействии на человека в воздухе населенного пункта в течение сколь угодно долгого дыхания.

ПДКМР (max разовое) — такая концентрация, которая не вызывает со стороны организма человека рефлекторных реакций (ощущение запаха. изменение световой чувствительности, биоэлектрической активности мозга и т.д.)

Эти величины определены для (1203 веществ, для остальных ОБУВ (ориентировочно-безопасный уровень воздействия) сроком ( 3 года.

ВОПРОС № 52  Мониторинг окружающей среды.

Мониторингу можно дать следующие определения:

1) автоматизированный контроль окружающей природной среды в пространстве и реальном времени в соответствии с заранее подготовленной программой; 

2) система наблюдений, позволяющая выделить изменения состояния  биосферы под влиянием человеческой деятельности.

Мониторинг включает следующие виды деятельности;

· наблюдение за факторами, воздействующими на окружающую природную среду (ОПС);

· оценку фактического состояния ОПС;

· прогноз изменения состояния ОПС и оценку этого изменения.

Многочисленные виды мониторинга могут быть классифицированы по задачам, по уровню наблюдения, по объектам наблюдения.

Так, в зависимости от поставленной задачи различают мониторинг антропогенных загрязнений и мониторинг антропогенных воздействий и изменений, не связанных с ингредиентным загрязнением. 

По уровню наблюдения различают:

· импактный (<impact (англ.) – воздействие) мониторинг, т.е. мониторинг на уровне сильных воздействий на ОС в локальном масштабе (региональный мониторинг);

· фоновый, или базовый – отражающий фоновое состояние ОС, т.е. состояние, обусловленное антропогенным воздействием в глобальном масштабе (трансграничный перенос загрязнений, изменение оптических свойств атмосферы и т.п.). Следует заметить, что фоновое состояние ОПС в прошлом можно восстановить по данным анализа колец старых деревьев, проб годовых слоев ледников, донных отложений (исторический, или палеомониторинг).

В зависимости от объектов наблюдения выделяют следующие виды мониторинга.

Геофизический мониторинг – сбор данных о загрязнениях, мутности атмосферы, метеорологических и гидрологических параметрах среды. 

Биологический мониторинг –это мониторинг живых организмов и популяций. В биологическом мониторинге можно выделить следующие подсистемы:

В зависимости от масштаба наблюдений различают глобальный мониторинг, региональный мониторинг и локальный мониторинг. Особое место в системе мониторинга занимает так называемый национальный мониторинг, который отличается не столько масштабом (в пределах государства), сколько основной целью: получение информации в национальных интересах.

Система мониторинга является частью существующей службы наблюдений и контроля состояния окружающей среды.

ВОПРОС № 53  Экологическая экспертиза проектов, технологий, материалов. Этапы экспертизы.

Экологическая экспертиза – система комплексной оценки всех возможных экологических и социально-экономических последствий осуществления проектов и реконструкций, направленная на предотвращение их отрицательного влияния на окружающую среду и решение намеченных задач с наименьшими затратами ресурсов.

Экологическая экспертиза проводится как на этапе ввода в действие новых технологический решений, так на этапе реконструкции старых. 

Для проведения экспертизы при выборе площадки для строительства предприятия или при реконструкции действующего предприятия должны быть представлены материалы: 

· Хар-ка выбросов загрязняющих веществ предприятием в атмосферу.

· Намеченные решения по очистке и утилизации загрязняющих вещ-в.

· Упрощенные расчеты загрязнения атмосферного воздуха.

· Обоснование данных о возможных аварийных и залповых выбросах.

На  предприятиях машиностроения велики объемы загрязненного воздуха, выбрасываемого в атмосферу установками общеобменной вентиляции производственных помещений и местной вентиляции. Для таких источников строят вентиляционные трубы.

Для передвижных машин и установок ПДВ устанавливаются Государственными и отраслевыми стандартами для единичного транспортного средства.

Экспертизу проектных решений осуществляет экспертный Совет Роскомприроды(группа). По результатам эк-ой экспертизы разработчику проекта выдается разрешение на выбросы загр-х вещ-в стационарными источниками с указанием срока его действия.

При экспертизе проектов крупных пром-х комплексов следует рассматривать состояние окруж-й среды в районе, премыкающем к предприятию в радиусе 20-30 км.

Экологический паспорт промышленного предприятия

В этом документе имеют место фактические данные о воздействии данной структуры на атмосферный воздух и оценка этих выбросов, воздействие на литосферу (виды отходов) и оценка. Пути захоронения этих отходов, транспортные сети (контроль за состояние транспорта), энерг. сети, контроль за энергетическими выбросами.

Данные экологического паспорта должны обновляться дважды в год. Если есть отклонения в ведении документа или нарушения экологии, то взимается штраф.

Структура экологич. паспорта:

· картосхема с нанесенными на нее источниками загрязнения атмосферы и поверхностных вод, места затора воды, складирование отходов, граница санитарно-защитных зон, границажилых массивов, граница лесов, сельхозугодий, транспортной магистрали, территория заповедников, музеи.

· посты наблюдения за загрязнением атмосферногг воздуха и сточных вод

· краткая природно-климатич. хар-ка местности

· коэф-ты, опред. условия выдел-я  загрязняющ. в-в в атмосферу

· предельно допустимые выбросы и сбросы   

ВОПРОС №54  Охрана окружающей среды в законах и подзаконных актах РФ.


Нормативные акты в области охраны труда:

Статья 11 Нормативное обеспечение охраны труда: система стандартов безопасности труда (ССБТ) 

До 70х годов действовали ГОСТы, СНИПы (Строительные нормы и правила), СанПИНы.

В 70х годах началась работа по ССБТ

Структура ССБТ:

ГОСТ 12. 0…

ГОСТ 12.1…

· Социально-экономические нормативы

· Продолжительность рабочего дня

· Сверхурочное время

· Инструкции нормы и правила

· Сертификат безопасности предприятия

Стандарты, нормы  и инструкции, разрабатывающиеся гос органами по охране труда

Закон об охране окружающей природной среды (ООС)

· Общие положения – принципы  и объекты охраны

· Права граждан

· Экономический механизм охраны ОС

· Экономическое обеспечение экологической безопасности

· Нормативные качества ОС

Учет экологических требований при размещении, проектировании, реконструкции, вводе в эксплуатацию объектов народного хозяйства.

ВОПРОС № 55    ЧС: основные определения и классификация.

ЧС – обстановка на определенной территории, сложившаяся в результате аварии, опасного природного явления, катастрофы, стихийного или иного бедствия, которые могут повлечь или повлекли за собой человеческие жертвы, ущерб здоровью людей или окружающей природной среде, значительные материальные потери и нарушения условий жизнедеятельности людей.
ЧС - это совокупность событий и опасностей, возникающих внезапно. 

Основные определения:

Авария – ЧС техногенного характера, произошедшая по конструктивным, производственным, технологическим или эксплуатационным причинам, либо из-за случайных воздействий, и заключающаяся в повреждении, выходе из строя, разрушении технических устройств и сооружений.

Катастрофа (производственная или транспортная) – крупная авария, повлекшая за собой человеческие жертвы, значительный материальный ущерб и другие тяжелые последствия.

Опасное природное явление – стихийное событие природного происхождения, которое по своей интенсивности, масштабу распространения и продолжительности может вызвать отрицательные последствия для жизнедеятельности людей, экономики и природной среды.

Стихийное бедствие – катастрофическое природное явление (или процесс), которое может вызвать многочисленные человеческие жертвы, значительный материальный ущерб и другие последствия.

Экологическое бедствие (экологическая катастрофа) – чрезвычайное событие особо крупных масштабов, вызванное изменением состояния суши, атмосферы, гидросферы и биосферы и отрицательно повлиявшее на здоровье людей, их духовную сферу, среду обитания, экономику, генофонд. 

Классификация ЧС.

Все ЧС разделяют на две большие группы:

· конфликтные (военные столкновения, экономические кризисы, социальные взрывы);

· бесконфликтные (ЧС техногенного, природного и экологического характера).

Последние в свою очередь классифицируются :

1. по скорости распространения опасности: 

· внезапные (взрывы, землетрясения);

· быстро распространяющиеся (пожары, выброс газообразных ядовитых веществ);

· умеренно распространяющиеся (выброс радиоактивных веществ, извержения вулканов);

· медленно распространяющиеся (эпидемии, засухи, аварии на очистных сооружениях).

2. в зависимости от числа пострадавших (I), размера материального ущерба (II) и числа людей, у которых оказались нарушены условия жизнедеятельности (III):

· территориальные ЧС (I – меньше 10 чел., II – меньше 1 миним.зарплаты, III – меньше 100 чел.);

· местные ЧС (I – 10
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50 чел., II – 1 
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 5 миним.зарплат, III – 100 
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300чел.);

· территориальные ЧС (I – 50 
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500 чел., II – 5 
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 500 миним.зарплат, III – 300 
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500 чел.);

· региональные ЧС (I – 50 
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 500 чел., II – 500 
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 5000 миним.зарплат, III – 500 
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 1000 чел.);

· федеральные ЧС (I – больше 500 чел., II – больше 5000 миним.зарплат, III – больше 1000 чел.);

· трансграничные 

3. по типам и видам чрезвычайных событий, инициирующих ЧС:

· ЧС техногенного характера:

a) транспортные аварии и катастрофы 

b) пожары, взрывы, угроза взрывов 

c) аварии с выбросом (угрозой выброса) радиоактивных веществ ……

· ЧС природного характера:

a) геофизические опасные явления 

b) геологические опасные метеорологические и агрометеорологические опасные явления

· ЧС экологического характера:

a) ЧС, связанные с изменением состояния суши 

b) ЧС, связанные с изменением состава и свойств атмосферы: превышение ПДК вредных примесей в атмосфере, кислородный голод в городах;

ВОПРОС № 56   Причины возникновения и стадии развития ЧС.

Причины возникновения ЧС: природные явления, человеческий фактор.

Условия возникновения ЧС.

1. Наличие потенциальных оп. и вр. производственных факторов при развитии тех или иных процессов.

2. Действие факторов риска

· высвобождение энергии в тех или иных процессах;

· наличие таксичных, биологически активных компонентов в процессах и т.д.

3. Размещение наседения, а также среды обитания.

Стадии развития ЧС.

1 этап.Стадия накопления тех или иных видов дефекта. Продолжительность: несколько секунд — десятки лет.

2 этап. Инициирование ЧС.

3 этап. Процесс развития ЧС, в результате которого происходит высвобождение факторов риска.

4 этап. Стадия затухания. Продолжительность: несколько секунд — десятки лет.

ВОПРОС № 57. Основные поражающие факторы техногенных ЧС. Ударная волна, тепловые и фу гасные поля. Эффект “домино”. Размеры и структура зон поражения.

поражающий фактор источника ЧС -  это составляющая опасного явления или процесса, вызванная источником чрезвычайной ситуации и характеризуемая физическими, химическими и биологическими действиями или проявлениями, которые определяются или выражаются соответствующими параметрами. При этом выделяют первичные и вторичные поражающие факторы.

Одним из наиболее мощных поражающих факторов при авариях на пожаро-, взрывоопасных объектах является воздушно-ударная волна. Она образуется в результате внезапного выделения в ограниченном пространстве большого количества энергии, что обусловливает резкое повышение температуры и давления. 

Процесс горения на пожаро- и взрывоопасных объектах можно пред​ставить в виде двух последовательных процессов:

а) процесс разгорания, когда интенсивность горения нарастает;

б) процесс выгорания, когда интенсивность горения снижается до нуля, вследствие уменьшения горючего материала.

Основными параметрами пожаров, таким образом, являются характери​стики и количество горючего вещества (пожарная нагрузка).

Пожары и взрывы на промышленных предприятиях могут приводить к образованию поражающих факторов как на территории предприятия, так и в на прилегающих территориях населенных пунктов. По масштабу распространения пожары подразделяются на отдельные, массовые, сплошные, огненный шторм.

Сплошные пожары при плотной городской застройке, отсутствии приземного ветра и малой влажности, при одновременном их возникновении в нескольких местах, могут превратиться в огненный шторм. В этом случае образуется мощный столб пламени, формирующийся воздушными потоками со скоростью 50 км/ч, движущимися к центру горящего района. Огненный шторм нельзя потушить. Войти в район пожара можно через двое суток.

Масштаб пожара определяется его видом и зависит от конкретной обстановки (климатические условия, характер застройки, готовности сил пожарных подразделений и средств пожаротушения и др.). Количественно масштабы оцениваются длиной фронта пламени, а также плотностью пожаров по формуле
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     , где Pn  - количество горящих зданий. N - общее число зданий в районе пожаров.

«Эффект домино». Для техногенных катастроф характерно появление дополнительного комплексного поражающего фактора - так называемого «эффекта домино», под которым понимается механизм вовлечения новых опасностей (ядовитые вещества, энергозапас, возникновение воздушной ударной волны (ВУВ), взрывы облаков топливо-воздушных смесей (ТВС), тепловое излучение огневых шаров и горящих разлитий, осколочные поля при полном разрушении сосудов под давлением и т.п.).

'"Эффект домино" наблюдается не только в ЧС техногенного характера, к инициированию этого эффекта могут приводить землетрясения, наводнения, ураганы, лавины и т.п.

При образовании облаков топливно-воздушных смесей (ТВС) в результате появления трещин в резервуарах, повреждения фланцевых соединений трубопроводов и т.д. и наличия источника воспламенения происходит взрывное (детонационное или дефлаграционное) превращение облака. Источник воспламенения в аварийной ситуации, как правило, всегда находится. Взрыв ТВС про​исходит с тем или иным временем задержки. Наибольшая вероятность взрыва наблюдается в пределах от 0 до 5 мин с момента образова​ния ТВС.

Для упрощенной оценки последствий взрывных явлений существуют таблицы, в которых приведены радиусы поражения ВУВ облака ТВС (значения избыточного давления ВУВ в зависимости от массы облака и радиуса). При эф​фекте "домино" наблюдаются массовые пожары, уничтожающие 80-90% ос​новных производственных фондов.
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ВОПРОС № 58. Специфические опасности, связанные с авариями на химически опасных объекта, АЭС и предприятиях ядерного цикла. Понятие о СДЯВ/АХОВ.          

Особенности современного производства и истребления связаны с переработкой, хранением, использованием в различных технологических процес​сах огромного количества опасных для жизнедеятельности веществ. При авари​ях, катастрофах на объектах, использующих такие вещества, создаются аварии с выбросом или угрозой выброса химически опасных веществ. До недавнего времени существовало общепринятое название для таких веществ - СДЯВ (сильно действующие ядовитые вещества), т. е. вещества, которые заража​ют воздух в опасных концентрациях, способных вызвать массовые пораже​ния людей, животных и растении. К таким веществам относятся хлор, амми​ак, сернистый ангидрид, или диоксин. В совре​менной классификации такие вещества называются также АХОВ (аварийно химически опасные вещества). Введение новых обозначений связано с необходимостью подчеркнуть связь этих веществ с производственной деятельностью человека, в то вре​мя как обозначение СДЯВ часто использовалось в контексте применения хи​мического оружия потенциальным противником. В настоящее время употребляют общий термин «химически опасные вещества» (ХОВ), подразделяя их на «отравляющие вещества» (ОВ), т.е. боевые отравляющие вещества и АХОВ.

Совокупность последствий химического заражения местности АХОВ (ОВ), оказывающих влияние на деятельность объектов народного хозяйства (ОНХ), сил ГО и населения, называется химической обстановкой. Химическая обстановка создается в результате разлива (выброса АХОВ) или применения химического оружия с образованием зон химического заражения.

Аварии с выбросом химически опасных веществ отличаются разнообразием характера протекания, последствий, комплексным действием поражающих

факторов в зависимости от характера производства, свойств используемых и хранящихся веществ, условий окружающей среды, поэтому АХОВ неоднородно по химическому строению, физико-химическим, токсическим свойствам.

ВОПРОС  №  59. Оценка риска технических систем. Концепция «удельной смертности».

Индивидуальный риск - частота возникновения поражающих воздействий определенного вида в определенной точке пространства. Расчет риска ведется по формуле
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       где P(x,y) - вероятность воздействия на человека в точке с координатами (x,y) j-го поражающего фактора с интенсивностью, соответствующей гибели (поражению) человека (здорового человека 40 лет) при условии реализации события (явления), инициирующего аварию. Здесь B - число возможных событий, инициирующих аварию, Q - число возможных поражающих факторов,
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 -частота (вероятность) возникновения i-го события (явления) в год. 

Значение индивидуального риска не позволяет судить о масштабе ката​строф, однако в силу того, что в его определение входят пространственные ко​ординаты; именно этот показатель наиболее часто используется за рубежом как| мера потенциальной опасности промышленного предприятия. Возникает вопрос: что считать приемлемым риском?

В мире принято разумным риском считать 10-6 в год, а риск свыше 10-6 считать неприемлемым.

Для оценки опасности промышленного объекта необходимо учитывать также и социальный риск.

Социальный риск - зависимость частоты возникновения событий, вызывающих поражение определенного числа людей от этого числа люден.

Социальный риск 
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 введен как некоторая характеристика масштаба возможных аварий и может быть рассчитан по формуле
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   - вероятность поражения не менее N людей при условии действия поражающего фактора 
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 на жилую застройку;
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- вероятность «накрытия» жилой застройки поражающим фактором 
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 при условии реализации события 
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Концепция удельной смертности. Как было показано, для глубокого зализа опасности промышленных объектов необходимо выполнить довольно обширные и трудоемкие исследования. Вместе с тем, на практике часто бывает необходимо осуществить оперативную сравнительную оценку потенциальной опасности промышленных объектов Для этого используется достаточно про​стой подход, именуемый "концепцией удельной смертности". В нем в качестве меры опасности выступает число пострадавших (погибших) N, выраженное че​рез так называемый индекс смертности [чел./т], или удельную смертности
[image: image63.wmf]i

i

Q

N

M

=


где Mi- удельная смертность по i-му веществу - количество опасного вещества.

Наиболее надежный способ оценки индекса смертности заключается в исследовании статистики реальных аварий. 

ВОПРОС  №61  Факторы, определяющие устойчивость функционирования промышленных объектов и систем.

Под устойчивостью понимают способность объема функционировать в условиях чрезвычайной ситуации. 

Обвалование резервуаров с хранящимися в них жидкостями и сжи​женными газами. Существующие нормативные документы выдвигают единст​венное требование соответствия "объема обвалования" объему жидкости при разгерметизации

Резервирование (питание от независимых источников) систем энерго- и водоснабжения, их закольповка, заглубление их в землю. Повышение огнестойкости конструкций.

Повышение несущей способности зданий и сооружений. Главным образом повышают прочность наиболее важ​ных, дорогостоящих сооружений производства, от которых зависит работа все​го объекта.

Выбор места расположения систем управления. Как правило, они размещаются в зданиях, которые расположены вблизи опасных производств

Требования к остеклению здания. Так, например, площадь оконной рамы не должна превышать 0,25 м2

Распределение людей. В зданиях, попадающих в зону действия пора​жающих факторов, должно находиться минимальное количество персонала.

Снижение вероятности поражения вторичными факторами. Сущест​венный вклад в снижение ущерба могут внести такие следующие мероприятия:

а) вывод запасов потенциально опасных веществ на безопасное расстоя​ние от объекта:

б) изменение технологического процесса;

в) установка во взрывоопасных помещениях устройств, локализующих действие взрыва (противовзрывные клапаны, вышибные панели, самооткрывающиеся окна и фрамуги и т.п. (реализация "'принципа слабого звена");

г) расположение емкостей для хранения СДЯВ, ТСМ на низких опорах, или их заглушение.

д) подготовка и рациональное размещение средств тушения пожаров и т.п., подготовка убежищ, подвалов и других заглубленных помещений для защиты населения;,

ВОПРОС  №63. Планирование мероприятий по профилактике ЧС на предприятии.

· строительно-планировочные;

· технические;

· способы и средства тушения пожаров;

· организационныё

Строительно-планировочные определяются огнестойкостью зданий и сооружений (выбор материалов конструкций: сгораемые, несгораемые, трудносгораемые), где  предел огнестойкости — это количество времени, в течение которого под воздействием огня не нарушается несущая способность строительных конструкций вплоть до появления первой трещины.

Все строительные конструкции по пределу огнестойкости подразделяются на 8 степеней от 1/7 ч до 2ч.

Для помещений ВЦ используются материалы с пределом стойкости от 1-5 степеней. В зависимости от степени огнестойкости определяются наибольшие дополнительные расстояния от выходов для эвакуации при пожарах (5 степень — 50 м).

Технические меры — это соблюдение противопожарных норм при эвакуации систем вентиляции, отопления, освещения, эл. обеспечения и т.д.

— использование разнообразных защитных систем;

— соблюдение параметров технологических процессов и режимов работы оборудования.

Организационные меры — проведение обучения по пожарной безопасности, соблюдение мер по пожарной безопасности.

ВОПРОС  №64 . Опыт подготовки  населения к  возможным  ЧС.  

Подго​товка населения к действиям в ЧС предполагает решение двух основных задач:

обучение населения правилам поведения и основным способам защиты в ЧС, а также приемам оказания первой медицинской помощи;

обучение руководителей всех уровней управления к действиям по защите населения от ЧС.

При разработке системы подготовки населения к ЧС целесообразно ис​пользовать опыт развитых промышленных стран. Этот опыт, в частности, по​лучил свое выражение в системе АПЕЛЛ - "Осведомленность и подготовлен​ность к чрезвычайным ситуациям на местном уровне". Инициатива ее создания принадле​жит Бюро промышленности и охраны окружающей Среды Программы ООН по окружающей среде (ЮНЕП), Ассоциации производителей химических продук​ций США и Европейскому совету Федерации химической промышленности.

АПЕЛЛ ставит перед собой следующие  цели:

а) обеспечить и (или) повысить осведомленность населения о возмож​ных опасностях, связанных с производством, транспортировкой и использова​нием опасных веществ;

б) выработать меры, которые следует предпринять местным властям или представителям промьшленности для защиты населения от этих опасностей;

в) на основе этой информации в сотрудничестве с представителями ме​стной общественности разработать планы реагирования на ЧС, которые бы во​влекали в активные действия все местное население.

Поскольку первоначальные меры по ликвидации последствий ЧС обычно принимаются на местном уровне, АПЕЛЛ нацелена именно на него. Однако для успешного функционирования системы необходим вклад со сторо​ны правительств.

АПЕЛЛ опирается на взаимодействие трех важнейших партнеров: местные органы власти, представителей промышленности и общественности.

ВОПРОС  №65.    Цели, задачи и структура РСЧС.

Основной целью создания РСЧС является объединение усилий центральных органов исполнительной власти, органов представительной и исполнительной власти республик в составе РФ, краев, областей, городов и районов, а также организаций,  учреждений и предприятий, их сил и средств в деле предупреждения и ликвидации ЧС.

Задачи РСЧС:

· разработка и реализация правовых и экономических норм, связанных с обеспечением защиты населения и территорий от ЧС;

· осуществление целевых и научно-технических программ, направленных на предупреждение ЧС и повышение устойчивости функционирования предприятий, учреждений и организаций;

· обеспечение готовности к действиям сил и средств, предназначенных для предупреждения и ликвидации ЧС;

· сбор, обработка, обмен и выдача информации в области защиты населения и территорий от ЧС;

· подготовка населения к действиям в ЧС;

· прогнозирование и оценка социально-экономических последствий ЧС;

· создание резервов финансовых и материальных ресурсов для ликвидации ЧС;

· осуществление государственной экспертизы, надзора и контроля в области защиты населения и территорий от ЧС;

· ликвидация ЧС;

· осуществление мероприятий по социальной защите населения, пострадавшего от ЧС, проведение гуманитарных акций;

· реализация прав и обязанностей населения в области защиты от ЧС;

· международное сотрудничество в области защиты от ЧС.

Структура РСЧС.

РСЧС имеет пять уровней:

1. Федеральный уровень – охватывает всю территорию РФ;

2. Региональный уровень – охватывает территорию нескольких субъектов РФ;

3. Территориальный уровень – охватывает территорию субъекта РФ;

4. Местный  уровень – охватывает территорию населенного пункта;

5. Объектовый уровень – соответствует территории объекта производственного и социального назначения.

Территориальная подсистема включает в себя руководящий орган – республиканскую, краевую или областную комиссию по ЧС, постоянно действующий орган управления, специально уполномоченный на решение задач в области защиты населения и территории республики, края, области от ЧС, собственные силы и средства территории, а также силы и средства функциональных систем.

Исполнительным органом РСЧС на федеральном уровне является МЧС России.

ВОПРОС  №66.   Мероприятия по ликвидации последствий ЧС.
Ликвидация чрезвычайных ситуаций - это аварийно-спасательные и другие неотложные работы, проводимые при возникновении чрезвычайных си​туаций и направленные на спасение жизни и сохранения здоровья людей, сни​жение размеров ущерба окружающей природной среде и материальных потерь, а также на локализацию зон чрезвычайных ситуаций, прекращение действий характерных для них опасных факторов;

Ликвидация локальной ЧС осуществляется силами и средствами орга​низации.

Ликвидация местной ЧС осуществляется силами и средствами органов местного самоуправления.

Ликвидация территориальной ЧС осуществляется силами и средствами органов исполнительной власти субъекта Российской Федерации.

Ликвидация региональной и федеральной ЧС осуществляется силами и средствами органов исполнительной власти субъектов Российской Федерации, оказавшихся в зоне ЧС.

При недостаточности собственных сил и средств для ликвидации чрезвычай​ных ситуаций соответствующие комиссии по чрезвычайным ситуациям могут обращаться за помощью к вышестоящим комиссиям по ЧС.

Ликвидация трансграничной ЧС осуществляется по решению Прави​тельства Российской Федерации в соответствии с нормами международного права и международными договорами Российской Федерации.

Ликвидация чрезвычайной ситуации считается завершенной по оконча​нии проведения аварийно-спасательных и других неотложных работ (АСиДНР).

Для примера приведем действия в ЧС с выбросом АХОВ.

Основными мерами защиты при авариях на химически опасных объек​тах являются:

1) использование индивидуальных средств защиты и убежищ с режи​мом полной изоляция,

2) применение антидотов и средств обработки кожных покровов;

3) соблюдение режимов поведения и защиты на зараженной территории;

4) эвакуация из зоны заражения;

5) санитарная обработка людей, дегазация одежды, территории, сооружений, транспорта, техники и имущества.

ВОПРОС  № 67   ЧС и система ГО в законах и подзаконных актах РФ.
По инициативе министерств и ведомств, входящих в РСЧС, было разра​ботано и принято около 40 федеральных законов, 18 указов Президента Россий​ской Федерации, более 100 постановлений Правительства Российской Федера​ции и несколько десятков приказов МЧС России, вводящих в действие соответствующие инструкции, наставления, положения и уставы.

Федеральный Закон "О защите населения и территорий от чрез​вычайных ситуаций природного и техногенного характера", принятый в 1995 г., регламентирует действия органов власти, служб и подразделений ГО РФ в условиях ЧС и подчеркивает право населения на своевременную и полную информацию о характере ЧС, ее масштабах, пора​жающих факторах.

Федеральный Закон позволяет в рамках правового поля предупреждать возникновение и развитие чрезвычайных ситуа​ций, снижать потери и ущерб от них.

Законом определены три основные цели в области защиты населения и террит-ий:

• предупреждение возникновения и развития чрезвычайных ситуаций;

• снижение размеров ущерба и потерь от чрезвычайных ситуаций;

• ликвидация чрезвычайных ситуаций.

Граждане Российской Федерации имеют право:

· на защиту жизни, здоровья и личного имущества в случае возникнове​ния чрезвычайных ситуаций;

·  в соответствии с планами ликвидации чрезвычайных ситуаций исполь​зовать средства коллективной и индивидуальной защиты и другое имущество органов власти предназначенное для защиты населения от чрезвычайных ситуаций;

·  быть информированными о риске, которому они могут подвергнуться и о мерах необходи​мой безопасности;

·  обращаться лично, а также направлять в государственные органы ме​стного самоуправления индивидуальные и коллективные обращения по вопро​сам защиты населения и территорий от чрезвычайных ситуаций;

·  участвовать в установленном порядке в мероприятиях по предупреж​дению и ликвидации чрезвычайных ситуаций;

·  на возмещение ущерба, причиненного их здоровью и имуществу вследствие чрезвычайных ситуаций;

·  на медицинское обслуживание, компенсации и льготы за проживание и работу в зонах чрезвычайных ситуаций;……….

В 1996 г. был принят одноименный закон Республики Башкортостан, регламентирующий действия соответствующих республиканских органов.

Закон "Об аварийно-спасательных службах и статусе спасателей". Этим законом установлены права, обязанно​сти и ответственность спасателей, определены основы государственной полити​ки в области правовой и социальной защиты спасателей, других граждан Рос​сийской Федерации, принимавших участие в ликвидации чрезвычайных ситуа​ций природного и техногенного характера. Закон определил общие организа​ционно-правовые и экономические основы создания и деятельности аварийно-спасательных служб, аварийно-спасательных формирований на территории Рос​сийской Федерации.

 Нормативно-техническая документация по безопасности в чрезвычайных ситуациях представлена Государственными Стандартами Российской Федера​ции.

ВОПРОС  №68.   Опасные факторы пожара. Виды горения. Диффузионное и кинетическое горение.

Пожар — это не​контролируемое горение вне специального очага, нано​сящее материальный ущерб. 

Опасными факторами пожара являются повышенная температура воздуха и предметов, открытый огонь и искры, токсичные продукты горения, дым, пониженная концен​трация кислорода, взрывы, повреждение и разрушение зданий и сооружений.

Температура газов в зоне горения, называемая темпе​ратурой пожара, может достигать 1300 °С.

 Различают несколько видов горения. Вспышка — бы​строе сгорание горючей смеси без образования повышенного давления газов. Возгорание — возникновение горения от источника зажигания. Воспламенение — возгорание, сопровождающееся появлением пламени. Самовозгора​ние — горение, возникающее при отсутствии внешнего источника зажигания. Самовоспламенение — самовозго​рание, сопровождающееся появлением пламени. Взрыв — чрезвычайно быстрое горение, при котором происходит выделение энергии и образование сжатых газов, способных производить механические разрушения.

    Горение бывает гомогенным и гетерогенным. При гомоген​ном горении все реагирующие вещества имеют одинаковое агрегатное состояние, например газообразное. Если при этом горючее вещество и окислитель не перемешаны, то происходит диффузионное горение, процесс горения в таком случае лими​тируется диффузией окислителя в зону пламени. Если исходные вещества находятся в различных агрегатных состояниях и имеется граница раздела фаз в горючей системе, то горение является гетерогенным. Гетерогенное горение, связанное с образованием потока горючих газообразных веществ, являет​ся одновременно и диффузионным.
Пожары обычно характеризуются гетерогенным диффу​зионным горением, которое лимитируется диффузией кислоро​да воздуха в очаг горения.

Кинетическое горение – горючее и окислитель смешаны. Горение происходит мгновенно (взрыв).

ВОПРОС  №69. Основные показатели пожароопасности веществ. 

Горючие вещества (вещества, которые способны гореть после удаления источника зажигания) могут находиться в трех агрегатных состояниях: газообразном, жидком и твердом. 

Негорючими считаются вещества, которые не способны го​реть в воздухе нормального состава при температуре до 900 °С

Трудногорючие вещества могут загораться под действием источника зажигания в воздухе нормального состава, но не способны к самостоятельному 

Горючие вещества способны загораться от источника зажи​гания в воздухе нормального состава и продолжают гореть по​сле его удаления. 

Горючие подразделяются на три группы: легковоспламеняющиеся — способные воспламеняться от кратковременного воздействия источника зажигания с низ​кой энергией (пламени спички, искры, накаленного электропро​вода) ; вещества средней воспламеняемости — способные вос​пламеняться от длительного воздействия источника зажигания с низкой энергией; трудновоспламеняющиеся — способные вос​пламеняться только под действием мощного источника зажи​гания.

Температурой вспышки называется наименьшая температу​ра горючего вещества, при которой в условиях специальных испытаний над его поверхностью образуются пары или газы, способные вспыхнуть в воздухе при поднесении источника за​жигания, но скорость образования паров или газов еще недо​статочна для устойчивого горения.

Температурой воспламенения называется температура горю​чего вещества, при которой оно выделяет горючие газы и пары с такой скоростью, что после воспламенения их от источника зажигания возникает устойчивое горение.

Температурой самовоспламенения называется самая низкая температура вещества, при которой происходит резкое увели​чение скорости экзотермических реакций, заканчивающееся пламенным горением. 

Температурными пределами воспламенения называются та​кие температуры горючего вещества, при которых его насы​щенные пары образуют в конкретной окислительной среде кон​центрации, равные соответственно нижнему и верхнему концен​трационным пределам воспламенения.

Температурой самонагревания называется самая низкая тем​пература, при которой в веществе возникают практически раз​личимые экзотермические процессы окисления, разложения и т. п., могущие привести к самовозгоранию. Температура само​нагревания является наименьшей температурой вещества, нагревание до которой может потенциально представлять по​жарную опасность.

Минимальной энергией зажигания называется наименьшее значение энергии электрического разряда, достаточной для вос​пламенения наиболее легковоспламеняющейся смеси газов, па​ра или пыли с воздухом.

ВОПРОС  №70. Классификация помещений и производств по пожароопасности.

Категория А (взрывопожароопасные производства) вклю​чает производства, имеющие горючие газы с нижним концен-трационнным пределом воспламенения в воздухе 10 % (объемных) и менее, жидкости с температурой вспышки до 28 °С включительно, а также вещества, спо​собные взрываться и гореть при взаимодействии с водой, кис​лородом воздуха или друг с другом.

К категории Б (взрывопожароопасные производства) отно​сятся производства, имеющие горючие газы с нижним концен​трационным пределом воспламенения в воздухе больше 10% (объемных); жидкости с температурой вспышки свыше 28 до 61 °С включительно; жидкости, нагретые в условиях производ​ства до температуры вспышки и выше; горючие пыли или во​локна с нижним пределом воспламенения 65 г/м3 и меньше, ес​ли из указанных газов, жидкостей и пылей могут образоваться взрывоопасные смеси в объеме, превышающем 5% объема воз​духа в помещении.

Категория В (пожароопасные производства) — производ​ства, имеющие жидкости с температурой вспышки свыше 61 °С; горючие пыли или волокна с нижним пределом воспламенения более 65 г/м3; твердые сгораемые вещества и мате​риалы, способные при взаимодействии с водой, воздухом или друг с другом только гореть.

Категория Г — это производства, имеющие несгораемые ве​щества и материалы в горячем, раскаленном или расплавлен​ном состоянии, процесс обработки которых сопровождается выделением лучистой теплоты, искр и пламени; твердые веще​ства, жидкости и газы, которые сжигаются или утилизируются в качестве топлива.

К категории Д относятся производства с непожароопасны​ми технологическими процессами, где имеются несгораемые вещества и материалы в холодном состоянии.

К категории Е (взрывоопасные производства) относятся производства, где имеются горючие газы без жидкой фазы и взрывоопасные пыли в таком количестве, при котором из них могут образоваться взрывоопасные смеси в объеме, превы​шающем 5 % объема воздуха в помещении, в котором по усло​виям технологического процесса возможен только взрыв (без последующего горения); вещества, способные взрываться (без последующего горения) при взаимодействии с водой, кислоро​дом воздуха или друг с другом.

ВОПРОС  №71.    Пожарная нагрузка помещений. Огнестойкость.

Пожарная нагрузка помещений – масса горючих материалов, приведенных к теплотворной способности дерева, приходящаяся на 1 м2 площади помещения.

Степенью огнестой​кости называется способность здания (сооружения) в целом со​противляться разрушению при пожаре. Здания и сооружения по степени огнестойкости подразделяются на пять степеней (I, II, III, IV, V). Степень огнестойкости здания (сооружения) зави​сит от возгораемости и огнестойкости основных строительных конструкций и от пределов распространения огня по этим конструкциям.

Предел огнестойкости, под которым понимают время в часах, по истечении которого конструкция уже не мо​жет выполнять свои обычные эксплуатационные функции. По​теря несущей способности означает обрушение конструкции. 

Пределы огнестойкости конструкций устанавливаются в ос​новном опытным путем. Образец конструкции, выполненный в натуральную величину, помещают в специальную печь и одновременно подвергают воздействию необходимой нагруз​ки. Время от начала испытания до появления одного из при​знаков потери несущей или ограждающей способности и является пределом огнестойкости. 

Наименьший предел огнестойкости имеют незащищенные металлические конструкции, а наибольший - железобетонные.

Требуемая степень огнестойкости производственных зданий промышленных предприятий зависит от пожарной опасности размещаемых в них производств, площади этажа между проти​вопожарными стенами и этажности здания. Требуемая степень огнестойкости должна соответ​ствовать фактической степени огнестойкости, которая опреде​ляется по таблицам СНиП 11-2-80, содержащим сведения о пределах огнестойкости строительных конструкций и пре​делах распространения по ним огня.
ВОПРОС  №73.    Методика и средства тушения пожаров.

Вещества, которые способствуют прекращению процесса горения, называются огнетушащими. Они должны обладать высоким эффектом тушения при отно​сительном малом расходе, быть дешевыми и безопасными в обращении, не причинять вреда материалам и предметам.
Основными огнегасительными веществами являются вода, водные растворы, водяной пар, пена, углекислота, инерт​ные газы, галоидированные углеводороды, сжатый воз​дух, порошки, песок, земля.

Различают первичные, ста​ционарные и передвижные средства пожаротушения,

К первичным средствам пожаротушения относятся ог​нетушители, гпдропомпы, ведра, бочки с водой, лопаты, ящики с песком, асбестовые полотна, войлочные маты, кошмы, ломы, пилы, топоры. Огнетушители бывают химические пенные , углекислотные, углекислотно-бромэтиловые, порошковые.

На каждые 100 м2 пола производственных помещений обычно тре​буется 1—2 огнетушителя. Время действия пенных огне​тушителей 50—70 с, длина струи 6—8 м, кратность пены 5, стойкость 40 мин.

Углекислотные огнетушители наполнены сжиженным углекислым газом, находящимся под давлением 6 МПа. Порошковые огнетушители применяются для тушения горящих щелочных металлов. Выброс порошкового заряда из баллона производится с помощью сжатого воздуха, по​даваемого из баллончика.

Стационарные пожаротушительные установки пред​ставляют собой неподвижно смонтированные аппараты, трубопроводы и оборудование, которые предназначаются для подачи огнегасительных средств к местам заго​рания.

Передвижные пожарные машины делятся на основные, имеющие насосы для подачи воды и других огнегаситель​ных веществ к месту пожара, и специальные, не имеющие насосов и предназначенные для различных работ при ту​шении пожара. К основным пожарным машинам относятся пожарные автомобили, автоцистерны, автонасосы, мото​помпы, пожарные поезда, теплоходы, танки, самолеты и др. К специальным машинам относятся автомобили служ​бы связи и освещения, автолестницы, самоходные лафет​ные стволы и др. 

ВОПРОС № 77  Система управления охраной труда в РФ, регионах и на предприятиях.

I. Высший надзор по соблюдению законности осуществляет ген. Прокурор.

II. Гос. Надзор в соотв-вии со 107 ст. КзоТ за соблюдением норм и правил по охране труда осуществляется:

III. 1. Спец. Уполномоченными инпекциями, независящие в своей д-ти от д-ти предприятия (Роскомгидромет, Госгортехнадзор, Госатомнадзор и т.д.);

IV. 2. Профсоюзами в лице правовой и технической инспекцией труда.

V. Ведомственный контроль осущ-ся министерствами и ведомствами в соответствии с подчиненностью.

VI. Общественный контроль — ФНП в лице профсозных комитетах, находящихся на каждом предприятии.

Организация службы охраны труда и природы на предприятии

Директор несет основную ответственность за охрану труда и природы.

Организационными работами, связанными с обеспечением охраны труда и природы заним. Гл. инженер.

Отдел охраны труда (подчиняется гл. инженеру) решает текущ. Вопросы, связанные с обеспеченем безопасности труда.

Функции отдела охраны труда:

1. контрольная (соблюдение приказов)

2. обучающая

3. представители отдела выступают в качестве экспертов при разработке тех. Решений

4. отчетность по вопросам травматизма и проф. Заболеваниям.

Трехступенчатый контроль за охраной труда на предприятии

1 этап. Контроль на рабочем месте (за цехом контроль осущ-т мастер, за лабораторией – рук. Группой). Ежедневный контроль.

2 этап. Уровень цеха, лаборатории (периодичность еженедельная).

3 этап. Уровень предприятия (один из цехов выборочно проверяется комиссией, в состав которой входят:

· гл. инженер;

· нач. отдела охраны труда;

· представитель мед. Сан. Части;

гл. специалист (технолог или энергетик)

ВОПРОС № 79  Вопросы охраны труда в трудовом кодексе РБ.
Статья 173. Требования по охране труда
1. На всех предприятиях должны быть созданы условия труда, отвечающие требованиям безопасности и гигиены. Создание таких условий составляет обязанность работодателя.

2. Требования по ОТ устанавливаются настоящим Кодексом, законодательными и иными нормативными актами об ОТ, а также техническими стандартами.

Статья 175. Запрещение ввода в эксплуатацию предприятий, не отвечающих требованиям ОТ
Ни одно предприятие, цех, участок, производство не могут быть приняты и введены в эксплуатацию, если на них не обеспечены здоровые и безопасные условия труда…

Статья 178. Инструктаж работников по технике безопасности и производственной санитарии
На администрацию предприятия возлагается проведение инструктажа работников по технике безопасности, произ-ой санитарии, противопожарной охране и др. правилам ОТ.

Статья 179. Инструкции по ОТ, обязательные для работников.

Работники обязаны соблюдать инструкции по ОТ, устанавливающие правила выполнения работ и поведения в произ-х помещениях и на строительных площадках. Такие  инструкции разрабатываются и утверждаются работодателем совместно с представительным органом работников предприятия. 

Статья 180. Контроль за соблюдением требований инструкций по ОТ
Постоянный контроль возлагается на работодателя.

Статья 183. Выдача специальной одежды и др. средств индивидуальной защиты
1. На работах с вредными условиями труда, а также на работах, связанных с загрязнением, работникам выдаются бесплатно по установленным нормам специальная одежда, специальная обувь и др. средства индив-ой защиты

2. Администрация предприятия обязана обеспечить хранение, стирку, сушку, дезинфекцию, дегазацию спецодежды.

Статья 184. Выдача мыла и обезвреживающих средств.
Статья 185. Выдача молока и лечебно-профилактического питания (на работах с вредными условиями труда)

Статья 188. Медицинские осмотры работников некоторых категорий
1. Работники, занятые на тяжелых работах и на работах с вредными или опасными условиями труда, а также на работах, связанных с движением транспорта, проходят бесплатно обязательные предварительные при поступлении на работу и периодические(лица в возрасте до 21 года - ежегодные) медосмотры.

ВОПРОС №80  Ответственность собственника и работодателя за соблюдение нормативных требований по безопасности труда и охране окружающей среды.

Должностные лица, виновные в нарушении законо​дательства об охране труда, в невыполнении обяза​тельств по коллективным договорам и соглашениям по охране труда или в воспрепятствовании деятельно​сти профессиональных союзов, несут юридическую от​ветственность (дисциплинарную, административную, уго​ловную и материальную) в порядке, установленном за​конодательством. 

Дисциплинарная ответственность наступает в тех случаях, когда по вине должностных лиц из числа ру​ководящих, административно-технических и администра​тивно-хозяйственных работников допускаются наруше​ния правил и норм по охране труда, которые не влекут за собой тяжелые последствия и не могли повлечь их. Привлечение к дисциплинарной ответственности выра​жается в объявлении виновному лицу дисциплинарного взыскания.

Административная ответственность за нарушение законодательства об охране труда выражается в нало​жении на виновных должностных лиц денежных штра​фов. 

Уголовная ответственность за нарушение правил по охране труда наступает тогда, когда эти нарушения мог​ли повлечь или повлекли за собой несчастные случаи с людьми или иные тяжелые последствия. 

Материальная ответственность виновных должност​ных лиц за нарушение правил охраны труда возникает, если в результате такого нарушения предприятие (уч​реждение) будет обязано выплатить определенные де​нежные суммы потерпевшему от несчастного случая лицу (или получившему профзаболевание) или органам социального страхования (социального обеспечения). Эти денежные суммы частично или полностью взыски​ваются с виновных должностных лиц.

Ответственность за правильное и своевременное рас​следование и учет несчастных случаев, а также за вы​полнение мероприятий, указанных в акте, несут руково​дитель предприятия (учреждения), главный инженер, начальники цехов, мастера и другие руководители со​ответствующих участков.

Администрация предприятия (учреждения) обязана выдать пострадавшему по его требованию заверенную копию акта о несчастном случае не позднее трех дней с момента окончания расследования.

ВОПРОС  №81.   Экономическое обеспечение охраны труда и среды обитания. 

 Финансирование охраны труда осуществляется государством через фонды охраны труда. В государственном бюджете есть специальная статья на обеспечение охраны труда; эти бюджетные средства используются для содержания органов надзора и контроля за безопасностью, для финансирования  НИ-работ в области безопасности и выполнения  целевых программ по охране труда.

Фонд охраны труда (в рамках субъекта республиканский РБ) складывается из: 

1. Целевых ассигнований, выделяемых  Советом Министров.

2. Части средств фонда социального страхования 

3. Части фондов охраны труда предприятий.

4. Части штрафов налагаемых на предприятия  за нарушение законодательства об охране труда.

5. Части штрафов, налагаемых на должностные лица.

6. Добровольных отчислений предприятий.

7. Добровольных взносов граждан и организаций. 

Городской и районный фонд охраны труда формируется за счет тех же источников, за исключением 2, 5. 

Фонд охраны труда предприятий:

 Гл. источник - средства предприятия, выделяемые на охрану труда, а также добровольные взносы граждан и прочие поступления . 

Глава 3. "Гарантия реализации права работников на охрану труда", речь идет о гарантии права на охрану труда при приеме на работу и в процессе трудовой деятельности эти позиции должны быть отражены в индивидуальном (коллективном) трудовом договоре ( контракте).

ВОПРОС  №82.  Экономический ущерб от производственного травматизма и заболеваний, стихийных бедствий, чрезвычайных ситуаций антропогенного происхождения и загрязнения окружающей среды обитания.

Экономический ущерб от производственного травматизма и заболеваний: компенсации работнику за полученные травмы, затраты на лечение, перевод на более легкое место работы с сохранением прежней заработной платы в связи со снижением трудоспособности. При потере трудоспособности более 4-х месяцев предприятие обязано выплатить работнику не менее половины годового заработка. При получении инвалидности 1группы – 5 годовых заработков,  2 группы – 3, 3 группы – 1 годовой заработок.

В случае гибели работника семье погибшего выделяется материальная помощь в размере 10 годовых зарплат.

Экономический ущерб от  стихийных бедствий: потеря продукции (урожая), туризм, разрушение жилых и производственных зданий.

Экономический ущерб от загрязнения окружающей среды: снижение плодородия почв, туризм, потеря или снижение ресурсов, туризм, нарушение условий рыболовства и охоты, косвенный ущерб.

ВОПРОС № 84  Структура системы стандартов безопасности труда.(ССБТ)

Проводится инструктаж:

1. Вводный — ознакомление с общими вопросами БТ, проводит инженер безопасности труда.

2. Первичный — ознакомление с конкретными видами безопасности труда на данном предприятии на данном раб. месте, проводит руководитель работ.

3. Повторный — повторить инф-цию первичного инструктажа, периодичностью 1 раз в полгода, проводит рук. работ.

4. Внеплановый — проводится рук. работ в том случае, когда имеют место изменения в техн. процессе при поступлении нового оборудования, после того как произошел несчастный случай и при перерывах в работе, превышающие установленные.

5. Целевой — при выполнении работ, не связанных с основной специальностью, проводит рук. работ.

Госты, Нормы и правила по охране труда и природы, их структура

Система стандартов БТ — комплекс мер, направленных на обеспечение БТ.

Структура Госта:
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ГОСТ 12.(0-4).005-90 ССБТ


Код группировки:

0 : основополагающий стандарт;

1 : перечень по группам опасных и вредных производственных факторов;

2 : требование безопасности к производственному оборудованию;

3 : требования безопасности, предъявляемые к техн. процессу;

4 : требования безопасности, предъявляемые к средствам индивидуальной защиты.

Нормы — перечень требований безопасности по производственной санитарии и гигиене труда.

Правила — перечень мер по технике безопасности.

ВОПРОС №85   Регистрация, учет и расследование несчастных случаев на производстве.

Несчастный случай(НС) на производстве – острое нарушение здоровья работника, возникшее в результате воздействия опасных и вредных производственных факторов и условий при выполнении работником трудовых обязанностей или заданий руководителя работ.

Расследованию и учету подлежат НС, происшедшие:

· при выполнении работником своих работ, в том числе и во время командировки, а также при совершении каких-либо действий в интересах предприятия;

· на территории предприятия или ином месте работы, где работник выполнял свои обязанности в интересах предприятия в течение рабочего времени;

· при выполнении работ в сверхурочное время, в выходные и праздничные дни;

· во время проведения субботника;

· при оказании шефской помощи предприятием;

· при авариях на производственных объектах. Оборудовании;

· и т.д.

 Контроль за правильным и своевременным расследованием и учетом НС на производстве осуществляют вышестоящие органы управления предприятием и органы ведомственного и общественного контроля.

 Общий надзор за расследованием и учетом НС на производстве осуществляет Управление охраны труда (УОТ) совместно с органами госнадзора и контроля на подконтрольных им предприятиях(объектах).

Общий порядок расследования НС

1. О каждом НС пострадавший или очевидец обязан немедленно сообщить руководителю работ.

2. Медицинское учреждение предприятия информирует работодателя и профсоюзный орган о каждом НС с работающими, обратившимися за помощью.

3. Работодатель информирует о НС на производстве:

· госинспектора охраны труда(курирующего данную отрасль)

· органы госнадзора и контроля, если НС произошел на объекте, подконтрольном этим органам;

· вышестоящий орган управления предприятием;

· орган Госсанэпидемнадзора по месту происшествия(если отравление);

· профсоюзный орган предприятия.

4. Страховые орг-ции, осуществляющие страхование от НС, информируют в течение месяца об известных им НС на производстве УОТ.

5. Расследование НС проводится комиссией.

6. В течение 24 часов с момента проишествия несчастного случая проводят расследование, причем результаты расследования заносятся в акт по форме Н-1 (4 экз.).

Акт направляется к гл. инженеру (в течение 3-х дней акт должен быть заверен).

7. По результатам расследования комиссия устанавливает причины НС и определяет мероприятия по их устранению.

ВОПРОС № 86.  Подготовка и повышение квалификации кадров по безопасности жизнедеятельности.

Вводный инструктаж проводит инженер по охране труда(ОТ) или лицо, на которое возложены его обязанности, со всеми поступающими на работу независимо от их образования и стажа работы, а также с командированными, учащимися и студентами. Программа инструктажа разрабатывается с учетом требований стандартов ССБТ и особенностей производства. О проведении вводного инструктажа делается запись в специальном журнале с обязательными подписями инструктирующего и инструктируемого.

Первичный инструктаж проводит индивидуально непосредственный руководитель работ со всеми рабочими, а также с командированными, учащимися и студентами. Основой инструктажа являются инструкции, разработанные для отдельных профессий или видов работ с учетом требований стандартов ССБТ и др. необходимых данных. После инструктажа и проверки знаний рабочие выполняют работу под наблюдением мастера или бригадира, после чего оформляется допуск их к самостоятельной работе, делается запись в специальном журнале с обязательными подписями инструктирующего.

Повторный инструктаж проводят со всеми работниками, проходящими первичный инструктаж, с целью проверки и повышения уровня их знаний по ОТ. Его проводят систематически через определенный промежуток времени, но не реже чем через 6 месяцев.

Внеплановый инструктаж проводят при изменении правил по ОТ, различных изменениях в обслуживаемых объектах, при нарушений работниками инструкций по ОТ, после травмы, аварии, взрыва или пожара.

Текущий инструктаж проводят с работниками перед выполнением работ, на который должен оформляться наряд-допуск. 

При повышении квалификации обучение БТ проводится как для рабочих, так и для инженерно-технических работников(ИТР). Усвоение знаний по БТ проверяется во время сдачи квалификационных экзаменов. ИТР повышают свои знания по БТ, обучаясь на специальных курсах по ОТ, в институтах, на курсах повышенной квалификации. Такое обучение ИТР должно проводится не реже чем через каждые 6 лет.                               
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