	1 Дисциплина БЖД. Цели, задачи. Комплекс. характер, Термины и определения. 

БЖД – наука о безопасном и комфортном взаимодействии человека со средой обитания. Безопасное взаим. – влияние на природу и человека в установленных пределах.

БЖД-система знаний, направленных на обеспечение безопасности в производственной и непроизводственной среде с учетом влияния человека на среду обитания. Цель БЖД: 1) достижение безаварийных ситуаций; 2) предупреждение травматизма; 3) сохранение здоровья; 4) повышение работоспособности; 5)повышение качества труда. 

Для достижения поставленной цели необходимо решить две группы задач: (Научные (мат. модели в системах человек-машина; Среда обитания-человек-опасные (вредные) производственные факторы; человек-ПК и т.д.); (Практические (обеспечение безопасных условий труда при обслуживании оборудования).

Опасными могут быть все объекты, которые содержат энергию (любые явления) или опасные вещества. Объект изучения дисциплины БЖД – комплекс явлений и процессов в системе “Человек- Среда обитания” негативно действующих на человека и среду обитания. Опасность- явления, процессы, объекты, свойства объектов, которые в определенных условиях способны наносить вред жизнедеятельности человека. Сама опасность обусловлена неоднородностью системы “Человек- Окружающая среда” и возникает, когда их характеристики не совпадают. Остаточный риск- свойство систем, объектов быть потенциально опасными. Безопасность – свойство систем “Человек – Машина - Среда” сохранять при функционировании в определенных условиях такое состояние, при котором с заданной вероятностью исключаются происшествия, обусловленные воздействием опасности на незащищенные компоненты систем и окружающую природную среду, а ущерб при этом об энергетических и материальных выбросов не превышает допустимого.
	3. Критерии оценки негативного воздействия в системе “Человек - Среда обитания”

Критерием оценки негативного воздействия в системе «Ч-СО» является понятие риска.

Риск – количественная харак-ка действия опасностей, формируемых конкретной деятельностью человека. Значение риска от конкретной опасности можно получить из статистики несчастных случаев, случаев заболевания, случаев насильственных действий на членов общества за различные промежутки времени.

Для оценки неблагоприятных воздействий опасных и вредных факторов применяются след. коэф-ты : 1) коэф. частоты НС - число НС на общую среднесписочную численность;

2) коэф. тяжести травмотизма (*1000);

3) заболеваемость  - число заболевших к среднесписочному числу работников (*100);

4) коэф. тяжести заболеваний - число заболевших к числу дней нетрудоспособности

Для оценки неблагоприятных воздействий опасных и вредных факторов на население применяются след. коэф-ты : 1) детская смертность; 2) заболеваемость 3) средняя продолжительность жизни 4) рождаемость 5) экологическая система 6) степень загрязнения воды, почвы, воздуха; 7) истощение ресурсов; 8) нарушение устойчивости экологических систем.
	5. Источники и уровни негативных факторов производственной Среды.

Производственная среда – это часть техносферы, обладающая повышенной концентраций негативных факторов.

Вредный фактор – фактор, воздействие которого на работающего в определенных условиях приводит к заболеванию или снижению работоспособности.

Факторы:

в зависимости от характера воздействия:

- активные (сами носители энергии);

- активно-пассивные (энергетическая причина тоже имеет место, напр., угол стола – человек может об него удариться);

- пассивные (действуют опосредствованно, напр., коррозия металлов, старение материалов).

в зависимости от энергии, которой обладают факторы:

- физические (движущиеся машины и механизм, повышенные уровни шума вибрацией, различных излучений);

- химические (вещества и соединения, обладающие токсическим, раздражающим, канцерогенным и мутагенным воздействием на человека);

- биологические (микро-, макроорганизмы, бактерии, вирусы);

- психофизиологические (физические и нервно-психические перегрузки).

Уровни и масштабы воздействия негативных факторов постоянно нарастают и в ряде регионов техносферы достигли таких значений, когда человеку и природной среде угрожает опасность необратимых деструктивных изменений.

Под влиянием этих факторов изменяется окружающий мир и его восприятие человеком, происходит изменение в процессе деятельности и отдыха людей, возникает патологическое изменение в организме человека и т.п.

Ре5шить задачу полного устранения негативных воздействий в производственной среде нельзя. Реально лишь ограничить воздействие негативных факторов их допустимыми уровнями с учетом их одновременного действия. Соблюдение предельно допустимых уровней воздействия – один из основных путей обеспечения бжд  человека в условиях техносферы и в производственной среде.

	7. Измерение и оценка опасных и вредных факторов производственной среды

Отклонение параметров микроклимата производственных помещений от норм может привести к физическим нарушениям в организме работающих, к резкому снижению работоспособности и заболеваниям. Так. например, при температуре воздуха более 30 градусов происходит перегрев организма. Длительное и сильное воздействие низких температур приводит к охлаждению организма. Также неприемлема для человека влажность воздуха более 75..80% и менее 25%, при которой происходит пересыхание слизистых оболочек и потеря ими защитной функции. Относительная влажность воздуха определяется отношением абсолютной влажности к максимальной.

Серьезную опасность для человека представляет контакт с ионизирующим излучением. Для колич-ной оценки ионизирующего действия в сухом атмосферном воздухе используется понятие экспозиционная доза – отношение полного заряда ионов одного знака, возникающих в малом объеме воздуха, к массе воздуха в этом объеме. За единицу экспозиционной дозы принимают кулон на килограмм (Кл/кг). При измерении и оценке шумов весь диапазон частот разбивают на полосы частот определенной ширины.

Исключить необратимые биологические эффекты, воздействие факторов ограничесвается предельно допустимыми уровнями (ПДУ) или предельно допустимыми концентрациями (ПДК).

ПДУ и ПДК – это мах значение фактора, которое воздействия на человека (изолировано или в сочетании с др. факторами), не вызывает у него и у его потомства биологических изменений, даже скрытых и временно компенсируемых не вызывает заболеваний, изменений реактивности, иммунологических реакций, нарушений физиологических функций, а также психологических нарушений.

ПДУ и ПДК устанавливается для производственной и окружающей среды. При этом руководствуется следующими принципами:

1. приобретение медицинских и биологических показаний и установлению санитарных регламентов перед прочими подходами.

2. пороговость действия неблагоприятных факторов;

3. опережение разработки и внедрения профилактических мероприятий появления опасного и вредного фактора 
	9 Идентификация опаcности: качеств. и количеств. Методы. Дерево отказов. Идентификация  - выявление совпадения. 1Идентификация опасности-кач. Определение опасности. 2Квантификация опасности-кол. оценка. 3Рассмотрение, анализ возможных мероприятий о снижении опасности – идентификация опасности.     4 Выбор того или иного варианта. 2 пути идент. Опас.: 1) ретроспективный и 2) прогностический. Ретросп.-на прошлом. Идентификация опасных вредных факторов включает в себя : а) выявление фактора и его носителя; б) количественная оценка фактора и сравнение его с нормативными значениями . Идентификация опасностей и вредных факторов необходимой и составной частью для аттестации рабочих мест на предприятии. Квантификация – введение количественных характеристик для оценки сложных, количественно-определяемых понятий. При аттестации даются баллы. В результате таких оценок ставится общая оценка. Встречаются численные, бальные и другие приемы квантификации. Наиболее распространенной количественной оценкой опасности является риск. Событие(с.) - это авария, травма, отказ от какого-то элемента или устройства. Частота с. трактуется как вероятность Pi. Дерево отказов – разновидность графа. Строится от начального с., которое является аварией, несчастным случаем. с. бывают : 1. Нормальные – с. характеризующие ожидаемый (нормальный) ход рассматриваемого процесса 2. Если нормальное с. не появляется определенное время оно рассматривается как отказ.  Виды отказа: - первичный (с. вызванное особенностями самого элемента системы); - вторичный (с. вызванное внешними причинами); - ошибочная команда 3. Исходное с. . В данном случае может выступить либо нормальное событие, либо отказ. 4. Головное с. – с. на вершине дерева отказов. 5. Основное с.– результирующий отказ, выводящий машину или человека из работоспособного состояния. Символика: Прямоугольник – с., головное с., или с. анализируемое далее. Круг – нормальное с. (исходное с., которое долее не анализируется). Ромб – с.не достаточно детально разработанное, и поэтому далее не анализируется. Знаки логических операций: с., входные для операции “или”, формул. таким образом, чтобы они исчерпывали все пути появления выходного с. Для  любого с. сначала рассматриваются все с. являющиеся входами операций “или”, а затем с., являющиеся входами операций “и”. Любое из с. являющиеся исходом операции “или” должно обеспечивать появление выходного с. с.являющееся входами операции “и” приводят к реал. Вых. с., если  происходят все вместе.
	11 Основные психофизические законы восприятия

Чтобы обеспечить безопасное состояние системы «чел-к – среда обитания», необх-мо согласование характеристик чел-ка и среды. Их связь осущ-ся с помощью анализаторов путем восприятия разл-х видов сигналов: зрительный, слуховой, вкусовой, обонятельный, тактильный (обязательный).

Мозг чел-ка принимает инфор-цию не только окруж-щей среды, но и  от самого организма. Чувствительные нервные аппараты имеются во всех внутренних органах. Конечная цель восприятия -  донести до сознания входной стимул. Опытным путем устанавливается, что величина ощущений изменяется медленнее, чем величина силы раздражения (закон Вебера–Фехнера), который выражается формулой: S=a lg J + b, где S- сила ощущения,  J – интенсивность раздражителя; а и б – константы, соответственно, перехода к десятичным логарифмам и интегрирования.

Закон Стивенса более универсальный.

Психологические законы восприятия Вебера-Фехнера и Стивенса относятся к предельным случаям. Вводится понятие «едва заметное различие»(ЕЗР), которое позволяет описать относительную чувствительность.

При определенном ЕЗР обычно исходят из совокупности стимулов, где один из них является стандартным, а остальные отличаются на большую или меньшую величину. Для разных стимулов: яркость, цвет, громкость, вес, длина и т.д. – величина ЕЗР составляет ~ 1 %.

Следует отметить, что величина ЕЗР зависит от целого ряда факторов, таких как модивация, адаптация, опыт, усталость.

	13 Эргатические системы. Особенности, уровни организации. 

Эргатическая системы (ЭС) – системы, которые чел-к создает в самом процессе труда для получения общественно-необходимого продукта. 

В зависимости от характера продукта могут быть производств., транспортные и информационные.В зависимости от характера деят-сти чел-ка системы подразделяется на: эргатические, бытовые, спортивные, лечебно-оздоровительные и т.д. Впервые ЭС были использ-ны в эк-ке – учли ч-ка. 1 – ч-кие факторы; 2 – производственные ф-ры. Эта сис-ма является открытой для внешних воздействий ч/з вх. и вых. Для эк. сис-мы – мат-ный вход (материалы и т. п.), а на выход – продукция. Ч-к здесь задействован в виде фонда раб. времени и т. п. Всё ориентир-ся на выпуск продукции. Всякая система предназ-на для достижения какой-то цели. Она хар-ся наличием хотя бы 2 элементов и связями м/у ними. Цель сис-мы в эк-ке – получение прибыли. Цель ЭС – причинение вреда и ущерба ч-ку. БЖД занята проб-й – как минимизировать этот негативный выход. Здесь внимание переносим на ч-ка. Произв. среда – совокупн. матер. объектов с кот чел взаимод в процессе труда. Условия труда – совокупность прв. факторов. Произ-е факторы – св-ва эл-тов произ-й среды воздействовать путём передачи энергии, в-ва или инф-и на др. эл-ты. Элементами пр-й среды явл-ся обор-е, предметы тр., воздух в помещ-и, окр-е люди. Эта среда опр-ет ф-ное сост-е орг-ма ч-ка (ФСО ч-ка). ФСО включает пульс, давление, состав крови, темп-ра тела и т. д. Произ-е ф-ры – к-е воздейств-т на ч-ка – шум, вибрация, напряжение. Они вызывают изменение ФСО ч-ка. ПФ подразд-ся на негативные и позитивные. Негативные подр-ся на опасные (м. вызывать травмир-е сразу), вредные (при длит-можно воздействии м. вызвать заболевание) и неприятные (не причиняют ущерба). По природе ПФ подразд-ся на физ-е (шум, свет, э/м излучение, темпер-ра и т. д.), хим-е, биол-е и психофизиолог-е (физич-е нагрузки – динам-е и статич-е), и наг-ки на ц. нервн-ю сис-му (умств-е, эмоц-е). БЖД изуч-т негативный социальный выход ЭС.  ЭС – взаимодейсвие чел. и производств. среды. 1-Воздействие чел. на произв. среду; 2-наоборот.
	15 Классификация основных форм деятельности человека. Физический и умственный труд.

Категории работ. Категории  работ разграничиваются на основе интенсивности энерготрат организма в ккал/ч (Вт).

К категории Iа относятся работы с интенсивностью энерготрат до 120 ккал/ч (до 139 Вт), производимые сидя и сопровождающиеся  незначительным  физическим  напряжением  (ряд  профессий  на предприятиях точного приборо- и машиностроения, на часовом, швейном производствах, в сфере управления и т.п.).

К категории Iб относятся работы с интенсивностью энерготрат 121-150 ккал/ч(140-174 Вт),  производимые сидя, стоя или связанные с ходьбой и сопровождающиеся некоторым физическим напряжением (ряд профессий в полиграфической промышленности, на предприятиях связи, контролеры, мастера в различных видах производства и т.п.).

К категории IIа относятся работы с  интенсивностью  энерготрат 151-200 ккал/ч (175-232 Вт),  связанные с постоянной ходьбой,  перемещением мелких (до 1 кг) изделий или предметов в положении  стоя или сидя и требующие определенного физического напряжения (ряд профессий в механо-сборочных цехах  машиностроительных предприятий, в прядильно-ткацком производстве и т.п.).

К категории IIб относятся работы с  интенсивностью  энергозатрат 201-250 ккал/ч (233-290 Вт),  связанные с ходьбой, перемещением и переноской тяжестей до 10 кг и сопровождающиеся  умеренным  физическим напряжением (ряд профессий в механизированных литейных,  прокатных, кузнечных, термических, сварочных цехах машиностроительных и металлургических предприятий и т.п.).

К категории III относятся работы с  интенсивностью  энерготрат  более 250 ккал/ч (более 290 Вт),  связанные с постоянными передвижениями,  перемещением и переноской значительных (свыше 10 кг) тяжестей и требующие больших физических усилий (ряд профессий в кузнечных цехах с ручной ковкой, литейных цехах с ручной набивкой  и заливкой опок машиностроительных и металлургических предприятий и т.п.).
	17 Энергетические затраты человека при различных видах деятельности

Категории работ. Категории  работ разграничиваются на основе интенсивности энерготрат организма в ккал/ч (Вт).

К категории Iа относятся работы с интенсивностью энерготрат до 120 ккал/ч (до 139 Вт), производимые сидя и сопровождающиеся  незначительным  физическим  напряжением  (ряд  профессий  на предприятиях точного приборо- и машиностроения, на часовом, швейном производствах, в сфере управления и т.п.).

К категории Iб относятся работы с интенсивностью энерготрат 121-150 ккал/ч(140-174 Вт),  производимые сидя, стоя или связанные с ходьбой и сопровождающиеся некоторым физическим напряжением (ряд профессий в полиграфической промышленности, на предприятиях связи, контролеры, мастера в различных видах производства и т.п.).

К категории IIа относятся работы с  интенсивностью  энерготрат 151-200 ккал/ч (175-232 Вт),  связанные с постоянной ходьбой,  перемещением мелких (до 1 кг) изделий или предметов в положении  стоя или сидя и требующие определенного физического напряжения (ряд профессий в механо-сборочных цехах  машиностроительных предприятий, в прядильно-ткацком производстве и т.п.).

К категории IIб относятся работы с  интенсивностью  энергозатрат 201-250 ккал/ч (233-290 Вт),  связанные с ходьбой, перемещением и переноской тяжестей до 10 кг и сопровождающиеся  умеренным  физическим напряжением (ряд профессий в механизированных литейных,  прокатных, кузнечных, термических, сварочных цехах машиностроительных и металлургических предприятий и т.п.).

К категории III относятся работы с  интенсивностью  энерготрат  более 250 ккал/ч (более 290 Вт),  связанные с постоянными передвижениями,  перемещением и переноской значительных (свыше 10 кг) тяжестей и требующие больших физических усилий (ряд профессий в кузнечных цехах с ручной ковкой, литейных цехах с ручной набивкой  и заливкой опок машиностроительных и металлургических предприятий и т.п.).

	6 Классификация негативных факторов производственной среды. Опасные и вредные факторы.

Группы опасных и вредных производственных факторов:

1 Физические:

1.1 перемещающиеся изделия заготовки, незащищенные подвижные элементы производственного оборудования;

1.2 загазованность, запыленность раб. зоны;

1.3 повышенный уровень шума;

1.4 повышенный уровень напряжения в эл. сети, замыкание которого может произойти в теле человека;

1.5 повышенный уровень ионизирующего излучения;

1.6 повышенный уровень эл-магнитных полей;

1.7 повышенный уровень ультрафиолетового излучения;

1.8 недостаточная освещенность раб. зоны.

2 Химические:

2.1 раздражающие вещества

3 Биологические:

3.1 макро- и микроорганизмы

4 Психо-физиологические:

4.1 физические перегрузки:

4.1.1 статические нагрузки;

4.1.2 динамические нагрузки;

4.1.3 гиподинамия

4.2 нервно-эмоциональные нагрузки:

4.2.1 умственное перенапряжение;

4.2.2 переутомление;

4.2.3 перенапряжение анализаторов (кожные, зрит., слуховые и т.д.)

4.2.4 монотонность труда;

4.2.5 эмоциональные перенагрузки
	4. Источники и уровни негативных факторов бытовой Среды. Взаимосвязь негативных факторов бытовой, производственной и городской Среды. см.5

К негативным факторам городской Среды относятся: загрязнение воздушного бассейна, водных объектов, химическое и бактериологическое загрязнение почвы, нарушенность почвеного покрова (эрозия), шум и искуственные физические поля (вибрационные, электромагнитные, температурные).

Негативные факторы бытовой и произв-ной Среды явдляются источниками негативных факторов городской Среды. Рассмотрим эту взаимосвязь.

Расположение промышл-х предприятий с вредными выбросами в долинах, создает опасные условия загрязнения атмосферы. Поступая в окр. среду, вредные загрязняющие вещества становятся причиной заболеваемости населения, воздействуют на растительный и животный мир. Основные источники загрязнения водных объектов: промышл-ть, жилищно-комммунальные хозяйства, водный транспорт. Для защиты водного бассейна от загрязнений необходимо построение на предприятиях очистных сооружений. Выбросы промышл-х предприятий и транспорта приводят к химическому загрязнению почвы. Основная причина биологического загрязнения -неусовершенствованные свалки и места захоронения бытовых отходов. Источники шума: дорога, аэродромы, промышленные предприятия. Источники вибраций: ж/д-ный и автомобильный транспорт, метрополитен. Источники излучения электромагнитной энергии: радиостанции, телевизионные комплексы, радиолокаторы, промышл-ные генераторы эл.магн-х полей и т.д. Источники теплового излучения: промышленные коммунально-бытовые предприятия, ТЭЦ и др.
	2 Аксиома о потенциальном негативном воздействии в системе «человек-среда обитания»

Всякая деятельность (бездеятельность) потенциально опасна.

Для каждого вида деятельности существуют комфортные условия, способствующие её максимальной эффективности.

Все естественные процессы, антропогенная деятельность и объекты деятельности обладают склонностью к спонтанной потере устойчивости или к длительному негативному воздействию на человека и среду его обитания, т.е. обладают остаточным риском.

Остаточный риск является первопричиной потенциальных негативных воздействий на человека и биосферу.

Безопасность реальна, если негативные воздействия на человека не превышают  предельно допустимых значений с учетом их комплексного воздействия.

Экологичность реальна, если негативные воздействия на биосферу не превышают  предельно допустимых значений с учетом их комплексного воздействия.

Допустимые значения техногенных негативных воздействий обеспечивается соблюдением требований экологичности и безопасности к техническим система, технологиям, а также применениям систем экобиозащиты (экобиозащитной техники).  

Системы экобиозащиты на технических объектах и в технологических процессах обладают приоритетом ввода в эксплуатацию и средствами контроля режима работы.

Безопасная и экологичная эксплуатация технических средств и производств реализуется при соответствии квалификации и психофизических характеристик оператора требованиям разработчика технической системы и при соблюдении оператором норм и требований безопасности и экологичности.



	12 Характеристика анализаторов человека

все анализаторы специализированы (искл., болевой),

все анализаторы характеризуются пороговыми значениями.

   Различают:

нижний абсолютный порог чувствительности,

верхний абсолютный порог ощущений.

   Нижний порог – минимальная сила раздражителя, при которой возникают ощущения.

   Верхний порог – максимальная сила раздражителя, при которой ещё возникают ощущения (болевой порог).

Дифференциальный порог (
[image: image1.wmf]S
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) – минимальное различие интенсивностей двух однотипных раздражителей, при котором возможно распознание по разнице в ощущениях. (
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   Если <1 , то два раздражителя равны.
	10. Структурно-функциональная схема восприятия и компенсации организмом человека воздействия факторов среды обитания. 

Самой общей системой (высшего иерархического уровня) является система «Человек-Среда обитания»(Ч-СО).

Наиболее важная подсистема, которую рассматривает БЖД является «Человек-Окружающая среда»(Ч-ОС). Далее – «Человек-Машина»(Ч-М); «Человек-Машина-Производственная среда» и т.д.

Центральным элементом всех систем БЖД является человек, поэтому человек играет троякую роль:

объект защиты,

объект обеспечения безопасности,

источник опасности.

    Высокая цена ошибки оператора – до 60% несчастных случаев происходит по вине человека.

Система защиты. Человек как биологическое существо.

Выделим основные системы защиты:

1.системы покровных тканей (кожа, слизистая оболочка),

2.иммунная система,

3.система обеспечения постоянства внутренней среды организма (гомеостаз(ис))

3.1.система терморегуляции,

3.2.система регуляции частоты сердечных сокращений,

3.3.- \\ - кровяного давления.

   Когда возможности гомеостаза нарушены, т.е. когда характеристики человека не совпадают с характеристиками окружающей среды, то возможно:

Снижение работоспособности (тонуса, жизнедеятельности),

развитие заболеваний,

травматизм,

смерть.
	8 Общая характеристика опасных ситуаций. Риск. Виды риска

Опасность – состояние условий труда, при котором чел-к подвергается с определенной вероятностью действия опасных или вредных факторов. Сама опасность обусловлена неоднородностью системы “Человек- Окружающая среда” и возникает, когда их характеристики не совпадают. 

Аналитический риск выражает частоту реализации опасностей по отношению к их возможному числу: 

Фактор – существенное обстоятельство в каком-либо процессе или явлении.

Фактор риска – фактор, не являющийся причиной реализации опасности, но увеличивающий вероятность её возникновения.

Объект риска  - то, что подвергается риску.

Различают след виды рисков: индивидуальный, технический, экологический, социальный, экономический, другие.

 Индивидуальный риск характеризует реализацию опасности определенного вида для конкретного индивидуума.

Приемлимый индивидуальный риск – тот риск, с которым общество готово умереть. Он не влияет на экономические показатели предприятия, отрасли экономики или гос-ва.

Социальный риск – риск для группы людей, зависимость между частотой реализации опасности и числом жертв.

Социально-приемлимый риск – тот уровень социального риска, с которым общество готово умереть.

В случае производственных аварий, пожаров, в целях спасения людей чел-ку приходится идти на риск.. Обоснованность риска  определяется необходимостью оказания помощи пострадавшим людям, желанием спасти дорогостоющее оборудование, сооружения предприятий. Необоснованный риск – нежелание работников на производстве действующими требованиями безопасности технологических процессов, неиспользование 

	18. Тяжесть и напряженность труда. Статические и динамические нагрузки. Монотонность труда.

Показатели тяжести и напряженности труда учитывают влияние различных элементов условий труда на организм человека. Изменения в организме работающего м.б. вызваны различными причинами, например, воздействием вредных факторов внешней Среды, чрезмерной умственной или физической нагрузкой, дефицитом движений и т.п., а также разным сочетанием этих причин.

Недостаточное использование возможностей технического прогресса , отсутствие рационального управления им приводит к ухудшению условий труда, увеличению нагрузок. Рост количества одновременно управляемых объектов влечет за собой увеличение объема информации, значительно усложняет анализ и оценку производственной обстановки, приводит к повышению нервно-психических нагрузок.

Известно, что механизация и автоматизация трудовых процессов облегчает физическую тяжесть труда, если оценивать тяжесть труда только по величине энергозатрат. Однако высокомеханизированный труд совершается в условия ограниченной подвижности, связан с длительным мышечным статическим напряжением, а это является самой утомительной формой мышечной деятельности. Нервное напряжение, длительные статические и динамические нагрузки с ограниченной подвижностью приводят к неврозам, нервно-психическим и сердечным заболеваниям.

Конвейерно-поточная организация труда связана с монотонностью, что приводит к утомлению, снижению бдительности, способствует росту травматизма и заболеваемости.
	16. Физические и психофизиологические нагрузки на человека в эргатической системе.

Придя на работу ч-к становится эл-том эргатической системы (ЭС) - трудовая система. 

В зависимости от продукта мб производств., транспортные и информационные. Впервые ЭС были использ-ны в эк-ке – учли ч-ка. 1 – ч-кие факторы; 2 – производственные ф-ры. Эта сис-ма является открытой для внешних воздействий ч/з вх. и вых. Для эк. сис-мы – мат-ный вход (материалы и т. п.), а на выход – продукция. Ч-к здесь задействован в виде фонда раб. времени и т. п. Всё ориентир-ся на выпуск продукции. Всякая система предназ-на для достижения какой-то цели. Она хар-ся наличием хотя бы 2 элементов и связями м/у ними. Цель сис-мы в эк-ке – получение прибыли. Цель ЭС – причинение вреда и ущерба ч-ку. БЖД занята проб-й – как минимизировать этот негативный выход. Здесь внимание переносим на ч-ка. Произв. среда – совокупн. матер. объектов с кот чел взаимод в процессе труда. Условия труда – совокупность прв. факторов. Произ-е факторы – св-ва эл-тов произ-й среды воздействовать путём передачи энергии, в-ва или инф-и на др. эл-ты. Элементами пр-й среды явл-ся обор-е, предметы тр., воздух в помещ-и, окр-е люди. Эта среда опр-ет ф-ное сост-е орг-ма ч-ка (ФСО ч-ка). ФСО включает пульс, давление, состав крови, темп-ра тела и т. д. Произ-е ф-ры – к-е воздейств-т на ч-ка – шум, вибрация, напряжение. Они вызывают изменение ФСО ч-ка. ПФ подразд-ся на негативные и позитивные. Негативные подр-ся на опасные (м. вызывать травмир-е сразу), вредные (при длит-можно воздействии м. вызвать заболевание) и неприятные (не причиняют ущерба). По природе ПФ подразд-ся на физ-е (шум, свет, э/м излучение, темпер-ра и т. д.), хим-е, биол-е и психофизиолог-е (физич-е нагрузки – динам-е и статич-е), и наг-ки на ц. нервн-ю сис-му (умств-е, эмоц-е). БЖД изуч-т негативный социальный выход ЭС.  ЭС – взаимодейсвие чел. и производств. среды. 1-Воздействие чел. на произв. среду; 2-наоборот.
	14. Распределение функций между человеком и машиной. Методы повышения надежности эргатических систем.

Человек вместе с предметами, орудиями труда и другими элементами окружающей его производственной Среды образует эргатическую систему (ЭС). Для повышения надежности ЭС необходимо обеспечение надежности ее элементов, в том числе взаимодействия человека с производственной средой.

НТП преобразовывает орудия, предметы труда, технологию, меняет условия труда, распределяет функции между человеком и машиной. НТП сопровождается ликвидацией тяжелого ручного труда, внедрением новых эффективных средств обеспечения безопасности.

Значительный прогресс достигнут в машиностроении. Рабочие освобождаются от тяжелых, вредных, монотонных работ благодаря внедрению автоматических манипуляторов с программным управлением -  промышленных роботов.С помощью автоматики управляются многие электростанции, автоматизируется добыа угля, нефти, газа. Применение более совершенного оборудования привело к резкому снижению содержания в воздухе рабочих зон вредных веществ. Уменьшилась опасность отравления. Большое экономическое значение приобретает снижение потерь рабочего времени из-за травматизма, заболеваемости.



	19. Эргономические методы обеспечения БЖД.

Эргономика - наука, изучающая закономерности взаимодействия человека с техникой, предметом деятельности и средой, с целью повышения эффективности деятельности при сохранении здолровья и всестороннем развитии личности. Человек, машина и Среда рассматриваются в эргономике как сложное функционирующее целое, в котром ведущая роль принадлежит человеку.

Развитие пр-ва приводит к усложнению техники. И основная задача специалистов - определить ср-ва оптимального взаимодействия техники и человека, определяющее значение приобретает всесторонний учет физиологических, антропометрических, психологических  свойств чел-ка, его эстетических вкусов и социальных качеств. Эргономика представляет возможность такого учета. Эргономические методы заключаются в проектировании трудовой деятельности, формировании требований к техническим средствам и к профессиональному отбору, обучению, открытии новых возможностей в определении скрытых причин, кот. могут привести к НС и профессиональным заболеваниям. Это позволяет по новому решать вопросы обеспечения безопасности машин, оборудования, а также предупреждать воздействие на работающего опасных и вредных проивод-х факторов. Эргономика вносит свой вклад в задачу охраны труда - переход от техники безопасности к безопасной техники.
	21 Система управления охраной труда в РФ, регионах и на предприятиях

Охрана труда – система, обеспечивающая сохранение жизни, здоровья и трудоспособности человека в процессе труда.

Основные принципы государственной политики:

- надзор и контроль общественных объединений, органов местного самоуправления и предприятий по улучшению условий труда, предупреждению производственного травматизма и профессиональных заболеваний;

- установление единых требований в области охраны труда для всех предприятий, независимо от видов и Форм собственности;

 - контроль за применением безопасной техники и технологии;

 - стимулирование внедрения безопасной техники;

 - экономическое стимулирование предприятий в обеспечении безопасных условий труда;

  - обеспечение работников специальной  одеждой;

- установление льгот и компенсации за работу в безопасных и вредных условиях.

Создание и управление системой охраны на предрпиятие осуществляет собственник предприятия или уполномоченыне им лица; они создают службы охраны труда. Численность и структура служб охраны труда на предприятии обусловлена размером предприятия и численностью его сотрудников.
	23. Регистрация , учет и расследование НС на пр-ве.

Согласно Положению о расследов НС РБ, НС на пр-ве это острое нарушение здоровья работника в результате воздействия опасных, вредных произв. факторов (биоглогического, зоологического, фитологического хар-а), связ-ых с явлениями природы ( ожоги, утопления и т.д), излучениями, укусами насекомых и животных при выполнении трудовых обязанностей или заданий руководителя.

Расследованию и учету подлежат НС, происшедшие:

- при выполн. трудовых обязанностей

- на территории предприятия, или где работник выполнял свои обязанности

- при оказании шефской помощи пред-ем и т.д.

Расследование не м.б. отменено работодателем по причине вины пострадавшего. Ответственность за организацию и своевременное расследование и учет НС возлагается на работодателя. Прострадавший (или доверенное лицо) имеет право на ознакомление с материалами расследования НС.

Общий порядок расследования :

Пострадавший или очевидец д. немедленно сообщить о НС руководителю. Он обязан: первую медпомощь, сохранность обстановки на раб. месте, сообщить работодателю о случившемся.

Состав комисси по расслед. : работодатель, доверенное лицо профсоюзного органа, спец по охране труда. НС д.б. расследован не позднее 3 суток. Комиссия устанавливает причины НС и определяет мероприятия по их устранению.

Форма Н-1 (4 экс.)- это акт о НС.

	25. Ответственность собственника и работодателя за соблюдение нормативных требованиий по БТ и охране окр. Среды.

Работодатель обязан обеспечить:

1) Безопасность при эксплуатации производ-х зданий сооружений оборудования СИЗ и СКЗ. 2) Организ-ю санитарно-бытового и лечебго-профилактического обслуживания раб-в. 3) Режим труда и отдыха работников согласно закон-ву. 4) выдача спец одежды и т.д. 5) контроль за уровнем воздействия вредных и опасных произ-х фак-в. 6) возмещение ущерба. 7) Инструктаж работников 8) Оказать первую помощь 9) Обязательное страхование от временной нетрудоспособности.
	27 Охрана окр. среды в законах и подзаконах РФ

Осн документы – конституции РБ и РФ

КонстРФ: Ст42 "О праве каждого гражданина на благоприятную окр среду и на инф-ю о состоянии окр среды" 

Аналогична статья с конт РБ – ст49 (сокрытие инф-и должностными лицами, которая может представлять собой угрозу для жизни и здоровья, влечет ответственность в соотв-и с з-ном, говорится  о праве граждан на возмещение ущерба, об обязанности граждан сохранять окр среду, о поощрении деятельности по охране окр среды.)

"З-н об охране окр природной среды"

общее положение (принципы и объекты охраны);

права граждан;

эк. механизм  охраны окр среды;

эк обеспечение экологической безопасности;

нормирование кач-ва окр среды;

учет эколог-х требований при размещении, проектировании, строительстве, вводе в эксплуатацию, реконструкции объектов нар-го хоз-ва.
	29 Экологическая экспертиза проектов, технологий, материалов. Этапы экспертизы.

Эколог-ий кодекс РБ содержит "положение об эколг-ой экспертизе": это система комплексной оценки все возможных эколог-х и соц-но-эк-х последствий осуществления проектов и реконструкций, направленная на предотвращение их отрицательного влияния на окр среду. В обязательном порядке эколог-ой экспертизе подвергаются все проекты хоз-ой и иной деятельности, которые могут оказывать отриц-е влияние на состояние окр среды: проекты на строительство, реконстукцию города, на создание рекреационной зоны, парка, сквера и т.д. (размещение промышленных предприятий, строительство крупных энергитических объектов).

Эколог-я экспертиза проводится с учетом эколог-й емкости и состояния окр среды в месте планируемого размещения, с учетом перспектив соц-но-эк-ого развития регионов и видов возможных воздействий на окр среду.

Эколог-я емкость – предел воздействия, кото окр среда может выдержать; несущая способность окр среды.

Эколог-я экспертиза проводится гос органами: Госкомпроироды (Госкомэкологии); учитывается наличие в регионе др источников загрязнения, растительность т.д. (местоположение)

	31 Производственное освещение. Основные характеристики. Требования к системам освещения.

Свет – важнейший фактор обеспечения ЖД человека.

Осн-е характеристики

1. Световой поток – мощность световой энергии    F, [лм] - люмен

2. Сила света 
 - пространственная плотность светового потока точечного источника в пределах элементарного телесного угла   J, [кд] – кандела


J = F/(
3. Освещенность – плотность светового потока на освещаемой горизонтальной или вертикальной поверхности      E, [лк] - люкс


E = F/S

4. Яркость – психологическое ощущение светимости   В, [кд/м2]


В = J/S*cos a

К качественным характеристикам освещения относятся:

1. Коэф. отражения поверхности

( = Fотр/Fпад           {отр, пад., поток} 

В зависимости от коэф. Отражения фон бывает: 

- светлый ( = 0,2 - 0,4; - темный ( < 0,2. 

2. Коэф. яркости (=В/ВВ    , В – яркость раб. поверхности

       Вв – яркость белой  диффузионно отражающей поверхности, освещенной при тех же условиях

3. Контраст К
К = (В0 - ВФ)/Вф,     Во, Вф – яркости объекта и фона 

Контраст бывает: - большой (К>0,5); - средний (К = 0,2 - 0,5); - малый (К<0,2).

4. Фон — поверхность, которая прилегает к объекту различения.

Наименьший размер объекта различения с фоном.

Требования к производственному освещению: свет от искуственного источника должен приближаться к солнечному; уровень освещенности должен соответствовать гигиеническим нормам; должна быть обеспечена равномерность и устойчивость уровня освещенности в помещении; освещение не должно создавать блесткости источников света.
	33 Гигиеническое нормирование параметров микроклимата производственных помещений

1.2. Показатели микроклимата должны обеспечивать  сохранение теплового  баланса человека с окружающей средой и поддержание оптимального или допустимого теплового состояния организма.

1.3. Показателями, характеризующими микроклимат в производственных помещениях, являются:

    - температура воздуха,

    - температура поверхностей (Учитывается температура поверхностей ограждающих конструкций (стены,  потолок,  пол),  устройств (экраны и т.п.),  а также технологического оборудования или ограждающих его устройств.,

    - относительная влажность воздуха,

    - скорость движения воздуха,

    - интенсивность теплового облучения.

2.1. Оптимальные микроклиматические условия  установлены  по  критериям  оптимального теплового и функционального состояния человека.

2.2. Оптимальные величины показателей микроклимата необходимо соблюдать на рабочих местах производственных помещений, на которых  выполняются  работы операторского типа,  связанные с нерв но-эмоциональным напряжением.

2.3. Оптимальные параметры микроклимата  на  рабочих  местах должны соответствовать  определенным величинам

2.4. Перепады температуры воздуха по высоте и по  горизонтали,  а  также  изменения  температуры воздуха в течение смены при обеспечении оптимальных величин микроклимата на рабочих местах не должны  превышать 2°С. 

3.1. Допустимые  микроклиматические  условия  установлены  по   критериям допустимого теплового и функционального состояния человека на период 8-часовой рабочей смены. Они не вызывают повреждений  или нарушений состояния здоровья,  но могут приводить к возникновению общих и локальных ощущений теплового дискомфорта, напряжению механизмов терморегуляции, ухудшению самочувствия и понижению работоспособности.    

3.2. Допустимые величины показателей микроклимата устанавливаются в случаях, когда не могут быть обеспечены      оптимальные величины.    

 3.3. Допустимые величины показателей микроклимата на рабочих      местах  должны  соответствовать  значениям
	35 Нормирование содержания вредных веществ в воздухе

Существует множество показателей, которые характеризуют степень загрязнения воздушной среды и используется для контроля ее качества:

1) Временно – допустимые концентрации (ВДК).

2) Ориентировочно допустимые концентрации (ОДК).

3) Ориентировочно безопасные уровни воздействия (ОБУВ).

Конечной целью при обеспечении качественного контроля является обеспечение ПДК (предельно – допустимая концентрация). Впервые перечень ПДК для 120 веществ был утвержден в 1971 году, и затем постоянно пополнялся.

При наличии вредных веществ их концентрация регламентируется величиной предельно допустимой концентрации (ПДК).

ПДК = [мг/м3] 

ГОСТ 12.1.005-88 ССБТ Общие санитарно-гигиенические требования к воздуху раб. зоны.

ПДК в воздухе раб. зоны — такая концентрация вредных веществ, которая в течение 8-ми часового раб. Дня или раб. дня другой продолжительности, но не более 41-го часа в неделю не вызывает отклонений в состоянии здоровья работающих, а также не влияет на настоящее и будущее поколения.

В воздухе населенных мест содержание вред. в-в регламентируется в соотв-вии с СН 245-71.

ПДКСС (средне суточная) — такая концентрация, которая не вызывает отклонений при прямом или косвенном воздействии на человека в воздухе населенного пункта в течение сколь угодно долгого дыхания.

ПДКМР (max разовое) — такая концентрация, которая не вызывает со стороны организма человека рефлекторных реакций (ощущение запаха. изменение световой чувствительности, биоэлектрической активности мозга и т.д.)

Эти величины определены для 1203 веществ, для остальных ОБУВ (ориентировочно-безопасный уровень воздействия) сроком  3 года.

В соотв-вии с ГОСТ 12.1.007-76 все вредные в-ва подразделяются на 4 кл. по величине ПДК:

I кл
< 0,1 мг/м3
— чрезвычайно- опасн. вр. в-ва;

II кл
0,1 — 1 мг/м3
— высоко опасные

III кл
1 — 10 мг/м3
— умеренно опасные

IV кл
> 10 мг/м3
— мало опасные

	24 .Спец. расследование НС. 

Спец. расл. подлежат тяжелые НС: со смертельным исходом, а также от острого отравления, групповой, с тяжелым исходом (инвалид). Тяжесть травмы определяется по характеру повреждений лечебно-профилактическим учреждением, по усмотрению гос. инспектора охраны труда.

Спец. расследов. ( информирование, формирование комиссии, учет, оформление документов) произв. в соответствии с Положением о расследовании и учете НС РБ.

Предприятие несет матер. ответ-ть за ущерб причененный работнику. Возмешение ущерба  состоит в выплате  денежных сумм  в размере зароботка, кот. он лишился в следствие утраты трудоспособностию. Или выплату в разницу зарплат.
	22. Вопросы охраны труда в трудовом кодексе РБ.

Рассмотрим в кратце статьи по охране труда из  трудового кодекса РБ. На предприятиях должны быть созданы  безопасные и гигиенические условия труда. Создание этих условий - обязанность работодателя. 

При проектировании, строительстве и эксплуатации произв. зданиий и сооружений должны соблюдаться санитарные правила и нормы по охране труда. Проекты машин, станков, производственного оборудования должны соответствовать требованиям по техники безопасности и производственной санитарии. Д.б. предусмотрена защита работающих от вредных условий труда. Запрещается ввод в эксплуатацию предприятий, а также передача в серийное производство нов. машин и другого оборудования, не отвеч-х требованиям охр. труда. Д. б. норм. усл. труда. Администрация предпр. д. проводить инструктаж работников по ТБ, противопожарн. охране и др. Работники обязаны соблюдать установленные требования. Работодатель несет матер. ответ-ть за вред причиненый работникам.  На работах с вредными условиями труда выдаются спец одежда, обувь, СИЗ, мыло, молоко, Газ. вода и т.д.
	20 Структура системы стандартов безопасности труда (ССБТ)

Стандарты, нормы и правила разрабатываются гос. органом по охране труда  (Управление по охране труда  при Министерстве труда и занятости РБ.)

 ССБТ является обязательными для всей территории РФ и РБ. В этой же главе говорится об обеспечении требований охраны труда при строительстве проектировании предприятий и объектов (при их эксплуатации)ю Органом по охране труда м.б. закрыто любое предприятие, не соотв-щее нормативам ССБТ. Гл.2. "З-на об охране труда  РБ" также включает Ст.14 "Финансирование охраны труда"

 Финансирование охраны труда осуществляется государством через фонды охраны труда . В государственном бюджете есть специальная статья на обеспечение охраны труда; эти бюджетные средства используются для содержания органов надзора и контроля за безопасностью , для финансирования  НИ-работ в области безопасности и выполнения  целевых программ по охране труда.

Фонд охраны труда (в рамках субъекта республиканский РБ) складывается из: 

целевых ассигнований, выделяемых  Советом Министров.

Части средств фонда социального страхования 

Части фондов охраны труда предприятий.

Части штрафов налагаемых на предприятия  за нарушение законодательства об охране труда.

Части штрафов, налагаемых на должностные лица.

Добровольных отчислений предприятий.

Добровольных взносов граждан и организаций. 

Городской и районный фонд охраны труда формируется за счет тех же источников, за исключением 2, 5.

	30 Экологический паспорт промышленного предприятия

Экологический паспорт предприятия – важн институт обеспечения эколог-ой безопасности (имеет 19 приложений; имеет сл структуру):

1)приводится карта-схема с нанесением на нее источниками загрязнения атмосферы и поверхности вод (само предприятие и ближайшие источники загрязнения); 2) места забора воды; 3) складирование отходов; 4) граница санитарно-защитных зон (площадь территории от ее границы до ближайшей живой застройки); 5) границы жилых масствов 6)границы лесов и с/х угодий 7) транспортные магистрали 8) зоны отдыха, территории заповедников, памятники архитектуры, музеи.

Указываются посты наблюдения за загрязнением атмосферного воздуха и сточных вод; дается краткая природно-климатическая хар-ка местности; коэф-ты определяющие условия рассеивания загрязняющих веществ в атмосфере.

Эти сведения записываются в эколог-ий паспорт по ним устанавливаются ПД выбросы и  ПД сбросы ( для сточных вод)
	28 Экологический кодекс РБ

Экологический кодекс РБ

 - общие положения;

 - гарантии;

 - эк обеспечение экологической безопасности;

 - экологические требования (принципы и объекты охраны; права граждан; эк. механизм  охраны окр среды; эк обеспечение экологической безопасности; нормирование кач-ва окр среды; учет эколог-х требований при размещении, проектировании, строительстве, вводе в эксплуатацию, реконструкции объектов нар-го хоз-ва.)

Говорится: о чрезвычайных экологических ситуациях, эколог-м контроле, об ответственности за эколог-е правонарушения, о возмещение вреда, о международном сотрудничестве в обл охраны окр среды.

В 1-м разделе опр-ся объекры охраны. Охране от загрязнения, порчи, повреждения, истощения, разрушения подлежат:

естеств-е эклог-ие системы 2) озоновый слой 3) земля 4) недры,  воды, атмосферный воздух, леса и др растительность, животный мир, микроорганизмы, генетический фонд, природные ландшафты, 

Особой охране подлежат гос природные заповедники, природные заказники, национальные природные парки (особо охраняемые природные территории, сущ-ет "з-н об охране особо охраняемых природных территорий")

Эколог-ий кодекс РБ содержит "положение об эколг-ой экспертизе": это система комплексной оценки все возможных эколог-х и соц-но-эк-х последствий осуществления проектов и реконструкций, направленная на предотвращение их отрицательного влияния на окр среду.
	26 Подготовка и повышение квалификации кадров по БЖД

Система стандартов безопасности труда — ГОСТ 12.0.004-90 ССБТ

Виды инструктажа

1. Вводный — ознакомление с общими вопросами БТ, проводит инженер безопасности труда.

2. Первичный — ознакомление с конкретными видами безопасности труда на данном предприятии на данном раб. месте, проводит руководитель работ.

3. Повторный — повторить инф-цию первичного инструктажа, периодичностью 1 раз в полгода, проводит рук. работ.

4. Внеплановый — проводится рук. работ в том случае, когда имеют место изменения в техн. процессе при поступлении нового оборудования, после того как произошел несчастный случай и при перерывах в работе, превышающие установленные.

5. Целевой — при выполнении работ, не связанных с основной специальностью, проводит рук. работ.

	36 Потребный воздухообмен в производственных помещениях. Средства обеспечения качества воздушной среды. Мет. контр.

Лабораторный метод; Экспресс – метод; Индикаторный метод.

Лабораторный метод – забираются пробы воздуха в любом месте, затем на стационарном лабораторном оборудовании проводится анализ проб. Это достаточно точный метод.

Экспресс–метод – оценка  происходит сразу на месте, используется для необходимого быстрого решения о степени загрязнения среды. Для этого используются УГ(универсальные газолизаторы). Их действие основано на цветных реакциях, в небольших объемах высокочувствительной жидкости или же твердого вещества, чаще используется силикогель пропитанного чувствительными жидкими индикаторами. Для каждого вредного вещества свой цвет.

Индикаторный метод – разновидность экспресс-метода, но здесь нельзя судить о количестве вещества. Это быстрый, качественный анализ присутствия вредных веществ.

Для анализа запыленности воздуха применяется метод определения массы пыли в сочетании с определенным размером частиц с учетом дисперсности пыли. Берется тканевый фильтр и взвешивается до пропускания пыли и после и разница – это сколько пыли в воздухе.

Вентиляция — организованный воздухообмен, который обеспечивает удаление из помещения воздуха, загрязненного избыточным теплом и вредными веществами и тем самым нормализует воздушную среду в помещении.

Работоспособность системы вентиляции определяется показателем кратности воздухообмена (К).

Работоспособность системы вентиляции определяется показателем кратности воздухообмена (К).




V
-кол-во воздуха, удаляемого из плмещения в течение часа [м3/ч] VП
- объем помещения, м3 
К=[1/ч]
	34 Вредные вещества. Классификация, агрегатное состояние, пути поступления в организм

Вредными веществами являются вещества, которые при контакте с организмом человека, могут вызывать профилактические заболевания или другие отклонения в состоянии здоровья, обнаруживаемые современными методами как в процессе работы, так и в отдаленные сроки жизни настоящего и последующих поколений.

Причины и характер загрязнений воздушной среды: принято разделять вредные вещества на 2 группы:

1)Химические; 2) Производственная пыль.

Более точная классификация:

1)Смеси, которые образуют в воздухе пары и газы; 2) Дисперсные системы  или аэрозоли.

Аэрозоли подразделяются:

1)Пыль (размер терв. частиц более 1 микрометра); 2) Дым (меньше 1 микрометра); 3)Туман (меньше 10 микрометров).

1. В организм человека вредные вещества проникают:

1) Через органы дыхания;

2) Через ЖКТ (желудочно – кишечный тракт);

3) Через кожные покровы и слизистые оболочки.

Они могут вызывать отравления как острые, так и хронические. Острые вызываются высокими. Хронические развиваются медленно в результате накопления.

Действие химических веществ на человека  зависит от физико – химических свойств. Вредные вещества делятся на:

1)Общетоксические (общие отравления – угарный газ), ртуть, мышьяк).

2)Раздражающий (раздражает органы дыхания, слизистую – хлор, аммиак) 3)Сенсибилизирующие (развитию аллергических заболеваний –лаки).

4)Канцерогенные вещества (способствуют образованию злокачественных опухолей: никель, окислы хрома, асбест, битум, асфальт, гудрон, масла), 

5)Мутагенные (влияют на генетический: свинец, марганец,  )

6) Вещества, влияющие на репродуктивную функцию (стирол, марганец).

По степени воздействия вредные вещества:

1)Чрезвычайноопасные; 2) Высокоопасные; 3) Умереноопасные; 4) Малоопасные.
	32 Нормирование производственного освещения. Основные нормируемые параметры и принципы нормирования

В качестве критерия при нормировании характеристик искусс. освещения принят относительный уровень производительности труда при учете и ограничениии зрительной утомляемости. Соблюдение требований СниП гарантирует сохранение относительных уровней производительности труда не менее 0,95 при системе комбинированного и 0,9 -  при общем освещении.

В произ. помещениях комплексно регламентируется 3 показателя:

1.освещенность, 2. коэф. пульсации, 3. показатель ослепленности.

В помещениях административных, вспомагательных и общественных зданий СниП регламентирует допустимые значения горизонтальной и цилиндрической освещенности, показатель дискомфортаи коэф. пульсации освещенности.

Допустимые освещенности выбирают из ряда стандартизованных значений от  0.2 до 5000 лк.

Естественное освещение зависит от времени суток, времени года, облачности. Для его оценки и нормирования применяется относительная веичина – коэф. естеств. освещенности КЕО (%).

При боковом освещении нормируются минимальные значения коэф. При смешанном освещени нормируется средне-арифметическое значение КЕО.

	37 Комбинированное воздействие вредных веществ. Эффект суммации

Различают следующие варианты проявлений комбинированного действия вредных веществ:

1) Независимое действие;

2) Суммирование, при действии веществ, относящихся к одной груаае воздействия;

3) Потенцирование (синергизм) – усиление увеличением порядка (непропорциональное усиление вредного действия, обнаруживаются новые эффекты воздействия);

4) Антагонистическое (одно вещество ослабляет действие другого).

Эффект суммации — при нахождении в воздухе нескольких вполне определенных в-в, они обладают свойством усиливать действие друг друга.

Для того, чтобы оценить действие в-в, обладающих эффектом суммации используется формула:



, где

С1, С2 ... СN - фактические концентрации вредных в-в в воздухе

ПДК1 ... ПДКN - величины их предельно допустимых концентраций

К вредным веществам однонарправленного действия следует относить вредные вещества, близкие по хим-му строению и характеру биологического воздействия на организм человека.

При одновременном выделении в воздух рабочей зоны помещений нескольких вредных веществ, не обладающих однонаправленным характером действия, количество воздуха при расчете общеобменной вентиляции допускается принимать по тому вредному веществу, для которого требуется подача наибольшого объема чистого воздуха.
	39 Нормирование произ. шума. Методы и ср-ва защиты от шума

1 метод. Нормирование по уровню звукового давления. 2 метод. Нормирование по уровню звука. По 1 методу дополнительный уровень звукового давления на раб. местах (смена 8 ч) устанавливается для октавных полос со средними геом. частотами, т.е. нормируется с учетом спектра. По 2 методу дополнит. уровень звука на раб. местах устанавливается по общему уровню звука, определенного по шкале А шумометра, т.е. на частоте 1000 Гц.

Мероприятия по борьбе с шумом  I группа
- Строительно-планировочная  II группа
- Конструктивная

III группа
- Снижение шума в источнике его возникновения

IV группа
- Организационные мероприятия

I группа. Строительно-планировочная

Использование определенных строительных материалов связано с этом проектирования. В ИВЦ — аккустическая обработка помещения (облицовка пористыми аккустическими панелями). Для защиты окр. среды от шума используются лесные насаждения. Снижается уровень звука от 5-40 дБА.

II группа. Конструктивная 1. Установка звукоизолирующих преград (экранов). Реализация метода звукоизоляции (отражение энергии звуковой волны). Используются материалы с гладкой поверхностью (стекло, пластик, металл).  Аккустическая обработка помещ. (звукопоглащение).  Можно снизить уровень звука до 45 дБА.

2. Использование объемных звукопоглатителей (звукоизолятор + звукопоглатитель). Устанавливается над значительными источниками звука.  Можно снизить уровень звука до 30-50 дБА.

III группа. Снижение шума в источнике его возникновения

Самый эффективный метод, возможен на этапе проектирования. Используются композитные материалы 2-х слойные. Снижение: 20-60 дБА.

IV группа. Организационные мероприятия

1. Определение режима труда и отдыха персонала.

2. Планирование раб. Времени.

3. Планирование работы значительных источников шума в разных источниках.

Снижение: 5-10 дБА.

Если уровень шума не снижается в пределах нормы, используются индивидуальные средства защиты (наушники, шлемофоны).

Приборы контроля: - шумомеры; - виброаккустический комплекс — RFT, ВШВ.
	41 Воздейств. ультрозвука на орг. человека. Измер. и норм. параметры.
Ультразвук — колебание звуковой волны >20 кГц.

Используется в оптике (для обезжирования, ...)

— Низкочастотные ультразвуковые колебания распространяются воздушным и контактным путем.

— Высокочастотные - контактным путем.

Вредное воздействие — на сердечно-сосудистую систему; нервную систему; эндокринную систему; нарушение терморегуляции и обмена веществ. Местное воздействие может привести к онемению.

Нормирование ультразвука

ГОСТ 12.1.001-89. Нормируются логарифмические уровни звукового давления в октавных полосах:

12,5 кГц
не более
80 дБА

20 кГц

90 дБА

25 кГц

105 дБА

от 31-100 кГц

110 дБА

Меры защиты

1. Использование блокировок.

2. Звукоизоляция (экранирование).

3. Дистанционное управление.

4. Противошумы.

Приборы контр.: виброаккустическая система типа RFT.

	43 Нормирование вибраций. Защита от вибраций

Нормирование вибрации

I направление. Санитарно-гигиеническое.

II направление. Техническое (защита оборудования).

ГОСТ 12.1.012-90 ССБТ Вибрационная безопасность.

Октава f1((f2, f2/f1=2,  fСР=


При санитарно-гигиеническом нормировании разных видов вибрации используется логарифмический уровень виброскорости в октавных полосах ср. геом. частот.

Граничные частоты октавных полос:

1,4-2,8  2,8-5,6  5,6-11,2  ...  45-90

2  4  8    63 ср. геом. частоты

Методы снижения вибрации

1. Снижение вибрации в источнике ее возникновения.

2. Конструктивные методы (виброгашение, виброденфирование - подбор опр. видов матер., виброизоляция).

3. Организационные меры. Орг-я режима труда и отдыха.

Использ. ср-в инд. защиты (защита опорных пов-тей)

Основные методы:

воздействие на источник возбуждения (снижение или ликвид военных сил)

отстройка от режима резонанса (подбор массы m и жесткости g колебательной системы)

вибродемпфирование- увеличение механического импеданса колебательной системы

динамические гашения колебаний - присоединения к защищаемому объекту системы, реакции которой уменьшают размах вибрации объекта.

изменение конструктивных параметров.

активная виброзащита - дополнительный источник вибрации в противосфере.

виброизоляция - для ослабления вибрации от источника. Установка виброизоляторов - материалов с большим внутренним трением (резина, пробка, войлок, асбест, стальные пружины).
	45 Действ. ИИ на орг. Внешн. и внутр. облучение.

По ионизирующей способности наиболее опасно  излучение, особенно для внутреннего излучения (внутр. органы, проникая с воздухом и пищей). Внешнее излучение действует  на весь организм человека. Фоновое облучение организма человека создается космическим излучением, искуственными и естественными радиоактивными веществами, которые содержатся в теле человека и окружающей среде. Фоновое облучение включает:

1) Доза от космического облучения;

2) Доза от природных источников;

3) Доза от источников, испускающих в окружающую среду и в быту;

4) Технологически повышенный радиационный фон;

5) Доза облучения от испытания ядерного оружия;

6) Доза облучения от выбросов АЭС;

7) Доза облучения, получаемая при медицинских обследованиях и радиотерапии; Эквивалентная доза — от космического облучения —  300 мкЗв/год. В биосфере Земли находится примерно 60 радиоактивных нуклидов. Эффективность дозы облучения ТЭЦ в  5 - 10 раз выше, чем АЭС в увеличении фона. При полете в самолете на высоте 8 км дополнительное облучение составляет 1,35 мкЗв/год.

Цветной телевизор на расстоянии 2,5 метра от экрана 0,0025 мкЗв/час, 5 см. от экрана — 100 мкЗв/час. Ср. эквивалентная доза облучения при медицинских исследованиях 25 - 40 мкЗв/год. Дополнительные дозы облучения 0,5 млБэр/час на расст. 5 м. от бытовой аппаратуры 28 млРент/час. Биологическое действие геонизир. изл. 

1. Первичные (возникают в молекулах ткани и живых клеток)

2. Нарушение функций всего организма

Наиболее радиочувствительными органами являются:

 — костный мозг;

 — половая сфера;

                — селезенка
	47 Категории облучаемых лиц и нормировании ИИ. Методы защиты. Нормирование осущ 2 документами: 1) НРБ-96 (нормы радиационной безопасности). 2) ОСП72/87 (основные правила работы с радиационными веществами и другими источниками ИИ). По НРБ-96 население на гр.: А,Б - лица, работающие с техногенными источниками излучения А–по роду своей деятельности. Б – могут подвергаться воздействию ИИ. В - все население, включая и персонал, за пределами их производственной деятельности. Нормируемой величиной является эффективная доза, она различна для групп: А - 20 млЗв в год (в среднем за 5 лет), не больше 50 млЗв в год. Б - 1/4 от эффективной дозы для А. В - 1 млЗв в год. Радиационные вещества по степени активности делятся на 3 класса, по степени опасности - на 4 класса. Нормирование ИИ, регламентация работы с радиационными веществами производится в соответствии с ОСП72/87 в зависимости от класса опасности вещества. Способы защиты: 1) количеством – используются источники с минимальным выходом ИИ; 2) временем – ограничения на пребывание на территории, где уровень излучений выше допустимого; 3) расстоянием - интенсивность излучения убывает пропорционально квадрату расстояния; 4) дистанционное управление (А-метод) – разделение гомо- и иоксосферы; 5) экранирование источников; 6) зонирование территорий при работе с открытыми источниками. Кратность ослабления - К=Р/РДОП  - для экрана, где Р – мощность экспозиционной дозы, Р=dX/dt=[млР/час], d - толщина экрана. Для нейтрального излучения – экран должен содержать водород, полиэтилен, воду, парафин. Дозиметрический контроль. Методы: 1) фотографический; 2) химический (изменение цвета); 3) суинтилляционный (испускание фотонов видимого света при прохождении через него ИИ); 4) ионизационный (основан на явлении ионизации газов под воздействием ИИ, в результате которого образуются положительные ионы и электроны). Дозиметрический контроль: 1) для радиационной разведки местности – рентгенометр-радиометр;2) для контроля облучения - дозиметры; 4) для контроля степени заражения поверхности веществ, продуктов питания.

	49 Методы расчета искуственного освещения. Контроль производственного освещения.

Методика расчета искусственного освещения

Метод светового потока

Метод удельной мощности

Точечный метод

Метод светового потока

При этом методе учитывается как световой поток источников света, так и световой поток, отраженный от стен, потолка, и др. поверхностей помещения
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F –световой поток одного светильника (лм)

Ен  - нормируемая величина освещенности [лк];

S - площадь производственного помещения [м2];

К - коэф. запаса;

N - кол-во светильников [шт];

Z - поправочный коэф-т, зависит от типа лампы

ню - коэф-т использования светового потока (Определяется по свето-техническим таблицам)

Точечный метод- расчет местного освещения горизонтальных и наклонных поверхностей, когда отраженным светом можно пренебречь

          E=I( cos a)^3 /K h^2

где Е – освещенность (лк), I – сила света (кд), а – угол межу нормалью к рабочей поверхности и направлением светового потока на источник, h – высота подвеса светильника (м), К – коэф. запаса.

Наиболее простой метод расчета – метод удельной мощности. Основан на определении по светотехническим справочникам удельной мощности осветительной установки в зав. от заданных параметров установки и числа светильников.  Рл=Руд*S/N, где Рл – мощность одной лапы (ВТ). Руд – удельн. мощность (Вт/м2), S – площадь помещения м2
	51 Нормирование ЭМИ мет. и ср-ва защиты Нормируемым параметром эл. магн. поля в диапазоне частот 60 кГц-300 МГц является предельно-допустимое значение составляющих напряженностей эл. и магнитных полей.
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ЭНЕПД - предельно-допустимая энергетическая нагрузка составляющей напряженности эл. поля в течение раб. дня [(В/м)2(ч]

ЭННПД - предельно-допустимая энергетическая нагрузка составляющей напряженности магн. поля в течение раб. дня [(А/м)2(ч]

Нормируемым параметром эл. магн. поля в диапазоне частот 300 МГц-300 ГГц является предельно-допустимое значение плотности потока энергии.
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ППЭПД -
предельное значение плотности потока энергии  [Вт/м2],[мкВт/см2]

К -
коэф. ослабления биологических эффектов

ЭНППЭПД -
пред-доп. величина эн. нагрузки [В/м2(ч]

Т -время действия [ч] Пред. величина ППЭпд не более 10 Вт/м2 ; 1000 мкВт/см2 в производственном помещении. В жилой застройке при круглосуточном облучении в соответствии с СН  ППЭпд не более 5 мкВт/см2. Мероприятия по защите от воздействия электромагнитных полей. 1. Уменьшение составляющих напряженностей электрического и магнитного полей в зоне индукции, в зоне излучения — уменьшение плотности потока энергии, если позволяет данный технологический процесс или оборудование. 2. Защита временем (ограничение времяпребывания в зоне источника эл. магн. поля). 3. Защита расстоянием (60 — 80 мм от экрана). 4. Метод экранирования рабочего места или источника излучения электромагнитного поля. 5. Рациональная планировка рабочего места относительно истинного излучения эл. магн. поля. 6. Применение средств предупредительной сигнализации. 7. Применение средств индивидуальной защиты.
	53. Ультрафиолетовое излучения. Воздействие на организм человека. Нормирование. Защита.

УФИ-ЭМИ д=от 1 нм до 400 нм. 3 области А=315...400 нм; В=280...315 нм; С=1..280 нм. Источники электрическая дуга, лазерные установки. УФИ оказ. физ-хим и био действ. 400-320 слабым био. 320-280 действуют на кожу; 280-200 нм – на тканевые белки и липоиды. На глаза УФИ сильнее, чем на кожу, преимущественно роговица и конъюнктива. Для защиты от ультрафиолетового излучения применяются коллективные и индивидуальные способы и средства: экранирова-ние источников излучения и рабочих мест; удаление обслуживаю-щего персонала от источников ультрафиолетового излучения (за-щита расстоянием–дистанционное управление); рациональное размещение рабочих мест; специальная окраска помещений; СИЗ и предохранительные средства (пасты, мази). Для экранирования рабочих мест применяют ширмы, щитки или специальные кабины. Стены и ширмы окрашивают в светлые тона (серый, желтый, голубой), применяют цинковые и титановые белила для поглощения ультрафиолетового излучения. К СИЗ от ультрафиолетовых излучений относятся: термозащит-ная спецодежда; рукавицы; спецобувь; защитные каски; защитные очки и щитки со светофильтрами в зависимости от выполняемой работы. Для защиты кожи от ультрафиолетового излучения применяют-ся мази с содержанием веществ, служащих светофильтрами для этих излучений (салол, салицилово-метиловый эфир и др.).

	42 Механические колебания. Вибрация. Типы вибраций и их воздействие на человека.

Вибрация — механические колебания материальных точек или тел.

Источники вибраций: разное производственное оборудование.

Причина появления вибрации: неуровновешенное силовое воздействие.

Вр. воздействия: повреждения различных органов и тканей; влияние на центр. нервную систему; влияние на органы слуха и зрения; повышение утомляемости.

Более вредная вибрация, близкая к собственной частоте человеческого тела (6-8 Гц) и рук (30-80 Гц).

Основные характеристики

1. Колебательная скорость: V, м/с

2. Частота колебаний: f, Гц

3. Ср. квадратичное значение колебательной скорости в соотвв-ии полосе частот: VC, м/с

4. Логарифм. уровень виброскорости при расчетах и нормировании: LV=20 lg VC/V0 [дБ]

 V0 - пороговое значение колебательной скорости (V0 = 510-8 м/с)

По способу передачи вибрации на человека: - общая; - локальная (ноги или руки).

По источнику возникновения: - транспортная; - технологическая; - трансп.-технологич-я.
	40 Воздействие инфрзвука звука на организм человека. Измер. и норм. параметры.

Инфразвук — колебание звуковой волны < 20 Гц.

Природа возникновения инфразвуковых колебаний такая же как и у слышимого звука. Подчиняется тем же закономерностям. Используется такой же математический аппарат, кроме понятия, связанного с уровнем звука.

Особенности: малое поглощение эн., значит распространяется на значительные расстояния.

Источники инфразвука: оборудование, которое работает с частотой циклов менее 20 в секунду.

Вредное воздействие: действует на центр. нервную систему (страх, тревога, покачивание, т.д.)

Опасность для человека

Диапазон инфразвуковых колебаний совпадает с внутренней частотой отдельных органов человека (6-8 Гц), следовательно, из-за резонанса могут возникнуть тяжелые последствия.

Увеличение звукового давления до 150 дБА приводит к изменению пищеварительных функций и сердечному ритму. Возможна потеря слуха и зрения.

Нормирование инфразвука

СН 22-74-80. Нормативным параметром являются логарифмические уровни звукового давления в октавных полосах со ср. геом. частотой:

2, 4, 8, 16 Гц
<= 105 дБА

32 Гц
<= 102 дБА

Защитные мероприятия

1. Снижение ин. звука в источнике возникновения.

2. Средства индивидуальной защиты.

3. Поглощение.

Приборы контроля

Шумомеры типа ШВК с фильтром ФЭ-2. Виброаккустическая аппаратура типа RFT.
	38 Акустические колебания. Виды шума. Воздействие шума на организм человека

Классификация шума по источникам возникновения

Механический шум, обусловленный колебаниями деталей машин и их взаимным перемещением. Возбуждение механического шума обычно носит ударный характер, излучающие его конструкции и детали представляют собой системы с многочисленными резонансными частотами. Поэтому спектр механического шума занимает широкую область частот. Наличие высоких частот делают шум особо неприятным.

3.1.2. Аэрогидродинамический шум

Аэрогидродинамические шумы возникают при движении газов и жидкостей, их взаимодействия с твердыми телами (шумы из-за периодического выпуска газа в атмосферу, например, сирена.

3.1.3. Электромагнитный шум

Электромагнитный шум возникает в электрических машинах и оборудовании из-за взаимодействия ферромагнитных масс под влиянием переменных (во времени и в пространстве) магнитных полей, а также силы, возникающие при взаимодействии магнитных полей, создаваемых токами (т.н. пондеромоторные силы).

При работе электрических машин возникают все три вида шума: механический, аэродинамический и электромагнитный.

   3.2. Классификация по характеру спектра

Широкополосный шум (шум с непрерывным спектром шириной  1 октавы). Тональный шум - шум, в спектре которого имеются дискретные тона.

   3.3. Классификация по временным характеристикам

Постоянный шум - шум, уровень звука которого за 8-часовой рабочий день изменяется во времени не более чем на 5 дБ(А).

Непостоянный шум - это изменение составляет больше чем 5 дБА.

Непостоянные шумы в свою очередь делается на колеблющиеся во времени, прерывистые и импульсные.

Вредное воздействие шума:

 сердечно-сосудистая система;

 неравная система;

 органы слуха (барабонная перепонка)

	48 Методы и приборы обнаружения и измерения ИИ

Приборы для измерения или контроля подраздел. на:

 дозиметры (измер. экспозиционную или поглощенную дозу излучения, мощность этих доз)

 радиометры (измеряют активность нуклида в радиоактивном источнике);

 спектрометры (измеряют распределение энергии ИИ по времени, массе и заряду элем. частиц);

 сигнализаторы;

 универсальные приборы (дозиметры + другие);

 устройство детектирования.

Требования к проведению радиационного контроля в ОСП 72/78.
	46. Ионизирующие излучения. Эксп., поглощенная, эквивалентная и эффективная дозы, единицы измерения. 

Ионизирующими называются излучения, взаимодействие кото-рых со средой приводит к образованию электрических зарядов разных знаков.Экспозиционной дозой Х называется полный заряд dQ ионов одного знака, возникающих в воздухе при полном торможении всех вторичных электронов, которые были образованы фотонами в ма-лом объеме воздуха, деленный на массу воздуха dm в этом объеме: X=dQ/dm. Единица экспозиционной дозы–кулон на килограмм, Кл/кг. Внесистемная единица–рентген, Р; 1Р=2,58-10-4 Кл/кг. Мощность экспозиционной дозы Рэксп–это приращение экспо-зиционной дозы dX за малый промежуток времени dt, деленное на этот промежуток: Peкcп=dX/dt. Единица измерения: кулон на кило-грамм в секунду, Кл/(кг*с). Активность А радиоактивного вещества–это число спонтанных ядерных превращений dN в этом веществе за малый промежуток времени dt, деленное на этот промежуток: A=dN/dt. Единицей из-мерения активности является беккерель, Бк, равный одному рас-паду в секунду (расп/с). Внесистемная единица активности–кюри, Ки. 1 Ки=3,7*1010 Бк. Поглощенная доза Д–это средняя энергия dE, переданная из-лучением веществу в некотором элементарном объеме, деленная на массу вещества dm в этом объеме: Д= dE / dт. Единица поглощен-ной дозы–грей, Гр, равный 1 джоулю на килограмм (Дж/кг). Внесистемная единица–рад: 1 рад ==0,01 Гр. Мощность поглощенной дозы–это приращение поглощенной дозы d Д за малый промежуток времени dt, деленное на этот про-межуток: Р= dД/ dt. Единица мощности поглощенной дозы–грей в секунду, Гр/с. Эквивалентная доза Н–это величина, введенная для оценки радиационной опасности хронического воздействия излучения про-извольного состава. Понятие эквивалентной дозы введено в связи с тем, что разные виды излучений при одинаковых значениях поглощенной дозы вы-зывают различный биологический эффект. Единицей эквивалент-ной дозы является зиверт, Зв. 1 Зв =1 Гр/Q, где Q–коэффициент качества, определяющий зависимость биологического эффекта хронического воздействия излучения от его вида. Q – безразмерная величина. Значения Q для некоторых видов излучения при длитель-ном облучении всего тела приведены в табл. Внесистемная единица эквивалентной дозы - бэр (биологиче-ский эквивалент рада): 1 бэр =1 рад/Q. Естесств.-косм. изл., месторожд. радиоакт. вщв. И техногенные – флюорография, рентген
	44 Ионизирующие излучения. Виды. Осн. хар-ки. Ед. измер.

Ионизирующее излучение — излучение, взаимодействие которого со средой приводит к возникновению ионов различных знаков.

Характеристики ионизирующего излучения

 Экспозиционная доза — отношение заряда вещества к его массе [Кл/кг];

 Мощность экспозиционной дозы [Кл/кгс];

 Поглощенная доза — средняя энергия в элементарном объеме на массу вещества в этом объеме [Гр=Грей], внесистемная единица - [Рад];

 Мощность поглощенной дозы [Гр/с], [Рад/с];

 Эквивалентность — вводится для оценки заряда радиационной опасности при хроническом воздействии излучения произвольным составом [Зв=Зиверт], внесистемная единица [бэр].

1 Зв=1Гр/Q, где Q - коэф. качества (зависит от биологического эффекта ИИ).

 Радиоактивность — самопроизвольное превращение неустойчивого нуклида в другой нуклид, сопровождающееся испусканием ионизируещего излучения

Активностью радионуклида назыв.  величина, к-ая хар-ся числом распада радионуклидов в ед. времени или числом радиопревращений в ед. времени. 

[Беккерель — Бк]

ИИ бывает эл. маг. и корпускулярным. К эл. маг. относятся гамма –излучения и ренгеновское излучение. Корпускулярное иизлучение –это поток частиц с массой покоя отличной от 0 (альфа – и ветта – частиц, протонов, нейтронов и д.р.).

	54. Инфоракрасное излучения. Воздействие на организм человека. Нормирование. Защита.

ИФИ-ЭМИ д=760нм-540 мкм.3 области: А=760.. .1500 нм; В=1500.. .3000 нм и С>3000 нм. Источники-пламя, нагретые поверхности. важную роль в теплообмене человека с ОС. Эффект зависит от плотности потока излучения, длительности и зоны воз-действия, длины волны, которая определяет глубину проникнове-ния излучений в ткани организма, одежды. Излучение в области А обладает большой проникающей спо-собностью через кожные покровы, поглощается кровью и подкож-ной жировой клетчаткой. В областях В и С излучение поглощается большей частью в эпидермисе (наружном слое кожи). При длительном пребывании человека в зоне инфракрасного из-лучения происходит резкое нарушение теплового баланса в орга-низме, повышается температура тела, усиливается потоотделение, происходят потери нужных организму солей. Способами защиты от инфракрасных излучений являются: теп-лоизоляция горячих поверхностей, охлаждение теплоизлучающих поверхностей, удаление рабочего от источника теплового излуче-ния (автоматизация и механизация производственных процессов, дистанционное управление), применение аэрации, воздушного душирования, экранирование источников излучения; применение кабин или поверхностей с радиационным охлаждением; использование СИЗ, в качестве которых применяются: спецодежда из хлопчатобумаж-ной ткани с огнестойкой пропиткой; спецобувь для защиты от повышенных температур, защитные очки со стеклами-светофильтрами из желто-зеленого или синего стекла; рукавицы; защитные каски.


	52. Особенности воздействия лазерного излучения на организм человека. Нормирование. Защита.

Лазерные излучения – это электромагнитные излучения с длиной волны 0,2...1000 мкм: от 0,2 до 0,4 мкм–ультрафиолетовая область; свыше 0,4 до 0,75 мкм – видимая область; свыше 0,75 до 1 мкм–ближняя инфракрасная область; свыше 1,4 мкм– дальняя инфракрасная область. Опасные и вредные ПФ, 1)основные 2) сопутствующие.1)лазерное излучение и паразитные излучения (отраженное и рассеянное). 2)ПФ при эксплуатации лазеров и другого оборудова-ния (шум, вредные вещества и т. д.). Тепловое, энергетическое, фотохимическое и механическое действие ЛИ. Прямое ЛИ опасно для глаз. Возможны изменения в кожном покрове (легкие–покраснение, тяжелые–омертвление, злокачественная опухоль), внутренних органах, крови, головном мозге. ЛИ(особенно дальней инфракрасной области спектра) способны проникать через ткани тела и взаимодействовать с биологическими структурами, поражая внутренние органы. ГОСТ 4 класса: 1 –не представляет опасности для глаз и кожи; 4 – выходное излучение представляет опасность при облучении кожи диффузно отраженным излучением на расстоянии 10 см от диффузно отражающей поверхности. наиболее эффективным методом защиты является экранирование. В качестве СИЗ органа зрения применяются защитные очки из специального стекла. Нормирование лазерного излучения - CH 23- 92- 81 Нормируемый пораметр – предельно - допустимый уровень(ПДУ) лазерного излучения при д=0.2-20 мкм и кроме этого регламентируется ПДУ на роговице, сетчетке, коже. ПДУ – отношение энергии излучения, падающей на определенные участки поверхности к площади этого участка [Дж/см2] ПДУ зависит от: длины волны лазерного излучения [мкм]; продолжительности импульса [cек]; частоты повторения импульса [Гц]; длительности воздействия [сек].
	50 Электромагнитные излучения. Источники. Воздействие на организм.

Известно, что электромагнитное излучение охватывает все эффекты от радиоволн до рентгеновского излучения и вся внешняя несхожесть этих явлений обусловлена лишь частотой волнового движения или длиной волны Электромагнитным излучением пронизано все окружающее пространство.

Природные источники. Источниками электромагнитных полей являются  атмосферное электричество, радиоизлучение солнца и галактик, квазистатические, электрические и магнитные поля Земли.

Техногенные источники. Как в производственной, так и в бытовой сфере широко используются электромагнитные поля, как переменные так и постоянные. Их применяют для индукционной и диэлектрической термообработки различных материалов, очистки полупроводников, выращивания полупроводниковых кристаллов, ионизации газов, получения плазмы, обработки деталей, поддержания разряда при сварке в инертных газах, для сварки и прессования систематических материалов.

Источниками излучения электромагнитной энергии являются ЛЭП напряжением до 1150 кВ, открытые распределительные устройства, включающие коммутационные аппараты, устройства защиты и автоматики, измерительные приборы, соединительные шины и вспомогательные устройства (электрические поля промышленной частоты).

Источники постоянных магнитных полей: электромагниты, соленоиды, импульсные установки, литые и металлокерамические магниты.

Электромагнитную энергию излучают мощные радио- и телевизионные станции. В радиоаппаратуре источниками излучения являются блоки передатчиков, устройства сложения мощностей, разделительные фильтры, антенные коммутаторы, антенные системы.

В установках индукционного и диэлектрического нагрева источниками ЭМИ являются плавильные или закалочные индукторы, трансформаторы, конденсаторы и т. д.

	55. Статическое электричество. Источники. Опасности, связанные со статическим электричеством. Нормирование. Защита. Электризация–комплекс физ и хим проц, приводящих к разделению в пространстве зарядов противоположных знаков или к накоплению за-рядов одного знака. Опасность-искра и вредном действии на организм. 60 % всех взрывов по причине статического элек-тричества. вредное дей-ствие на организм, не только при непо-средственном контакте с зарядом, но и за счет действия электрического поля, возникающего вокруг заряженных поверхностей. способы защиты-заземление, увлажнение окружающего воздуха; ионизация воздуха или среды нейтрализаторами статического элек-тричества, изменение режима технологического процесса. При заземлении разность потенциалов между проводником и землей становится равной нулю, а заряды стекают на землю. Считается, что при относитель-ной влажности 70 % и более на материалах скапливается достаточное количество влаги, чтобы предотвратить на-копление зарядов статического электричества. Ионизация воздуха. Если на некоторый объем воздуха воздействовать ультрафиолетовыми или рентгеновскими лучами, обладающими ионизирующей способ-ностью, то количество пар ионов в единице объема воз-духа резко увеличивается. Эффективные ионизаторы воз-духа – радиоактивное излучение и электрическое поле большой напряженности. Изменение режима технологического процесса. В любом технологическом процессе, сопровождающемся электролизацией, всегда имеются две зоны (генерирования и рас-сеяния зарядов), в которых закономерности обмена элек-трическими зарядами различны. В зонах генерирования преимущественно протекают процессы электризации (раз-деление зарядов противоположного знака), а в зонах рассеяния –утечка (или релаксация) зарядов с наэлек-тризованного материала. Сущность этого явления объяс-няется законом сохранения зарядов. Важным свойством этих зон, облегчающих защиту от статического электричества, является то, что они разделены в пространстве. Выявление зон генериро-вания и рассеяния зарядов весьма важно для осуществле-ния конструктивных мер защиты от статического электричества.
	57 Аварийные режимы электроустановок. Напряжение прикосновения, пошаговое напряжение

В аварийных ситуациях человек попадает под действие линейного напряжения (при неисправности фаз). К аварийным режимам относятся режимы, для которых характерно следующее:

происходит случайно эл. соединение частей электроустановки, находящейся под напряжением, с землей или заземленными конструкциями; появление напряжения на частях (корпусах) оборудования. В 1) случае возникает явление стекания тока в землю:Потенциал токоведущей части падает до потенциала (3, где (3 = J3 · r3, 

где 
J3 - ток замыкания,

r3 - сопротивление цепи в точке заземления. Далее потенциал начинает снижаться. (На расстоянии 20 м. ( ( 0). В связи с этим возникают следующие понятия: 1). Напряжение прикосновения - напряжение между 2-мя точками цепи тока, которых одновременно касается человек. В устройствах заземления и зануления: 

2). Напряжение шага - разность потенциалов между точками цепи тока, находящихся на расстоянии 0,8 м.
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где  β - коэффициент шагового напряжения.

Напряжение шага зависит от потенциала замыкания свойств грунта (удельного сопротивления грунта).
	59. Двух-, трех- и четырехпроводные линии электропередачи. Основные схемы прикосновения человека. 

поражение током возможно лишь при прикосновении человека не менее чем к двум точкам цепи. Опасность оцениваемая током, или напряжением прикосновения, зависит от: схемы включения человека в цепь, напряжения сети, схемы самой сети, режима ее нейтрали, степени изоляции токоведущих частей от 
земли, а также от значения емкости токоведущих частей относительно земли. наиболее характерны-ми являются две схемы включения: между двумя проводами и между одним проводом и землей. 1- двухфазным включением, а 2- однофазным. Двухфазное включение, т. е. прикосновение человека одновременно к двум фазам, как правило, более опасно, поскольку к телу человека прикладывает-ся наибольшее в данной сети напряжение–линейное, и поэтому через тело человека пойдет больший ток (А): Ih = 1,73*Uф/Rh = Uл/Rh где Uл– линейное напряжение, т. е. напряжение между фазными проводами сети. Uф – фазное напряжение, т. е. напряжение между началом и концом одной обмотки источника тока или между фазным и нулевым проводами. Однофазное включение происходит значительно чаще, но является менее опасным, чем двух-фазное, поскольку напряжение, под которым оказывается человек, не превышает фазного.



	61. Зануление, защитное отключение и другие средства защиты в электроустановках.

Защитное зануление - это присоединение металлических нетоковедущих частей электрооборудования, кот. могут оказаться под напряжением, к неоднократно заземленному нулевому проводу эл-кой сети. Назначение зануления - устранить опасность поражения людей током при пробое на корпус. Решается эта задача автоматическим отключением поврежденной установки от эл-кой сети. зщитное заземление применяется трехфазных четырехпроводных эл-ких сетях напряжением до 1000 В с глухозаземленной нейтралью. Принцип действия - превращение пробоя на корпус в однофазное короткое замыкание с целью вызвать ток большой силы, способный обеспечить срабатывание защиты и тем самым автоматически отключить поврежденную установку от питающей сети.

Защитное отключение Это преднамереное автоматическое отключение эл. установки от питающей сети в случае опасности поражения эл. током.

Отключение должно осуществлятся автоматами, удовлетворяющими спец. техническим условиям в электроустановках до 1000 В.

Защитные средства, применяемые в электроустановках: токоизмерительные клещи, указатели напряжения, изолирующие лестницы, резиновые диэлектрические перчатки, боты, переносные заземления, защитные очки, предупредительные плакаты и т. д.


	63. Чрезвычайные ситуации: основные определения и классификация.

 (ЧС) - это совокупность событий и опасностей, возникающих внезапно. Каждую ЧС можно рассматривать как крупномасштаб-ную опасную ситуацию, создающую угрозу одновременно и большому числу людей, и природной среде и объектам техносферы. Схематично стадии развития и затухания ЧС: 1. Зарождение ЧС. А)Накопление разруш. Потенциала б) Снижение прочности и устойчивости систем. 2. Инициирование ЧС появлением начальн. импульса 3. Кульминация ЧС а) неуправляемое высвобождение разрушительной энергии б) образование пораж факт ЧС (разрушение техносферы, угроза жизни и здоровью людей) 4. Затухание ЧС – ликвидация последствий.

ЧС: а) конфликтные (война, терроризм) б) бесконфликтные, т.е. ЧС техногенного, экологического и природно-го характера. Авария - ЧС техногенного характера, повреждение технических сооружений. Катастрофа  - крупная авария, по-влекшая за собой человеческие жертвы, значительный материальный ущерб. Опасное природное явление – может вызвать отрицательные последствия для жизнедеятельности людей, экономики и природной среды. Стихийное бедствие – тж но больше. Экологическое бедствие-чрезвычайное событие особо крупных масштабов, вызванное изменением состояния суши, гидросферы и биосферы и отрицательно повлиявшее на здоровье людей, духовную сферу, среду обитания, экономику, генофонд. Экологические бедствия часто сопровождаются необратимыми изменениями природной среды. ЧС классифицируются в зависимости от количества людей, пострадавших, людей, у которых оказались нарушены условия жизнедеятельности, размера материального ущерба, исчисляемого в количестве минимальных размеров оплаты труда на день возникновения ЧС, а также границы распространения: локальные, местные, территориальные, региональные, федеральные и трансграничные. По скорости распространении опасности ЧС можно разделить на следующие: внезапные (взрывы); быстро распространяющиеся (пожары); умеренно распространяющиеся (половодья); медленно распространяющиеся (за-сухи, эпидемии). В РФ классификация по типам и видам чрезвычайных событий, инициирующих ЧС. Принцип: 1 цифра- группа, 2-тип, 3-вид. В соответствии с этим чрезвычайные ситуации подразделяются на три группы: техногенные аварии и катастрофы, опасные природные явления и сти-хийные бедствия, экологические бедствия.
	65. Причины возникновения и стадии развития ЧС.

Условия возникновения ЧС.1) Наличие потенциальных оп. и вр. производственных факторов при развитии тех или иных процессов. 2)Действие факторов риска а) высвобождение энергии в тех или иных процессах; б) наличие токсичных, биологически активных компонентов в процессах и т.д. 5) Размещение населения, а также среды обитания. Стадии развития ЧС. 1 этап.Стадия накопления тех или иных видов дефекта. Продолжительность: несколько секунд – десятки лет. 2 этап. Инициирование ЧС. 3 этап. Процесс развития ЧС, в результате которого происходит высвобождение факторов риска. 4 этап. Стадия затухания. Продолжительность: несколько секунд – десятки лет.

	67. Структура РСЧС.

РСЧС имеет пять уровней: федеральный, региональный, территориаль​ный, местный и объектовый. Федеральный уровень РСЧС охватывает всю территорию Российской Фе​дерации. Региональный уровень охватывает территорию нескольких субъектов Российской Федерации. Территориальный уровень охватывает территорию субъекта Российской Федерации. Местный уровень охватывает территорию населенного пункта; Объектовый уровень соответствует территории объекта производствен​ного или социального назначения. Территориальные подсистемы состоят из звеньев, соответствующих ад​министративно-территориальному делению. Исполнительным органом РСЧС на федеральном уровне является МЧС России. 

Руководящий орган (комиссия по ЧС) (Орган управления

 ( ( Силы и средства территории Силы и средства функциональных подсистем

Функциональные подсистемы РСЧС создаются в министерствах, ведом​ствах, организациях РФ. Они решают задачи по наблюдению и контролю за со​стоянием окружающей природной среды и обстановкой на потенциально опас​ных объектах, ликвидации возникающих ЧС, защите персонала, населения, тер​ритории.
	69 Основные показатели пожароопасности веществ. Классификация веществ.

По соотношению горючего и окислителя: А. Горение бедных горючих смесей (в субъекте - окислитель, горение лимитируется соединением горючего компонента). Б. Горение богатых горючих смесей - горючее лимитирует содержание окислителя. Характеристики пожароопасных веществ Основные показатели пожарной опасности (ПО), определяющие критические условия возникновения и развития процесса горения, следующие: 1)Температура самовоспламенения 2)Концентрационные пределы воспламенения 1)Температура самовоспламенения - -минимальная температура вещества или материала, при которой происходит резкое увеличение скорости экзотермических реакций, приводящих к пламенному горению. 1)Нижний концентрационный предел воспламенения  -минимальная концентрация горючих газов и паров в воздухе, при которой они способны воспламеняться. 2)Верхний концентрационный предел воспламенения -максимальная концентрация горючих газов и паров, при которой еще возможно распространение пламени Критические условия образования (т.е. испарения) достаточного для горения газообразных продуктов или разложения конденсированных веществ и материалов: Температура вспышки – самая низкая температура горючего вещества, при которой над поверхностью образуются пары и газы, способные вспыхивать в воздухе от источника зажигания, но скорость их образования еще недостаточна для последующего горения. а) легковоспламеняющиеся б) горючие Температура воспламенения - температура горючего вещества, при которой оно выделяет горючие пары и газы с такой скоростью, что после воспламенения их от источника зажигания возникает устойчивое горение (нижний, конец, предел). Температурные пределы воспламенения - температуры, при которых насыщенные пары вещества образуют в данной окислительной среде концентрации, равные, соответственно, нижнему и верхнему концентрационным пределам воспламенения жидкостей. Пожароопасность веществ характеризуется также линейной (см/с) и массовой (г/с) скоростями горения (распространение пламени) и выгорания, предельным содержанием О2, при котором еще возможно горение. Минимальная энергия зажигания - энергия искры электрического разряда или статического электричества, достаточная для легковоспламеняемой смеси.
	71 Классификация производств и зон по пожароопасности  

Согласно СН и П II-90-81 в зависимости от характеристики используемых или получаемых в производстве веществ и их количества производственные помещения и склады подразделяются на 6 категорий:

А - взрывоопасные производства 

Б - взрывопожароопасные производства

В - пожароопасные производства  

Г - производства, связанные с обработкой несгораемых веществ в горячем состоянии, сопровождающейся выделением лучистого тепла, искр, 

Д - производства, связанные с обработкой несгораемых веществ в холодном состоянии

Е - взрывоопасные производства, связанные с применением горючих газов без жидкой фазы и взрывоопасных пылей в таком количестве, что они могут образовать взрывоопасные 

Существует также классификация пожароопасных и взрывоопасных зон.

Пожароопасная зона - пространство внутри и вне помещений, в пределах которого постоянно или периодически обращаются горючие вещества и в котором они могут находиться при нормальном технологическом процессе или при его нарушениях. 

ПЗ делятся на 4 класса:

П-1- в помещениях, где образуются ГЖ с Твсп~ 61~ С.

П-II  -  горючая пыль, волокна с НПВ ~ 65 г/м3 

П-IIа -  твердые горючие вещества 

П-III -  вне помещений с горючими материалами 

Взрывоопасная зона - зона в помещении в пределах 5 м по горизонтали и 5 по вертикали от технологического аппарата, из которого возможно выделение ГГ или паров ЛВДИ, если объем взрывоопасной смеси ~ 5% свободного производства.



	60. Защитное заземление, виды защитного заземления.

Защитное заземление - это преднамеренное соединение с землей металлических частей оборудования, которые в обычных условиях находятся не под напряжением, но могут оказаться под напряжением вследствии нарушуния изоляции электроустановок.

Снижение напряжения между корпусом, оказавшимся под напряжением (в случае аварийной ситуации) и землей, до безопасной величины. Защитное заземление применяется в трехфазных трехпроводных сетях напряжением до 1000 В с изолированной нейтралью, а в сетях с напряжением 1000 В и выше - с любым режимом нейтрали. Различают естественные и искуственные заземлители. В качестве искусственных заземлителей используются стиальные, вертикально заложенные в землю трубы. В качестве естественных заземлителей используются проложенные в земле водопроводные, канализационные трубопроводы, металлические конструкции, имеющие соединение с землей. 

Существует 3 вида защитного заземления: 1) для обеспечения безопасности людей при нарушении изоляции токоведущих частей; 2) для обеспечения нормальных режимов работы установок; 3) для защиты от действия атмосферного электричества эл.оборудования, зданий и сооружений.
	58 Факторы, влияющие на исход поражения человека электрическим током

Факторы, влияющие на исход электротравм:

1). Сила тока

2). Время протекания

3). Путь тока через организм человека

Наиболее часто встречающиеся пути:

1. нога-нога
-   0,4% энергии проходит через сердце.

2. рука-рука
-   0,4 - 3,3% (наиболее опасный путь прохождения)

3. рука-нога
-    занимает промежуточное положение м/у 1 и 2

4). Место вхождения тока в организм (действие тока на организм усиливается при замыкании контактов в акупунктурных точках (зонах))

5). Состояние организма человека (прежде всего, нервной системы)

6). Условия окружающей среды (температура, влажность)

Повышенная температура, влажность повышают опасность поражения эл. током. Чем ниже атмосферное давление, тем выше опасность поражения.
	56 Воздействие электрического тока на человека. Пороговые значения токов

Проходя через  тело человека, ток оказывает следующее действие:

1) термическое (ожоги и т.п.);

2) электролитическое (разложение электролитов);

3) механическое (судорожное сокращение мышц, отбрасывание, отдергивание);

4) биологическое (спазм, судороги, специфическое воздействие на сердечно-сосудистую систему - эффект фибрилляции).

Различают:

1) местные эл. травмы (эл. ожог, перегрев внутренних органов, эл. знаки - место входа эл. тока в организм, механические повреждения, металлизация кожи, электроофтальмия);

2) общие эл. травмы (эл. удар - процесс возбуждения живых тканей организма эл. током, сопровождается судорожным сокращением мышц).

Пороговые значения токов.

По мере увеличения величины тока организм человека отвечает соответствующими реакциями. Можно выделить 3 основные реакции:  Ощущение тока.  Судорожное сокращение мышц. Фибрилляция сердца.

Со  2) и 3)  начинается опасность смертельного исхода.

Минимальные значения токов, вызывающих основные реакции, называются пороговыми значениями токов.

В связи с этим различают токи: ощутимые, не отпускающие, фибрилляционные, и, соответственно, их пороговые значения.

Считается, что поражения переменным током сильнее, чем постоянным током.

Для переменных токов пороговые значения:

0,6 - 1,5  мА  -  для ощутимых токов;

6 - 20  мА  -  для неотпускающих токов;

100  мА  -  для фибрилляционных токов.

В электроустановках за «смертельный» порог берется значения фибрилляционного тока.

Для каждого порогового значения тока существует минимальное допустимое время воздействия: 

10  мин  -  для ощутимого тока; 3  сек  -  для неотпускающего тока; 1  сек  -  для фибрилляционного тока.

	66. Цели и задачи  РСЧС.

Положение о РСЧС утверждено постановлением правитель-ства Российской Федерации 5 ноября 1995 г. Оно определяет принципы по-строения, состав сил и средств, порядок выполнения задач и взаимодействия основных элементов. Основной целью создания РСЧС является объединение усилий централь-ных органов исполнительной власти, органов представительной и исполнитель-ной власти республик в составе Российской Федерации, краев, областей. Горо-дов и районов, а также организаций, учреждений и предприятий, их сил и средств в деле предупреждения и ликвидации ЧС. При формировании системы осуществляется комплексный подход, подра-зумевающий учет всех видов ЧС, всех стадий их развития, разнообразия по-следствий, возможных мероприятий по их предупреждению и ликвидации, а также требуемого состава участников. Задачами РСЧС являются: 1) разработка и реализация правовых и экономических норм, связанных с обеспечением защиты населения и территорий от ЧС; 2) осуществление целевых и научно-технических программ, направленных на предупреждение ЧС и повышение устойчивости функционирования пред-приятий, учреждений и организаций; 3) обеспечение готовности к действиям сил и средств, предназначенных для предупреждения и ликвидации ЧС; 4) сбор, обработка, обмен и выдача информации в области защиты насе-ления и территорий от чрезвычайных ситуаций; 5) подготовка населения к действиям в ЧС; 6) прогнозирование и оценка социально-экономических последствий ЧС; 7) создание резервов финансовых и материальных ресурсов для ликвидации ЧС; 8) осуществление государственной экспертизы, надзора и контроля в об-ласти защиты населения и территорий от ЧС; 9) ликвидация ЧС, 10) осуществление мероприятий по социальной защите населения, постра-давшего от ЧС, проведение гуманитарных акций; 11) реализация прав и обязанностей населения в области защиты от ЧС; 12) международное сотрудничество в области защиты от ЧС.
	64. ЧС природного и техногенного характера.

ЧС техногенного характера. Транспортные аварии и катастрофы (аварии поездов, речных и морских судов, авиакатастрофы в аэропортах, населенных пунктах, авиакатаст-рофы вне аэропортов и населенных пунктов, крупные автомобильные катастро-фы, аварии транспорта на мостах, железнодорожных переездах, в тоннелях, аварии на магистральных трубопроводах). Пожары, взрывы, угроза взрывов (на транспорте, в шахтах, мет-рополитенах, в зданиях, на химически опасных объектах, на радиационно-опасных объектах, обнаружение неразорвавшихся боеприпасов, утрата взрыв-чатых веществ боеприпасов). Аварии с выбросом (угрозой выброса) радиоактивных веществ (аварии на АЭС, на предприятиях ядерно-топливного цикла, аварии транспорт-ных средств и космических аппаратов с ядерными установками или грузом РВ на борту) аварии при промышленных и испытательных ядерных взрывах с вы-бросом (угрозой) РВ, аварии с ядерными боеприпасами, утрата радиоактивных источников). Аварии с выбросам (угрозой выброса) биологически опасных веществ БОВ. 

ЧС природного характера. Морские гидрологические опасные явления (тайфуны, цунами) Гидрологические опасные явления (наводнение, половодье, дождевые паводки, заторы и зажоры, ветровые нагоны, низкие уровни воды, ранний ледостав). Гидрогеологические опасные явления (низкие или высокие уровни грунтовых вод). Природные пожары. Инфекционная заболеваемость людей (единичные случаи экзотических и особо опасных инфекций, групповые случаи, эпидемическая вспышка, эпидемия, инфекционные заболевания невыявленной этиологии). Инфекционная заболеваемость сельскохозяйственных животных. Поражение сельскохозяйственных растений болезнями и вре-дителями.ЧС, связанные с изменением состояния гидросферы: резкая не-хватка питьевой воды вследствие истощения водоисточников или их загрязне-ния, ЧС, связанные с изменением состояния биосферы: исчезнове-ние видов животных, растений, чувствительных к изменению условий среды обитания, гибель растительности на обширной территории, резкое изменение способности биосферы к воспроизводству возобновляемых ресурсов, массовая гибель животных.
	62. ЧС и система ГО в законах и подзаконных актах РФ.

Федеральный Закон "О защите населения и территорий от ЧС природного и техногенного характера", принятый в 1995 г. определил общие нормы в области защиты.  Закон регламентирует действия органов власти, служб и подразделений ГО РФ в условиях ЧС и подчеркивает право населения на информацию о  ЧС, определены три основные цели:1) предупреждение 2) снижение ущерба3) ликвидация ЧС. граждане РФ имеют право: 1) на защиту жизни 2) исполь-зовать средства коллективной и индивидуальной защиты 3)информированными о риске, которому они могут подвергнуться в определенных местах пребывания на территории страны, и о мерах необходи-мой безопасности; 4) обращаться по вопро-сам защиты населения и территорий от чрезвычайных ситуаций; 5) участвовать в установленном порядке в мероприятиях по предупреж-дению и ликвидации чрезвычайных ситуаций; 6) на возмещение ущерба, причиненного их здоровью и имуществу вследствие ЧС; 7) на медицинское обслуживание, компенсации и льготы за проживание и работу в зонах ЧС; 8) на бесплатное государственное социальное страхование 9) на пенсионное обеспечение из-за нетрудоспособности 10) на пенсионное обеспечение по случаю потери кормильца. Граждане РФ обязаны соблюдать законы в области защиты населения и территорий от ЧС; соблюдать меры безопасности в быту и повседневной трудовой дея-тельности; не допускать нарушений производственной и технологической дисциплины, требований экологической безопасности, которые могут привести к возникновению ЧС; изучать основные способы защиты населения и территорий от ЧС, приемы оказания первой медицинской помощи пострадав-шим, правила пользования коллективными и индивидуальными средствами за-щиты, постоянно совершенствовать свои знания и практические навыки в ука-занной области.

	72 Методы и средства тушения пожаров

1. Снижение концентрации кислорода в воздуче;

2. Пониж. т-ры горюч. в-ва, ниже т-ры воспламенения.

3. Изоляция горючего вещества от окислителя.

Огнегасительные вещества: вода, песок, пена, порошок, газообразные вещества не поддерживающие горение (хладон), инертные газы, пар.

Средства пожаротушения:

1 Ручные

1.1 огнетушители химической пены;

1.2 огнетушитель пенный;

1.3 огнетушитель порошковый;

1.4 огнетушитель углекислотный, бромэтиловый

2 Противопожарные системы

2.1 система водоснабжения;

2.2 пеногенератор

3 Системы автоматического пожаротушения с использованием ср-в автоматич. сигнализации

3.1 пожарный извещатель (тепловой, световой, дымовой, радиационный)

3.2 Для ВЦ используются тепловые датчики-извещатели типа ДТЛ, дымовые радиоизотопные типа РИД.

4 Cистема пожаротушения ручного действия (кнопочный извещатель).

5 Для ВЦ используются огнетушители углекислотные ОУ, ОА (создают струю распыленного бром этила) и системы автоматического газового пожаротушения, в которой используется хладон или фреон как огнегасительное средство.

Для осуществления тушения загорания водой в системе автоматического пожаротушения используются устр-ва спринклеры и дренкеры. Их недостаток — распыление происходит на площади до 15 м2.
	70 Пожарная нагрузка помещений – огнестойкость

Огнестойкость зданий и сооружений. Сопротивляемость зданий огню оценивается огнестойкостью. Огнестойкость – строительной конструкции выполнять свои функции в условиях пожара. По огнестойкости здания делятся на пять степеней (I–V). Степень огнестойкости зданий и сооружений характеризуется группой горючести и пределом огнестойкости. Предел огнестойкости конструкции – это время, вы-раженное в часах, от начала испытания ее по стандартному температурному режиму до возникновения одного из сле-дующих признаков: 1) образования в конструкции сквоз-ных трещин или отверстий; 2) повышения температуры на не обогреваемой поверхности конструкции в среднем более, чем на 140 °С или в любой точке этой поверхности более, чем на 180 °С; 3) потери конструкцией несущей спо-собности . Предел огнестойкости определяется экспериментально. Зная предел огнестойкости, можно определить требуемый предел огнестойкости строительных элементов проектируемого здания и группу возгораемости материалов. Сгораемые конструкции не имеют пределов огнестойкости. (капитальные стены - 4 часа, стальная балка - 15 мин.) Повысить огнестойкость зданий можно облицовкой или оштукатуриванием строительных конструкций. Особое значение имеет защита деревянных конструкций. Защищенные известково-цементной, асбесто-цементной или гип-совой штукатуркой такие конструкции относятся к труд-носгораемым. Эффективным видом огнезащитной обработки древесины является пропитка антипиренами, которые представляют собой химические вещества, снижающие горючесть. Антиперенами являются фосфорнокислый ам-моний, сернокислый аммоний.
	68 Опасные факторы пожара. Виды горения. Дифузионное и кинетическое горение.

Пожар - неконтролируемое горение вне специального очага, наносящих материальный. Для людей при пожаре опасными факторами являются: -открытый огонь, искры, повышенная температура воздуха и предметов; -лучистые потоки энергии, повышение температуры среды, вдыхание горячего воздуха, поражение и  некроз верхних дыхательных путей -токсичные продукты горения, дым, обеднение воздуха кислородом  -потеря видимости из-за задымления -обрушение зданий и их элементов, установок, оборудования -взрывы. Токсичные вещества, образующиеся при пожаре. Сгорающее вещество - волос, кожа, ткани, шерсть - неприятно пахнущие продукты. Горение - быстро протекающая химическая реакция (чаще всего окисление), сопровождающаяся выделением большого количества теплоты и обычно ярким свечением (пламенем). Необходимы 3 фактора: окислитель (обычно О2, также Сl, F, Br, I, NOX);горючего вещества; источника загорания (т.е. начало импульса). В зависимости от свойств и состава горючего вещества: А. Гомогенное горение (одинаковый агр. состав, например, газы); Б. Гетерогенное горение (например, твердое вещество и жидкость). В зависимости от скорости распространения пламени: А. Дефлаграционное (свойственно пожарам)~ 0 м/с Б. Взрывное ~100 м/с

В. Детонационное ~ 1000 м/с ~ 5000 м/с  В зависимости от условий образования горючей смеси: Диффузионное горение - характеризуется тем, что образование горючей смеси происходит в процессе горения в результате диффузии кислорода в зону горения. Например, горение жидкости с открытой поверхности или газов, выходящих через неплотности оборудования Дефлаграционное горение - это диффузионное горение. Кинетическое горение соответствует взрывному горению. В этом случае горючее вещество и кислород поступают в зону горения предварительно смешанными. Определяющим фактором является скорость химической реакции окисления между окислителем и горючем веществе, происходящей во фронте пламени. Если процесс кинетического горения происходит в замкнутом объеме, то давление в этом объеме повышается, температура продуктов горения увеличивается.

	73. Оценка риска технических систем. Концепция “удельной смертности”.
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Риск-относительная частота нежелательного события.  

где Pqj(х,у) - вероятность воздействия на человека в точке с координатами (х,у) j-го поражающего фактора с интенсивностью, сответствующей гибели (поражению) человека В - число возможных событий, инициирующих аварию, Q - число возможных поражающих факторов, Pbi - частота (вероятность) возникновения i-го события (явления) в год. Для определения величины Pqj (x,y) необходимо: а) построить множест-во всех сценариев развития аварии и оценить вероятность (частоту) их реализации; б) представить на кар-те (ситуационном плане) предприятия и прилегающих рай-онов все поле поражающих факторов, которые могут воз-никнуть при аварии; в) иметь информацию о критериях поражения чело-века тем или иным поражаю-щим фактором; г) иметь картограммы распределения людей в районе аварии и частотные характери-стики их нахождения в том или ином месте. В результате анализа риска на карту предприятия и прилегающих рай-онов наносятся замкнутые линии - линии равного риска. разумным риск=10-6 в год. Социальный риск - зависимость частоты возникновения события, вызывающих поражение определенного числя людей от этого числа людей. Социальный риск Re = f(N) введен как некоторая характеристика масштаба возможных аварий и может быть рассчитан по формуле: 

 где P(N/qj) - вероятность поражения не менее N людей при условии действия поражающего фактора qj на жилую застройку; P(qj/ bi)- вероятность “накрытия” жилой застройки поражающим фактором qj при условии реализации события bi. Концепция удельной смертности.. В нем в качестве меры опасности выступает число пострадавших (погибших) N, выраженное че-рез так называемый индекс смертности [чел./т], или удельную смертность. Mi=N/Qi (3) где Mi, - удельная смертность по i-му веществу - количество опасного вещества. Наиболее надежный способ оценки индекса смертности заключается в исследовании статистики реальных аварий. Для некоторых промышленных СДЯВ составлены таблицы удельной смертности для метилизоцианата -12,5 чел/т (без использования СИЗ).
	75. Специфические опасности, связанные с авариями на химически опасных объектах, АЭС и предприятиях ядерного цикла.

Радиационно-опасный объект (РОО)- любой производственный объект, использующий ядерные материалы, при аварии на котором может произойти облучение, радиоактивное заражение, загрязнение ОС. Радиационная авария-потеря управления источником ионизи-рующего излучения, которая может привести или привела к облучению людей и (или) загрязнению территории радиоактивными веществами сверх установлен-ных норм.  радиационные аварии 4: а) локальные аварии, последствия которых не выходят за границы зда-ния; б) местные аварии, в результате которых возможно поражающее воз-действие на персонал, но последствия их не выходят за пределы площадки; в) средние, при которых также возможно воздействие на персонал, но последствия которых не выходят за пределы 100-километровой зоны; г) крупные, за пределы 100км зоны, последствия ее охватывают население в количестве до 1 млн. Наиболее опасными РОО-АЭС, на которых могут происходить аварии всех 4 типов. Последствия химически опасных аварий характеризуются: а) масштабом, б) степенью опасности, в) продолжительностью заражения. От свойств АХОВ и условий их использования, хранения и транспортировки, на ХОО ЧС 4типа:1)только первичное облако АХОВ с высокой концентрацией токсичного вещества в воздух, оно распространяется на прилегаю-щую к аварийному объекту территорию, неся смертельную опасность для проживаюх 2) пролива, первичного и вторичное облака. Кратковременное воздействие первичного со смертельными концентрациями паров и более продолжительное воздействие (часы и сутки) вторичного облака с опасными концентрациями паров. Кроме того, пролитый продукт может заражать грунт и воду. 3)авария с образованием пролива-только вто-ричное облако.когда АХОВ с температурой кипения ниже или близкой к температуре окру-жающей среды. облако паров, которое,  может распространиться на значительные расстояния от места аварии. 4) ЧС с заражением территории малолетучими АХОВ. Агрегатное состояние АХОВ при этом - либо жидкость с температурой кипения значительно выше температуры окружаю-щей среды, либо твердое вещество. заражение местности с опасными последствиями для жи-вых организмов и растительности. Пораж. фактор-возможное пероральное или в ряде случаев резорбтивное(ч/з кожу, слизистую) воздействие на организм.
	77. Опыт подготовки населения к возможным ЧС. АППЕЛ

Подготовка предполагает: 1) обучение правилам поведения и основным способам защиты в ЧС, а также приемам оказания первой медицинской помощи; 2) обучение руководителей всех уровней управления к действиям по за-щите населения от ЧС. АПЕЛЛ - "Осведомленность и подготовлен-ность к чрезвычайным ситуациям на местном уровне"АПЕЛЛ ставит перед собой следующие цели: а) обеспечить и (или) повысить осведомленность населения о возмож-ных опасностях. б) выработать меры, которые следует предпринять местным властям или представителям промышленности; в) планы реагирования на ЧС. для успешного функционирования системы необходим еще вклад со сторо-ны правительств. АПЕЛЛ опирается на взаимодействие трех важнейших партнеров (см. рис.1) Промышленность. Основными участниками, от которых зависит успех системы, являются владельцы и (или) управляющие государственными и част-ными промышленными предприятиями, использующими или производящими опасные материалы. Их роль заключается в следующем: 1)обеспечение максимальной поддержки и выделение ресурсов на созда-ние наиболее эффективных систем предотвращения аварий; 2) поощрение руководителей, за ответственное отношение к обеспечению безопасности, 3) осуществление мониторинга за вовлечением своих предприятий в про-цесс АПЕЛЛ; Местные органы власти. Местные органы власти отвечают за безо-пасность и здоровье населения и охрану окружающей среды. В связи с этим их задачи следующие: 1) обеспечение осведомленности населения о возможных ЧС и подготовка к ним, достижение поддержки со стороны населения; 2) координация участия общественности в программах реагирования на ЧС; изыскание и мобилизация необходимых ресурсов; 3) обучение персонала и населения действиям в ЧС; утверждение плана реагирования на ЧС, информирование населения. Общественные организации. Лидеры общественных организаций от-вечают за следующие виды деятельности: 1) информирование местных властей и промышленных лидеров о пробле-мах, представляющих важность для населения; 2) информирование членов своих организаций о планах и программах, разрабатываемых для здоровья населения и охраны окружающей среды, разъ-яснение пунктов плана, обеспечение поддержки со стороны общественности.

	79. Декларация безопасности промышленного объекта РФ, РБ.

Декларирование безопасности - эффективный и широко применяемый на практике в ЕС элемент государственного регулирования промышленной безопасности. В соответствии с этой процедурой руководство каждого опас-ного предприятия (объекта, установки) должно представлять в органы власти декларацию безопасности (Safety Report) - единый документ, объединяющий вопросы идентификации и оценки основных опасностей и обоснования приня-тых мер по безопасности эксплуатации промышленного объекта, а также мер на случай аварий. Декларирование безопасности обязательно для промышленного объек-та, деятельность которого связана с повышенной опасностью производства. Оно осуществляется в целях обеспечения контроля за соблюдением мер безопасно-сти, оценки достаточности и эффективности мероприятий по предупреждению и ликвидации ЧС на промышленном объекте. Декларация безопасности является документом, определяющим воз-можные характер и масштабы ЧС на промышленном объекте и мероприятия по их предупреждению и ликвидации. Декларация должна со-держать следующие пункты: 1) сведения о расположении, природно-климатических условиях его размещения, численности персонала промышленного объекта; 2) основные характеристики и особенности технологических процессов и проводимой продукции; 3) анализ риска возникновения на промышленном объекте ЧС природ-ного к техногенного характера, включая определение источников опасностей; 4) оценку условий развития и возможных последствий ЧС; 4) характеристику систем контроля за безопасностью промышленного производства, сведения об объеме и содержании организационных и техниче-ских мероприятий по предупреждению ЧС; 5) сведения о состоянии локальной системы оповещения персонала населения о возникновении ЧС; 6) характеристику мероприятий по созданию, подготовке и поддержа-нию в состоянии готовности сил и средств по предупреждению ЧС и ликвида-ции их последствий, а также мероприятий по защите персонала. 7) порядок действия сил и средств в случае ЧС; 8) сведения о материальных и финансовых ресурсах для ликвидации ЧС; 9) порядок информирования населения и органа местного самоуправ-ления. Декларация составляется в 4-х экземплярах и представляется в МЧС; в Федеральный орган Госгортехнадзора; в орган местного самоуправления, на территории которого расположен промышленный объект.
	81. Оповещение в ЧС, использование СИЗ и защитных сооружений.

Осн. спос. Оповещения-передача речевой информации по радио и др. Для привлечения внимания перед передачей гудки. Осн. спос. Защиты-укрытие в защитных сооружениях; рассредоточение и эвакуация из крупных городов и важных объектов в загород; использование СИЗ. Укрытие-Лучш. Защит сооруж-городские подземные сооружения (метро), горные выработки (штольни), подвальные помещения. Убежищем ГО называется инженерное сооружение герметичного типа обеспечивающее защиту укрываемых людей от всех поражающих факторов ядерного оружия”, отравляющих веществ и бактериальных средств., а также от воздействия высокой температуры. Каждое убежище имеет: фильтровентиляционную систему, санузел, дизельную электростанцию, помещение для хранения продовольствия, помещение для укрываемых, тамбуры, шлюзы.. Подвальные помещения зданий можно приспособить под убежища. Для этой цели выполняют дополнительные работы: усиливают ограждающие конструкции, под перекрытия подводят металлические или железобетонные балки, могут устанавливаться дополнительные стойки и разгружающие стенки из бетонных блоков иди кирпичные кладки, обкладка стен мешками с землёй, песком, обсыпка грунтом и д.р. работы. Устраивают защищенные входы и аварийные выходы, строят тамбур, устанавливают защитно-герметические и герметические двери (ставни). Разделяется СИЗ на 11 клас-сов, которые разделяются на виды по кон-структивному использованию и группы – по опасным и вредным факторам. Ниже приводятся установленные классы и виды СИЗ. 1. Изолирующие костюмы; пневмокостюмы, гидроизолирующие костюмы, скафандры. 2. Средства защиты органов дыхания; противогазы, респираторы, пневмошлемы, пневмомаски. 3. Специальная одежда. 4. Специальная обувь 5. Средства защиты головы: каски, шлемы. 6. Средства защиты рук: рукавицы, перчатки. 7. Средства защиты лица: защитные маски, защитные щитки. 8. Средства защиты органов слуха: противошумные шлемы, противошумные наушники, противошумные вкла-дыши. 9. Средства защиты глаз: защитные очки. 10. Предохранительные приспособления: предохрани-тельные пояса, диэлектрические коврики, ручные захваты, манипуляторы, наколенники, налокотники, наплечники. 11. Защитные дерматологические средства: моющие средства, пасты, кремы, мази.


	83 Аппараты для очистки выбросов в атмосферу

методы обезвреж. газообразных выбросов: конденсационный, заключающийся в охлаждении паровоздушной смеси ниже точки росы в специальных теплообменниках-конденсаторах; компрессионный – сжатие обезвреживаемого газа и его последующее охлаждение; абсорбционный, основанный на диффузии газообраз-ных примесей на поверхности раздела газ-жидкость с пе-реходом газа в жидкую фазу; адсорбционный, основанный на физических свойствах некоторых твердых тел с ультрамикроскопической струк-турой выборочно извлекать отдельные компоненты из га-зовой смеси и удерживать их на своей поверхности; электростатический, принцип действия которого со-стоит в улавливании в поле электрических сил веществ, находящихся во взвешенном состоянии в виде пыли или тумана; окислительный, заключающийся в окислении веществ до менее токсичных соединений; при этом различают низ-котемпературное каталитическое окисление (с утилизацией или без утилизации тепла) и высокотемпературное дожигание (с утилизацией или без утилизации тепла). Очистку вентиляционных выбросов от механических примесей осуществляют аппаратами мокрого и сухого пы-леулавливания, волокнистыми фильтрами и электрофиль-трами. К аппаратам сухой инерционной очистки относят пылеосадительные камеры, циклоны (прямоточные и ба-тарейные), центробежные пылеуловители ротационного действия; к аппаратам мокрой очистки - насадочные и полые газопромыватели, тарельчатые, барботажные и пенные аппараты, а также газопромыватели с подвижной насадкой, ударно-инерционного и центробежного дей-ствия, механические, скрубберы Вентури и эжекторные. В качестве фильтров используют различные филь-трующие, тонко- и грубоволокнистые материалы. Кроме того, на предприятиях машиностроения широкое приме-нение нашли электрофильтры, которые в зависимости от способа удаления осажденных на электродах частиц под-разделяются на сухие и мокрые. Высокие трубы.

	85. Классификация способов очистки сточных вод.

Объем и качество потребляемой в технологическом процессе воды и состав отводимых в открытые водоемы сточных вод зави-сят от технологии производства, вида выпускаемой продукции, уров-ня технического оснащения предприятий и внутри- и внезаводских очистных сооружений и установок. Наиболее перспективным явля-ется создание замкнутых систем водопользования. Каждая промышленная структура имеет систему водоснабжения и водоотведения. Предпочтение отдается системе оборотного водоснабжения (т.е. часть воды используется в технических операциях, очищается и поступает вновь, а часть сбрасывается. Система водоотведения предусматривает систему канализации, которая включает устройства в том числе и очистные. На территории предприятия различают 3 вида сточных вод: производственные (техн. процессы); бытовые (хоз. нужды); поверхностные (осадки). В зависимости от характера загрязнения сточных вод существуют группы методов для очистки вод от: твердых нерастворимых примесей (механических); маслосодержащих примесей; растворимых примесей; биологическая очистка. Для очистки сточных вод от металлов и их солей (растворимых примесей) применяются следующие методы: реагентные, ионообменные, сорбционные, элек-трохимические (гиперфильтрация, электрокоагуляция, электролиз, электродиализ), биохимические, а также ведется нейтрализация сточных вод для удаления из них кислот и щелочей; озонирование. При широко распространенных реагентных методах очистки про-исходят следующие основные химические процессы: окисление или восстановление растворенных в воде примесей с образованием не-токсичных продуктов; переход растворимых примесей в нераство-римые с последующим разделением твердой и жидкой фаз и ней-трализация содержащихся в сточных водах свободных кислот и щелочей. Биологическая очистка сточных вод: очистка от органических и неорганических примесей. Процесс очистки осуществляется с помощью биоценоза, в котором участвуют 2 вида бактерий: автотрофы и гетеротрофы, под действием которых осуществляется процесс разложения примесей. При этом протекает восстановительный процесс, называемый аэробным и окислительный – анаэробным. Поэтому аппаратурное обеспечение этих методов следующее: аэротенки; афтотенки; фильтры; комбинация устройств.
	87 Мониторинг окружающей среды

Естественные изменения окружающей среды (ОС), как кратковременные, так и длительные, наблюдаются и изучаются геофизическими службами: гидрометеорологической, сейсмической, ионосферной, гравиметрической, магнитометрической и др.  Для выделения антропогенных изменений возникла необходимость в организации специальной системы наблюдений – мониторинга окружающей среды.

Мониторингу можно дать следующие определения:

1)автоматизированный контроль окружающей природной среды в пространстве и реальном времени в соответствии с заранее подготовленной программой; 

2)система наблюдений, позволяющая выделить изменения состояния  биосферы под влиянием человеческой деятельности.

Мониторинг – это автоматизированная система, основанная на современных способах получения и обработки информации с помощью информационно-вычислительных комплексов. Мониторинг вкл следующие виды деятельности;

- наблюдение за факторами, воздействующими на окружающую природную среду (ОПС);

 -оценку фактического состояния ОПС;

 -прогноз изменения состояния ОПС и оценку этого изменения.

По уровню наблюдения различают:

Импактный мониторинг, т.е. мониторинг на уровне сильных воздействий на ОС;

Фоновый,– отражающий фоновое состояние ОС, и т.п.).

От объектов наблюдения выделяют:

Геофизический мониторинг – сбор данных о загрязнениях, мутности атмосферы, метеорологических и гидрологических параметрах среды.

Биологический мониторинг – определение состояния биотической (биота – совокупность живых организмов) составляющей биосферы и ее реакции на антропогенное воздействие.

Экологический мониторинг подразделяют мониторинг приземного и верхнего слоев атмосферы, мониторинг гидросферы, мониторинг литосферы.

Система мониторинга является частью существующей службы наблюдений и контроля состояния окружающей среды (В качестве примера можно привести мониторинг атмосферного воздуха).
	89. Экономическое обеспечение охраны труда.

Экономическое обеспечение охраны труда включает:

- планирование и финансирование мероприятий по охране труда;

- обеспечение заинтерисованности работодателя во внедрении более совершенных средств охраны труда;

- обеспечение эконгмической ответственности работодателя за опасные или вредные условия труда на предприятии; за выпуск и сбыт средств производства, не отвечающим требованиям по охране труда; за вред, причиненный работникам увечьем, заболеванием, связанным при выполнении им своих трудовых обязятельств;

предоставление работникам компенсаций и льгот за тяжелые работы с вредными или опасными не устранимыми условиями труда. Затраты делятся на капитальные и эксплуатационные.  Капитальным-относятся единовременные затраты на создание основных фондов, относящихся к охране труда, и на совершенствование техники и технологии. эксплуатационным текущие затраты на совершенствование безопасности основного технологического оборудования и затраты на проведение мероприятий по охране труда за счет цеховых и обще-заводских расходов. Суммарные затраты определяются с учетом фактора времени по формуле
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где Kt, Ct – капитальные вложения и эксплуатацион-ные расходы соответственно в t-ом году, руб.; tσ – базо-вый момент времени, к которому приводятся затраты t-го года; t0, Т – год начала и год окончания отчетного (планового) периода; t – продолжительность периода, лет. Расчет экономической эффективности мероприятий. Годовой экономический эффект от осуществления меро-приятий по охране труда определяется по формуле Эг = Р - 3 или Эг = Р - (С + Ен К). Общая (абсолютная) экономическая эффективность за-трат на охрану труда выражается соотношением Эо = Р/3. Общая экономическая эффективность капитальных вло-жений в мероприятия по охране труда определяется по формуле Эк = (Р – С ) / К. Если Эк >> Ен = 0,08, то капитальные вложения сле-дует считать эффективными.

	78 Планирование мероприятий по профилактике ЧС на предприятии.

По инициативе Международной Организации Труда (МОТ) разработано руководство "Предупреждение крупных аварий". Деятельность по преду-преждению аварий должна начинаться с проектирования промышленных объ-ектов. 1)выявление потенциально опасных объектов, 2)определение порядка технической инспекции, экс-плуатации объекта, обучения работников. 3)производственные систе-мы должны быть обеспечены средствами сигнализации о пожаре, утечке газа.4)аварийное подразделение, подготовленное для борьбы с любыми воз-можными последствиями аварий. На всех этапах деятельности особая роль отводится информированию персонала объекта и населения прилегающих территорий о возможных опасных последствиях аварийных ситуаций. Главную роль в организации и внедрении системы предупреждения ава-рий играет администрация предприятия. В сфере ее ответственности лежит следующее: 1) обеспечение информацией, необходимой для выявления опасных про-мышленных установок; 2) проведение оценки производственных опасностей; 3) составление отчёта по результатам оценки опасностей; 4) разработку цлана ликвидации аварий и аварийно-спасательных меро-приятий; 5) разработку мер по повышению уровня безопасности предприятия. Руководители предприятий, являющихся потенциальными источниками опасностей, ведущих к крупным авариям, должны, прежде всего, обеспечить необходимый контроль за технологическим процессом и установками повы-шенной опасности. Для этого они должны иметь чёткое представление о приро-де возникающих опасностей, факторах, способных привести к несчастным слу-чаям и их потенциальным последствиям. Поскольку добиться абсолютной безаварийности производства невоз-можно, следует предусмотреть мероприятия, которые позволят снизить ущерб в случаях, когда авария все же произошла. Это достигается за счет внедрения ор-ганизационных и инженерно-технических мероприятий, проводимых как на промышленных площадках, так и за ее пределами. Наибольший результат такие мероприятия дают при новом строительстве и реконструкции. Особое значение имеют мероприятия по предупреждению катастроф - это наиболее сложная и трудоемкая задача, она включает выявление скрытых опасностей, прогнозирование.
	76. Основные поражающие факторы техногенных ЧС. Ударная волна, тепловые и фугасные поля. Эффект “домино”. Размеры и структура зон поражения.

воздушно-ударная волна. Она образу-ется в результате внезапного выделения в ограниченном пространстве большого количества энергии, что обусловливает резкое повышение температуры и дав-ления. Последующее быстрое расширение газов в зоне взрыва вызывает силь-ное его сжатие в примыкающих областях, порождая воздушную ударную волну. Она распространяется во все стороны со сверхзвуковой скоростью, что вызывает возникновение уплотнения (избыточного давления) на ее передней движущейся границе, называемой фронтом ударной волны, за которым давле-ние постепенно снижается. Технологическое оборудование при действии на него тепловых и ударных нагрузок разрушается с образованием осколочных полей. Дальность разлета осколков зависит от массы, размеров, начальной скорости. Радиус раз-лета фрагментов и осколков технологических установок подчиняется нормаль-ному закону распределения вероятности, причем 45% всех фрагментов и оскол-ков находится в пределах окружности радиуса 700 м. Процесс горения на пожаро- и взрывоопасных объектах: а) процесс разгорания, б) процесс выгорания. Основными параметрами пожаров, таким образом, являются характери-стики и количество горючего вещества (пожарная нагрузка). Облако пара или топливовоздушной смеси, переобогащенное топли-вом, и не способное поэтому объемно детонировать, начинает гореть вокруг своей внешней оболочки, образуя огневой шар. Оценивается: 1) максимальный размер 2) время существования 3) плотность теплового потока или мощность, выделяющаяся при сгорании шара. “Эффект домино”(характерно для техногенных катастроф)- механизм вовлечения новых опас-ностей. наблюдается не только в ЧС техногенного характера, могут приводить землетрясения, наводнения. При эф-фекте "домино" наблюдаются массовые пожары, уничтожающие 80-90% ос-новных производственных фондов. В зависимости от класса конденсированно-го взрывчатого вещества, его массы и расстояния определяются границы зон полных, средних, сильных и слабых степеней разрушения зданий и сооружений жилой и промышленной застройки, наносятся на план указанные границы, после чего определяются здания и сооружения, получив-шие ту или иную степени разрушения. При наличии на объекте нескольких источников возможного образования облаков КВВ расчеты проводятся для каждого из них.
	74. Факторы определяющие устойчивость функционирования промышленных объектов и систем.

Устойчивость- способность объекта функционировать в ЧС. По инициативе (МОТ) руководство "Предупреждение крупных аварий" 1) выявление потенциально опасных объектов2) порядок технической инспекции, экс-плуатации объекта, обучения работников. 3)средства сигнализации о пожаре, утечке газа.4)специ-альное аварийное подразделение. Главная роль- администрация предприятия:1) обеспечение информацией, для выявления опасных про-м. установок; 2)оценка производственных опасностей и отчёт по оценке; 3)плана ликвидации аварий; 4) разработку мер по повышению уровня безопасности предприятия. мероприятия, которые снизят ущерб в случаях, когда авария все же произошла. Это достигается за счет ор-ганизационных и инженерно-технических мероприятий, Особое значение имеют мероприятия по предупреждению катастроф - это наиболее сложная и трудоемкая задача, она включает выявление скрытых опасностей, прогнозирование. Серьезной проблемой является водоснабжение населения в условиях чрезвычайной ситуации. В настоящее время на одного жителя крупного горо-да расходуется в среднем 400-600 литров воды в сутки. В условиях ЧС водопотребление не только не сократится, а в ряде случаев увеличится. Например, для тушения пожаров на одном километре фронта огня необходимо подать 800 лит-ров воды в секунду. Кроме того, вода необходима для санитарной обработки по-раженных и специальной обработки техники и других нужд, не считая хозяйст-венно-питьевых. Наименее устойчивыми (критическими) элементами системы водоснаб-жения являются водозаборные и водоочистные сооружения, наземные части на-сосных станций, водонапорные башни и домовые (цеховые) сети. С целью повышения устойчивости работы существующих систем необхо-димо заблаговременно предусмотреть проведение целого ряда инженерно-технических мероприятий. Организация выполнения мероприятий по повыше-нию устойчивости работы систем водоснабжения возлагается на начальников всех рангов, штабы и соответствующие службы.

	84. Мероприятия по ликвидации последствий ЧС.

Ликвидация ЧС- это аварийно-спасательные и другие неотложные работы, проводимые при возникновении чрезвычайных си-туаций и направленные на спасение жизни и сохранения здоровья людей, сни-жение размеров ущерба окружающей природной среде и материальных потерь, а также на локализацию зон чрезвычайных ситуаций, прекращение действий характерных для. них опасных факторов; Выбор системы действий в чрезвычайной ситуации, сил и средств лик-видации последствий чрезвычайных ситуаций зависит от масштаба и вида ЧС. Ликвидация чрезвычайной ситуации считается завершенной по оконча-нии проведения аварийно-спасательных и других неотложных работ (АСиДНР). Силы и средства ликвидации ЧС 1) военизированные и невоенизированные формирования федеральных органов исполнительной власти и организации РФ: - противопожарные; - поисково-спасательные; - аварийно-восстановительные; 2) учреждения и формирования службы экстренной медицинской помощи Минздравмедпрома России и других федеральных органов; 3) формирования службы защиты ЖИВОТНЫХ и растений Минсельхозпрода; 4) военизированные противоградовые и противолавинные службы Росгидромета, 5) территориальные аварийно-спасательные формирования Госинспек-ции по маломерным судам РФ Минприроды России; 6) подразделения Государственной противопожарной службы МВД России. Общественные объединения, участвующие в; лик-видации чрезвычайных ситуаций, действуют под ру-ководством соответствующих органов управления единой государственной системы предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций. Участники ликвидации чрезвычайных ситуаций от общественных объединений должны иметь соответ-ствующую подготовку, подтвержденную в аттестаци-' онном порядке. Для ликвидации чрезвычайных ситуаций могут привлекаться специально подготовленные силы и средства Вооруженных Сил РФ, других войск и воинских формирований. Порядок их ,привлечения определяется Президентом РФ в соответствии с законодательством РФ. При ликвидации чрезвычайных ситуаций силы и средства органов внутренних дел РФ и органов внутренних дел субъектов РФ применяются в соответствии с зада-чами, возложенными на органы внутренних дел законами и иными нормативными правовыми актами; РФ, законами и иными нормативными правовыми актами субъектов РФ.
	82. Пути снижения массы и токсичности промышленных выбросов.

Для снижения: детально разработать технологический процесс, герметичность оборудования; пылегазоочистка. Только после комплексной реализации этих мероприятий следует решать вопрос о рассеивании загрязняющих веществ через трубы. Мероприятия по снижению выбросов в атмосферу: совер-шенствование технологических процессов, эффективные очистных устройства; ликвидация источника загрязнения; перепро-филирование производства.  обезвреж. газообразных вы эффекта “теплового пятна”, образующегося обычно вследствии тепловыделений различных городских объектов, а также аккумуляции солнечной энергии застройкой. В течении суток тепловое пятно города может вызвать как бы перекачивание воздуха и содержащихся в нем примесей из одного района в другой. Этот эффект можно успешно использовать для улучшения состояния воздушного бассейна города путем снижения перегрева в одних районах и повышения его в других, что достигается целенаправленным размещением промышленных объектов, озеленением и обводнением территории и иными градостроительными средствами.бросов: 
	80 Прогнозирование хим. обстановки при авариях на ХОО.

Последствия аварий характеризуются: а) масштабом, б) степенью опасности, в) продолжительностью химического заражения. В зависимости от физико-химических свойств АХОВ и условий их ис-пользования, хранения и транспортировки, при крупных авариях на ХОО могут возникать ЧС 4 типов: 1) Он может возникнуть в случае мгновенной разгерметизации (например в результате взрыва) емкостей с газообразными (под давлением), криогенными, перегретыми сжиженными АХОВ, в результате чего образуется первичное парогазовое или аэрозольное облако АХОВ с высокой концентрацией токсичного вещества в воздухе. Про-лива жидкой фазы, как правило, не происходит или же пролитое вещество быстро (за несколько минут) испаряется за счет тепла окружающей среды. В зависимости от метеоусловий и размеров облака АХОВ, оно распространяется на прилегаю-щую к аварийному объекту территорию, неся смертельную опасность для проживаюх. 2)образованием пролива, первичного и вторичного облаков АХОВ.. Пора-жающие факторы такой ЧС - это кратковременное ингаляционное воздействие первичного облака АХОВ со смертельными концентрациями паров и более продолжительное воздействие (часы и сутки) вторичного облака с опасными поражающими концентрациями паров. Кроме того, пролитый продукт может заражать грунт и воду. 3) пролива-только вто-ричного облака АХОВ. Эта ситуация может возникнуть при крупных авариях на ХОО, сопровождающихся большими проливами в поддон (обвалование) или на подстилающую поверхность сжиженных (при изотермическом хранении) или жидких АХОВ с температурой кипения ниже или близкой к температуре окру-жающей среды. В этом случае при испарении пролитого продукта, образуется только вторичное облако паров токсичного вещества с поражающими концен-трациями, которое, при благоприятных метеоусловиях, может распространить-ся на значительные расстояния от места аварии. 4) ЧС с заражением территории  малолетучими АХОВ. Агрегатное состояние АХОВ при этом - либо жидкость с температурой кипения значительно выше температуры окружаю-щей среды, либо твердое вещество. В результате таких выбросов может про-изойти заражение местности (грунта, воды) с опасными последствиями для жи-вых организмов и растительности. Основным поражающим фак-тором при указанном тале ЧС является возможное пероральное или в ряде случаев резорбтивное(ч/з кожу, слизистую) воздействие на организм.

	90 Экономическое обеспечение среды обитания.

Для предупреждения воздействия загрязнений на атмосферу требуются большие затраты на устройство систем очистки воздуха, на создание санитарно-защитных зон; на удаление источников загрязнения за пределы города и т. п. Загрязнение земли и почвы приводит к затратам на создание малоотходных технологий, на сбор, удаление и захоронение от-ходов производства. Остаточные загрязнения окружающей среды после проведения природоохранных мероприятий обусловливают расходы на ком-пенсацию негативных последствий воздействия загрязнений: меди-цинское амбулаторное и стационарное обслуживание лиц, постра-давших от неблагоприятных условий, оплату пособий по нетрудо-способности; компенсацию потерь чистой продукции из-за сниже-ния производительности труда в результате отрицательного влия-ния загрязнений на производственное оборудование; дополнитель-ные услуги коммунально-бытового хозяйства в загрязненной сре-де; компенсацию количественных и качественных потерь из-за снижения продуктивности земельных, лесных и водных ресурсов в загрязненной среде и т. д. Кроме того, следует учитывать за-траты, вызываемые вторичным загрязнением, например от сжигания отходов или поступления их в окружающую среду в процессе хранения и т. п. Экономический ущерб от загрязнения среды определяется суммой затрат на возмещение ущерба, причиненного отдельными источниками в пределах рассматриваемой территории. Во всех случаях при определении ожидаемого ущерба на основе вариантых расчетов устанавливается минимальная сумма, предназначен-ная на предупреждение и компенсацию воздействия загрязненной среды. Такой подход реализуется для оценки экономического ущерба в масштабах промышленных комплексов и отдельных технологических процессов. Значение приведенной массы М годового выброса загрязнении в атмосферу из источника определяют по формуле  , где mi - масса годового выброса примеси i-го вида в атмосферу, т/год; Ai - показатель относительной опасности (агрессивности) примеси i-го вида,; N– общее число примесей, выбрасываемых источником в атмосферу.
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	88 Эконом ущерб от произв травмат и заболев., стих бедствий.

Расчеты по определению экономического ущерба от загрязнения окружающей среды должны проводиться при планировании и проектировании средозащитных мероприятий. Для предупреждения воздействия загрязнений на атмосферу требуются большие затраты на устройство систем очистки воздуха, на создание санитарно-защитных зон; на удаление источников загрязнения за пределы города и т. п. Загрязнение земли и почвы приводит к затратам на создание малоотходных технологий, на сбор, удаление и захоронение отходов производства. Остаточные загрязнения окружающей среды после проведения природоохранных мероприятий обусловливают расходы на ком-пенсацию негативных последствий воздействия загрязнений: медицинское амбулаторное и стационарное обслуживание лиц, постра-давших от неблагоприятных условий, оплату пособий по нетрудо-способности; компенсацию потерь чистой продукции из-за снижения производительности труда в результате отрицательного влия-ния загрязнений на производственное оборудование; дополнительные услуги коммунально-бытового хозяйства в загрязненной сре-де; компенсацию количественных и качественных потерь из-за снижения продуктивности земельных, лесных и водных ресурсов в загрязненной среде и т. д. Кроме того, следует учитывать затраты, вызываемые вторичным загрязнением, например от сжигания отходов или поступления их в окружающую среду в процессе хранения и т. п. Экономический ущерб от загрязнения среды определяется суммой затрат на возмещение ущерба, причиненного отдельными источниками в пределах рассматриваемой территории. Во всех случаях при определении ожидаемого ущерба на основе вариантных расчетов устанавливается минимальная сумма, предназначенная на предупреждение и компенсацию воздействия загрязненной среды. Такой подход реализуется для оценки экономического ущерба в масштабах промышленных комплексов и отдельных технологических процессов. Значение приведенной массы М годового выброса загрязнении в атмосферу из источника определяют по формуле  , где mi - масса годового выброса примеси i-го вида в атмосферу, т/год; Ai – показатель относительной опасности (агрессивности) примеси i-го вида,; N– общее число примесей, выбрасываемых источником в атмосферу. 
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	86. Сбор, утилизация и захоронение твердых и жидких промышленных отходов. Бытовые, радиоактивные отходы.

Переработка твердых отходов (кроме металлоотходов) являются вывоз и захоронение на поли-гонах, сжигание, складирование и хранение. Обработки металло-отходов – сортировка, разделка и механическая обработка. Сортировка- разделении по видам металлов. Разделка-удалении неметалла. Механическая-включает рубку, резку, пакетирование. Наиболее рациональным мето-дом ликвидации пластмассовых отходов служит высо-комолекулярный нагрев без доступа воздуха (пиролиз), в результате которого из от-ходов пластмасс в смеси с другими отходами (дерево, резина и др.) получаются ценные продукты: пирокарбон, горючий газ и жидкая смола. Технология переработки-к конкретному пред-приятию. Захоронение отходов должно проводиться в спец местах. Утилизация и ликвидация осадков сточных вод. обработки осадков сточных вод: уплотнение (гравитационное, флотационное, центробежное, вибрационное); кондиционирование осадков проводят для разрушения коллоидной структуры осадка органического происхождения и увеличения их водоотдачи при обезвоживании; обезвоживание (виброфильтрова-ние, термическая сушка),обезвоживание ликвидация (сжигание в печах, жидко-фазное окисление, сброс в накопитель, закачка в земляные пусто-ты, вывоз на свалки). При назначении на утилизацию после уплот-нения идет процесс стабилизации (сбраживание, аэробная стаби-лизация), кондиционирование (обработка неорганическими реаген-тами, тепловая обработка, обработка полиэлектролитами, замора-живание, электрокоагуляция), утилизация (использование) Сбор радиоактивных отходов должен производиться раздельно в зависимости от их физического состояния, взрыво- и огнеопасности и периода полураспада. Для сбора и транспортировки твердых и жидких ра-диоактивных отходов на предприятиях применяют спе-циальные однотипные сборники. Сборники разового пользования должны иметь достаточную прочность для транспорти-ровки в них радиоактивных отходов. Проблема безопасного удаления и захоронения ра-диоактивных отходов еще не решена окончательно и требует дальнейшего развития. Наиболее перспектив-ным и более разработанным считается метод подзем-ного захоронения. Слаборадиоактивные отходы подвергаются очистке и сбрасываются в окружающую среду.

	1. Дисциплина БЖД. Цели, задачи. Комплекс. характер, Термины и определения.

2. Аксиома о потенциальном негативном воздействии в системе «человек-среда обитания»

3. Критерии оценки негативного воздействия в системе “Человек – Среда обитания”

4. Источники и уровни негативных факторов бытовой Среды. Взаимосвязь негативных факторов бытовой, производственной и городской Среды.

5. Источники и уровни негативных факторов производственной Среды.

6. Классификация негативных факторов производственной среды. Опасные и вредные факторы.

7. Измерение и оценка опасных и вредных факторов производственной среды

8. Общая характеристика опасных ситуаций. Риск. Виды риска

9. Идентификация опаcности: качеств. и количеств. Методы. Дерево отказов.

10. Структурно-функциональная схема восприятия и компенсации организмом человека воздействия факторов среды обитания.

11. Основные психофизические законы восприятия

12. Характеристика анализаторов человека

13. Эргатические системы. Особенности, уровни организации.

14. Распределение функций между человеком и машиной. Методы повышения надежности эргатических систем.

15. Классификация основных форм деятельности человека. Физический и умственный труд.

16. Физические и психофизиологические нагрузки на человека в эргатической системе.

17. Энергетические затраты человека при различных видах деятельности

18. Тяжесть и напряженность труда. Статические и динамические нагрузки. Монотонность труда.

19. Эргономические методы обеспечения БЖД.

20. Структура системы стандартов безопасности труда (ССБТ)

21. Система управления охраной труда в РФ, регионах и на предприятиях

22. Вопросы охраны труда в трудовом кодексе РБ.

23. Регистрация , учет и расследование НС на пр-ве.

24. Спец. расследование НС.

25. Ответственность собственника и работодателя за соблюдение нормативных требованиий по БТ и охране окр. Среды.

26. Подготовка и повышение квалификации кадров по БЖД
	27. Охрана окр. среды в законах и подзаконах РФ

28. Экологический кодекс РБ

29. Экологическая экспертиза проектов, технологий, материалов. Этапы экспертизы.

30. Экологический паспорт промышленного предприятия

31. Производственное освещение. Основные характеристики. Требования к системам освещения.

32. Нормирование производственного освещения. Основные нормируемые параметры и принципы нормирования

33. Гигиеническое нормирование параметров микроклимата производственных помещений

34. Вредные вещества. Классификация, агрегатное состояние, пути поступления в организм

35. Нормирование содержания вредных веществ в воздухе

36. Потребный воздухообмен в производственных помещениях. Средства обеспечения качества воздушной среды. Мет. контр.

37. Комбинированное воздействие вредных веществ. Эффект суммации

38. Акустические колебания. Виды шума. Воздействие шума на организм человека

39. Нормирование произ. шума. Методы и ср-ва защиты от шума

40. Воздействие инфрзвука звука на организм человека. Измер. и норм. Параметры.

41. Воздейств. Ультрозвука на орг. человека. Измер. и норм. Параметры.

42. Механические колебания. Вибрация. Типы вибраций и их воздействие на человека.

43. Нормирование вибраций. Защита от вибраций

44. Ионизирующие излучения. Виды. Осн. хар-ки. Ед. измер.

45. Действ. ИИ на орг. Внешн. и внутр. облучение.

46. Ионизирующие излучения. Эксп., поглощенная, эквивалентная и эффективная дозы, единицы измерения.

47. Категории облучаемых лиц и нормировании ИИ. Методы защиты.

48. Методы и приборы обнаружения и измерения ИИ

49. Методы расчета искуственного освещения. Контроль производственного освещения.

50. Электромагнитные излучения. Источники. Воздействие на организм.

51. Нормирование ЭМИ мет. и ср-ва защиты

52. Особенности воздействия лазерного излучения на организм человека. Нормирование. Защита.
	53. Ультрафиолетовое излучения. Воздействие на организм человека. Нормирование. Защита.

54. Инфоракрасное излучения. Воздействие на организм человека. Нормирование. Защита.

55. Статическое электричество. Источники. Опасности, связанные со статическим электричеством. Нормирование. Защита.

56. Воздействие электрического тока на человека. Пороговые значения токов

57. Аварийные режимы электроустановок. Напряжение прикосновения, пошаговое напряжение

58. Факторы, влияющие на исход поражения человека электрическим током

59. Двух-, трех- и четырехпроводные линии электропередачи. Основные схемы прикосновения человека.

60. Защитное заземление, виды защитного заземления.

61. Зануление, защитное отключение и другие средства защиты в электроустановках.

62. ЧС и система ГО в законах и подзаконных актах РФ.

63. Чрезвычайные ситуации: основные определения и классификация.

64. ЧС природного и техногенного характера.

65. Причины возникновения и стадии развития ЧС.

66. Цели и задачи  РСЧС.

67. Структура РСЧС.

68. Опасные факторы пожара. Виды горения. Дифузионное и кинетическое горение.

69. Основные показатели пожароопасности веществ. Классификация веществ.

70. Пожарная нагрузка помещений – огнестойкость

71. Классификация производств и зон по пожароопасности

72. Методы и средства тушения пожаров

73. Оценка риска технических систем. Концепция “удельной смертности”.

74. Факторы определяющие устойчивость функционирования промышленных объектов и систем.

75. Специфические опасности, связанные с авариями на химически опасных объектах, АЭС и предприятиях ядерного цикла.

76. Основные поражающие факторы техногенных ЧС. Ударная волна, тепловые и фугасные поля. Эффект “домино”. Размеры и структура зон поражения.

77. Опыт подготовки населения к возможным ЧС. АППЕЛ

78. Планирование мероприятий по профилактике ЧС на предприятии.

	79. Декларация безопасности промышленного объекта РФ, РБ.

80. Прогнозирование хим. обстановки при авариях на ХОО.

81. Оповещение в ЧС, использование СИЗ и защитных сооружений.

82. Пути снижения массы и токсичности промышленных выбросов.

83. Аппараты для очистки выбросов в атмосферу

84. Мероприятия по ликвидации последствий ЧС.

85. Классификация способов очистки сточных вод.

86. Сбор, утилизация и захоронение твердых и жидких промышленных отходов. Бытовые, радиоактивные отходы.

87. Мониторинг окружающей среды

88. Эконом ущерб от произв травмат и заболев., стих бедствий.

89. Экономическое обеспечение охраны труда.

90. Экономическое обеспечение среды обитания.
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