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еда food [fu:d]
свинина pork [pɔ:k]
баранина lamb [læm]
говядина beef [bi:f ]
домашняя птица poultry ['pəәultrɪ]
курица chicken [‘tʃɪkɪn]
рыба fish [fɪʃ]
индейка turkey [‘təә:kɪ]
ветчина ham [hæm]
бекон bacon [‘beɪkəәn]
гречка buckwheat [‘bʌkwi:t]
рис rice [raɪs]
геркулес oat-flakes [əәut fleɪk]
перловка pearl barley [pəә:l ‘bɑ:lɪ]
пшено millet [‘mɪlɪt]
кукурузные хлопья corn flakes [kɔ:n fleɪks]
мюсли muesli [‘mju:zlɪ]
хлеб bread [bred]
булка bun [bʌn]
сметана sour cream [‘sauəә kri:m]
сливки cream [kri:m]
творог cottage cheese [‘kɔtɪdʒ tʃi:z]
сыр cheese [tʃi:z]
колбаса sausage [‘sɔsɪdʒ]
сосиски sausages [‘sɔsɪdʒz]
яйцо egg [eg]
омлет omelette [‘ɔmlɪt]
яичница fried egg [fraɪd eg]
кетчуп ketchup [‘ketʃəәp]
майонез mayonnaise [‘meɪəә’neɪz]
сливочное масло butter [‘bʌtəә]
подсолнечное масло oil [ɔɪl]
оливковое масло olive oil [‘ɔlɪv ɔɪl]
соевый соус soy sauce [sɔɪ sɔ:s]
соль salt [sɔ:lt]
сахар sugar [‘ʃuɡəә]
перец pepper [‘pepəә]
хрен horse-radish [hɔ:s ‘rædɪʃ]
горчица mustard [‘mʌstəәd]
салат lettuce leaves [‘letɪs li:vz]
морепродукты seafood [‘si:’fu:d]
мидия mussel [‘mʌsl]
устрица oyster ['ɔɪstəә]
лобстер lobster [‘lɔbstəә]
омар lobster [‘lɔbstəә]
кальмар squid [skwɪd]
краб crab [kræb]
лосось salmon [‘sæməәn]
форель trout [traut]
икра caviar [‘kævɪɑ:]
сладости sweets [swi:ts]
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печенье cookies / biscuit [‘kukɪz] / [‘bɪskɪt]
пончик doughnut [‘dəәunʌt]
булочка с изюмом scone [skɔn]
мороженое ice-cream [‘aɪskri:m]
шоколад chocolate [‘tʃɔkəәlɪt]
конфета sweet [swi:t] 
леденец candy [‘kændɪ]
джем, варенье jam [dʒæm]
мёд honey [‘hʌnɪ]
желе jelly [‘dʒelɪ]
пирог pie [paɪ]
кекс fruitcake [‘fru:tkeɪk]
изюм raisin ['reɪz(əә)n]
финики dates [deɪts]
орех nut [nʌt]
грецкий орех walnut [‘wɔ:lnʌt]
фундук filbert [‘fɪlbəә:t]
кешью cashew [kæ’ʃu:]
кедровый орех pine nut [paɪnnʌt]
арахис peanut [‘pi:nʌt]
миндаль almond [‘ɑ:məәnd]
семена seeds [si:dz]
семечки подсолнечника sunflower seeds [‘sʌn’flauəә si:dz]
кунжут sesame [‘sesəәmɪ]
мускатный орех nutmeg ['nʌtmeɡ]
лесной орех hazel ['heɪz(əә)l]
маринованные огурцы pickles [‘pɪklz]
цветная капуста cauliflower [‘kɔlɪflauəә]
фрукты fruits [fru:ts]
гранат pomegranate ['pɔm'ɡrænɪt]
персик peach [pi:tʃ]
абрикос apricot ['eɪprɪkɔt]
яблоко apple [‘æpl]
груша pear [pɛəә]
банан banana [bəә’nɑ:nəә]
ананас pineapple [‘paɪn’æpl]
киви kiwi [‘ki:wi:]
апельсин orange [‘ɔrɪndʒ]
лимон lemon [‘leməәn]
грейпфрут grapefruit [‘ɡreɪpfru:t]
лайм lime [laɪm]
манго mango [‘mæŋɡəәu]
авокадо avocado [‘ævəәu’kɑ::dəәu]
щавель sorrel [‘sɔrəәl]
сельдерей celery ['sel(əә)rɪ]
свекла beet [bi:t]
фасоль string bean [strɪŋ bi:n]
бобы bean [bi:n]
мандарин tangerine [‘tændʒəә,ri:n]
ягода berry [bəәrɪ]
виноград grapes [ɡreɪps]
малина raspberry [‘rɑ:zbəәrɪ]
клубника strawberry [‘strɔ:bəәrɪ]
черника bilberry [‘bɪlbəәrɪ]
земляника wild strawberry [waɪld ‘strɔ:bəәrɪ]
вишня cherry [‘tʃerɪ]
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слива plum [plʌm]
смородина currant [‘kʌrəәnt]
чёрная смородина black currant [blæk ‘kʌrəәnt]
крыжовник gooseberry [‘ɡuzbəәrɪ]
газированные напитки fizzy drinks [‘fɪzɪ drɪŋks]
алкоголь alcohol [‘ælkəәhɔl]
пиво beer [bɪəә]
вино wine [waɪn]
водка vodka [‘vɔdkəә]
минеральная вода mineral water [‘mɪnəәrəәl ‘wɔ:təә]
газированная вода sparkling water [‘spɑ:klɪŋ ‘wɔ:təә]
вода без газа still water [stɪl ‘wɔ:təә]
сок juice [dʒu:s]
компот compote/stewed friut [‘kɔmpɔt]
зелёный чай green tea [ɡri:n ti:]
чёрный чай black tea [blæk ti:]
фруктовый чай fruit tea [fru:t ti:]
кофе coffee [‘kɔfɪ]
коньяк cognac [‘kɔnjæk]
виски whiskey [‘wɪskɪ]
джин gin [dʒɪn]
ликёр liquor [‘lɪkəә]
бренди brandy [‘brændɪ]
морс berry juice [bəәrɪ dʒu:s]
шампанское champagne [ʃæm’peɪn]
игристое вино sparkling wine [‘spɑ:klɪŋ waɪn]
молоко milk [mɪlk]
содовая soda [‘səәudəә]
тоник tonic [‘tɔnɪk]
йогурт yoghurt [‘jɔɡəә:t]
молоко milk [mɪlk]
кефир kefir [‘kefəә]
специи spices [spaɪsɪz]
перец pepper ['pepəә]
молотый перец ground pepper [ɡraund pepəә]
чеснок garlic ['ɡɑ:lɪk]
соль salt [sɔ:lt]
сахар sugar ['ʃuɡəә]
базилик basil ['bæzl]
укроп dill [dIl]
петрушка parsley ['pɑ:slɪ]
кориандр coriander [kɔrɪ'ændəә]
корица cinnamon ['sɪnəәməәn]
гвоздика clove [kləәuv]
ваниль vanilla [vəә'nɪləә]
мак poppy ['pɔpɪ]
сахарная пудра sugar powder [ʃuɡəә paudəә]
сода soda ['səәudəә]
крахмал starch [stɑ:tʃ]
разрыхлитель baking powder ['beɪkɪŋ paudəә]
лавровый лист bay leaf [beɪli:f]


