
To	  wake	  up Просыпаться [weik	  Ʌp]
To	  get	  up Вставать [get	  Ʌp]
To	  oversleep Проспать [ɔuvə`sli:p]
To	  feel	  sleepy Чувствовать	  себя	  сонным [fi:l	  sli:pi]
To	  have	  breakfast Завтракать [hᴂv	  `brekfəst]
To	  have	  (take)	  shower Принимать	  душ [teik	  	  ʃauə]
To	  wash	  face	  (hands) Умываться,	  мыть	  руки [wɔʃ	  feis]	  [hᴂds]
To	  brush	  teeth Чистить	  зубы [brɅʃ	  ti:θ]
To	  get	  dressed Одеваться [get	  drest]
To	  put	  on Надевать [put	  on]
To	  brush	  (comb)	  hair Причесываться [kɔm	  heə]
To	  leave	  the	  house Выходить	  из	  дома [li:v	  θə	  haus]
To	  get	  to	  work Добираться	  на	  работу [get	  tu	  wɜ:k]
To	  drive	  a	  car Вести	  машину [draiv	  ə	  ka:]
To	  cycle	  (ride	  a	  bike) Ехать	  на	  велосипеде [saikl]	  [raid	  ə	  baik]

To	  go	  to	  school	  (work/university)
Идти	  в	  школу,	  на	  работу,	  в	  
университет [gəu	  tu	  sku:l]

To	  arrive	  at	  school	  
(work/university)

Прийти	  	  в	  школу,	  на	  работу,	  в	  
университет [ər`aiv	  ᴂt	  sku:l]	  [wɜ:k]	  [juni’vɜ:siti]

To	  study Учиться [st’Ʌdi]
To	  work Работать [wɜ:k]
To	  read	  a	  book	  
(newspaper/magazine) Читать	  книгу,	  газету,	  журнал

[ri:d	  ə	  bu:k]	  [‘nju:sˌpeipə]	  
[məgə’zi:n]

To	  play	  with	  children	  (pets) Играть	  с	  детьми,	  питомцами [plei	  	  wiθ	  	  tʃildrən]	  [pets]
To	  have/take	  a	  nap Вздремнуть [hᴂv	  /teik	  ə	  nᴂp]

To	  use	  (play)	  computer
Использовать	  компьютер/	  играть	  	  на	  
компьютере [ju:z	  θə	  kəm’pju:tə]

To	  surf	  the	  Internet Сидеть	  в	  Интернете [sɜf	  θə	  ‘intənet]
To	  chat Болтать [tʃɅt]
To	  phone/call	  a	  friend Позвонить	  другу [fəun/ko:l	  ə	  frend]
To	  meet	  friends Встретиться	  с	  друзьями [mi:t	  frends]
To	  do	  sports Заниматься	  спортом [du	  spɔ:ts]
To	  go	  to	  the	  gym Ходить	  в	  спортзал [gəu	  tu	  θə	  dƷim]
To	  go	  for	  a	  walk Выходить	  на	  прогулку [gəu	  fɔr	  ə	  wɔ:k]
To	  do	  the	  shopping Ходить	  за	  покупками [du	  θə	  ʃɔpiŋ]
To	  do	  homework Делать	  домашнее	  задание [du	  ‘hɔumˌwɜk]
To	  listen	  to	  the	  radio/music Слушать	  радио/музыку [lisn	  tu	  θə	  ‘reidiəu/mju:zik]
To	  watch	  TV Смотреть	  телевизор [wɔtʃ	  tivi]
To	  clean	  the	  house Убираться [kiln	  θə	  haus]
To	  cook Готовить [ku:k]
To	  make/cook	  lunch Готовить	  обед [meik	  ‘dinə]
To	  have	  lunch Обедать [hᴂv	  	  ‘dinə]
To	  set/lay	  the	  table Накрывать	  на	  стол [set/lei	  θə	  teibl]
To	  clear	  the	  table Убирать	  со	  стола [kliə	  θə	  teibl]
To	  do	  (wash)	  the	  dishes Мыть	  посуду [du/wɔʃ	  	  θə	  ‘diʃəs]
To	  go	  to	  bed Идти	  спать [gəu	  tu	  bed]
To	  fall	  asleep Засыпать [f	  ɔ:l	  əsli:p]
To	  read	  before	  going	  to	  bed Читать	  перед	  сном [ri:d	  bi‘fɔ:	  gəuiŋ	  tu	  bed]
To	  sleep Спать [sli:p]
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