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Алекс Лесли

Новая ЖЖизнь без трусов

ОТ АВТОРА

«ПЕРЕДАВАЙ ПРИВЕТ ЛЕСЛИ»

Это моя вторая книга. Первая – «Жжизнь без трусов: Мастерство соблазнения – жесть как она есть» – имела огромный успех! Она стала самым скандальным бестселлером в русском Интернете и в крупнейших книжных магазинах России. Она и сейчас в лидерах продаж самых крупных магазинов Москвы.

И хоть я не писатель, многие просили меня написать что‑нибудь еще. Но я не хотел писать «что‑нибудь». Я пишу, систематизируя свой опыт и опыт моих учеников.

Благодаря реальной практике появляется что‑то новое. Например, благодаря этому появились последние полсотни страниц в книге, посвященные реальным историям соблазнения из моей жизни: как обычно, откровенные, некоторые развратные, а порой даже душераздирающие. Так что если ты уже дорос (или доросла, простите, леди) до осознания жесткой реальности этого мира, то тебе понравится то, что ты там прочтешь. Это часть моей жизни. Некоторые истории соблазнения я описал, специально объясняя, зачем я предпринимаю те или иные действия и к чему это приводит.

Эта книга – краткое практическое руководство. И для спецов, и для начинающих она будет очень полезна. Твоя палочка‑выручалочка, она даст ответы на любые вопросы, возникающие у мужчины при знакомстве или соблазнении девушек, и заложит систему соблазнения, равной которой не сыскать во всем мире. Поэтому держи все в секрете и никому не рассказывай о ней. А если заметишь, что кто‑то еще действует теми же методами, подойди к нему и скажи ключевое слово: «Передавай привет Лесли».

Эта книга не просто о том, как соблазнить любую незнакомку в баре, клубе, на улице и т.п. Эта книга о том, как построить свою жизнь!

История СОЗДАНИЯ книги. благодарности

Благодарность подобна добросовестности купцов: мы расплачиваемся не потому, что считаем справедливым не остаться в долгу, а чтобы легче найти потом людей, которые могут нам одолжить.

Франсуа де Ларошфуко

Я сел за вторую книгу, и около полугода я только читал. Я не написал ни одной страницы.

Мои ученики надарили мне огромное количество западной литературы, часть из которой была подпольной и запрещенной. Многое из того, что я читал, преподавалось на курсах, стоимость которых составляет от тысячи долларов за один день. Большинство западных школ мне показалось тупым разводом людей на деньги. Как я и ожидал, в этих книгах я не нашел никаких практических методик, которые я мог бы порекомендовать тебе, положа руку на сердце. От рекомендаций классно одеваться и разглагольствований по поводу того, какие ласковые слова вешать девушке на уши, меня уже мутит. Теперь я могу с уверенностью заявить, что моя книга вне конкуренции! Поэтому я благодарю всех авторов книг, которые занимаются этой проблемой, за то, что они еще не написали правду, предоставив мне возможность быть первым!

Также я хочу поблагодарить человека, который помогает мне в наборе практического материала и поддерживает меня: Юлиану.
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Выражаю благодарность Андрею (Бонду) Чернышову за разностороннюю помощь в развитии проекта и популяризации моего подхода в России.

Выражаю благодарность тренеру проекта Максиму Воронину за поддержку в телепроектах и главному режиссеру компании DeltaFilm Андрею Чернышеву за качественную работу по созданию телешоу «Жжизнь без трусов»!

Выражаю благодарность моему другу Грише Когану из Израиля за идеи и ценные поправки в процессе создания этой книги, а также за его помощь в создании и проведении мастерского тренинга.

Спасибо Дмитрию Ощепкову за оперативную помощь при написании книги.

Выражаю благодарность распространителям, которым приходится продавать оптом мою книгу в книжные магазины. Я знаю, как нелегко каждый раз произносить: «У нас закончилась Жизнь без трусов, пришлите нам еще», или: «У нас нет больше Жизни без трусов». Представляю, как сложно человеку, которому больше шестидесяти лет, произносить такие слова (а среди менеджеров в крупных книжных магазинах есть и постарше). Но особую признательность я выражаю тем людям, которые додумались ставить ударение на первый слог! Жжизнь без трУсов! Браво! Выкрутились! Похоже, над некоторыми стеснительность берет верх.

Хочу отметить читательниц моей предыдущей книги! Большое спасибо, что вы с таким азартом проглатываете некоторые страницы, особенно про секс! Вы не представляете, какое удовольствие вы мне доставляете, когда я вижу такую реакцию... И несмотря на мои предостережения: «Не бери эту книгу, она ужасная, она развратит тебя, и ты никогда не станешь прежней», вы все‑таки ее читаете! Спасибо за доверие!

Выражаю сочувствие тем, у кого с книгой приключилась интересная история. Пацаны, но вы же знаете, как женщины любят мужские журналы, мужские книги... Как интересуются этим! Ну как же вы не догадались, что эта книга станет для них самой лакомой добычей?

Я знаю, что некоторые купили книгу и, несмотря на то что на задней странице написано: «Храни ее под подушкой и никому не показывай», – поставили ее на книжную полку! Думаете, я просто так это написал или это шутка такая? Нет, все серьезно! Мне известно немало случаев, когда девушка приходила и забирала эту книгу почитать! Причем так, что не отобрать!

Вот Грише из Израиля, к примеру, я подарил книгу, через два дня он мне звонит и говорит:

– Лесли, пришла моя подруга, увидела книгу, схватила и утащила. А потом сама пропала куда‑то! И больше я ее не видел!

Ну потом она вернулась, конечно же!

А у Миши книгу забрала жена:

– Лесли, ты подонок! Ты увел у меня жену!

– Как?

– Она нашла дома твою книгу и вместо того, чтобы по ночам исполнять свои прямые супружеские обязанности, читала ее и просила не приставать!

Так что если ты не хочешь терять жену или книгу, то не забывай про предостережение: храни мои книги в самом потайном месте и никому не показывай!

Выражаю благодарность Андрею Галкину за поддержку в процессе создания книг.

Спасибо мудрым родителям, маме и папе, за бесценные знания, демократическое воспитание и вольнодумие, отношение к жизни и окружающему миру и за то, что научили меня креативному и нестандартному мышлению.

Спасибо всем преподавателям мехмата МГУ за развитие и систематизацию моего мышления в течение долгих лет.

Хочу сказать спасибо моему самому старому другу Олегу за помощь в обзоре материала и хочу пожелать ему успехов в развитии в этой теме.

Выражаю благодарность девушкам, с которыми я общался, чьи истории соблазнения попали в книгу! Вы замечательные и самые лучшие хотя бы потому, что я вас выбрал.

Спасибо моему новому ноутбуку, который выдержал написание этой книги.

Спасибо редактору и цензуре, что все‑таки выпустили эту книгу в свет.

Глава 1

ВВЕДЕНИЕ

ВОЗМОЖНО ЛИ ЭТО – СТАТЬ ЛУЧШЕ?
Невозможно жить лучше, чем проводя жизнь в стремлении стать совершеннее.

Сократ

Добро пожаловать в «Жжизнь без трусов»!

МОЯ ИСТОРИЯ

Меня зовут Алекс Лесли. Уже около пяти лет путешествую по миру, обучая парней и девушек мастерству знакомства и соблазнения противоположного пола! Меня называют мастером своего дела. Сейчас я отвечу тебе на тот вопрос, который постоянно мучает людей, сомневающихся, стоит ли тратить свои силы и время на обучение соблазнению! Можно ли стать лучше? Стать любимчиком женщин? Можно ли из любого, даже самого клинического неудачника сделать человека, которого женщины будут обожать?
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Для начала я хочу обратить твое внимание на эти фотографии. Ты видишь двух людей. Тот, кто на первой фотографии, – явно непривлекателен для женщин. Ему 19 лет, он начисто лишен всякого понимания «стиля». Это худой, стеснительный, неуверенный в себе очкарик. При взгляде на это фото большинство девочек брезгливо поморщатся.

На втором фото мы видим человека, имеющего гораздо больше шансов. Этот парень стильно выглядит, у него уверенный взгляд. Немного нагловатый и не такой заученный, гораздо более спортивный и интересный, чем тот, парень на первой картинке. Эта фотка нравится девчонкам.
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Как ты думаешь, у первого парня, откровенного задрота, есть какой‑то шанс измениться? Стать лучше? И быть хоть приблизительно похожим на второго? Скажешь, нет?

Каково же будет твое удивление, читатель, если я скажу тебе, что это фотографии одного и того же человека. С разницей в один год. Точно! Это мои фотографии! На первой фотке ты видишь Алекса Лесли в девятнадцать лет, на заре своего развития. Когда большинство красивых девушек, откровенно говоря, шарахались от него! На второй фотографии ты видишь Алекса Лесли в двадцать лет. Когда большинству девушек он уже нравился! На обложке книги ты видишь Алекса Лесли в двадцать пять лет.

Я, Алекс Лесли, не психолог с большими очками! Я не теоретик соблазнения!

Я практик!
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В прошлом я был совершенно непривлекателен для женщин и этого не знал, не понимал, как не понимают это многие мужчины! В принципе проблем у меня не было: в жизни появлялись постоянные женщины, но они были не из лучшего десятка в стране. Обычные девочки, которые выбрали меня сами. Их было не так много. В какой‑то момент я понял, что упускаю в жизни что‑то важное. Я могу легко пообщаться с той девушкой, которая мне не очень‑то нравится, с обычной симпотной девочкой. С ОБЫЧНОЙ! Но если я встречал очень красивых, я не знал, что им сказать. И я понял, что не хочу банально завести жену и детей и заниматься сексом с теми, кто мне и так доступен. Я хочу общаться с лучшими женщинами мира, с самыми красивыми, зажигательными, умными! Ведь такими же будут и мои дети. Да и секса с ними как‑то больше хотелось.

По восемь часов в день я учился знакомиться с любой девушкой в любой ситуации, любой компании и при любых условиях. Я понимал, что мой стиль, то, как я выгляжу и одеваюсь, не причина того, что очень красивые и ухоженные девочки не хотят со мной общаться. На самом деле суть только в том, что я им неинтересен. Что во мне чего‑то не хватает. Благодаря огромной практике, удивив всех своих знакомых, я, парень с замотанными изолентой очками, в недорогом офисном костюме на размер больше, начал соблазнять самых красивых, самых стильных и умных девушек, которые для моих друзей были недоступны. Стильные, красивые и умные девушки полюбили меня. Девушки, которые создают моду в этой стране, и не только. И они помогли создать мой оригинальный стиль! Каждая что‑то в него внесла, и результат получился что надо.

Я добился существенного успеха уже через несколько месяцев после того, как с головой ушел в практику соблазнения.

Я создал свой собственный тренинговый центр «Стиль соблазнения», который в рамках развлекательного проекта «Жжизнь без трусов» обучает людей быть успешными. Кроме того, собрав свои наработки, я написал бестселлер «Жжизнь без трусов».

Это не секрет, что я обучал некоторых политиков этим техникам и приемам для воздействия на массы людей. Ведь соблазнение гораздо шире, чем просто секс с девушкой. Соблазнение – это вся наша жизнь. Это – залог успеха. Но для того, чтобы говорить о воздействии на массы, продвижении по карьере, конечно же, начинать нужно с азов. И не стесняться практиковаться в общественных местах в коммуникации с людьми. Так, я многих известных и статусных политиков и звезд, которые учились у меня, выводил в люди. Я маскировал этих людей, которых знает каждый, так, чтобы их не узнавали. И без телохранителей, без охраны, в тайне от жен, друзей и знакомых, в полном инкогнито я выводил их в народ, где они учились азбуке. Как подходить, как начинать общаться. Их посылали, им не давали телефонов. Они учились соблазнению. Они изучали все те же азы, которые учит любой на моих тренингах, чтобы соблазнять женщин. Они получали то, чего им не хватало! Знание людей изнутри. И это было потрясающе весело и интересно! Люди преображались, понимая, что я открывал для них новую жизнь. Порой они порывались бросить свою старую жизнь, потому что новая была гораздо эмоциональнее.

И они в результате добились грандиозного успеха в своей области. Познав стратегии и тактики соблазнения, они использовали их в предвыборных кампаниях и в бизнесе. Они понимали людей, умели их чувствовать и очаровать.

ПРИМЕРЫ ИЗМЕНЕНИЯ ЛЮДЕЙ

Многие после общения со мной говорят: «Алекс, ты такой человек, у тебя есть сила воли, и у тебя есть увлеченность тем, что ты делаешь. Но ведь я другой. То, каким ты стал, возможно, предопределено судьбой. А мне этого, кажется, не дано. Я же обычный человек! И у меня есть сомнения по поводу того, что я смогу повторить твой подвиг и научиться тому, что ты умеешь».

Чтобы развеять твои сомнения, я просто приведу примеры того, как люди, которые у меня учились, менялись на глазах.

Кирилл. 30 лет
Он хотел чувств, эмоций, любви. Но учился в мужском институте! Все знают, как это бывает: техническая специальность, девушек нет, а если и есть, то либо уже заняты, либо совершенно не в твоем вкусе!
Его студенческие походы на филфак (факультет, где всегда одни женщины) тоже не увенчались женитьбой. После университета он начал работать в серьезной фирме. Сейчас он главный экономист крупного предприятия. Работы – непочатый край. В течение пяти лет его окружают одни и те же лица! Его жизнь – это четкий график, свободного времени мало, и никаких новых знакомств! Прочитав первую книгу, он пришел ко мне. С вопросом, что же ему делать.
– Я нормальный мужик и женщинам нравлюсь, но у меня банально нет времени на то, чтобы найти кого‑то, расширить свой круг знакомых. Клубы я не люблю, а где еще их искать?
Он прошел у меня несколько тренингов. У него были крутые результаты! Так как он не любит тратить время впустую, он использовал каждую свободную секунду, чтобы практиковаться. Он знакомился с девушками везде, где он только бывал. По дороге на работу, с работы, в пробках, в кафе, перекусывая между важными встречами! В результате он добился того, что хотел, и даже большего! У него появилась постоянная пассия, в которую он влюбился как мальчишка. Он нашел ее в ресторане, где у нее был последний ужин с другим парнем, с которым она расставалась. И она с удовольствием познакомилась с ним на выходе из женского туалета.
Жан с айкидо. 23 года
С Жаном я познакомился в университете на секции по айкидо. Он следил за собой, качался, увлекался различными единоборствами. Но у него не было постоянной подружки.
Однажды на тренировке Жан рассказал мне, что прочитал все, что я пишу на своем сайте, и начал систематические тренировки. Я услышал удивительные вещи. Жан рассказал мне, что вместо рекомендованных мною для начинающих 50 подходов к девушкам он делает по 100 подходов в день. Это был его план минимум! Все рекомендации, которые он читал на сайте, он преувеличивал, количество подходов умножал на два и т.п. Я видел первые подходы Жана – он просто подходил к девушкам и неуверенно мычал.
Через полтора месяца Жан, который не мог даже подойти к девушке, свободно общался с такими, о которых раньше мог только мечтать! Сейчас он уже увлекается другими вещами, но свой уровень поднял до того, который его устраивал.
Миша. 25 лет
Миша пришел ко мне, прочитав книгу «Жжизнь без трусов». У него не было ни одной постоянной девушки! И он вынужден был снимать проституток и пьяных девочек в московских клубах.
На тренинге Миша записывал все, что я говорю, и постоянно задавал вопросы. Самые разные. Часто группа смеялась над тем, насколько тупые вещи он спрашивает, но он продолжал уточнять. Если он чего‑то не понимал, он не мог молчать. Миша выполнил абсолютно все задания на тренинге, делая в день несколько десятков подходов. Он выходил вечером из офиса и подходил ко всем девушкам, которые встречались на его пути. Он прошел все тренинги, которые у меня были на тот момент. И через 3 месяца он реализовал свои мечты. Нашел постоянную подружку. Но было и еще кое‑что. В начале обучения он поставил перед собой цель: заниматься сексом с новой девушкой ежедневно в течение недели! И через месяц после прохождения последнего тренинга он прислал мне СМС о том, что он добился цели! У него получилось переспать с семью новыми девушками за семь дней!
РЕЗЮМЕ: Эти примеры доказывают, что если ты серьезно будешь подходить к этой теме, то уже через несколько месяцев добьешься результата, о котором сейчас ты можешь только мечтать! Если ты хочешь любви, отношений, секса, то тебе нужно встать на тропу под названием «Жжизнь без трусов». И при правильном подходе ты получишь то, чего так хочешь. Новых, волнующих девушек, новые эмоции, секс, влюбленность, молодость.

Вот что предстоит тебе сделать, мой друг. Отбрось стеснение, начни познавать азы по материалам этой книги. Здесь я раскрою тебе часть той системы соблазнения, благодаря которой я и мои ученики добились такого бешеного успеха в соблазнении и жизни! Я расскажу тебе тут не только о том, как соблазнить, уложить в постель девушку, влюбить ее в себя и т.п.

Ты узнаешь, как построить свою жизнь. Я научу тебя эффективности, которая тебе очень пригодится для успехов в бизнесе и других областях, связанных с коммуникацией. Эта книга даст применимые на практике методики, которые тебе еще никто не рассказывал.

Желаю тебе успехов!

СЛОВАРЬ ТЕРМИНОВ И ПОНЯТИЙ

Истина – это то, что упрощает мир, а не то, что создает хаос, это язык, выделяющий из многообразия общее.

Антуан де Сент‑Экзюпери

Когда я читаю некоторые книги по психологии, меня поражает, каким образом автор надеется на понимание читателя, если слова, которые он использует, никем не определены.

Например, слова «любить», «душа», «ум», «интеллект», «счастье» – многогранны. Допустим, я имею в виду один смысл, а ты можешь использовать другой. Ведь я не знаю, с какой стороны ты смотришь и какая грань тебе понятна!

Женщина мужчине говорит «я люблю тебя» – и имеет в виду: «Я готова тебе отдавать все, себя, свою жизнь...»

Мужчина говорит: «Я люблю тебя» – и имеет в виду: «Я хочу взять тебя, обладать тобой и защищать тебя...»

Девушка мне сказала:

– Я люблю тебя. А ты меня?

Я спросил:

– А что ты вкладываешь в это слово?

Она:

– Желание быть вместе, симпатию, влечение, желание ухаживать...

Я:

– Тогда я тоже люблю тебя!

Девушка:

– А что, есть еще смыслы?

...

Именно для того, чтобы мы с тобой, читатель, лучше понимали друг друга, я введу сейчас определения некоторых странных, никому не понятных слов. Я просто описал в моем словаре определений то, что близко к «практической» реальности. Быть может, у тебя есть другое объяснение этих понятий, но, чтобы наше общение происходило на одном языке, – это необходимо!

МИР
Мир – склеп, в котором мы живем.

ВЛЮБЛЕННОСТЬ
Влюбленность. Под влюбленностью обычно понимается необъяснимое влечение мужчины к женщине и наоборот. Особенно по весне! Особенно среди мартовских котов . На самом деле это всего лишь химические реакции в организме, которые являются ответом на НОВУЮ здоровую женщину (мужчину – кому как нравится!), готовую к размножению. У всех живых существ есть период влюбленности.

Люди, лишенные способности мыслить, определяют влюбленность как некое присущее только человеку состояние, в котором «душе хочется петь, танцевать, летать и пр.». На самом деле, включи канал «Discovery» и просмотри фильмы про брачные игры живых существ. Ты сам убедишься, что и они поют, летают, сражаются и умирают за «любовь». Человек в этом смысле никуда не двинулся. Никак не развился. Все чувства, которые есть у человека, существуют в животном мире. И влюбленность – это присущая всему разнополому живому биохимическая реакция организма на другой здоровый, привлекательный пол.

ЛЮБОВЬ
Любовь, как правило, имеет четыре составляющие.

1. Химическая. Страсть, влюбленность и пр. Точнее говоря, сложная химическая реакция организма на феромоны и т.п., которые выделяет другой пол.

2. Параметрическая. Идеализация личности по параметрам, завышенная значимость того, кого любишь. Преувеличение достоинств и игнорирование недостатков. Ты составляешь набор параметров, которые в любимой являются достоинствами. Недостатки отбрасываешь. По этим параметрам сравниваешь с другими объектами и понимаешь, что любимая – лучше остальных. Хотя на самом деле по другому набору параметров она может оказаться гораздо хуже многих.

3. Психологическая. После определенного этапа «притирки» возникает ощущение, что тебе комфортно с человеком. Ты уже «привык», «прикипел». Такие слова обычно используют люди, объясняя эту составляющую любви. Поэтому любая другая – новая, непривычная, неродная. И это тебя порой отталкивает от нее.

4. Личностная. Уважение, дружба. Два человека уважают друг друга и жизнь друг друга. К этому стремится любая семейная пара, которая хочет построить надежный союз, в котором будет комфортно жить им самим и плодам этого союза – детям.

Итак, определим любовь как привязанность, которая сочетается с комфортом, уважением и взаимной сексуальной симпатией двух личностей, идеализирующих друг друга.

БРАК
Брак – это терпение и талант. Все по браку!

МОРАЛЬ
Мораль – это инструмент контроля сильного над слабым. Это набор законов и ограничений общества, по которому оно живет. На общественную мораль сильнее всего влияют женщины (к примеру, матом ругаться в женском обществе некрасиво и т.п.). Мораль написали мужчины, а придумывали женщины!

Мораль относительна. К примеру, президент Америки продает ежедневно больше оружия, чем крупные нелегальные торговцы оружием в год. При этом президент за это законом не карается. Но когда ловят нелегала, в газетах пишут – это он виновен в смерти тысяч детей! В то время как президент виновен в смерти миллионов – но на это закрывают глаза. Для самого сильного президента не существует понятия «морали», поскольку есть огромное количество механизмов ее обхода. Единственные две вещи, которые его сдерживают, – это конкуренты и женщины! Все мужчины поддаются влиянию слабого пола. И спасибо им за то, что мы еще живы!

ГЕРОИЗМ
Героизм – жертвование собой ради общества.

Чтобы защититься, общество создает легенды о славе и почести: погибни на благо общества, и будет тебе слава. Так как инстинктивная потребность быть признанным есть у каждого человека, то на это ведутся многие. Обществу хорошо. Тебе – хреново, если ты хочешь стать героем!

ДЕБИЛИЗМ
Дебилизм – синоним слова «героизм», лишь с тем отличием, что при этом ты не приносишь никому пользы!

ЭГОИЗМ
Эгоизм – это присущая каждому индивидууму черта, обоснованная инстинктом самосохранения.

Привычка делать хорошо себе и забивать на окружающих. Самая благородная черта для человека, которая, на мой взгляд, слишком сильно порицается обществом, которому, в общем‑то, нет никакого дела до твоего благосостояния!

РЕАЛЬНОСТЬ
Реальность – все, во что ты веришь. Абсолютной реальности нет. Все, что ты видишь, – лишь восприятие мира через сетчатку глаза. Все, что ты чувствуешь и слышишь, – лишь восприятие мира через рецепторы тела, имеющие свой узкий диапазон. Все, во что ты веришь, на самом деле лишь модель в твоем сознании. Все, что тебе кажется нереальным, для кого‑то другого реально! Ибо у кого‑то этот диапазон восприятия или возможностей шире.

ОБЪЕКТИВНАЯ РЕАЛЬНОСТЬ
Объективная реальность – это то, что ты имеешь на данный момент. Если у тебя дома на балконе лежит три яблока – значит ли это, что у тебя есть три яблока в данный момент? НЕТ! Потому что, возможно, прилетела птичка или мышка и оставила от них одни огрызки! В данный момент ты этого не знаешь, но говоришь: «У меня есть три яблока». Теперь объясняю разницу. Твоя реальность – это что у тебя есть три яблока. А объективная реальность – у тебя в данную секунду времени есть три огрызка на балконе. Все, что нас будет здесь интересовать, – это объективная реальность. Вымысел психологов и лжеказанов мы сливаем в унитаз, там им самое место!

ДОБРО И ЗЛО
Быть добрым – благородно. Но показывать другим, как быть добрым, – еще благородней и не так хлопотно.

Марк Твен
Добро и зло относительно!

ВЕРА
Вера – это совершенно бессмысленная штука, которая помогает человеку жить!

СЕКС
Секс – это половой акт двух тел с выделением большого количества тепла и обменом жидкостей между организмами.

СОБЛАЗНЕНИЕ
Соблазнение – это сложный процесс привлечения противоположного пола, результатом которого для мужчины является секс. Для женщины – наличие большого количества кандидатов для выбора кормильцев своих детей. У каждого есть определенные познания в соблазнении! Думаешь, что ты разбираешься в этом? Что у тебя все хорошо? Тогда выйди и соблазни первую попавшуюся красотку, которая встретится тебе на улице! Ты скажешь: «Зачем мне это нужно?» А попробуй сейчас собраться и сделать это... Ты уже встаешь? И мурашки уже побежали у тебя по спине? И кровь задвигалась в жилах? Ты испытываешь волнение? Это потому, что все, что ты знаешь о соблазнении, – просто самообман.

САМООБМАН
Самообман – то, чему нас учит общество. Ты говоришь ей: «Ты мне нравишься, давай встречаться». На самом деле ты хочешь секса, но боишься себе в этом признаться.Тебе приятно ее присутствие, нравится разговаривать с ней. Она уже соблазнила тебя! А ты этого даже не понял. Потому что тебе достаточно видеть ее, быть с ней. И ты ни на что не претендуешь при общении с ней. Поздравляю – ты влип!

То, что ты умеешь, – не соблазнение, а самообман.

ЧАЙНИКИ
Чайники. Обычные нормальные парни – те, которые перевешивают ответственность за соблазнение на женщину. Они всегда делают только то, что хочет женщина, и так, как говорит женщина. Они действуют скучно и предсказуемо. Они делают предсказуемые для женщины безумства, такие как залезание на пятый этаж с букетом из сотни роз. Рядом с нормальным парнем женщина чувствует себя абсолютно защищенной, потому что он никогда не осмелится зайти за грань допустимого ею. Она всегда контролирует процесс, руководит ситуацией.

Чайников большинство! И скорее всего ты из их числа!

БАКЛАНЫ
Бакланы – те, которые умеют на уровне «я видел, как это делается». Они знают теорию в мельчайших подробностях, но сами ничего не делают.

МАСТЕРА
Мастер – может соблазнить практически любую и может объяснить как. Те, кто делают то, что для общей массы людей является нереальным и на грани фантастики. Те, кто может познакомиться с ослепительной красоткой прямо под носом у ее парня.

Те, кто за несколько минут может познакомиться и переспать с совершенно нормальной порядочной девушкой. Мастера сами выбирают и берут женщин. Им нельзя не дать, потому что они берут без спроса. Они делают это так, что у женщины не остается ни единого шанса улизнуть!

В мастеров женщины влюбляются через несколько минут общения. Но этого мало! Мастера всегда знают, что они делают, как они это делают и что будут делать дальше. Они непредсказуемы, женщина не знает, что ей делать дальше, она не способна предугадать их действия ни на шаг вперед!

ИДИОТЫ
Идиоты – тот, кто не причислил себя ни к одной из групп выше.

Если ты видишь в себе некую уникальность и, к сожалению, ни одна группа тебя не устраивает, если ты считаешь, что индивидуальность нельзя чесать под одну гребенку, если самому себе сложно признаться, что ты либо чайник, либо баклан, а мастерства и профессионализма в тебе нет, то, скорее всего, ты идиот! Такова суровая объективная реальность!

РЕЗЮМЕ: Все мы используем слова, у которых огромное количество значений. И часто мы спорим, доказывая друг другу по сути одно и то же. Поэтому в этой книге я ввожу свои определения. То, как я сам употребляю слова, который каждый определяет, как ему вздумается!

Невинная СМС

Секс без денег... То есть ты за секс берешь продуктами питания?

Дмитрий Нагиев

Мы сидим с другом за столом. Ничего не хочется. Предыдущая ночь удовлетворила меня полностью во всех смыслах этого слова. Хорошее позитивное состояние у меня, у него... Было много женщин! Был настоящий праздник тела!

Я очень люблю разные новые места! Сейчас мы находимся в одном городе России, в ста километрах от границы с Белоруссией.

– Чем бы заняться? У меня есть много телефонов, я ждал тебя, чтобы выяснить, что с ними можно сделать!

– Давай прикалываться.

– Я даже не помню, с кем знакомился и как они выглядят! Ничего не помню. Что, всех удалять, что ли? Около двадцати телефонов, жалко ресурса!

– Давай спровоцируем их на контакт!

– Как?

– У тебя есть массовая рассылка на телефоне?

– Нет.

– Будем рассылать с моего. Тем более они его не знают!

Я взял телефон и написал СМС:

«Я тоже вспоминаю тебя. Твои ласковые взгляды, крики и стоны и ощущение своего возбужденного члена в тебе! Я тоже скучаю, скоро встретимся!..»

– Давай свои телефоны!

Сделали рассылку.

Через минуту – звонок, СМС, еще звонок, еще СМС.

Я не беру трубку, пускай утихнет!

Через час немного утихло... Начали звонить хотя бы раз в пять минут, что позволит мне хотя бы ответить кому‑то нормально! Телефон просто разрывается от такого напора СМС и звонков!

– Алло?

Женский голос:

– Здравствуйте! Хи‑хи... Вы что, ошиблись номером?

– Я ошибся? Девушка, вы сами не ошиблись номером? Представьтесь, пожалуйста!

– Я такая‑то. Вы мне писали СМС?

– Какую?

– Мне неприлично ее читать!

– Что там неприличного?

– Я не могу, вы скажите, вы ошиблись или нет?

– А как вам больше хочется?

Засмущалась.

– А откуда я вас знаю?

– Давай это выясним. Завтра встретимся...

– Хорошо, давайте...

– Я сам перезвоню...

Боже, в этом городе у каждой женщины полугодовой недотрах! А встречаться с ними так в лом уже! Устал!

Следующий звонок.

– Алло.

Грубый мужской голос.

– Алло! Слышь, ты!

– Очень приятно, представьтесь, пожалуйста!

– Ты хто?

– Я сейчас положу трубку, если ты не скажешь, кто ты и зачем позвонил!

– Ну, кароче! Почему ты моей девушке пишешь?!

– Что? Какой девушке, у меня их много! В телефоне!

– Ну кароче, если ты хочешь проблем, ты их получишь!

– Слышь, ты, урод! Встречаемся сегодня там‑то и там‑то, посмотрим, кто из нас получит много проблем!

– Что? Да я тебя! Да я! Да кто ты, а кто я... Лалала бла бла бла... Да если ты!

– Да ты на кого пасту давишь! Я тебя найду сам, жди, урод! Это не твоя девушка, а моя, ты понял? Проси у нее сам! Если на стрелку не придешь, она узнает, как ты сцышь, урод!!

Я вешаю трубу, и мы с другом начинаем громко ржать.

Странно, но в этом городе мне вместо женщин перезванивали 50 процентов мужиков! Как увеличивается в России близость к инстинктам и дальность от разума с увеличением расстояния от Москвы!

Вот какая «невинная» СМС :)

РЕЗЮМЕ: Вместо того чтобы думать: «А что я ей скажу, когда позвоню?» Вместо того чтобы долго решаться, тупить, ждать чего‑то – сделай так, чтобы ей захотелось позвонить и что‑то сказать тебе! Соблазнение – это провокация, это вызов, который ты кидаешь девушкам. А не убеждение ее в том, что она должна с тобой общаться.

В какой реальности ты живешь?

...По вере вашей да будет вам.

Евангелие от Матфея, 9:29

Что такое реальность? Как ты думаешь, существует ли она? Ответь себе на этот вопрос.

Насколько реален мир, в котором ты живешь?

Насколько правдоподобны принципы, которые в тебе заложены?

Сегодня ночью я шел по дороге. И смотрел вокруг. Меня окружали высотки. Люди, живущие в этих домах, находятся каждый в своей реальности. Каждый в своей ячейке. И все они разные.

Сталкиваясь друг с другом, люди порой стараются доказать, что их реальность наиболее реальная. Что правильно делать так, как они.

И каждый из них прав только в одном – что не прав другой.

На самом деле объективной реальности не существует. Все, что находится в твоей голове, – это описание окружающих вещей и явлений. Это мир, в котором живешь ты, и только ты! Это не реальность – всего лишь иллюзия!

Реальность для тебя – это все, во что ты веришь! Более того, как только ты начинаешь верить в реальность, она срабатывает. Ты никогда не задумывался над этим? Ведь это удивительно!

Чтобы человек поверил в некое явление, нужно найти факты, подтверждающие его! Тысячи фактов! И аргументов! Психологи используют такой интересный трюк – запускают процесс поиска в каждом человеке. Они говорят: «И дальше вы будете постоянно находить подтверждения тому, что мы тут говорили...» И человек сам ищет подтверждения того, о чем ему говорят! И находит их! Потому что ему дали такую установку.

Например, один мой знакомый жил в реальности, в которой все девушки изменяют, «все они суки». Он верил в это, вот его реальность. И он нашел себе девственницу, которая потом изменила ему с другим. Он сказал: «Я же говорил, что все они изменяют. Даже такая чистая и непорочная ушла от меня».

Второй мой знакомый живет в реальности «все женщины хотят трахаться». И каждый раз это подтверждается, потому что, кого бы он ни встретил, он всегда с ней спит.

У меня был ученик, который жил в реальности «нормальная женщина мне не даст! Никогда!».

Когда я его научил соблазнять, он позвонил мне и сказал:

– Она отдалась мне через несколько дней после знакомства. Она шлюха!

– Почему?

– Нормальная девушка не отдалась бы мне на второй день!

Он настолько четко себя ощущает лузером, что не верит, что ему могут отдаться в первый день знакомства.

И даже если это происходит, его реальность лузера находит выход – она больная, раз мне дала, нормальная не даст, ведь я же лузер! Кому я нужен?

Еще одна знакомая живет в реальности «все – судьба». Она регулярно ходит к гадалке, и все предсказания сбываются.

И так далее.

Какую реальность выбирать, если ее нет?

Все очень просто, друг мой! Если мир к тебе жесток и ты до сих пор не нашел себя, подумай, насколько эффективна для тебя та реальность, в которой ты живешь! Может быть, стоит ее сменить?

В этой книге вас ожидает жесткое описание одной из реальностей, которая такая же бредовая, как и все остальные. Единственный параметр, по которому она отличается от других, – это эффективность! Эта реальность позволяет добиваться максимальной эффективности на практике в отношениях и соблазнении. Приняв ее и полностью поверив, ты сможешь перевернуть свою жизнь. И эта реальность станет для тебя абсолютно объективной!

РЕЗЮМЕ: Реально то, во что ты веришь.

Реальность «ЭФФЕКТИВНО» и реальность «ХОРОШО»

«Эффективность и неэффективность» на смену «ХОРОШО – ПЛОХО».
Так как добро и зло неопределимы, следовательно, неопределимы понятия «хорошо» и «плохо».

На самом деле эти слова появились не случайно.

ДОБРО, или ХОРОШО, – это набор звуков, который говорит нам об общественной поддержке нас в том, что мы делаем. ХОРОШО – означает, что все общество поддерживает твои действия.

А так как в каждом из нас заложена инстинктивная потребность в общественном признании, мы стремимся к тому, чтобы о нас говорили ХОРОШО. Хорошо, и у нас много друзей, и все нас любят, мы в центре внимания. ПЛОХО – и все отворачиваются от нас, никто не поддерживает нас.

Так общество манипулирует тобой, чтобы ты вел себя правильно, с его точки зрения.

ХОРОШО ЛИ, с точки зрения командующего войском, когда солдат мыслит, развивается, имеет свое мнение? НЕТ! Это плохо! Идеальный солдат – тупой солдат, который не будет задавать вопросов и будет делать то, что ему скажут!

А хорошо ли это для солдата – тупо лезть под пули, когда ему сказали? Нет!

Хорошо ли, с общественной точки зрения, быть эгоистом и жить ради себя?

Нет! А для себя, любимого, это хорошо! Но никогда общество не даст тебе изолировать себя от него и жить только ради собственного блага. Закон для всех един: хочешь блага, делай благо!

 Если ты все еще живешь в системе ХОРОШО – ПЛОХО и у тебя не идут дела, то пора сделать вывод! Начни жить в реальности ЭФФЕКТИВНО–НЕЭФФЕКТИВНО. Потому что эта реальность – единственная – приводит к успеху!

Ты понял? Мы с тобой быстро забываем управляющие нами слова ХОРОШО–ПЛОХО.

И мыслим с эгоистической позиции ЭФФЕКТИВНО–НЕЭФФЕКТИВНО.

Именно эта система, «Эффективно–неэффективно», практически у любого бизнесмена заложена в крови. Слова «выгодно» и «невыгодно» чаще всего произносятся этими людьми. И даже когда они иногда говорят своим партнерам «хорошо», они подразумевают «выгодно»

Такая реальность способствует росту! И именно на нее мы будем опираться в соблазнении.

К примеру, когда ты даришь цветы девушке – это хорошо. Но неэффективно!

Если разводишь девушку на цветы – это плохо с общественной точки зрения. Но ЭФФЕКТИВНО для ее соблазнения.

Если ты живешь в реальности «хорошо», то твоя цель – добиться того, чтобы было хорошо. А как мы знаем, четкого определения «хорошо» не существует, поэтому ты двигаешься к несуществующей цели.

Если ты живешь в реальности «эффективно», то все твои мысли направлены на увеличение эффективности. И не забывай, что самая лучшая и эффективная стратегия партнерства – это Win‑Win. Когда оба выигрывают!

РЕЗЮМЕ: Если хочешь добиться успеха в чем‑то, переключайся в реальность «ЭФФЕКТИВНО».

Элементарные законы, которым подчиняется все во вселенной

Есть две мирные формы насилия: закон и приличия.

Иоганн Вольфганг Гете

Люблю наблюдать за людьми. Сегодня я увидел двойника моего знакомого Алексея. Алексей – миллионер, построил несколько собственных высоток в Канаде. Написал книгу по зарабатыванию денег и несколько романов. Имеет красавицу жену, гарем любовниц и двух дочерей. Очень успешный и харизматичный человек. Но его двойник, сидевший напротив меня, был совсем иным. Немного неуклюжий, на вид лет сорок. Он сидел в кафе. Так похож! Безумно похож! Но совсем другой. Он не добился в жизни таких высот. Это видно по его протертому плащу и по его манерам поведения.

Тогда первая ужасная мысль проскочила у меня в голове.

Я поехал домой и включил телевизор. Похоже, в этом мире все не случайно... По телеку была передача про конкурс двойников Чарли Чаплина, Гитлера и т.п. Я начал рассматривать этих людей. Они такие же внешне. Но каждый чем‑то отличался: поведение, манеры, интеллект, другие качества.

Ужасные мысли терзали мою голову... Мир – это инкубатор. Это правда. Это так! Чарли Чаплин, Сталин, Гитлер – это все результат постоянного эксперимента этого инкубатора. А их двойники – это просто неудачный вариант, это расход. Часть из них рано умирает, часть влечет жалкое существование, зарабатывая деньги на улицах...

И это правда. Мы живем в большом инкубаторе. Где природа ставит эксперименты на наших генах путем случайных мутаций. Она получает других людей, другие характеры. Ее цель – совершенствование. Ты, я и многие другие – это на 99,999 процентов неудавшийся эксперимент. И, в лучшем случае, один из миллиона – гений, который изменит этот мир. И конечно же, у каждого в голове появляется надежда: «А может быть, это я?»

Для того чтобы стать именно тем человеком, нужно иметь удачное сочетание качеств характера с ситуацией в окружающем мире.

Хочешь, я расскажу тебе, как работает этот инкубатор?

Все очень просто! Объясняю на пальцах!

Определение: Жизнь – это динамическое равновесие процессов распада и синтеза белка. Жизнь поддерживается двумя противоположными процессами, распадом и синтезом. Вот где закладывается противоречие: зло – добро! Распад–синтез.

Свойства: Жизнь – очень интересный процесс. Для синтеза белка нужны определенные условия. И такие условия любой живой организм старается создать. Если он не находит еду для синтеза, то процесс распада белка приводит к смерти. Поэтому уже на уровне химических реакций заложена потребность в том, чтобы что‑то есть и пить.

Когда кто‑то будет говорить только о духовной пище, спроси его, как он относится к тому, что состоит из живых клеток, которым эти размышления по барабану. Они хотят получать энергию для синтеза, иначе погибнут. Еды всегда мало. Для поддержания жизни важно ее себе обеспечивать. Но есть другие организмы, которые тоже хотят ее найти. Отсюда – ограничение, которое привело к борьбе и, как следствие, к эволюции. Это вывод самых умных ученых‑биологов. И он верен!

РЕЗЮМЕ: Мы получаем формулу: Ограничение + потребность = развитие (это процесс конкуренции, в которой выживает сильнейший).

На ней базируется все, что происходит во взаимоотношениях живых существ. Это закон отношений! Возможно, даже закон эволюции?

Применим эту формулу к реальной ситуации.

Ограничение по еде + потребность в ней = конкуренция среди животных = естественный отбор.

Ограничение по деньгам + потребность в них = конкуренция в бизнесе = развитие экономики.

Теперь применим эту формулу к взаимоотношениям мужчины и женщины.

Мужчины
Мужчина – это объект экспериментов природы. Как правило, у них происходит большая часть отклонений и мутации. Женщин они затрагивают гораздо реже! Интересно, не правда ли? Почему так?

Все очень просто. Представь, что тебе нужен сорт помидоров с заданными качествами. Что ты делаешь? Ты скрещиваешь их с разными растениями, получаешь штук двадцать экземпляров и потом отбираешь из них самый удачный вариант с нужными характеристиками.

Этот же самый механизм селекции реализован в любом виде разнополого живого! Именно поэтому разнополые существа так продвинуты по сравнению с гермафродитами и однополыми.

Мужской пол – это генетический материал. Женщина – селектор. Природа создает огромное количество разных мужчин с разными параметрами. Но природа не может определить, какие мужчины необходимы на данный момент для выживания вида. Это решает женщина, которая сама находится в системе и обладает самой точной информацией о ситуации на данный момент. Она отбирает материал, наиболее выгодный для продолжения жизни.

Пример 1. Как только начинается война или виду грозит какая‑то опасность – рождается больше мальчиков, разных по параметрам. Это обеспечивает женщинам больший выбор, дает возможность выжить.

Это законы, заложенные в природе. Женский пол получил в эволюции роль генетического фильтра, который решает, кому продолжить род, а кому уйти в небытие.

Пример 2. Если несколько женщин живут вместе, то через некоторое время у них синхронизируются месячные циклы. Соответственно синхронизируется период овуляции. Почему? Это реализует среди женщин конкуренцию за лучших самцов! Ограничение + конкуренция! Самец также выбирает самую здоровую, хотя может оплодотворить всех! Но сильнее хотеть в период овуляции будет лучшую. Поэтому она и получит его сперму!

Пример 3. Африканские ящерицы! Все генетически идентичны. Там нет самцов. Они исчезли эволюционным путем! Остались только самки. Почему? Условия жизни всегда одинаковы, ничего не меняется – самцы не нужны. Они не гермафродиты! Они размножаются без оплодотворения. Одна из самок инициирует секс с другой: набрасывается на другую для того, чтобы у второй запустился в организме процесс, аналогичный оплодотворению. И она откладывает яйца без участия самца, буквально клонируя сама себя.

Вывод – им не нужны изменения, следовательно, не нужны новые гены, а значит – зачем самцы?

Мир безумно интересен! Не правда ли?

Любой генетический материал, чтобы увеличить вероятность выживания, стремится распространиться как можно шире. Это приводит к тому, что любая особь мужского пола имеет врожденный инстинкт – желание оплодотворить как можно больше разных женщин. Чем больше оплодотворит, тем больше вероятность выживания его вида.

У тебя может возникнуть вопрос, а почему именно женщина – селектор? Почему она выбирает?

Все очень просто и, как обычно, упирается в базовую формулу:

«Ограничение + потребность = развитие».
В чем ограничена женщина? Он ограничена в количестве детей, которых может родить. А потребность родить у нее существует. Спрос превышает предложение, так как каждый мужчина старается как можно шире распространить свой ген. Женщина вынуждена выбирать мужчин. Ее стратегия соблазнения – привлечение максимального количества мужчин и выбор лучших.

В мужчину не заложено мастерство привлечения партнера в той степени, в которой оно есть у женщины.

Много ты знаешь женщин, имеющих больше одного ухажера, который на что‑то претендует? Абсолютно все мои подруги такие, даже замужние.

Много мы с тобой знаем мужчин, в окружении которых есть несколько женщин, претендующих на секс и отношения с ними? Единицы!

Почему? Потому что это от природы не его цель. Его цель – биться в дверь, и если он по параметрам подходит, то девушка откроет ее. Цель мужчины – быть выбранным.

Но существуют единицы, которые научились привлекать огромное количество женщин. И именно этому мы и будем учиться. Цель – изменить реальность, чтобы не тебя выбирали, а выбирал ты!

РЕЗЮМЕ: Есть вселенские законы, с помощью которых можно объяснить много необъяснимого и непонятного во взаимоотношениях, и не только. 1. Ограничение + потребность = развитие. 2. Любое органическое существо, вид, стая, сообщество органических существ стремится выжить. Это следствие стремления мира к уменьшению энтропии и одновременно к увеличению сложности. Кому надо, тот поймет это :) Следовательно: Женщина – генетический фильтр. Женщины ограничены количеством детей, которых могут родить, поэтому стремятся к выбору наилучшего мужчины, наилучшего генетического материала, для того чтобы вид выжил. Изменения несут мужчины. В войну рождается больше мальчиков. Стабилизация – функция женщин. При благоприятных условиях рождается больше девочек.

Не психологический, а практический подход

Сила женщины в том, что ее не объяснишь с помощью психологии. Мужчин можно анализировать, а женщин... только обожать!

Оскар Уайльд
Недавно мне позвонил один мой приятель из Израиля.

– Скажи, Лесли, что делать с дискомфортом, который возникает у парней при первом подходе к девушке? Например, я слышал, что у некоторых парней бывает сильная боль в груди, когда он начинает общаться с незнакомой девушкой. Как ты работаешь с этим?

Дело в том, что мы принимаем за дискомфорт самые разные ощущения, и причины для их появления могут быть различны! Я приведу пример двух наиболее часто встречающихся причин. На самом простом и доступном языке!

1. Непривычные ситуации. Определенный дискомфорт человек испытывает в любой ситуации, которая не является для него привычной.

Если этот дискомфорт возникает просто из‑за того, что ты стесняешься девушки, тебе непривычно с ней общаться, потому что она незнакомая и ты никогда не подходил к незнакомой девушке, то решение простое. Нужно сделать так, чтобы эта ситуация стала для тебя привычной. Это достигается многократным повторением одного и того же и приобретением опыта в преодолении сложностей. Как правило, дискомфортно общаться с девушкой становится только потому, что ты не знаешь, что делать дальше, то есть сталкиваешься с ситуацией, которой раньше не было!

Представь, если ты придешь в первый раз на бокс, тебе тоже будет неудобно попадать по груше. Ты не называешь это психологическим дискомфортом, не так ли? Просто ты не привык. Через полгода тренировок лупить по груше станет обычным делом. То же самое здесь. Через неделю тренировок подходов к незнакомым девушкам у любого этот дискомфорт сводится к минимуму.

2. Серьезная психическая травма. Но причиной дискомфорта может стать и психологическая травма. Эти травмы встречаются у одного процента людей. В этом случае действительно стоит пойти к профессионалу – психологу, КОТОРЫЙ БУДЕТ КОПАТЬСЯ в твоих мозгах и сможет ВЫЛЕЧИТЬ тебя. У меня есть знакомый, к которому я направляю людей, если вижу, что у них реальные проблемы.

Для того чтобы было понятнее, я приведу примеры травм, и, если у вас что‑то похожее, возможно, стоит сходить к психологу!

Примеры травм

Когда общаешься с незнакомой девушкой, у тебя начинается жуткая боль в груди, ты не можешь говорить, тебя начинает выворачивать наизнанку, тебе хочется ее избить, ты перестаешь себя контролировать, тебя начинает рвать на ДЕВУШКУ при подходе к ней – беги к психологу. Причем лучше к МУЖИКУ.

Если всего этого нет, а тебе при общении с девушкой просто дискомфортно, тебе страшно, ты стесняешься – тогда поднимай свою задницу со стула и получай практику по нашей системе!

РЕЗЮМЕ: Вместо того чтобы пытаться изучить психологию и непонятно как применимую теорию коммуникации, тебе необходимо отнестись к процессу коммуникации как к спорту. Количество схваток определяет твой опыт и мастерство! Если ты будешь только читать книги, то ты будешь уметь на уровне «я видел, как это делается». Поэтому так важны практика и система!

Готов ли ты брать то, что само идет к тебе?
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Андрей Бонд:

Я регулярно хожу в клубы. И сегодня я встретился с моей старой знакомой, с которой мы договорились заняться сексом. Она приехала с подругой. Я тусуюсь на танцполе, они тоже где‑то тусуются.

Я подошел к девочке и приклеился. Понравилась. Мои две подруги решили мне подыграть, подошли ко мне и говорят: «Давай устроим групповушку все вместе?»

Все втроем так развеселились и начали поддерживать идею групповушки, хотя каждая из них в отдельности уверена на сто процентов, что до дела не дойдет!

Я:

– Давайте мужикам предлагать устроить групповушку.

Мы подбегаем к одному, который безуспешно пытается кого‑то в клубе снять.

– Привет, мы все хотим групповушку устроить... Поехали с нами!

Мужик на это предложение начинает странно как‑то реагировать. Если бы ко мне так подвалили, я бы тут же согласился.

Я думаю – может, он это от неожиданности!

Я отвел его. И уже без шуток говорю ему:

– Послушай, я один, их трое! Давай их увезем! Как раз место в машине есть еще на одного! Мне одному будет неприкольно их троих разводить!

Он отпирается, я с ним разговариваю, уговариваю его трахать девок!

Девки ему нравятся. Но...

– Так же нельзя...

– Они сами этого хотят, ты что, не видишь, я их уже завел идеей, они в шутку воспринимают это, но им хочется в данный момент пошалить, поехали...

Он отказывается.

Ладно, думаю... Пошел искать дальше ловеласов на танцполе. Один, второй, третий – выдают все ту же реакцию. Стесняются, боятся. Хотя с виду вроде храбрецы...

Что делать? Я новую девицу отвел к себе в машину и трахнул... Даже не отъезжал от клуба. Вылез довольный.

Тут выходит уже в стельку бухой мужик, которого я долго уламывал.

Подходит ко мне и говорит:

– Ну ладно, я согласен, поехали. Давай трахнем этих телок.

Дозрел, думаю, за два часа!

– Ну уж извини, мужик, нужно было раньше соображать! – сказал я ему, посадив девочек к себе в машину...

© Андрей Бонд, 2007

РЕЗЮМЕ: Ты терпишь большое количество неудач в соблазнении, если ты не берешь тогда, когда тебе дают! Ты просто не готов действовать, когда появляется возможность успеха! А потом ты сидишь тихими одинокими ночами и вспоминаешь про ту блондинку, которая так на тебя смотрела и хотела, но ты просто протупил! Запомни, как только видишь зеленый свет – действуй! Потому что потом может быть уже поздно!

Искусство соблазнения не в том, как уложить ее в постель, а в том, как построить свою жизнь!

Если брать только то, что само плывет в руки, жизнь может оказаться дерьмовой...

Татьяна Тетенькина

Ты хоть раз в жизни задумывался над тем, как найти себе спутницу жизни, которая соответствовала бы самым высоким критериям, которые только могут быть? Естественно, ты думал и мечтал о самой красивой девушке, которая каким‑то образом обратит на тебя внимание и найдет в тебе то, что никогда никто и не видел. И естественно, она должна быть не меньше чем принцесса!

Но с годами ты понимаешь, что сказочных принцесс в реальности не бывает. А если и бывают, то с ними такие проблемы! Ведь вокруг них столько желающих их заполучить, что, встав в очередь, ты окажешься далеко не в первом десятке, а то и сотне! И ты вынужден издали смотреть на этих прекрасных девушек, таких недоступных для тебя! И даже если тебе удается заполучить ее – ты считаешь это большущим везением и порой даже не понимаешь, что ты сделал! Ты думаешь: мне сказочно повезло! Я выиграл в рулетку! Спасибо фортуне!

А ты когда‑либо задумывался над тем, что нужно сделать, чтобы постоянно получать самых лучших женщин? Что ты можешь сделать для того, чтобы самые умные, очаровательные, сексуальные кошечки окружали тебя?

Учиться соблазнять их! Практиковаться! Тренироваться! И каждый день твой уровень будет радовать тебя все больше и больше. И каждый день ты будешь понимать, как тебе повезло, что ты об этом узнал! Ты будешь осознавать, что никогда не станешь одинок, потому что в любой момент времени у тебя есть возможность познакомиться с очаровательной киской, получить массу новых захватывающих эмоций, ощущений новизны, которые ты можешь получить только от нового знакомства с новой девушкой. То ощущение, о котором мечтает каждый серьезный семьянин, считающий, что все это в прошлом... Запомни, что, пока ты жив, ты в любом возрасте имеешь право влюбляться и испытывать эмоции! Ибо дни твои сочтены и жизнь коротка! Поэтому нельзя ее тратить зря! Влюбляйся снова и снова!

Когда меня спрашивают: «Зачем заниматься искусством соблазнения?» – я задаю ответный вопрос: «А зачем заниматься боевыми искусствами?»

Боевое искусство – это то, что испокон веков защищало нас, защищало наше потомство.

Боевое искусство помогает индивиду выжить в этом мире, но оно не помогает выжить нашим генам. Боевое искусство не учит нас, как выжить нашему роду. Оно защищает нас В ДАННЫЙ МОМЕНТ.

Искусство соблазнения – помогает нам выжить В БУДУЩЕМ. Искусство соблазнения – это искусство выживания нашего рода. И в этом смысле, возможно, искусство соблазнения даже более значимо, чем искусство защитить себя и потомков. Поэтому я считаю, что, развивая школу искусства соблазнения, я делаю вклад в наше здоровое будущее!

РЕЗЮМЕ: Искусство соблазнения не только в том, чтобы соблазнить красивую женщину и уложить в постель! Искусство соблазнения в том, чтобы построить свою жизнь! Создать свое будущее! Получить лучшие гены!

Бабники против мужей‑однолюбов. Стабильность семьи определяется опытом мужчины!

Женись. Если попадется хорошая жена – будешь исключением, если плохая – станешь философом.

Сократ

Возможно, ты скажешь: «А если у меня есть женщина, которую я люблю, если я уже нашел свою вторую половинку?»

Практика показала, что многие из моих читателей уже наломали дров с женитьбами, разводами, незаконнорожденными детьми, абортами. Я сейчас ненадолго стану серьезным и объясню кое‑что, чтобы развеять твои иллюзии.

Развеиваю романтические иллюзии женщин насчет мужа‑однолюба! Бойтесь их, женщины, так как они самые опасные КОЗЛЫ!

Сексологи считают, что самые страшные измены совершают именно однолюбы! Одна моя знакомая из такой семьи. Ее отец прожил с матерью тридцать четыре года. Она была его первая женщина. Когда ему было пятьдесят четыре года, он влюбился в другую. И хладнокровно разрушил семью! Бросил детей и жену и ушел к другой. Разрушил все отношения с детьми!

Все только потому, что он был эмоционально необразованным! Ведь когда ты умеешь контролировать свои эмоции, когда ты влюблялся и обламывался сотни раз, ты относишься к любому мимолетному увлечению спокойно! Но однолюб начинает ненавидеть женщину, которую разлюбил, в отличие от опытного бабника, который понимает, что такое мимолетное увлечение и чем оно отличается от осознанного выбора жены, матери своих детей.

Бабниками и однолюбами не рождаются, а становятся. По этой причине от тебя зависит, какой путь ты выберешь.

Опытные бабники хорошо знают женщин! Когда неопытный мужчинка влюбляется в девушку, он закрывает глаза на все ее недостатки. Он видит созданную своим воображением картинку. Иллюзию. Поэтому, когда через несколько лет эта химическая влюбленность проходит (см. определения в начале книги), он начинает работать головой, а не головкой и понимает! А, баба‑то не та! Она оказалась полной дурой! Да и еще и страшная! А другие красивее! А другие лучше! Пойду‑ка я!

Вот причина, по которой разваливается большинство молодых браков «по любви»!

Поэтому стоит попрактиковаться до брака, погулять, прежде чем начинать серьезные отношения с женщиной. Если ты хочешь, чтобы твои дети имели семью, в которой папа любит маму, а мама любит папу, ты должен и обязан не только эмоционально выбирать женщину, но и разумно.

Чтобы через девять месяцев, когда пройдет период влюбленности, не оказалось, что вы абсолютно несовместимы и у вас нет никаких чувств! Она – должна быть для тебя самой лучшей, самой умной, самой красивой в течение лет двадцати‑тридцати – пока дети не встанут на ноги! И ты должен быть уверен, что при первом твоем походе налево, который случайно раскроется по твоей неопытности, она не превратится в истеричку, которая разрушит ваш брак! А поверь мне, походы налево будут. Любому мужчине, как бы он ни любил свою женщину, не нужно забывать, что наполовину, если не больше, все мы – животные! А наш инстинкт требует распространения генов как можно шире. И это нормально, ты ДОЛЖЕН ЭТО ПРИЗНАТЬ!

Далее я расскажу тебе про физические и духовные потребности каждого мужчины! Они противоречат друг другу, однако есть возможность гармонично соединить то, что так неплохо совмещается в жизни. Воплощение эротических фантазий, весенняя влюбленность, разврат и семейная жизнь с одной женщиной, которую ты выбрал, которую ты любишь. Это кажется несовместимым, однако если ты хочешь жить полноценной эмоциональной жизнью, не чувствуя себя зажатым в рамки бабника‑неудачника или скучного семьянина‑тряпки, тебе придется научиться совмещать эти вещи! Ведь здоровые дети в здоровой семье – это важная составляющая нашего выживания.

РЕЗЮМЕ: Методики и техники соблазнения дают тебе больший выбор. Ты волен выбирать! Чем больше ты перебрал, тем больше вероятность, что ты нашел лучшую и не скоро с ней расстанешься. А это – гарантия стабильной семьи! Чем больший опыт у мужчины до брака, тем больше везет женщине!

Как на этот путь встают женщины

Мужской монастырь напротив женского монастыря – даже если ничего не происходит, все‑таки что‑то есть.

Китайская мудрость

Я сижу сейчас за ноутбуком в своем загородном убежище. В открытой беседке. Вокруг льет дождь. Я пишу. Моя зайка притащила мне чашку кофе, покрутила попой, отвлекая от писанины, и куда‑то ускакала, сексуальная сучка!

Зашел в мэйл, который знают только несколько моих приближенных тренеров. Получил письмо от Юлианы.

«Лесли, очень прикольно, посмотри (ссылка)».

Я кликнул на ссылку.

Открылось окно. Дневник одной девушки:

«Не помню, говорила ли я раньше, но мой Темик раньше очень даже серьезно увлекался соблазнением. Кое‑что иногда он мне рассказывал... Рассказал и показал он мне одну книжицу: Алекс Лесли, „ЖЖизнь без трусов“. Каждый раз, когда я просила его дать мне ее почитать, он отказывался. Ни под каким предлогом, только „нет“. Мне показалось это подозрительно, и я нашла ее сама. Не скрою, что про некие методики он рассказывал мне сам, но я хотела знать все. Каково же было мое удивление, когда я начала читать и узнавать пошагово все СМС, каждую встречу, каждое свидание... Честно говоря, было неприятно. Теперь понятно, почему он всячески препятствовал тому, чтобы я ее прочла... Плюс он еще боится, что, освоив эти техники, я попытаюсь начать тренироваться, – ревнует. Теперь я не могу понять сама себя... Я обижена на него, сержусь на себя... Хотя он не виноват... Если бы он полностью следовал указаниям автора, то через неделю бы все закончилось, а так мы до сих пор еще встречаемся... тьфу‑тьфу‑тьфу через левое плечо. Мне казалось, что если я не искушенная в этих делах, то уж точно не из числа тех, которых выбирают. Мне казалось, что это я его выбрала... Я не люблю быть явным лидером. Меня больше прельщает роль скрытого лидера, который управляет явным, – этакий „серый кардинал“. А тут получилось, что я даже и не кардинал. Это очень сильно бьет по самолюбию, по собственному эго. Возможно, в этом все и кроется, вся загвоздка в моем самолюбии. Когда я иногда говорю ему, что эта фраза у тебя оттуда, и эта, и вон та еще, он жутко бесится. Очень сильно обижается – типа, я уличаю его в том, что он полностью слизан с этой книжки. Так я задеваю его самолюбие. Короче говоря, единственное, что я поняла, – надо избегать эту тему, ибо ее обсуждение к хорошему не приводит...

Для непосвященных вкратце попытаюсь кое‑что объяснить. Метод Лесли – быстрый съем, грубо говоря. Книжка посвящена описанию методик и приемов, как быстро уложить девочку в постель и трахнуть ее. Проповедуется идея животного секса, когда у «самца» должен быть постоянный поток девушек, которых он трахает, влюбляет в себя и трахает, и абсолютно не заботится о них после секса – следующая! Даже в сексе он не заботится о том, чтобы ей было хорошо, удовлетворяет только себя и абсолютно не парится, когда девочка говорит, что ей больно, – есть наставление игнорировать такие замечания с ее стороны и продолжать ее трахать. Сие продиктовано идеей, что во всем, что он делает, должно чувствоваться, что он настоящий племенной САМЕЦ! Не могу спорить, идеи, методики, советы, которые там даются, реально действуют. Как ни прискорбно это признавать, но сама на них повелась... Поэтому советую всем девушкам прочитать эту книжку от корки до корки и держать нос по ветру. Кто предупрежден, тот вооружен. Просто обидно за девочек, когда так изящно пудрят им мозги, разводят на секс и имеют, после чего исчезают... Возможно, многие девушки сами изначально настроены на одноразовый секс, но не все же... Поэтому тому остатку я и советую ознакомиться с теорией и техниками Лесли. Кое‑что я буду выкладывать в файловом архиве в папке «психология». Успехов!»

Мысли!

1. Она накурилась дури, когда это писала!

2. Я же говорил – скрывать книгу под подушкой!

3. Женщинам это нравится!

4. Не рассталась с парнем! Подсела!

5. Все‑таки некоторые смысл моих книг исковеркают так, что смешно! Нужно читать не только то, что я пишу, а еще то, что можно увидеть между строк! Неужели не понятно, что я учу любить женщин?

Ведь если он тебя, милая, будет трахать нежно, ты сама его пошлешь! Ты же хочешь животное в постели! Ласкового зверя! На, получи! Все для тебя! И будь с ним счастлива, маленькая шлюшка . Не все ли тебе равно, как он тебя соблазнял и трахал, по книжке или нет? НЕТ! Потому что ты хочешь выбирать! «Я хочу, чтобы он себя вел естественно!» Да! Почему? Потому что боишься, что на самом деле он никакой не самец, а подделка. Тебе же нужно удовлетворить свою инстинктивную стратегию отфильтровать слабого! А тут выясняется, что хрен его знает – он такой настоящий или на самом деле он недостойный, но выдал себя за достойного? Хе‑хе. Вот такая подстава для женщин!

Женщины всегда будут поощрять в мужчинах «естественное поведение» и стараться поддерживать ощущение того, что использовать какие‑то неестественные методики плохо! «Покажи сразу, каков ты настоящий! И я скажу – годишься ли ты мне!» – говорит она!

РЕЗЮМЕ: Никогда не слушай, что говорит разум женщины. Слушай, что говорит ее тело.

Соблазнение – это искусство выживания твоего гена!

После выхода моей предыдущей книги я бывал в книжных магазинах инкогнито и видел, как некоторые люди покупали книгу, стараясь оправдаться перед кассиршей: «Это я для племянника в подарок. У меня проблем с этим нет!»

Часто люди думают, что соблазнением женщин и чтением подобной литературы занимаются только те, у кого не все в порядке с женским вниманием. Что «нормальному человеку это не нужно, вот я нормальный, и мне не нужно! У меня все есть!».

Надеюсь, что ты, читатель, все же не из тех, кого можно причислить к обычной серой массе! Но все же... я видел тех, кто это говорит! Да уж! И наблюдал их отношения с женщинами! И заметил тот уровень, на котором они общаются! Так вот, лично я считаю, что лучше родиться жабой, чем оказаться на месте некоторых из тех, кто утверждает, что у него все настолько клево в отношениях с женщинами, что это его вообще не интересует!

Поверь мне, если ты утверждаешь, что тебя «не волнует эта тема», то ты принадлежишь к следующей группе! Читай внимательно! Это специально для тебя! И всех, кто так говорит, тыкай носом в эту фразу!

ТЫ СКРЫТО ЗАКОМПЛЕКСОВАННЫЙ НЕУДАЧНИК, который боится признать, что в чем‑то может быть не совершенен! Ты не хочешь выходить из зоны комфорта и учиться! После 11‑го класса школы ты остановился в своем развитии! У тебя на самом деле комплекс неполноценности. Даже самый опытный Казанова не станет утверждать, что он познал все тайны женской души и может все!

Задумайтесь, почему‑то никто не говорит, что боксом занимаются те, у кого проблемы с самооценкой, или те, кто не умеет драться! Пускай рискнут это сказать в лицо моему другу боксеру! Хотя и так понятно, что в принципе все мы рабы наших комплексов. Иначе не было бы Наполеона и Ленина, не было бы лампочки и моего ноутбука :) И этой книги не было бы!

«Я занимаюсь соблазнением и горжусь этим! Я не собираюсь ни от кого скрывать, что я интересуюсь этой темой профессионально!» – сказал один мой ученик, чемпион Московской области по боксу!

«Соблазнение – это наука, соблазнение – это вид спорта, которым занимаются с переменным успехом мужчины и женщины. В соблазнении тоже есть победы и поражения, как в спорте. И я понимаю, что когда я выигрываю, то шанс на выживание моего гена растет!»

А в общем‑то, соблазнение от бокса ничем не отличается! Это такой же спорт! Здесь так же важно мастерство, выносливость, чувствование партнера, как и в боксе.

Не все боксеры достигают высот, и не все умеют учиться! Высшая лига для избранных! В соблазнении все так же! И я был бы паршивой лживой свиньей, если бы сказал, что соблазнению можно обучить любого! Это не так! Не каждую обезьяну можно научить читать! Прости меня за сравнение. При достаточном упрямстве некоторые из вас смогут попасть в высшую лигу! Нужно учиться! Учиться тяжело! Долго! Старательно! С упрямством и упорством! И тогда ты сможешь добиться величайших высот! И это отразится на всем твоем развитии, так как нет лучше способа прокачать коммуникацию, чем соблазнение! Ведь в соблазнении ты ежедневно «не покладая рук» тренируешься на незнакомых женщинах. Перед тобой стоит определенная цель! Скажи, что еще может заставить тебя так много общаться с незнакомыми людьми, как не соблазнение? И поэтому ты тренируешь навык добиваться чего угодно от любого незнакомого человека! Ни у одного психолога ты этому не научишься! Когда ты в драйве и живешь, чувствуя себя соблазнителем, ты ежедневно получаешь незаменимый опыт. Опыт продаж, опыт манипуляции и т.п. Ты меняешься сам, и такая тренировка, естественно, сказывается на твоем успехе в других аспектах жизнедеятельности! Вот почему я считаю, что соблазнение – только для удачливых, успешных, способных к обучению, упрямых и упорных! И вот почему в соблазнении никогда не преуспеть неудачнику, безвольному сопляку, у которого действительно нет никаких шансов попасть в высшую лигу!

РЕЗЮМЕ: Соблазнение – это боевое искусство будущего! Потому что оно учит тебя, как дать возможность твоему гену выжить.

Динамщицы против бабников

– Но это же аморально – тренироваться на бедных девушках, – говорил мне мужчина в предбаннике студии ток‑шоу передачи «Принцип Домино».
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До начала остается двадцать минут.

– Нужно познакомиться с героиней этого телешоу.

– Пойдем в предбанник, – сказал мой партнер.

В предбаннике, как называют место, откуда участников отправляют в студию, мы увидели девушку с очень длинными ногами, в юбке, которая, пожалуй, короче, чем у некоторых трусы!

– Привет!

– Привет!

– Ты совсем одна? Тоже выступаешь?

– Я героиня!

– Что у тебя за история?

– Про иностранца!

– Супер! Я буду тебя поддерживать! – подхватил мой партнер.

– А я буду на тебя наезжать! Как так можно, это аморально – то, что ты делаешь!

Она засмеялась. Мне было в принципе все равно, поддерживать ее или защищать. Я одинаково мог и то и другое!

Выход! Наташа вышла первая. Она рассказала душераздирающую историю про то, как использовала знакомого иностранца в своих карьерных целях. Как он читал ей стихи и дарил цветы, а она постоянно держала его в подвешенном состоянии, чтобы пользоваться им!

Студия завороженно слушала это!

– Наташа, а были ли у вас интимные отношения? Вы не давали ему намек на это? – спросила ведущая.

– Нет, мы просто дружим! – ехидно хлопала глазками Наташа. – У нас с ним романтические отношения, он, может быть, и надеется на что‑то, но у меня с ним ничего не может быть! Он просто друг!

– Ну, он же задаривает вас подарками и цветами и делает для вас все не просто так?

– Это уже его дело! У меня много мужчин, которые тешат себя надеждой, делая для меня просто так некоторые вещи!

Дальше вышла какая‑то актриса, рассказавшая про то, что однажды она назначила романтическое свидание одновременно полусотне мужчин в одном и том же месте. И они с подругой подсматривали, кто пришел, как они друг с другом общались, поскольку место было безлюдным. И посмеивались над ними!

После этого вышел сексопатолог, объяснявший, какую психическую травму девушки подобным поведением наносят мужчинам. Какая травма для мужчины – расставание с женщиной!

Женщины отвечали ему – это же игра! Просто игра, и все! Какие психические травмы, если он псих изначально, то ему уже ничего не поможет!

Зал аплодировал и смеялся!

Наш выход!

Нас представили как писателей, пишущих о женско‑мужских отношениях.

Ханга: Скажите, можно ли соблазнить такую женщину, как Наташа!

«Легко! Чем я и займусь» (подумал я, но не сказал).

Я: Можно.

Ведущая: Как?

Я: Действовать быстрее! Не целоваться в машине и не читать ей стихи. Это лишнее.

Ведущая: Как не целоваться?

Мой партнер: Поцелуй не имеет никакого отношения к соблазнению.

Вся студия замолчала, переваривая то, что только что мы сказали!

Ведущая: Насколько быстрее? Сколько времени нужно? Сколько нужно для того, чтобы соблазнить такую женщину?

Я: Ну, полчаса, час... – сказал я, с задумчивым выражением лица глядя на ведущую...

По залу прокатилась волна эмоций. Кто‑то истерично рассмеялся, кто‑то возмущен... Нас просили зажечь аудиторию, чем я сейчас и занимался... Я понимал, что целевая аудитория этого ток‑шоу – домохозяйки... и если бы я сейчас стал серьезным и начал бы втирать какую‑либо стратегию, это был бы полный идиотизм.

Ведущая: Что нужно сделать для того, чтобы соблазнить эту конкретную девушку?

Я: Познакомиться с ней... сблизиться... и все...

Послышался смех, какие‑то возмущения... Я даже не понял, по какому поводу! Как будто не очевидно то, что я говорю!

...

Ведущая: Что, мужчина должен быть ураган в постели?

Я: Мужчина должен быть просто... самец, – сказал я и немного подмигнул ведущим. Они засмеялись, как курочки...

Какая‑то дама в годах:

– Вы воспринимаете девушек как скоропортящиеся продукты! Что изменится от того, что будут эти моменты с чтением стихов, с поцелуями?

Я: Результат будет тот, который мы сейчас наблюдаем. Сияющая Наташа и несчастный иностранец...

– Но то, что вы тренируетесь на женщинах, – это плохо! – сказала женщина, устраивавшая свидание с пятьюдесятью мужчинами. – Вы не понимаете, какая душевная травма может возникать у женщины!

Я: Не от вас ли я слышал, сударыня, историю про свидание с пятьюдесятью мужчинами?

Аудитория засмеялась...

Часть этого шоу не вышла в эфир. Но большая часть попала. На выходе режиссер спросила:

– Вы часто выступаете на телевидении?

– Нет.

– Вы зажгли аудиторию!

Это нормально, что обществом женская игра такого рода воспринимается как игра! Ведь женщина создана, чтобы привлекать множество мужчин, создавая между ними конкуренцию. Сталкивать их лбами, провоцировать драки! Кстати, не далее чем вчера я общался с девочкой моего знакомого. Она красивая, но полная деревня. Она как раз рассказывала о том, кто кому и из‑за кого набил морду! Женщина от этого испытывает самые приятные, самые острые эмоции!

Но такое же легкое поведение серьезного мужчины порой выставляется как антисоциальное! Против него протестуют женщины и подкаблучники, защищающие женские интересы, даже не пытаясь задуматься о смысле! Ведь мужик должен кормить детей, зарабатывать деньги, это его удел!

Поэтому если ты ведешь себя как серьезный мужик, то за любой неверный шаг получишь от общества женщин и подкаблучников пинка!

Только игривость и легкомысленное отношение к жизни и женщинам дают мужчине право на подобные эксперименты. Тогда это воспринимается со смехом, адекватно. И это то, что в результате получилось с ток‑шоу! Мы отстояли мужскую позицию на этой передаче! Аудитория и ведущие покатывались со смеху, понимая, что с нами серьезно говорить бесполезно. Потому что мы – прикольные, мы – играем.

А Наташа после выступления оставила мне свой телефон и пригласила в театр! Как видите, я был прав! Потребовалось полчаса‑час, чтобы ее соблазнить :)

РЕЗЮМЕ: Легкомысленные женщины гораздо успешнее серьезных мужчин. Все только потому, что для них это все – игра! Игра несерьезная, игра прикольная. Игра веселая и интересная! Игра с мужскими чувствами и судьбами. Это прикольно! Единственный способ быть успешным в соблазнении – это научиться у женщин этой легкости. За это женщины могут обвинять тебя. И говорить, что ты слишком просто относишься к их женским чувствам и судьбам. И это будет величайшим комплиментом для тебя! Потому что тем самым они говорят тебе – ты похож на нас, успешных соблазнительниц!

ИГРА – первый принцип соблазнителя!

Иисус, призвав дитя, поставил его посреди них и сказал: истинно говорю вам, если не обратитесь и не будете как дети, не войдете в Царство Небесное...

Евангелие от Матфея, 18:1–5

Взрослые вы мои!

Самый сложный принцип, который очень сложно вбивается в голову, которому сложнее всего научиться, – это то, на что нужно обращать наибольшее внимание.

Отсутствие этого в процессе соблазнения женщины просто гарантирует провал!

Игра!
Твое игривое состояние постоянно пропадает. Потому что ты должен решать важные дела.

Запомни – в соблазнении это самое важное.

Всегда играй, она никогда не должна быть на сто процентов уверена в твоей серьезности. Игра должна быть внутри тебя!

Никогда не относись к соблазнению женщины серьезно! Потому что это гарантия твоего проигрыша!
Значимость результата должна быть для тебя ниже, чем удовольствие от процесса игры! Женщины такие опытные соблазнительницы, поскольку от природы ловят кайф именно от процесса манипуляции мужчиной, именно тогда, когда они его искусно отшивают! Динамят! Для них нет ничего приятнее. Но как только она находит мужчину, которого начинает воспринимать всерьез, ее игривое и беззаботное состояние исчезает, и она тут же проигрывает! Он порабощает ее! Начинается его игра!

Поэтому всегда помни: самое важное при первом подходе, знакомстве, свидании и даже во время секса – игра! Это все не по‑настоящему – это все в шутку! Это так, для прикола.

Это увлекательная игра в высасывание друг из друга ресурсов. Женщина старается тебя в себя влюбить и сделать так, чтобы ты отдавал ей ресурсы. Мужчина старается сделать то же самое с женщиной и получать секс тогда, когда он хочет. Мужчина и женщина хотят в этой игре получить власть друг над другом.

Некоторые правила игры:
Никогда не надейся на то, что ты сегодня с этой девушкой проведешь время вместе. Будь динамичен и необязателен. Легкость и беспринципность в данной игре – главные козыри.
Никогда не злись на женщин, но делай так, чтобы они злились на тебя!
Никогда не относись к тому, что они говорят, серьезно.
Старайся сделать так, чтобы женщина испытывала совершенно полярные эмоции: от гнева и ненависти до смеха и радости.
Сделай так, чтобы она для тебя старалась больше, чем ты для нее.
Будь хитрее! И получай удовольствие от игры!
РЕЗЮМЕ: Одно из самых важных в соблазнении – это состояние игры, которое настраивает женщину, с которой ты общаешься, на нужный лад! На игру, на флирт! Игра настраивает женщину на стратегию «получить гены». Серьезное отношение настраивает женщину на стратегию «получить ресурсы».

Откуда взялась программа соблазнения в твоей голове и для чего она заложена?

Немые бриллианты часто действуют на женский ум сильнее всякого красноречия.

Уильям Шекспир

Мы все родились в разных семьях, у каждого из нас особое воспитание. И в отношении соблазнения у каждого из нас собственный стиль, заложенный родителями, книгами, знакомыми и т.п.

Общество, люди, традиции и обычаи заложили в каждого из нас стандартные взгляды на то, как корректно и правильно общаться с девушкой. Что нужно делать, а чего делать нельзя. Как правильно себя вести, а как неправильно. Однако не каждый отдает себе отчет, что этот набор правил никак не связан с результатом, которого ты добиваешься! И создавался он ни в коем случае не для того, чтобы тебе удалось в этот же день оказаться с желаемой красоткой в своей спальне, животное!

У тебя никогда не возникало вопроса – почему все нужно делать именно так? Почему каждый раз именно мужчина приглашает девушку на свидание, кормит ее, развлекает, оплачивает счет, увешивает ее драгоценными камнями? Задаривает цветами? Почему было бы не сделать все наоборот? Почему мужчины гоняются за красивыми девушками и испытывают такой жесткий дефицит в сексе? Почему так много женщин‑проституток и так мало мужчин‑«проститутов»?

Интересно, как ты объясняешь все это? А ведь многие и не задумываются над этим...

На самом деле все, что ты делаешь автоматически, в чем ты уверен на сто процентов и не ставишь под сомнение, все это – программа, которая в тебя заложена.

В голову любой особи заложены совершенно разные программы. Все они примерно причесаны рамками общественной морали. Эта программа оптимальна для эволюции! Эта единая схема, которая предназначена для того, чтобы женщинам было проще выбирать лучших и отфильтровывать худших.

НО! Все, что оптимально для «мира», не всегда оптимально для тебя! Ведь если ты слаб и болен, к примеру, то твоя смерть в интересах эволюции. Но я не думаю, что для тебя это эффективно и оптимально. Поэтому, когда ты будешь пытаться говорить что‑то вроде «это аморально», – вспомни мои слова. И пойми, что в некоторых случаях «мораль» против тебя!

Так что не факт, что программа соблазнения в твоей голове оптимальна для тебя, как раз скорее наоборот. И ты являешься стопроцентным общественным роботом, если ничто не ставишь под сомнение.

И только те, кто спрашивают: «Почему я это делаю?» – перестают быть роботами.

Как это ни странно, но почему‑то именно свои стратегии соблазнения многие никогда не ставят под сомнение. Им кажется, более того, они уверены в том, что нужно делать! Каждый среднестатистический мужик думает сейчас про себя «Да я‑то, конечно, фору всем дам, я‑то умею это делать, я‑то как раз тот, у кого с этим нет проблем. Я умею обращаться с женщинами». И тем самым каждый подтверждает, что он робот. Что он тупое создание, не способное поступиться инстинктами и признаться, что он не оптимален, что он стереотипичен и является плодом общественной машины, производящей клонов по заданным нормам морали!

Женщина на своем жизненном пути встречает мужчин с разными заложенными программами. Поверь мне, с позиции женщин мужчины – тупые, сильные и легко управляемые животные, у которых абсолютно четкая схема соблазнения. Редкие экземпляры могут женщину‑мастерицу чем‑то в этой сфере удивить. Она выбирает для себя как можно более оптимального робота с оптимальной программой, которая в 99 процентов случаев заложена с рождения.

Я предлагаю всего лишь совершить апгрейд твоей программы поведения и представлений о соблазнении.

Ибо та, что изначально в тебе заложена, создавалась не для твоей эффективности!

РЕЗЮМЕ: У тебя в голове заложена программа соблазнения, которая не проходила тестирование на эффективность ДЛЯ ТЕБЯ. В большинстве случаев она закладывается с целью предоставить женщинам возможность выбора и дать им рычаги контроля над тобой. Эта программа заложена не для твоего счастья и эффективности. А для эффективности манипуляции тобой. Для эффективности общества! Поэтому тебе следует серьезно ее переработать, перетряхнув все убеждения и стратегии, которые в тебе есть. Чтобы понять, насколько они ведут тебя к успеху.

ПОЧЕМУ НАС НЕ УЧАТ ПРАКТИКЕ СОБЛАЗНЕНИЯ И ОБОГАЩЕНИЯ?
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Эфраим – миллионер, живущий в Канаде, зарабатывающий на строительстве, купле‑продаже недвижимости и венчурном инвестировании, проходил один из моих тренингов в Израиле. Ему пятьдесят лет. Он очень похож на простого человека: неброско одевается и старается скрыть от окружающих свои доходы. Мы вместе решили поехать в Иерусалим на выходные. Он прекрасный экскурсовод, многое знает.

По дороге мы разговаривали с Эфраимом и Гошей. Про инвестирование и соблазнение.

Эфраим: В мире не обучают двум вещам. Эффективному отношению к деньгам и эффективным отношениям с девушками.

(Сам он учился и тому и другому. Правильному отношению к деньгам он научился у Уоррена Баффета. А эффективному соблазнению девушек – у меня.)

Эфраим: Лесли, ты делаешь удивительные вещи. Ты даешь практику эффективного общения с девушками. Это удивительно, потому что мне пятьдесят и до этого я никогда не видел, чтобы кто‑либо это делал! Нас этому нигде не учили, ни в школе, ни в университете. Никто не рассказывал нам обоснованно, как эффективно это делать. Как и отношению к деньгам. Поэтому то, что я встретил тебя в своей жизни, – это круто! Это дает мне вторую молодость!

Лесли: Конечно, кто может рассказать тебе про это! Ведь учителя‑то сами этого не знают! Как и профессора в университетах, психологи, сексологи! Они не знают, что такое эффективное соблазнение, или знают только в теории! Но они далеки от применения этой теории на практике!

(Эфраим ведет бесплатные курсы по инвестированию, на которых я побывал. Туда может попасть только его хороший знакомый. Он это делает ради того, чтобы окружающие люди стали богаче и счастливее. Это его миссия.)

Эфраим: Лесли, когда я побывал на твоих курсах, я понял, что эффективные принципы в соблазнении, которые ты даешь, такие же, как в инвестировании, – они просто одинаковы! Например, Уоррен Баффет рекомендует диверсифицировать риски и для стабильности жизни вкладываться в несколько направлений. Из его писем я выяснил, что, как только начинается спад, он тут же продает и покупает следующую компанию. Он не готов вкладываться в нее ради того, чтобы вернуть рост, он скорее готов ее поменять на более эффективную. То же самое ты говоришь на курсах по соблазнению, только относительно девушек! Я еще ни от кого этого не слышал относительно женщин, но я считаю, что это удивительно! Принципы соблазнения и инвестирования абсолютно одинаковы!

Лесли: Эфраим, а ты не задумывался, почему люди применяют суперэффективные технологии управления предприятиями, инвестирования, планирования в мире бизнеса и то же самое не догадываются применять в личной жизни?

Эфраим: Это убеждение, что все в личной жизни должно быть само по себе. Естественно, такое же убеждение у 95 процентов бедных людей на земле по поводу денег. Людей, которые живут для оплаты кредитов, налогов, то есть 95 процентов людей живут в клетке, сами того не понимая, чтобы отдавать деньги, то есть налоги, кредиты, тем пяти процентам, которые имеют финансовую свободу. Так, 95 процентов мужчин не задумываются, что они идут по дороге, ведущей в никуда!

ИНТЕРЕСНО, ПОЧЕМУ БОЛЬШИНСТВО МУЖЧИН ИДЕТ ПО ДОРОГЕ, ВЕДУЩЕЙ В НИКУДА?

Лесли: Сейчас я тебе расскажу, тебе станет сразу же многое знакомо и понятно. Я открою тебе глаза на жестокую реальность, реальность, в которую мир погрузил тебя, мужчину!

Ты с рождения думаешь, что ты умеешь соблазнять женщин! Ты думаешь, что именно ты, и никто другой, знаешь, как это делать!! Ты уверен, что знаешь, как это делать правильно!

Твоя мама тебе рассказывала и учила тебя этому! Твоя семья и окружение годами закладывали в тебя убеждения по этому поводу. Ты видел, как общаются другие люди, смотрел фильмы, мультики, и в твоей голове заложилась картинка, схемка или что‑то еще. Что якобы соответствует тому, как нужно себя вести с девушкой!

И ты думаешь, что это было сделано для того, чтобы ты был эффективен в соблазнении? Что, родители рассказывали тебе, как себя правильно вести для того, чтобы все девушки падали у твоих ног и умоляли тебя быть с ними?

Эфраим: Я действительно всю жизнь думал, что так правильно, и никогда не задумывался об эффективности, как и многие, в отношении зарабатывания денег.

Лесл и: Теперь я открыл тебе глаза! Правда?

Эфраим: Да!

Лесли: Наш мир очень интересен. Издревле известно, что женщина, родив ребенка, не может сама его прокормить и сама не может пропитаться некоторое время! Поэтому, очевидно, ей, женщине, нужен тот, кто будет помогать! Для этого важно уметь привязывать его! Уметь привязать его к себе хотя бы на период беременности и после родов, пока малыш еще не может сам себя прокормить. Даже миллионы лет назад, когда мы еще сбивали бананы палками, перед женщинами стояла эта задача – привязать мужчину и заставить его помогать в кормлении. А раз от ее решения зависело будущее человечества, то очевидно, что женщина эту задачу решила! Самка человека научилась привязывать мужчину, влюблять его и соблазнять именно потому, что в этом была потребность!

Эфраим:А у мужчины ее не было, вот и получилось, что мужик не умеет привязывать к себе! Поэтому он решил вписать в умные книги постулаты поведения женщин!

Лесли: Cовершенно верно! У мужчины была потребность только в удовлетворении своих природных инстинктов. Поэтому он никакой проблемы не видел, кроме конкуренции с другими самцами за самок. Естественно, эволюционным путем у мужчины не вырабатывалось никакой стратегии соблазнения, стратегии влюбления, в то время как у женщины это уже давно на глубоко бессознательном уровне!

Эфраим: Что же на самом деле в моей и твоей голове? Как же так, ведь я прекрасно знаю, что нужно делать для того, чтобы заслужить любовь женщины?

Лесли: Ты прав! Да, те знания, которые в тебе есть, и та стратегия, которая заложена в 95 процентов мужчин, является очень удобной и эффективной стратегией, которую заложили в нас женщины, которую они закладывали в нас миллионы лет эволюции!

Ты знаешь, что для того, чтобы добиться женщины, ты должен ее удивить, поразить ее воображение, быть лучшим и т.п.

Теперь я открою тебе очень страшную тайну! Эта стратегия заложена не для тебя, а для того, чтобы женщина могла тебя выбрать, сравнив с другим мужчиной! Ты рождаешься, и первый человек, которого ты видишь, – это мама. Когда ты что‑то делаешь не так, она расстраивается. И тебе этого больше не хочется делать, потому что она недовольна. И она воспитывает, дрессирует тебя. Но параллельно она закладывает поведенческие стратегии, она учит тебя не расстраивать женщин, не делать им больно, слушать то, что они говорят. Защищать и оберегать их!

Так ты учишься тому, что желание женщины для тебя закон! И в тебе формируется та стратегия соблазнения, которая есть на данный момент. Но вся соль в том, что эта стратегия не для тебя создана быть эффективной, а для женщин, которым проще тобой управлять!

Гоша: Да, а я об этом и не задумывался никогда! Вот они суки, женщины!

Лесли: Они не суки, просто они оказались настолько умны, что научились управлять мужчинами. У них хорошо развит эмоциональный интеллект!

Эфраим: Лесли, а как ты до всего этого додумался?

Лесл и: Я просто часто ставлю себя в позицию создателя этого мира и, глядя сверху, понимаю, что мир, устроенный таким образом, действительно оптимален для эволюции!

Итак, эта книга преподаст тебе ту стратегию соблазнения, которая будет эффективна для тебя! Она поменяет заложенную стратегию преклонения перед женщинами и заложит ту, что заставит женщин преклоняться перед тобой! И ты поймешь, что ты почти полубог!

РЕЗЮМЕ: Почему в школах и институтах нас не учат практике обогащения и соблазнения? Потому что в школах и большей части институтов преподаватели сами не имеют опыта эффективного обращения с деньгами и опыта успешного построения личной жизни. Потому что считается, что ты этому уже обучен! Ты этому действительно обучен мамой или бабушкой. Но ты обучен не для того, чтобы быть эффективным в общении с женщинами, не для того, чтобы они любили тебя, а для того, чтобы тобой было проще управлять женскому коллективу! Чтобы тебя можно было легко влюбить и привязать! Чтобы женщинам было проще выбирать мужчин. И женщины никогда не согласятся с тем, что это плохо, потому что для них это эффективно! Это помогает им реализовать свои жизненные цели! Но для тебя это не эффективно. Ибо стратегия соблазнения, заложенная в тебя женщиной, работает на благо женщин!

ВСЕ ЛИ, ЧТО ТЫ ДЕЛАЕШЬ, – ИНСТИНКТИВНОЕ ПОВЕДЕНИЕ?

Ты и я – ЖИВОТНЫЕ! Каждый из нас – это набор инстинктов. Не так ли? Будешь ли ты спорить с тем, что на 95 процентов ты движим одними инстинктами?

Ты сидишь в офисе, у тебя очаровательная секретарша, с которой ты спишь раз в месяц, чтобы расслабиться, жена и двое детей, и твоя жизнь состоит из последовательности работа – дом – работа, с редкими заездами в фитнес‑клуб, стрип‑бар. Ты заходишь на сайт знакомств, просто так, от нечего делать. Просто из любопытства. Ты постоянно решаешь проблемы, ты подписываешь договора и общаешься с юристами, чтобы они прикрыли твою задницу от банкротства или конкурентов, которые сидят у тебя на хвосте и постоянно пытаются что‑то урвать!

Ты раб! Ты заблуждаешься, что работаешь на себя! На самом деле ты работаешь на эволюцию! И ты движим не тем, что тупо хочешь больше денег, чтобы купить себе новый «Лексус», а ты движешься вверх по пирамиде. Где каждая новая ступенька дает тебе гормон удовольствия. И каждый раз возникает привыкание, и тебе нужна новая доза. Тебе нужен новый уровень, ты хочешь новую секретаршу. Ты хочешь, чтобы фирма приносила больше прибыли. Ты нуждаешься в новой женщине. Именно поэтому ты находишься на сайте знакомств и тратишь бабки на повышение рейтинга твоей анкеты, дабы иметь возможность удовлетворить свой инстинкт и дать возможность заработать на этом таким же социальным животным, как ты! Ты живешь в мире рангового соревнования. Достаточно посмотреть на наши московские дороги, и все становится понятно. Посмотри внимательно. Один едет в джипе. Здоровый сытый кот. Второй на малолитражке. Глядя на дорогу, понимаешь, что мир никак не изменился... Он на джипе подвигает других, нарушает правила, гаишнику показывает ксиву. И ему все можно, он сильнее. Рядом малолитражка... с виноватым видом пропускает этот джип. Он всех расталкивает на своем пути. Это Кутузовский. Разделительная полоса. Едут с мигалками. Две проехали. Еще две проехали. Их остановили. Они показывают ксивы. Гаишник пожимает плечами и что‑то им говорит. Они с сожалением повинуются. Они вынуждены ждать. Они – крутые парни – вынуждены стоять и ждать. Почему? Через пять минут по перекрытой встречке проносится кортеж. Едет самый крутой, остальные стоят! Ждут... Этот мир не изменился за миллиарды лет! Каждый стремится в силу своих инстинктов либо занять какое‑то место в пирамиде, либо удержаться... Либо выжить вне пирамиды, но таких очень мало!

Все это – набор и следствия инстинктивного поведения! Конкуренция с другими, стремление быть выше, лидерство, новая женщина, стремление что‑то улучшить, создать на благо людей! За свои самые альтруистические действия любой человек‑животное ожидает похвалы и наград или удовлетворения – новой дозы гормона удовольствия.

От общественного признания, от гениального изобретения ты получаешь удовольствие. И все твои чистые стремления не что иное, как химический процесс в организме, и все твои действия – это всего лишь твой вклад в эволюционную машину! Старик Дарвин опять был прав! Все РАДИ развития, ВО ИМЯ эволюции! И ты, кто бы там ни был – президент или чернорабочий, свободный художник или бандит, – ты вносишь свой вклад в развитие этого мира, и никуда ты от этого не денешься, как бы ты этого ни хотел! И кто бы ты ни был, над тобой существует начальник! И это даже не господь бог, все еще проще! Это твои собственные гормоны и химические реакции организма, твои инстинкты, которые требуют поедать белок, выделять продукты распада и распространять свои гены как можно шире, помогая им выжить! Вот и все! Вот смысл твоего существования, который ты так давно искал! И ты раб. Единственный способ освободить себя от этого – умереть!

Это отражается во многих религиях. Смерть – это освобождение.

Для того чтобы после таких мыслей не наложить на себя руки, ты должен принять это как данность и понимать, что ты раб системы. И научиться играть с законами системы и придумывать обходные схемы, как и в любом деле, любом эффективном бизнесе. Не нарушай законы, а находи лазейки! Чтобы было все в рамках закона, чтобы ничего не нарушать и держаться на плаву.

Так правда ли, что все, что делает человек, как это ни противно некоторым признавать, лишь следствия инстинктивного поведения? Многие раскритиковали меня за то, что я свожу все к примитивным понятиям. Типа мир такой сложный и все такое... И не все поддается формализации. Но я склонен считать, в силу очевидных причин и подтверждений, что человек лишь придумывает разные сложные объяснения, чтобы закрывать глаза на то, что все гораздо банальнее и проще! Так все ли, что мы делаем в этом мире, является следствием инстинкта? И правда ли, что все мы не более чем «продвинутые» животные?

РЕЗЮМЕ: Если посмотреть на нас сверху, то мы увидим, что мы животные! В основном движимые инстинктами, которые слишком сложно объясняем!

СОБЛАЗНЕНИЕ У ЗВЕЗД ЭСТРАДЫ
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Мы ехали в машине. Проезжали по Ленинградке, которую перерыли, чтобы ремонтировать какой‑то туннель! Вот такой подарок водителям в без того тесной Москве!

Юлиана сидела впереди, я сзади, за рулем сидел Саша.

Сегодня мы поздравляли мою сотрудницу Юлиану с днем рождения! Накатались на всяких страшных аттракционах в Парке Горького, и, уставшие, сонные, трезвые и полностью удовлетворенные жизнью, возвращались по домам, мимо дома Шурика, который живет в соседней высотке со мной и через квартал, где живет Юлиана. Мы с Юлианой не пьем в принципе, а Саша был за рулем. Мы слушали еще не вышедший новый альбом его группы в машине с хорошей акустикой. Песенка про «план» меня расколбасила больше всего!

Такой красивый, хороший, добрый и интеллигентный мужчина, который сперва мне показался очень простым и веселым парнем, хотя на самом деле это маска задумчивого человека. Конечно, во многом Саша рисуется, работа такая. Артист!

Саша: Мне, знаешь, девушки пишут на сайте знакомств: «Скажи, чем ты занимаешься?» Я пишу: «Да ладно, так, пою в группе!» Они: ой, ну расскажи! Ну я отошлю им ссылку на свой сайт, чтобы долго не объяснять: «На, посмотри».

И знаешь, следующий ответ: «ДА ЛАДНО! ТЫ ЧЕ?»

Мы: Ха‑ха‑ха‑ха...

Саша: И пишут: «Да не, ну... И что же ты забыл на сайте знакомств?!» И она правда не понимает, что я тут делаю, такой популярный и известный. А скажи, чем я отличаюсь от остальных парней? Понятно, конечно, что спрос на имя существует. Но я не отличаюсь от обычных парней, которые выходят в клуб. И это нормально – что я знакомлюсь с кем‑то новым. А все считают, что, если ты звезда или в шоу‑бизнесе человек достаточно известный, значит, тебе ничего не стоит познакомиться с кем угодно. Думают, что нам, звездам, вагоны болельщиц и фанаток привозят!

Я: Обычные люди не видят другую сторону медали, и, естественно, образ получается такой, каким его создают шоумены... Но люди не учитывают, что в жизни ты другой!

Саша: У меня такая же московская жизнь, я так же тороплюсь, как и все другие. Я не езжу на метро и провожу в машине большую часть своей жизни. И где я могу познакомиться? Казалось бы, на концерте! Вот, реально! РАССКАЖУ!

На концерте в зале сидят девчонки, которые готовы с тобой уйти хоть на край света! Да?

Я: Ага, я сам видел!

Саша: И представь себе ситуацию: вот каким образом я подойду к ней и скажу «Пошли»? Иной раз смотришь, уходит толпа красивых баб, и думаешь: блин, ну что, я к ним сейчас выбегу и скажу: «Здравствуйте, я песни пою, я Саша из группы»? Да ну, глупо! После концерта часто даже времени нет, потому что билеты на вечер, и завтра уже в другом месте концерт. И так вот мотаешься по стране, ты их хочешь, и они тебя хотят! И хочется сказать: «Девчонки, не уходите, я тоже вас люблю» – им вдогонку... И хочется, чтобы в гримерке, как в кино, была толпа фанаток, которые готовы на все, но в реальности кто их туда пустит – через тройную охрану и кучу менеджеров не проходит ни одна!

Я: Это фишка шоу‑бизнеса... Одиночество в результате, да?

Саша: Да нет, одиночества нет, конечно! Мы придумываем способы знакомиться. Например, я сейчас в Киев приехал, сидели с пацанами, смотрю, девочка сидит – высокая, красивая. Я подошел – через пятнадцать минут она сидела за нашим столом и все два дня провела со мной!

Для меня нет сложности познакомиться с человеком и обаять его, но у людей стереотип, что к тебе куча людей приходят на концерт и на тебя такой спрос! Это не так! Я вот в Голден Пэласе выступал! Перед сценой такие девчонки стояли разгоряченные – уже ничего не нужно было делать. Ну и че? Я зашел за кулисы, пошел в гримерку, мы посидели там с ними... Потом я спокойно вышел через черный ход! И никого я не увез оттуда! Потому что каждая думает, что если она поедет, то будет выглядеть как тупая фанатка, которая мне отдалась за имя, а она типа себя уважает.

(На самом деле просто Саша не смог это перевернуть. – Комментарий автора.)

Вот кстати! Я вспомнил! Две девчонки после Голден Пэлас на улице познакомились. Куда я записал их телефоны? Не помню уже...

Нет, вариантов бывает очень много, и очень красивые девочки хотят общаться, очень много людей, которые идут на концерт. Но, видишь, с одной стороны, со временем многое не получается, с другой – с этим законом в их головах, что если я звезда, то все мне отдаются просто так и у меня толпы фанаток в гримерке. А я типа не такая, я жду трамвая!

Я: Скажи, а ты не боишься, что тебя увидит пресса на сайтах знакомств? Начнет обсуждать эту тему?

Саша: Вообще вероятность этого очень мала. Хотя у тебя‑то интернетная тема, поэтому для тебя, наверное, так стремно. Ну а что в этом такого?

РЕЗЮМЕ: Кем бы ты ни был – раскрученной звездой, которую знает вся страна, весь мир, или обычным офисным работником, – правила примерно одинаковы! В жизни ты всегда будешь находить тех людей, которые по тем или иным причинам будут делать совсем не то, что хочешь ты! Всегда будешь встречать ситуации или отмазки, которые будут мешать знакомству с интересными тебе людьми! Всегда будут женщины, которые недоступны для тебя! И даже если ты президент Америки, найдется женщина, и не одна, которая откажет тебе! Именно поэтому эта тема: познание особенностей соблазнения и поиск новых способов знакомства с противоположным полом, прорыв сквозь эти барьеры, стоящие между тобой и интересной для тебя женщиной, будет всегда актуальна для тебя! Пока ты жив!

ГЛАВА 2

ЖЕНСКИЕ СТРАТЕГИИ ВЫБОРА МУЖЧИН

КАК ЖЕНЩИНА ВЫБИРАЕТ МУЖЧИН ДЛЯ СЕКСА

Женщины находятся в гораздо более выгодном положении, чем мужчины: для них существует больше запретов.

Оскар Уайльд

Ограничения + борьба = естественный отбор = развитие!

Алекс Лесли

Деньги для женщины – это то же самое, что ВИАГРА для мужчин, возбуждает одинаково.

Кто‑то умный

Устройство нашего мира таково, что женщина ограничена в количестве детей, которых может родить от мужчины. Все устройство взаимоотношений мужчины и женщины строится на этом фундаменте!

Результатом любого полового акта мужчины и женщины может быть ребенок. И за счет того, что мужчина не ограничен количеством детей, которых могут родить от него разные женщины, – у мужчины нет такой инстинктивной необходимости фильтровать сексуальных партнеров, как у женщины. Фильтрация происходит только по признакам: может родить или нет! Подробнее об этом – позже!

Одна из важнейших целей каждой женщины – заполучить самые «живучие» гены. Так как от этого напрямую зависит продолжение рода и численность будущих поколений. По этой причине женщина инстинктивно старается выбрать мужчину по принципу: самый живучий! Поэтому все женщины инстинктивно хотят того мужчину, который демонстрирует соответствующие признаки. Он даст ей самые живучие гены, и ее потомство сможет выжить.

Она может говорить: «Мне нужен сильный, красивый и умный, успешный». Этим она задает параметры живучести: такой мужчина имеет наибольший шанс на выживание в мире при данных условиях. Как только условия меняются – меняются и параметры! Вкусы женщин по отношению к тем, с кем они хотят заниматься сексом, зависят от окружающих условий.

Но хотят они всегда того, кто показывает признаки наиболее живучего мужчины! Хотят они – самца! Хотят телом! Но не всегда сознанием! А часто – сознанием они его не хотят, а телом – хотят!

РЕЗЮМЕ: «Женщина выбирает мужчину для секса» – это можно перевести как «женщина ищет удовлетворения своих бессознательных инстинктов поиска лучшего гена». А лучший ген – это здоровый, живучий, шустрый ген.

КАК И ДЛЯ ЧЕГО ЖЕНЩИНА ВЫБИРАЕТ МУЖА?

Мужья, как правило, хороши в постели, когда изменяют своим женам.

Мэрилин Монро

Чем более красив мужчина, тем менее он надежен как муж и отец.

М. Горький

Муж – это хорошо отредактированный мужчина.

Константин Мелихан

С мужем совсем другая история. Муж – не для секса!

Элитных самцов, живучих, умных и сильных, всегда мало! Их всегда не хватает женщинам. Тот, от кого она инстинктивно хочет ребенка, может быть очень популярен, и вокруг него чаще всего много таких же женщин, которые хотят его всем телом. Элитного самца всегда хотят женщины. А так как мужчина не ограничен количеством детей, его легко может увести любая женщина, которая окажется лучше, сексуальнее или просто новой для него! Конкуренция очень высока.

После появления возможности установить отцовство выяснилось, что около 20 процентов женщин имеют детей не от своих мужей, к тому же многие из них даже не догадывались об этом.

Почему? Случайность?

У этологии – науки об инстинктивном поведении – есть объяснения этому.

Инстинкты формировались миллионы лет.

Любая самка человека в период беременности и некоторое время после нее недееспособна. Она не в состоянии прокормить себя и ребенка. Ребенок человека рождается с недоразвитым мозгом, развитие которого продолжается еще несколько лет после рождения. Поэтому за ребенком и за самкой необходим уход и необходима еда, которая сама в рот не прыгает, которую нужно добывать, убивать и готовить, а это сложно для беспомощной самки. И у нее сформировалась способность привязать к себе мужчину, для того чтобы он помогал ей. Как привязывать? Секс! Женщина способна заниматься сексом круглый год, это следствие особенностей менструального цикла.

Но так как у элитного самца, обладателя самых лучших генов, самого живучего и приспосабливаемого, самого здорового и умного, очень много женщин, которые хотят его заполучить, секс для него не является праздником.

Поэтому привязать его не удается.

Именно поэтому холостяки делятся на два вида. Это либо мужчины, которые никому не нужны, либо мужчины, которые нужны всем!

Вместе со стратегией «получить лучшие гены» у самки появляется противоречащая ей стратегия «привязать и удержать самца, который сможет кормить ее и детей».

Таким образом, у любой женщины в голове две абсолютно противоположные, но важные цели:

1) найти самого элитного самца,

2) привязать его.

Весь юмор в том, что если она находит самого крутого элитного самца, то, по определению, не реализуется стратегия 2, так как его невозможно привязать.

Если она привязывает самца, то, как правило, на него недостаточно большой спрос, и отсюда следует, что он не является элитным самцом, таким образом, не реализуется стратегия номер 1.

Как правило, женщина удовлетворяет обе свои инстинктивные природные стратегии, разделив их на двух различных человек. Любовника, от которого она получает кайф в сексе. И мужа, который ухаживает за ней и дает ей стабильность.

И если от любовника требуется всего лишь здоровье, популярность среди женщин и хороший секс, то от мужа – деньги, надежность, верность и т.п.

Этология любит проводить параллели, находя схожесть в поведении человека и других животных.

К примеру, чайки. Во время брачных игр самец начинает кормить самку рыбой. Самцы приносят разную по размеру рыбу. Маленькую рыбешку самки не едят! Если самец способен ловить только маленьких рыбешек, это означает, что его детки будут голодать. Когда самец приносит слишком большую рыбу, которую самка не может поместить в клюв, на нее тут же набрасываются другие птицы в стае, и самке ничего не остается.

Поэтому если самец будет приносить рыбу именно того размера, который она может проглотить, ни больше и ни меньше, он будет избран!

Но некоторые самцы практически не кормят самок в стае! Они забирают еду или охотятся. И оплодотворяют самок. Элитные самцы! Так, некоторые самки в брачный период отдаются элитным самцам. Даже на глазах у того самца, который ее кормит! И после спаривания самец, который ухаживает за самкой, с виноватым видом ходит взад‑вперед! И после этого продолжает ее кормить и с нею спариваться! И будет кормить ее детей! Пусть некоторые его дети, а некоторые не его, но он об этом уже не узнает никогда!

Так чайки совмещают две противоположные стратегии! Казалось бы, странно, но статистика говорит нам о том, что то же самое происходит у людей! Значит ли это, что законы соблазнения на самом деле одинаковые? И что все остальное – язык, общение, флирт, высокий уровень культуры – является просто‑напросто фоном для нерушимых законов размножения и выживания, эволюции и развития, которые доминируют над всем остальным?

РЕЗЮМЕ: Выводы науки «этология» У любой самки есть две инстинктивные стратегии, заложенные эволюцией: 1‑я – найти и заполучить здоровые гены, 2‑я – привязать самца, который будет кормить детей. И, как мы часто видим, эти стратегии противоречивы. На сильные, здоровые гены всегда большой спрос! Именно таким мужчинам и многое прощается. Отсюда происхождение гарема. «Ему можно!» Женщины согласны с этим и не используют против него свою силу, так как он делает свое дело! Он необходим для размножения! Но большинству тех, кто не является необходимым для размножения, это не позволено! Так как их функция иная! Кормление детей. Своих или чужих – не важно!

Отсюда мы получаем разделение, которое создали женщины. На элитных САМЦОВ. И на мужей!

От самцов безумно хотят секса! И ничего больше. Естественно, каждая тайно желает овладеть им, привязать его, так как это почти невозможно – ведь он неограничен в сексе. Как же быть?

Очень сложно привязать мужчину, который неограничен в сексе! Поэтому секс они получают от него, а вокруг себя создают стаю ухажеров, которые добиваются их внимания. И тот, кто будет наилучшим кормильцем ее детей, будет получать секс по выходным, симпатию, человеческую любовь! Но животный, незабываемый секс она хочет только от САМЦА! И как только он ее позовет – она прибежит к нему, так как она обожает его! Если ты думаешь, что это миф, ты ошибаешься! Это объективная реальность, и, возможно, сейчас рядом с тобой лежит девушка, которая полностью согласна с каждым словом в этой книге. Но как только ты спросишь ее мнение, она все будет отрицать! Это и есть женская мудрость!

РЕЗЮМЕ: Есть две стратегии у женщины: 1) найти и заполучить лучший ген, 2) привязать мужчину для выхаживания детей. Муж женщине нужен для второй. Поэтому, когда она выбирает мужа, она смотрит в большой степени на его качества, которые помогут ему в наиболее эффективном выхаживании детей. Ласка, забота, доброта, щедрость и т.п. Что совершенно расходится с характеристикой мужчин, по которым женщины сходят с ума, которых они хотят для секса, – популярность у других, недоступность, самцовость, неуправляемость, красота, отличное здоровье, сексуальность, сила, иногда даже жесткость, грубость! Этого хочет ее бессознательное для реализации стратегии номер один!

ПРИВЯЗЫВАНИЕ МУЖЧИН СЕКСОМ

Умирая, старый еврей говорит жене: – Сарочка, положи мне в гроб Библию, Коран и Тору! Жена в шоке, говорит: – Яков, Тору‑то понятно, но зачем тебе Библия и Коран? – На всякий случай, Сарочка, на всякий случай!

Привязывание при помощи воздействия на инстинкт!

Давно известно, как происходит привязывание особи мужского пола. Секс. Надежды на секс. Желание мужчины оплодотворить женщину.

В природе это происходит по‑разному, но принципы всегда одни: хочешь привязать его – дай надежду на секс и появление потомства!

Один из самых ярких примеров привязывания сексом – организация львиных стай и коммуникации между самцами и самками.

Самец‑лев, попадая в чужую стаю, убивает всех других самцов. После этого он убивает всех детенышей. Все «чужое» потомство!

Самец убивает детеныша львицы, если у них еще не было совокупления. Детеныш не его! Это закон львиного царства!

В период спаривания, отдавшись всего одному самцу, самка рискует потерять потомство. Так как все остальные львы будут стараться его истребить. Поэтому самка «на всякий случай» совокупляется практически со всеми самцами в стае. У нее происходит до двадцати половых актов за сутки.

После рождения детенышей самцы не уверены в том, что эти дети не являются их потомством. Поэтому они вынуждены не убивать их, а защищать от покушения других львов!

Самцы‑львы используются только для рождения детей и защиты от других львов. Не для кормежки!

Так самки создают армию для защиты своих детей. Хотя на самом деле, возможно, только один из них является генетическим отцом всего семейства!

Так интрига «Мой или не мой» заставляет всех самцов, имевших половой контакт с самкой, оберегать ее потомство!

Таким образом, цель любой самки – привязать к себе как можно больше самцов. Если при этом удается избежать полового контакта, то она избежит его, так как желающих всегда больше, чем нужно! Отсюда всем известная игра во флирт! Флирт – это интрига. Дам – не дам. Хочу – не хочу. Флирт – это намек на возможность секса. Этот намек делается женщинами при помощи жестов, языка своего тела. Это провокация начала игры. Она провоцирует всех! Как можно больше мужчин. И от этого ловит кайф. Чем их больше, тем больше удовольствия. Она получает гормоны удовольствия в подтверждение того, что она все делает правильно!

Удовольствие от секса человеческая самка начала получать, чтобы удерживать мужчину достаточно долго, чтобы тот помогал ей растить детей и их кормить! Самка человека должна удерживать мужчину гораздо дольше, чем самка любого другого животного. К примеру, древней женщине достаточно было удержать мужчину пять‑шесть лет до того, как ребенок будет в состоянии сам добывать себе пищу. Поэтому, как предполагают ученые‑этологи, женщины выкрутились из этой ситуации очень просто. Они начали привязывать мужчину последовательными итерациями «дам – не дам». В результате самец «подсаживался» на одну женщину. Так как он ограничен в контактах с другими женщинами, то его неверное поведение приводит к тому, что он не получает секса. Так женщины начали управлять обществом и мужчинами. Направлять этих необузданных самцов в нужное русло! Сдерживать их инстинкты и тем самым строить этот мир мужскими руками!

Но были самцы, не ограниченные в сексе. У животных такие были всегда!

Как правило, у морских котиков 5/6 всех самцов не участвуют в размножении. А остальная шестая часть имеет гораздо больше секса! Исследования показали, что у ласточек около 30 процентов самок имеют в гнездах по нескольку птенцов не от того самца, который их кормит!

Есть ли такие самцы в обществе людей? Которые имеют сотни женщин безнаказанно? И которым позволено больше, чем обычному мужчине? Которые имеет гаремы, и это не вызывает нареканий со стороны женщин?

Те, кто скажет сейчас, что люди и ласточки – разные существа, что у человека есть душа, которую циничный автор не берет в расчет, что человек другой, что есть мораль, конечно, будут правы. Естественно, в них доминирует инстинкт изоляции видов, который не дает признать, что мы похожи на некоторых животных. Но что они скажут, когда узнают, что то же происходит и в обществе людей?

По результатам исследований английских страховых компаний в 2003 году, 25 процентов женщин даже не знают, что один из их детей генетически не от супруга. Интересно, не правда ли? А не означает ли это, что душа никак не влияет на объективную реальность? И не означает ли это, что развитое общество по принципам полового отбора совсем не далеко ушло от общества тех же ласточек?

Несмотря на общественную мораль и высокоразвитое общество, цифры не меняются. И не означает ли это, что не меняются инстинкты, которыми руководствуются женщины при половой игре? Да, и это естественно, ибо инстинкты эволюционируют гораздо быстрее развития общества, науки и культуры. И несмотря на нашу высокоразвитость, во взаимоотношениях нами движут те же инстинкты, что движут нашими собратьями! За те годы, что человек продвинулся в развитии, они не могли измениться. Так как для этого нужно гораздо больше времени! Сотни тысяч лет!

РЕЗЮМЕ: Ограниченность большинства самцов в сексе дает женщине прекрасную возможность привязывать мужчину сексом методом кнута и пряника. Кнут – отсутствие секса. Пряник – секс. Пока она не дает – он старается ее завоевать. Секс – как приз, которого он ждет! Элитных самцов невозможно привязать сексом, так как они не ограничены в сексе!

ПРИВЯЗЫВАНИЕ МУЖЧИНЫ МОРАЛЬЮ

Все женщины большие мастерицы преувеличивать свои слабости, они проявляют здесь завидную изобретательность, дабы предстать этакой хрупкой драгоценностью, которой самая мельчайшая соринка причиняет невыносимую боль: самое их нежное существование должно вызывать у мужчин сознание собственной неотесанности и чувство некой вины.

Фридрих Ницше

Привязывание сексом срабатывает максимум на несколько лет! Как мы знаем, инстинкты мужчины таковы, что ему постоянно нужно оплодотворять новых самок. Как показывает статистика, период влюбленности у мужчин длится в среднем семь‑девять месяцев. Это тот самый период физической симпатии, которую он испытывает к женщине. Что же дальше? Дальше нужны еще какие‑то методы привязывания мужчины? И эти методы у женщин существуют! Мораль! Каждый самец, который является членом общества, следует законам морали. А, как известно, мораль стоит на страже женщин, на страже сохранения стабильности и выживаемости вида. Женщина давит на мужчину моралью, и он подчиняется. Женщина вызывает у мужчины чувство вины, лишая выбора! Она заставляет его поверить в то, что он обязан нести крест заботы о потомстве! Она привлекает к этому общественное мнение, стоящее на страже ее интересов, она начинает прибегать к помощи своих родственников и прислушиваться к мнению окружающих. И в результате получается, что все окружение осуждает мужчину, если он делает что‑то не так с точки зрения выживания и кормления детей. Ведь это классный психологический трюк – привлекать на свою сторону общественное мнение. Поэтому хочет мужик или не хочет, если он человек системный, то у него нет шансов! А если человек несистемный, свободный мужчина, то его единственный шанс избежать засасывания в эту трясину – это спасаться бегством!

РЕЗЮМЕ: Любой нормальный человек управляем моралью. Так как женщина не всегда может привязать мужчину сексом, как в случае самца, который не ограничен в сексе, то она научилась это делать с помощью морали. То есть общественной оценки действий мужчины, и одобрения или неодобрения. И это срабатывает, так как все же большинство нормальных мужчин стремятся к одобрению и поддержке общества.

ИСТОРИЯ О ВОЗДЕЙСТВИИ ОКРУЖЕНИЯ НА ВЫБОР ЖЕНЩИНЫ

Под «Возлюби ближнего своего» имеется в виду «Да оставь же ты своего ближнего в покое».

Зима! За окном зима! Сергей опять приехал в Санкт‑Петербург для того, чтобы осесть наконец в этом замечательном городе, где его ждала любимая женщина, которую он не видел уже несколько месяцев. Оксана, сколько она ревновала его! Сколько бессонных ночей в ожидании его она провела!

Оксана училась в университете им. Профсоюзов на художника. Она была творческой личностью. Она обожала Сергея. А Сергей любил Оксану. За ее талант. За ее характер. Любил головой и сердцем.

Оксана жила со своими родственниками. С сестрами и мужем одной из них. До поступления в вуз она жила на Камчатке с родителями.

Сергей думал про нее: «Милая девушка, близкая к природе, душевная и жизнерадостная. Она подходит мне, потому что мне с ней хорошо! Это, пожалуй, одна из немногих девушек, с которой приятно поговорить, которая может поддержать разговор. Как нам хорошо вместе, как нам повезло, как я ее люблю!»

Оксана приехала к Сергею домой. Он поцеловал ее и заметил что‑то странное.

«Она целуется как‑то по‑другому. Какая‑то чужая становится. Что‑то здесь не так».

Он обнимал ее с этими нехорошими мыслями...

«Наверное, я от нее отвык, – думал он. – Все будет хорошо!»

Оксана с Сергеем легли спать. Сергей почувствовал какую‑то странную энергетику во время секса! Она уже не так страстно целуется! И после секса бессонница мучила его, и мысли не давали покоя. Она совсем чужая стала!

– Что‑то не так. Не могу понять, я пойду спать в другую комнату, я не могу сейчас с тобой уснуть!

Оксана: Нам нужно поговорить.

Сергей: Давай поговорим.

– Давай пару недель просто побудем друзьями. Я должна разобраться в себе!

– Ты хочешь расстаться – так и скажи, давай расстанемся!

– Нет, я хочу разобраться в себе!

– Что случилось?

Она начала рыдать. Что‑то случилось.

– Я больше так не могу, я не могу так больше! Мои родственники считают, что ты меня не любишь! Они говорят: «Найди себе другого парня, потому что он тебя не любит! Он не ухаживает за тобой, редко приезжает!»

– Ты же знаешь, что у меня всегда много дел!

– Они давят на меня. Я с тобой встречаюсь уже около года. Скоро год, а ты еще не познакомился с ними. Ты должен их убедить в том, что любишь меня! Мне это нужно!

– Прости, ты совсем идиотка? Или притворяешься! Я не поведусь на этот бред, говори, в чем дело!

Сергей попал прямо в точку!

– Мои родственники выбрали для меня парня, и он постоянно заходит ко мне. Каждый день носит цветы и ухаживает. И это происходит уже давно! Они считают, что он мне больше подходит! Мне плевать, но они ежедневно капают мне на мозги! И теперь я уже не знаю, куда деваться!

– Суки! – вспылил Сергей. – Кому нужно начистить рожу, чтобы отстали от тебя? Мужу сестры? Давай его телефон! Я ему сейчас покажу, как вмешиваться в наши отношения! Откуда он знает, люблю я тебя или нет?

Она поняла, что сводить их вместе опасно.

– Я встречалась с этим парнем. Ты же понимаешь, тебя долго нет. И к тому же они выливали столько грязи на тебя... И я встретилась с этим парнем и несколько раз поцеловалась!

– И что теперь?

– И теперь я совсем запуталась!

– Забей, ничего страшного!

– Нет, ты не понимаешь, это страшно! Это страшно потому, что на меня это теперь действует. Я не могу спокойно смотреть в твои глаза!

– Что ты хочешь? Морочить мне голову? Хорошо, мы с тобой расстаемся. Больше ты меня не увидишь! Не звони, не пиши, я провожу тебя до такси! Я не в обиде на тебя. Чтобы не тянуть резину, прошу тебя минимум год не списываться и не созваниваться со мной! И через год, когда все уляжется, мы с тобой, может быть, встретимся и просто поболтаем!

– Нет, нет! Не делай этого, я прошу тебя!

– Что не делать? Ты уже все сделала! Ты не смогла убедить своих родственников в том, что не фиг влезать в твою личную жизнь! Это все, это конец! Прощай!

Сергей проводил ее, и она уехала домой!

Сергей шел по северному городу. Невский проспект ночью. Идет снег. Какая красота. Но Сергей зол!

– Вот суки, родственники, уроды! Они решают, что для нее лучше, а что нет! И ни во что не ставят ее! Просто руки чешутся замочить таких родственничков, хотя я их понимаю! Я совсем не стабильный элемент общества, не тряпка, которую можно построить, поэтому я этим родственникам совсем не выгоден! Но кто‑либо Оксану спросил о том, что она считает нужным для себя. Нет! С другой стороны, Лесли учил, что все зависит от меня! Что я сделал не так? Я все сделал правильно! Я – автор ситуации! Я не хочу, чтобы какая‑то смазливая девочка запаривала мои мозги своими родственниками и отношениями с парнем! Моя честь в сто раз важнее любых отношений! Поэтому нужно быть мужиком! Так меня учили! Гусары денег не берут, разрешите откланяться, мадам! Идите‑с в сад!

Сергея переполняла злость. Но он понимал, что борьба за Оксану, конкуренция с каким‑то задротом – не лучший выход из ситуации. Оксана провинилась, она будет наказана! Раз она такая идиотка, что сомневается в отношениях из‑за родственников, на кой черт она ему нужна?

– Я соглашался на жизнь с ней, но не с ее родней, которая хочет решать, как мне жить и как не жить!

В этот же день Сергей снял в клубе модель и зависал с ней.

Через несколько недель Оксана с подругой зашла к Сергею. Она нарушила обещание не встречаться и не напоминать о себе год.

Сергей посадил подругу Оксаны на кухню. Свою девочку, которую он снял недавно, быстро спровадил из квартиры. Взял Оксану за руку и пошел с ней в комнату.

– Неплохая девочка, я смотрю, ты времени не теряешь!

– Оксана, что ты хотела сказать мне? Я же просил – минимум год мы с тобой не созваниваемся и не списываемся!

– Я просто так зашла проведать тебя, я соскучилась по тебе... Я не могу так резко! Нас еще столько связывает!

– Послушай, я же сказал! Год! Мы с тобой не видимся год, не меньше. Не списываемся, не напоминаем друг другу! Мы расстались, Оксана, ты это понимаешь? Между нами все кончено и больше ничего не будет! Я предлагал забыть все, но ты отказалась! Теперь меня нет в твоей жизни, а тебя в моей.

Она заплакала. Сергей взял ее за руку и вывел из квартиры... Жестко, грубо! Он понимал, что для них обоих так будет гораздо лучше!

Сергей делал все это, стиснув зубы. Он в тот момент еще очень любил ее! Но он знал, как действовать правильно и максимально безболезненно для обоих! Он чувствовал безумное желание вырваться из квартиры и крикнуть: «Не уходи, я тебя люблю!» Но он знал, что от этого будет только хуже! Пора заканчивать эти отношения и начинать новые!

Сергей понизил ее значимость. И через несколько недель у Сергея появилась новая постоянная девушка. Больше они с Оксаной никогда не встречались!

РЕЗЮМЕ: Женщина всегда была, есть и будет элемент, который живет в системе, в обществе. Мужчина может быть отшельником и скитаться где попало, но не женщина! Для женщины важны семья и отношения с родственниками. Мнение родственников часто учитывается женщиной вопреки ее чувствам и инстинктам. Если она настолько глупа, что не в состоянии оградить ваши отношения от влияния родственников, лучше проявить свои мужские качества и силу воли и бросить эту женщину.

ЖЕНЩИНА‑ЖИВОТНОЕ И ЖЕНЩИНА‑ЧЕЛОВЕК

Женщина необыкновенно склонна к рабству и вместе с тем склонна порабощать.

Николай Бердяев

У каждой женщины при выборе мужчины происходит внутренний конфликт между ее бессознательной частью – чувствами, инстинктами продолжения рода от самого крутого самца, и ее сознательной частью, которая в большей степени несет нагрузку при выборе мужа, чем при выборе любовника.

Поэтому женщина, как социальная единица, хочет, чтобы мужчина ее уважал, ценил, слушался, делал то, что она хочет, не нарушая правила общения между мужчиной и женщиной, установленных обществом.

Она пытается добиться этого от любого мужчины, как только начинает общение с ним. И как только она этого добивается, ее бессознательное ставит галочку – НЕИНТЕРЕСЕН ДЛЯ РАЗМНОЖЕНИЯ, А ВОЗМОЖНО, ИНТЕРЕСЕН ДЛЯ КОРМЛЕНИЯ ПОТОМСТВА. Она уже не будет с ним просто так трахаться, если он не будет заслуживать ее любовь!

С одной стороны, она как личность радуется! Классно я построила этого мальчика! А как женщина‑самка она может быть обижена на него за то, что он не взял над ней верх, как только она спровоцировала его на игру!

Женщина как животное – хочет самца, способного взять ее, несмотря на все ее НЕТ и все отмазки. И когда он возбуждает ее и берет ее, берет не просто физически, не давая ей выбора, а возбудив ее настолько, что она сама не может себя контролировать и ее сознание отключается.

РЕЗЮМЕ: Каждый САМЕЦ ищет в женщине ЖИВОТНОЕ. Каждый МУЖ ищет в женщине ЧЕЛОВЕКА. Кто ищет животное – находит секс без обязательств! Кто ищет человека – находит дружбу.

ПРО ЛЕГКОДОСТУПНЫХ ЖЕНЩИН

Вопрос девушки на тренинге: «А что делать, если парень так нравится, что я готова с ним в первый день лечь в постель? Если женщина отдается просто – значит, она легкодоступна?»
ЭТО НЕВЕРНО! Сейчас я буду рушить эту иллюзию в твоей голове! Потому что это не так! И слава богу!

Хочу развеять мифы про женщин, которые всем дают! Это отклонение. Оно возможно в единичных случаях!

Легкодоступных женщин не бывает! Кроме дешевых проституток, которые, кстати, тоже доступны не всем!

Как правило, женщины не отдают себя просто так! Любая женщина уважает себя! Практически любая фильтрует, с кем ей спать, гораздо больше, чем любой мужчина. За всю свою жизнь я встретил всего несколько женщин, которые были настолько нимфоманками, что практически не фильтровали, с кем они спят!

Поэтому если она тебе отдается, то это не означает, что она легкодоступна! Это значит, что она легкодоступна для тебя, так как она тебя посчитала достаточно привлекательным для спаривания! Получай удовольствие! Или не встречайся с ней, если считаешь, что она не твой попутчик по жизни!

Я встречал парней, которые говорили мне: все женщины – давалки!

Они не давалки, просто они выбрали тебя для секса! Ну и скажи спасибо богу, что это так! И цени, что женщины отдаются тебе так часто! Будь благодарен им за это!

Ну не в буквальном смысле. Я имею в виду, не нужно говорить после секса: «Спасибо тебе за то, что ты мне дала!» Хотя, может, это неплохая идея, нужно будет попробовать

РЕЗЮМЕ: Легкодоступных не бывает. Бывают «доступные для тебя»! Цени это!

ПРЕИМУЩЕСТВА САМЦА И НЕДОСТАТКИ МУЖА В СОБЛАЗНЕНИИ

Каждому свое! Бессознательному – ЛЮБОВНИКА! Сознанию – МУЖА!

Мой очень близкий друг, приехавший из другой страны, жил у меня в квартире. Я выделил ему комнату. Однажды он привел домой девушку. Они с ней познакомились дней десять назад, и секса еще не было. Он рассказал девушке про меня все, и она очень заинтересовалась. Мы посидели и пообщались на кухне вместе.

....

– То, что ты делаешь, – плохо! – улыбаясь, говорила она.

(Это ее сознательное спорит со мной – мораль общества. А ее тело – заинтересовано во мне, и я это вижу!)

– Я помогаю людям.

– А я за естественность чувств. (О причинах этого высказывания читай выше, я уже говорил :))

– Молодец!

Мой друг уединился с ней в комнате. И пробыл там два часа. Секса не было. Она отказала ему, сказав, что мало его знает!

Он лег спать, а его девушка пошла в душ.

Я не знал об этом, а дверь в душе у меня запирается плохо. В тот день я писал книгу, а когда пишу, я ничего не замечаю вокруг и не слышу.

Устал, решил передохнуть, пошел умыться.

Зашел в душ и увидел голое тело девушки. Она посмотрела на меня. У меня в душе лежали презервативы. На виду, и я посмотрел на них.

Она никак не отреагировала на то, что я стоял рядом.

И тут я решил позабавиться, хотя на самом деле ничего не собирался делать.

Взял в руки презервативы, посмотрел на нее и сказал:

– Тихо! Мы ему ничего не скажем!

И вопросительно посмотрел на нее.

Она улыбнулась и сказала:

– Нет, я не хочу, выйди! Так же нельзя!

Конечно, если бы я сейчас соврал и написал ДА – было бы проще, но реальность такова, что женщина всегда на это скажет «нет»!

Но она не поняла, что это была всего лишь шутка, и подала мне сигнал телом, сама того не желая, провоцируя меня. И повернулась ко мне спиной.

Итак, ее тело этого хочет, кроме того, ее разум не так сильно сопротивляется, о чем свидетельствовала неуверенность в ее голосе!

Я почувствовал, как у меня встает член. И ситуация такова: я стою со стоящим членом, с презервативом в руке, а передо мной красивая задница.

И я подумал – раз уж так, нужно трахнуть!

Но это еще не все! Когда начал раздеваться, она повернулась!

Я:

– Все нормально, я просто помоюсь!

Она:

– Нет!

Я начал надевать презерватив.

Она:

– Что ты делаешь?

Я:

– Вдруг чего, так будет безопаснее!

И так несколько раз она сказала «нет», в результате я молча обнял ее, раздвинул ноги, она просила меня не делать этого, но ноги не сдвигала. Вот оно, общение самца с самкой, когда разум пытается подавать признаки существования!

Через два часа мы вышли из душа. Было четыре часа утра.

Она пошла к нему. У нее с ним секс был только через несколько дней.

И после этого полгода они встречались.

Видно, как мы с приятелем реализовали две стратегии соблазнения. Мой приятель пошел по стратегии мужа. И так получилось, хотя я этого не хотел, что я пошел по стратегии самца. У нее в голове был образ серьезного и ответственного МУЖА и игривого и легкого несерьезного самца, у которого вся жизнь – это секс и вокруг куча женщин! Самцу – легкий секс, мужу – семейное бремя и взамен – секс, достающийся очень тяжелым путем!

РЕЗЮМЕ: Все как по науке. Самцу – секс. Мужу – «накорми детей»!

СТРАТЕГИЯ САМЦА

Ничто так не мешает стать человеком, как сослуживец!

Сперматозоид Алекса Лесли

Каждый из нас, мужчин, извергает при половом акте около десяти миллионов сперматозоидов!

У каждой женщины всего одна яйцеклетка!

Уже на этом уровне реализована стратегия выбора лучшего за счет ограничения и конкуренции. Самого здорового, самого энергичного и самого оригинального!

Факт. Если у женщины при наличии постоянного мужчины случается контакт с новым партнером, то, как правило, беременеет она от нового.

Самец воздействует на природные инстинкты женщины. Поэтому эта стратегия является стратегией бессознательного выбора. То есть выбора, который осуществляется на основании ее сиюминутных желаний, страстей, чувств. Самцу она отдается неожиданно для себя, а мужу – в результате грандиозных подготовок!

Когда рядом элитный самец, она чувствует, что он сильный и что он трахнет ее. Часто она хочет ощутить себя неспособной на сопротивление. Не только физически, но и психически. Самец не обязательно соответствует ее критериям идеального мужчины, он может быть не в ее вкусе, и она может совершенно не понимать его, да это и не нужно. Что она в нем нашла, почему она отдалась ему? Он делает не то, что она говорит, а то, что хочет он! Она хочет самца, который снимет с нее ответственность и даст ей возможность расслабиться и получить удовольствие. Он трахнет ее даже там, где это не принято, и она будет счастлива. Она выбирает его, полагаясь на сиюминутные желания, страсть, влюбленность... Задействована ее бессознательная часть – чувства, эмоции, страсть, возбуждение, инстинкты. То, что женщина с ее противоречивостью очень редко себе может объяснить.

Элитный самец в природе никогда не кормил женщину. Это удел мужей. В стае морских львов функция элитного самца – размножение. Элитный самец сильный, он способен забрать еду у слабых, в том числе и у женщин и у детей. Это не вызывает порицания, пока он имеет на это право, то есть пока он нужен самкам. Как только он оказывается не в состоянии выполнять свои функции, он может быть даже изгнан из стаи как отработанный материал.

Поэтому, как только ты захочешь пригласить девушку в кафе, водить ее по ресторанам, вспомни про то, какие природные инстинкты ты вызываешь. Если ты думаешь, что так ты соблазняешь ее, это неправда. Это она использует тебя, дает тебе надежду на секс, что‑то получая от тебя взамен.

С точки зрения формирования чувств правильно было бы забирать у самок еду. То есть делать то же самое, что делают элитные самцы в стаях животных. Естественно, если ты по‑хамски отнимешь у самки что‑то: «ДАЙ ПОЖЕВАТЬ, СУКА!» – то, возможно, у нее возникнут природные желания и инстинкты, но это оттолкнет ее от тебя с социальной точки зрения. Хотя я так делал и добивался того, что девушка при этом смеялась. Необходимо, конечно же, быть хитрее.

– Позволь, я у тебя откушу маленький кусочек колбаски.

Говоришь это вежливо и учтиво и, не дожидаясь ответа, отрезаешь кусок салями из ее тарелки в ресторане. Естественно, она сама платит за себя. Ты не ее спонсор и не кормилец, чтобы платить за нее. С другой стороны, важно понимать, что как только ты дашь ей ЕДУ, она начнет тебя воспринимать как кормильца‑МУЖА, и соблазнить ее будет на порядок сложнее.

Имей в виду, что в нашем российском обществе не является аморальным, когда ты за нее не платишь! В разных слоях общества, к твоему сведению, есть разные мнения по этому вопросу! Но все‑таки среднестатистические люди считают, что правильно – платить! И конечно же, в следующий раз, когда ты будешь сидеть с ней в кафе, ты будешь чувствовать, что ты должен заплатить за нее. Ты будешь думать, что иначе ты обидишь ее! Что иначе ты ее потеряешь! И захочется ничего не менять и на всякий случай сделать так, как раньше! Так вот, я хочу, чтобы ты знал, что это МОРАЛЬ МУЖА РУШИТ ТВОЙ МОЗГ! Ты ничего не изменишь в себе, если будешь и далее действовать по принципу «главное, ничего не испортить»! Значимость женщин для тебя еще слишком велика, ты не готов экспериментировать! Основной принцип ИГРЫ еще не встроился в твой мозг! Поэтому ты должен, обязан выцедить из себя эти слова, которые я сейчас специально для тебя напишу: «Милая, ты когда‑нибудь платила за парня? Если хочешь сделать мне приятно – оплати мой счет!» И я хочу, чтобы ты понимал, что дело не в деньгах! А в том, что это работает удивительно мощно! Она должна захотеть заплатить за тебя не из жалости, не потому, что у тебя мало денег. Денег у тебя много! Сделай так, чтобы она относилась к тебе так, как к суперценному самцу. Как к золоту!

Мой знакомый спросил:

– А вот у меня был случай, когда я с девушкой встретился и водил ее по ресторанам, кафе, танцевал с ней и подарил цветы, а потом она мне за это отдалась в ту же ночь!

– Она тебе отдалась не за то, что ты ее водил и платил, а НЕСМОТРЯ НА ТО что ты ее кормил и обхаживал. НЕСМОТРЯ НА ТО что ты проставлялся перед ней, ВСЕ‑ТАКИ ОНА ТЕБЕ ДАЛА!

Дело в том, что обычно стратегию соблазнения выбирает женщина, и она сама определяет, по какой траектории тебе двигаться. Она проверяет: на что ты годишься?

Как только ее сознание сигнализирует, что ты будешь ее хорошо кормить и одевать, ты МУЖ. Бессознательные инстинкты по отношению к тебе перестают работать. Она начинает поиски недоступного самца, за которым охотятся другие женщины. Да не в тебе, а в твоем друге, который не хочет платить за женщин и кормить их.

Однажды мы с моим учеником сидели в кафе. Только что мы познакомились с девушкой, и мой друг «подсел ей на уши». Она ведется, он грудным голосом рассказывает ей:

– Я так люблю доставлять девушкам удовольствие и чувствовать, как они становятся счастливыми...

Она растеклась по стулу от блаженства, и тут я произношу всего несколько слов, после которых она чуть не подавилась.

– А я люблю, когда девушки делают мне приятное, чтобы Я был счастливым!

В это время он еще что‑то хотел сказать, но она, чуть не подавившись, заткнула его!

Она (ему):

– Подожди! – Мне: – Что, ты сам не ухаживаешь за девушками?

– Нет, обычно они за мной ухаживают, а я за это очень хорошо к ним отношусь!

– Как же так! Это неправильно! Мужчина должен ухаживать за женщиной!

Потом девушка пристала ко мне с расспросами и, страшно возмущенная, забыла про моего друга. Он был ей уже не интересен, хотя она давала себя трогать и целовать. Общаться ей хотелось со мной, и ее просто сверхвозбуждало, что я нечестно поступаю с женщинами.

Через некоторое время я хитро посмотрел на нее, незаметно под столом снял с ноги туфлю и начал гладить ее ногу своей. Она не сопротивлялась, ее раззадорило это. Я пошел дальше, моя нога оказалась между ее ног. И она делала вид, что ничего не происходит.

Потом она пошла в туалет, я пошел за ней и, взяв ее телефон, договорился о встрече, которая потом проходила у меня дома с бурным сексом.

По итогам этого знакомства мой друг оплатил ее счет и тоже взял ее телефон.

Она дала телефон самцу, потому что хотела с ним секса, страсти.

И МУЖУ, за то, что он кормил ее. Она не против была бы еще поесть наверняка!

В результате у нее с самцом был секс. Она еще по телефону сказала, как хочет, и сразу приехала домой.

Когда МУЖ позвонил, она всячески отмазывалась от свидания.

САМЕЦ воздействовал на инстинкты. А МУЖ на разум!

РЕЗЮМЕ: Стратегия самца воздействует на желание женщины заполучить лучший ген. Это воздействие на бессознательное, на чувства, разжигание страсти, агонии, сексуального влечения. Это стратегия, приводящая к тому, что женщина сама не понимает, почему сходит с ума. Это стратегия, построенная на провокациях бессознательного, чувств и инстинктов! Стратегия мужа построена на общении с женским разумом. Уговоры, убеждение, доказывание, ухаживание, спонсорство – стратегия мужа. Никогда не забывай, как говорил Чарли Чаплин: «Женщина может сделать миллионером любого мужчину‑миллиардера».

В ЧЕМ ОСОБЕННОСТЬ ОЧЕНЬ ПОПУЛЯРНЫХ ЖЕНЩИН?

Поздно стучать кулаком по столу, когда ты сам уже только блюдо.

Станислав Ежи Лец

Красивая женщина – рай для глаз, ад для души и чистилище для кармана.

Б. де Фонтенель

Красивую девушку ноги кормят.

Общая информация такова: красивая девушка привыкла к стандартным поступкам. Ей уже неинтересно все то, что ты можешь для нее сделать.

Каждый раз, когда она общается с мужчиной, он дарит ей цветы, каждый раз он платит за нее в ресторане, говорит комплименты и т.п. Поэтому если ты думаешь, что ты можешь ее этим удивить, ты глубоко ошибаешься! Им это надоедает. Конечно, они будут с улыбкой принимать все это, но на самом деле хотят они другого. Хотят они самца! Который не будет церемониться с ней. И который сломает ее. Перевернет ее с ног на голову, и все в жизни пойдет кувырком.

Она мечтает о приключениях, ей скучно жить, если в ее жизни нет человека, который сводит ее с ума! И когда она его находит, все стандартные правила поведения с мужчинами отходят на второй план!

Как это сделать – я тебе расскажу далее. Сейчас важнее поговорить об очень важной теме – значимости красивых женщин!

Когда тебе очень нравится девушка, что ты делаешь? Стараешься ей понравиться, не так ли? Каждый мужчина старается показать, что «он хороший», что он «правильный». Ему страшно вызвать у нее гнев или негодование. Ты хочешь показать, что ты достойный мужчина! И именно это женщинам уже давно надоело!

Откуда у тебя эта стратегия? Очень просто! Ты привык так заслуживать любовь! Долго и мучительно, как в детстве с мамой. Мужчины на своей матери учатся общению с женщинами. Это первая женщина в твоей жизни. Не все видели отца, но каждый хотя бы раз видел свою мать и видел неодобрение его действий. Любой понимает, что это такое, и понимает, что нужно вызывать одобрение и быть хорошим. Вот откуда берется эта модель! И женщины часто одобряют хорошего мужчину! Но они его НЕ ХОТЯТ! Потому что все, что вызывает хороший мужчина, – это материнский инстинкт!

Поэтому в следующий раз, когда будешь стараться вызвать своими действиями одобрение у женщины, – вспомни мои слова! И подумай – зачем ты это делаешь? Заслуживаешь любовь?

Ты все знаешь и понимаешь? И ведешь себя нестандартно с понравившимися девушками? Ты можешь быть подонком, но как только ты встречаешь ту самую, ценность которой очень высока, что ты делаешь? Ты начинаешь слишком стараться, чтобы не потерять ее. Ты ходишь вокруг нее бережно и осторожно. Ты ценишь ее выше остальных. И ты говоришь – к черту эти правила! Эта девочка другая, я боюсь, что эти правила приведут к тому, что я ее потеряю. Ты забываешь про то, что все это игра, и говоришь себе: «Я должен быть с ней хорошим!» И что происходит? Она одобряет тебя! Говорит: «Ты все делаешь правильно! Молодец!» – и становится тебе мамочкой и ни фига не чувствует твоих крутых яиц, и как мужчина ты ей совершенно неинтересен.

Ты знаешь, почему так происходит? Я скажу тебе! Это законы природы! Мужчины привыкли выстраиваться в ряд, чтобы показать себя, а женщины выбирают! Мужчина будет стараться, чтобы его выбрали! Но при этом сам ничего не делает, он только ждет! И напрасно! Вместо этого нужно действовать!

Итак, тебе нужно повзрослеть! Нет, не по количеству годов! Ты молод в том смысле, что каждая красивая женщина для тебя подарок, и отношение к ним у тебя, как и у большинства, – как к неимоверной ценности и везению в жизни! Никогда ты не сможешь соблазнить женщину, вознеся на пьедестал! Женщина не может полюбить того, на кого она смотрит сверху! Она полюбит только того, на кого смотрит снизу! Того, кто готов ее послать за пять секунд. Она должна думать, что у тебя таких тысячи и ты для нее приз, а не она для тебя! Ты для нее подарок, а не она.

Поэтому первое, что тебе важно сделать, – это сформировать спокойное отношение к девушкам. И если ты готов к переменам, ты выполнишь рекомендации, которые я тебе сейчас дам.

1. Не зацикливайся долго на одной женщине. Тебе необходимо набраться опыта, прежде чем ты найдешь свою единственную! И вести себя с ней будешь правильно! Это не первая и не вторая женщина. И не десятая, не двадцатая! Поверь мне! Когда у тебя опыта мало, твои мозги легко запудрить. Она будет казаться тебе королевой, хотя на самом деле она Золушка, и, когда сексуальный интерес к ней исчезнет, ты это поймешь!

2. Ты сможешь жить с ней долго и счастливо, только если будешь осознавать, что ТЫ ЕЕ ВЫБРАЛ. Выбрал не потому, что она подвернулась, а потому, что она лучшая из десятков тысяч, ты будешь ею гордиться, ее любить, и только такой союз может продолжаться долго! Поэтому общайся с разными женщинами! У тебя сейчас начнется этап настоящего загула! Который приведет к тому, что твой уровень коммуникации с женщинами и соблазнения вырастет на порядок и ты сможешь делать то, что обычные люди не могут!

3. Расстанься со своей подругой, если она еще не жена, потому что она будет очень сильно тормозить твое развитие! Уверяю тебя, что в большинстве случаев именно женщина тормозит развитие мужчины в области соблазнения. Не думай, что твой случай может стать исключением! Когда у тебя есть гарантированный секс, любой расслабляется, не нужно ничего искать!

РЕЗЮМЕ: Недоступные, популярные женщины хотят необычных поступков! Хотят найти того самого, на кого они смогут смотреть снизу вверх! Поэтому если для тебя их значимость высока – занижай ее! Ибо НЕВОЗМОЖНО СОБЛАЗНИТЬ ЖЕНЩИНУ, ВОЗНЕСЯ ЕЕ НА ПЬЕДЕСТАЛ!

НА ЧТО ОБЩЕСТВО ПРОГРАММИРУЕТ ТЕБЯ?

На днях я заказал дизайн своего нового сайта. Изложил концепцию и отправил дизайнеру. Этот сайт про соблазнение женщин, для мужчин.

Через несколько дней несколько дизайнеров прислали макеты, которые были здорово нарисованы, но никуда не годились!

На первом из них стоял парень на коленке перед девушкой и дарил ей цветы. Под этой картинкой было написано красивыми буквами: «Вот как надо!»

А на втором парень смотрел на девушку и признавался ей в любви! Тоже в позиции просящего! А девушка, немного отвернувшись от него, с надменным выражением закатывала глазки.

Почему у дизайнеров родились именно эти картинки, когда речь пошла о соблазнении женщины? Почему они не нарисовали парня, вокруг которого много женщин и он надменно смотрит на них, а они смотрят ему в рот?

Потому что в них, как и в тебя, общество закладывает именно эту модель! Мораль общества определяют женщины: «Будь хорошим мужем, корми детей, и тогда будет тебе счастье». Это воздействует на мужчин. Общество учит тебя не словом, а делом заслуживать любовь женщин! ЗАСЛУЖИВАТЬ, ДОБИВАТЬСЯ! Преодолевая для этого много сложностей! И ты принимаешь эту реальность и веришь в то, что так нужно жить!

Хотя на самом деле все намного проще, чем тебе кажется, и кое‑кто, в то время как ты заслуживаешь ее любовь, совершенно бесплатно и безвозмездно получает удовольствие от тела этой женщины, а тебе и невдомек 
Моя подруга приехала ко мне в очередной раз на сеанс сексуальной терапии 
И после секса рассказала про то, что ей подарили сто роз.

– Кто?

– Один мой ухажер.

– Ну и как он в постели?

– Что ты, этого еще не было, пускай еще помучается!

И когда некоторые утверждают, что я циничный, я говорю – посмотрите на женщин! Средний уровень женского цинизма гораздо выше, чем средний уровень мужского! Все мудрые женщины абсолютно циничны!

Общество программирует тебя быть его ячейкой, служить опорой, быть хорошим кормильцем, которым просто управлять, дергая за инстинкты и эмоции, как за ниточки! Обществу выгодно, когда солдат не задает вопросов, выполняя то, что ему скажут! И если бы общество состояло только из неуправляемых самцов, хорошо контролирующих женщин, то оно стало бы совсем неуправляемым! Для того чтобы не потерять контроль над мужчинами – общество сделало так, что у большинства мужчин никогда не будет достаточно секса! Проституция никогда не будет в моде! Мужчины будут ограничены и никогда не смогут получать любую женщину, как только они ее захотят! Общество никогда не будет состоять из самцов, которым все отдаются!

Но если посмотреть с позиции каждого отдельного мужчины, то, конечно же, ему гораздо выгоднее быть интересным, сильным, неуправляемым самцом и получать самых прекрасных женщин на халяву, в то время как кто‑то другой заслуживает их в поте лица!

РЕЗЮМЕ: Общество тебе преподносит стереотипы поведения с женщиной, необходимые для того, чтобы, увеличивая выбор мужчин у женщин, предоставить им свободу выбора. Ты заявил свое право на обладание ею, теперь жди ответа! Этот подход эффективен для женщин, но неэффективен для мужчин!

ЧТО ТАКОЕ СТЕРВА?

Никогда не будут пользоваться успехом те женщины, которые в присутствии любимого становятся суетливыми, беспокойными и слишком болтливыми, ибо самый верный способ соблазнить мужчину – поманить его несколько загадочной и холодной нежностью.

Фридрих Ницше

С прошлого года я начал проводить женские тренинги. К большому сожалению для моих организаторов тренингов, которые, кстати, тоже женщины!

– Неужели я принадлежу к этому классу тупых куриц, которые сами не понимают, чего они хотят? – кричала как‑то Люда, собиравшая одну из групп. – Лесли, это ужас. Я тебе сейчас расскажу. Звонок...

Ж.: Алло! Здравствуйте. Скажите еще раз, какой у вас адрес? Пятницкая, дом два?

Люда: Да!

Ж.: Вот я стою, написано на доме: Пятницкая, дом два. Это тот самый дом? Или нет?

Люда: На нем написано Пятницкая, два?

Ж.: Значит, это Пятницкая, два?

Люда: ДА!!

Ж.: Хорошо, я просто уточнить!

– Как можно быть такой курицей? – возмущалась Люда.

– Люда, будь терпимее с людьми! – ответил я с улыбкой. – На самом деле, увы, ты тоже принадлежишь к этому классу, потому что ты никогда не знаешь, чего хочешь! Я тебе при случае это продемонстрирую!

Когда в зале собрались женщины, я почувствовал совсем другую энергетику группы. Они общались аккуратно, не выкрикивая с места. Старались это делать тактично. Их общение было больше похоже на щебетание птиц.

Некоторые из женщин были совсем простыми и доверчивыми, в некоторых чувствовалась уверенная стервозность. И неприступность для мужчин!

Дима, который присутствовал на тренинге, подошел ко мне:

– Вот эта совсем сука! Я таких вот боюсь!

– Ты увидишь, что будет с этой сукой, когда она будет рассказывать о том, о чем она мечтает!

Мы приступили к первому упражнению на видение будущего! Девушки выходили одна за другой и рассказывали, как они видят себя в самом удачном будущем, где все их жизненные затеи уже реализовались. Это упражнение очень эффективно в группе.

Они выходили и рассказывали. И вышла та девушка, которую Дима назвал недоступной стервой.

Она немного потупила глазки и начала рассказывать о том, каким она видит свое будущее:

– Я живу на берегу океана с мужчиной моей мечты, который совсем не такой, как все. У нас с ним несколько детей, большой дом, большая машина. Мы каждое утро просыпаемся и идем гулять с детьми. А вечером плаваем на яхте и встречаем рассвет...

Я смотрел на реакцию Димы и на его круглые глаза и радовался за него.

Дима: Жуть, они все на самом деле хотят одного – чтобы все были счастливы, обзавестись семьей, детьми... И эти сексуальные стервы с длинными ногами в обтягивающих мини‑юбках, из‑под которых видны трусы, хотят детей??

– Да, женщины все жутко гармоничные существа и противоречивые

– Даже эта стерва, она такая вызывающая сука! У нее отбоя нет от мужиков, она же всех отшивает. И она на самом деле такая? Сложно поверить, что у нее могут быть такие позитивные мотивы при таком вызывающем поведении!

– Все женщины в душе хотят всем добра и гармонии, это мы, самцы, вынуждаем их занимать такую оборонительную позицию, они ведут себя так, чтобы отсеивать ненужных и недостойных. Не со зла, а только из добрых побуждений. Чтобы произвести на свет лучшее потомство.

– ...и она совсем не желает мне зла, когда посылает меня на улице... Можно подумать...

– Абсолютно!

– Это значит, что если я предложу ей это все: уехать, родить детей и т.п., то она согласится?

– Нет!

– Почему?

– Таковы женщины :)

Вот что такое стерва! Это всего лишь внешняя оболочка. Защита от тех, кто ее недостоин. Защита от тех, кто подходит к ней не с благими намерениями. На самом деле каждая из них – всего лишь слабая женщина.

И если ты почувствуешь в ней это, она будет беспомощна, и ты сможешь управлять ею, направлять в нужное тебе русло!

Для кого‑то это новость, кому‑то очевидно! Главное, чтобы ты вспоминал об этом тогда, когда знакомишься со стервой, которая тебя посылает. Если ты помнишь правду о ней и то, из чего она состоит, то ты никогда не будешь с ней общаться на ее уровне и реагировать на ее выпендрежи. Ведь ты на самом деле сильный мужик, великан, а она – ма‑а‑аленькая Дюймовочка, которая хочет, чтобы ты ей сказал, что ей делать, потому что сама она решить не может! Это – женщина!

РЕЗЮМЕ: Стервозность, надменность, неприступность женщины – это ее защита от недостойных мужчин! И как только эта защита ломается о сильного мужчину, в той же самой женщине проявляется слабость, беззащитность, нежность, и ее высокомерный взгляд, казавшийся неприступным, становится покорным! Стерва – это женщина, которую еще не обуздал сильный мужчина! Она еще не познала счастья любви к сильному самцу, не встретила его, еще не познала женского счастья!

О ТОМ, КАК ПОРОЙ ЖЕНЩИНУ ОБЛАМЫВАЕТ, ЧТО ПАРЕНЬ ВЕДЕТ СЕБЯ КАК «МУЖ!»

Счастье мужчины называется: «Я хочу», счастье женщины называется: «Он хочет».

Ф. Ницше

Людмила рассказала историю из жизни.

Дело было так. Я с парнем была на свидании. Мы поездили по ресторанам, по клубам. И выяснилось, что мы живем рядом.

Я на машине, а он нет. Я решила подбросить его домой.

Мужчина классный, вел себя как самец, достаточно достойно со мной. Мне нравилось, как он меня соблазнял.

Я привезла его к дому.

Припарковалась.

Я, честно говоря, думала, что он сейчас завалит меня в машине или затащит домой и там будет секс.

Он: Люда, может быть, еще чаю выпьем?

Я думаю про себя: во прикол. Чаю в три часа ночи.

Я вижу, как он хочет, но не могу же я согласиться и пойти к нему на чай в три часа ночи!

Я: Ты знаешь, я не могу, у меня сейчас еще дела есть!

Он: Дела? А... ну, может быть, все‑таки на пять минут заглянешь, посидим, не хочется еще расставаться.

Я стараюсь дать ему понять, что меня нужно дальше уламывать и я соглашусь, если понастойчивее быть. А он как будто вообще не видит этого.

Я: Я тоже еще не хочу расставаться, но понимаешь, у меня важные дела сейчас!

Думаю: неужели ты не понимаешь, ну какие на фиг дела в три часа ночи! Должен же догадаться!

Нужно было брать и тащить меня домой или прямо в машине меня трахнуть. А он опять за свое:

– Все‑таки не поднимешься?..

Я улыбаюсь, показывая, что вообще‑то я хочу, только действуй, парень!

Я: НЕТ.

Смотрю ему в глаза и улыбаюсь.

Он опускает голову вниз и говорит:

– Ну ладно, тогда пока!

Я: Пока...

После этого встречаться с ним я уже не захотела. Он меня поставил в ситуацию, когда я должна соглашаться на секс с ним. Я себя уважаю, я не согласилась бы на чай, и так понятно, к чему все это! А так как он ответственность переложил на меня, то на фиг мне это нужно, с ним общаться...

А до этого момента был такой самец... Жалко!

РЕЗЮМЕ: Возможно, ты хочешь от этой девушки секс на одну ночь! Возможно – ты хочешь с ней отношений, отвести ее в загс! В любом случае, если она тебя отфильтрует до первого секса или поставит в очередь из «мужей», которых у красивой девушки много, шансы будут угасать с каждым днем все больше и больше! Для эффективного соблазнения важно двигаться по пути ЛУЧШЕГО САМЦА, а не лучшего мужа! Именно такую цель ты себе должен поставить для эффективного знакомства! Уже на подходе к девушке твоя цель – стать для нее лучшим самцом!

О РОЛИ ЖЕНЩИНЫ В ЭВОЛЮЦИИ

Проще управлять государством, чем женщиной!

Авраам Линкольн

– Скажи, как это получилось?
– Я хорошо знаю жену Девида.
– И что?
– Милая, ты же знаешь, Девид управляет 55 процентами акций компании.
– И?..
– А Девидом Шоном управляет его жена!
Чего хочет женщина? И кто она в этом мире?

Женщины дуры, говорят мужики! Женщины не разбираются в компьютерах и не могут понять, что им нужно. На дороге они путают право и лево! Как с ними жить после этого?

И тем не менее, увы, миром правят женщины!

Самцы гораздо проще! Самцы всегда знают, чего они хотят. Самцы никогда ничего не путают! Самцы умеют создавать и разрушать. И если бы не женщины, все мы жили бы в хаосе. Потому что женщина – хранитель стабильности, морали и гармонии. Только женщина умеет СОХРАНЯТЬ!

Женщина – фундамент морали. При женщинах мужчины стараются не ругаться матом, не курить, вести себя благопристойно. Мужчины стараются беречь женщин от сложной работы!

Мужчины стараются ДЛЯ ЖЕНЩИН! Женщины управляют миром. У каждого серьезного политика или бизнесмена есть мать и жена. Так что эти глупенькие женщины, оказывается, гораздо мудрее. Они глупые курицы, обладающие женской мудростью и рассудительностью, которая не присуща большинству мужчин. Да, это противоречиво, но все, что противоречиво, исключительно полезно!

Неуправляемые женщинами самцы вызывают бурю негатива со стороны управляемых женщинами мужей.

Мужик один другому: «Уступи женщине место, козел!»

Это говорит управляемый муж, заботящийся о других женщинах. (Если, конечно, это не способ познакомиться с ней с корыстными целями.) Он получает поощрение в виде благодарности или улыбки. Только за это он готов подраться с тем, кто сидит в общественном транспорте!

И парадоксально, но факт, что неуправляемые самцы часто вызывают у женщин больше эмоций, чем управляемые. Это эмоции самого широкого спектра! От ненависти до любви!

Обычный предсказуемый муж никому не интересен. В то время как необычный непредсказуемый самец вызывает как интерес, страсть, влюбленность, так и гнев, отвращение, желание побить!

И скоро ты поймешь почему!
Это начинает играть ее желание привязать, соблазнить, охотиться на него!

Все женщины хотят самца, которого они не могут объяснить и предсказать!

Почему? Скоро я тебе расскажу об этом! Не спеши!
Здоровый мужчина не может отказаться от очень красивой женщины, которая лежит рядом, он не может передумать, его мораль отключается и не включается до тех пор, пока он не удовлетворит свой инстинкт!

Для женщины секс важен не менее! Женщина любит трахаться так же, как и мужчина! Женщина очень хочет секса. Ты спросишь: но почему же, черт возьми, я так не думаю? Почему они всегда так ломаются?

Ее сознательное работает гораздо лучше, когда речь касается секса. Именно поэтому она для мужчины является сдерживающим фактором. Ведь женщина ограничена в количестве рожаемых детей. А мужчина нет. Именно поэтому женщина издревле думает «Может, не надо?» Для нее количество половых актов инстинктивно приравнивается к количеству детей. Миллионы лет существования разнополого живого на Земле это было так. С появлением контрацепции инстинкты женщин ничуть не изменились, так как для эволюции на этом уровне должны пройти десятки тысяч лет. Поэтому женщина не может отдаться первому встречному. Не только из соображений безопасности. Это для нее противоестественно! В ее голове существует жесткий фильтр. Контролер, который не дает ей расслабиться и получить удовольствие. Совесть, которая ее грызет, когда она отдается мужчине беспричинно!

Фильтр жесток. Если его отключить, женщина будет трахаться со всеми. Будут оргии. Потому что любая женщина инстинктивно этого очень хочет. Но так как она себя очень хорошо контролирует, она не позволяет этому вырываться наружу! Ибо ее цель другая – рождение и воспитание детей.

РЕЗЮМЕ: Женщина создана для того, чтобы фильтровать гены. И пропускать на следующий круг только самые живучие! Физиологически она хочет секса больше, чем мужчина. Но у нее есть сдерживающий фактор, которого нет у мужчины, – количество детей. Поэтому она не может быть такой же неразборчивой! Поэтому она все время сомневается. Сознание говорит: НЕТ, а инстинкты: ДА! Ее рвет на части, она борется сама с собой! Вот как работает этот генетический фильтр.

КАК ВСТАТЬ НА ПУТЬ САМЦА?

Если у тебя нет женщины, значит, у кого‑то их две.

Давайте посмотрим на отличие идеального мужа от идеального самца. Систематизировав их основные жизненные ценности и характеристики, мы сможем понять, что важно сделать каждому из нас, чтобы встать на тот или иной путь.

Миссия жизни самца. Начнем с вселенского смысла существования самца. Его цель – оплодотворять как можно больше самок. Это необходимо для выживания его гена. Все остальное вытекает из смысла его существования!

При этом самец четко понимает, кто он такой. И он знает, что он здесь для того, чтобы ловить кайф от жизни и оплодотворять всех девушек. Все остальное мало его волнует.

Жизненные ценности самца. Что ценит больше всего самец? Секс, новых женщин, новые эмоции! Для него важно непостоянство. Одна и та же девушка для него – это скучно.

Его жизненные убеждения. Самец убежден, что все женщины хотят секса! Что трахнуть можно абсолютно любую женщину. Он это говорит именно такими словами: «Трахнуть можно любую». Он относится к сексу несерьезно. Игриво. Самец прекрасно понимает, что все женщины – животные. Он любит пользоваться ее телом как животное. Самец убежден, что он самый лучший. Его самооценка очень часто завышена, что и помогает ему! Значимость каждой конкретной девушки для самца минимальна, так как он понимает, что он может найти другую, так как «тел» еще очень много. А вот он – один‑единственный. И поэтому никогда никому ничего не должен. Мир вертится вокруг него. Он эгоист. Он никогда не будет из кожи вон лезть ради того, чтобы сделать что‑то для женщины!

Качества, которыми обладает самец. Как самец соблазняет окружающих женщин? Он умеет трогать их так, что им это нравится. Он умеет возбуждать их взглядом и голосом, он чувствует их. Чувствует именно ту самую животную сущность каждой женщины, не социальную. И он умеет делать так, чтобы в каждой женщине просыпалось животное и засыпала социальная женщина!

Окружение самца. Он окружен самками, женщинами, которые хотят его. Которые конкурируют за него. Он их берет тогда, когда сам хочет этого, а не когда они решают. Ему невозможно отказать, потому что он все равно возьмет! И она чаще всего будет считать, что он взял ее, потому что она ему отдалась. Так как ему можно – он такой!

МУЖ
Основное отличие стратегии соблазнения МУЖА – это то, что он в основном действует на сознательное женщины, на чувства привязанности и жалости. Человечности.

Его стратегия – убедить женщину, что он сможет защитить и прокормить потомство. Женщина при этом должна иметь гарантию, что она его может контролировать и управлять. Чаще всего мужчина‑МУЖ старается понравиться ей, показать, что он будет делать все, что ей нужно, все, чтобы заслужить ее любовь.

Миссия жизни мужа. Природный смысл существования мужа – это сохранение вида, забота о потомстве и его выращивание, защита самки. Его цель – прокормить и защитить.

Жизненные ценности мужа. Он – домашний человек. Для него высшими ценностями являются семья, комфорт, стабильность, постоянство.

Его жизненные убеждения. Муж убежден, что нужно сделать все, чтобы заслужить ее любовь! И вообще – только муж имеет убеждение, что любовь нужно ЗАСЛУЖИТЬ! Муж – это позиция слабого по отношению к женщинам. Именно поэтому женщины имеют возможность управлять миром.

Качества, которыми обладает муж: муж хороший!

Поведение мужа. Муж знает четко, на что он имеет право, что он может себе позволить, а что нет. Он знает, что, если он позволит себе быть неверным, он будет наказан с применением осуждения обществом, морали, религии и самых страшных для мужа средств. Поэтому лучше себя вести правильно! По‑человечески! Порядочно!

Окружение мужа. Стены родного дома, семья, дети и, возможно, запрятанные далеко‑далеко от жены и детей диски с жестким порно.

Муж воздействует на сознательное. Поэтому тут работает женская стратегия осознанного выбора. Он должен подходить под ее сознательные параметры выбора. Он убеждает, демонстрирует верность, доказывает, спорит, слушает ее и делает то, что она говорит, а не то, что ей нужно на самом деле.

Итак, мы обозначили 2 стратегии соблазнения и разницу между ними.

МУЖ
СТРАТЕГИЯ: уговаривание, убеждение в том, что она может и должна отдаться именно ему.
НА ЧТО ВОЗДЕЙСТВУЕТ
В основном задействована логика – сознательное женщины. Он взывает к сознанию, совести, убеждениям, «понятиям».
Цель: убедить девушку в том, что его намерения серьезные, что он серьезный мужчина, для того чтобы с ним общаться с целью дальнейших отношений.

ТИПИЧНЫЙ ДИАЛОГ:

Она: Тебе так важен секс? Ты хочешь секса?

Он: Нет, для меня главное – отношения, любовь, чувства.

ДЕЙСТВИЯ: ухаживает, старается вызывать позитив, старается угодить девушке. Проявляет терпение там, где это нужно. Отдает процесс и управление процессом соблазнения в руки женщины! Причем часто этого сам не замечает. Пока она не разрешит, не трогает, не целует ее, пока не получит вербального или невербального согласия!

Действия мужа программируются в основной части сознанием. Он сознательно принимает решения и обдумывает свои поступки. Он решает, хорошо ли то, что он сейчас возьмет ее за руку, естественно ли это, отпугнет ли это ее. Он не чувствует женщину, он пытается ее понять логикой.

КАЧЕСТВА: серьезный, ответственный, способный создать и поддержать очаг, способный защитить, способный и имеющий желание решать ее проблемы и т.п.

УБЕЖДЕНИЕ МУЖА: за женщиной нужно ухаживать и добиваться ее, нужно дорого заплатить за ее любовь, ЛЮБОВЬ НУЖНО ЗАСЛУЖИТЬ в поте лица и большой ценой.

Нужно слушать то, что она хочет, и делать то, что она хочет!

ЧТО ИЩЕТ МУЖ? Отношений, привязанности, любви, секса и т.п.

ЧТО ПОЛУЧАЕТ МУЖ? Муж получает женщину, которая позволяет ему решать свои проблемы, взамен дает ОБЕЩАНИЕ секса, любви, ласки, все, что так необходимо мужчине от женщины!

Ведет ли эта стратегия к страсти, любви, сексу? Ответ – нет! С «мужем» женщина не так страстно хочет, как с «любовником». Муж не для секса, муж для очага, для того, чтобы ухаживать за детьми!

САМЕЦ
Стратегия: провокация, вызов, возбуждение, зацепки, эмоциональная раскачка.
НА ЧТО ВОЗДЕЙСТВУЕТ
В основном на инстинкты женщины – ее бессознательное. Он взывает к ревности, боли, страданию, страсти, влюбленности. К эмоциональным слабостям женщины!
Цель: трахнуть и получить от этого удовольствие.

ТИПИЧНЫЙ ДИАЛОГ САМКИ И САМЦА:

Она: Если ты трахнешь меня, это будет последний секс, ты согласен?

Он: Отлично!

Она: Так ты хочешь только секса?

Он: Нет, я не хочу только секса, я ОЧЕНЬ СИЛЬНО хочу секса! И только!

Она: Я не хочу.

Он: Я так хочу, что это уже не важно!

ДЕЙСТВИЯ: возбуждает и заводит своим поведением. Показывает, что ему все равно, потеряет он ее или нет.

ТИПИЧНЫЙ ДИАЛОГ:

Она: Мне не нужны серьезные отношения.

Он: А у нас с тобой будут несерьезные отношения.

У самца девушек много, поэтому он не боится ее потерять.

Смешит ее, ибо в это время женщина переключается на чувства!

Заставляет ее плакать, страдать, так как в это время повышается его значимость для нее!

Провоцирует ее на ревность, флиртует с подружками, соблазняет других и заставляет ее бороться за себя!

Сам контролирует процесс соблазнения. Девушка не в состоянии предугадать, что будет дальше, он делает так, как он хочет! Его мотивировки исключительно инстинктивны (если брать самца в абсолюте). Он берет, прижимает ее к стенке, стаскивает с нее трусы и трахает ее там, где он сам решит!

Самец чувствует женщину. Он чувствует, в каком она состоянии и что нужно сказать, где потрогать! Он отдается ощущениям. Если он чувствует, что хочет взять ее за руку, он делает это! Если хочет просто взять ее – он ее животно берет!

КАЧЕСТВА, КОТОРЫЕ ОН ДЕМОНСТРИРУЕТ: игривый, прикольный, нестабильный, легкий на подъем.

УБЕЖДЕНИЕ САМЦА: женщина любит секс. Она хочет больше, чем мужчина! Нужно возбудить ее так, чтобы она потеряла над собой контроль, трахнуть и доставить себе максимальное удовольствие.

Женщин не нужно слушать. Их нужно чувствовать. То, что она говорит, и то, что она чувствует, – это разные вещи!

ОБ УБЕЖДЕНИИ САМЦА, КОТОРОЕ ПРИВОДИТ ЕГО К СЕКСУ
У меня есть знакомый, который сам по себе не очень умен и не очень красив! Но в поведении он точный самец!

Однажды мы познакомились с девушками, которые умели отличить Толстого от Пушкина. Зная, какой Сергей деревня, я был уверен, что у него вовсе нет шансов!

Мы шли вместе по улице и разговаривали.

Мое общение с девушкой было достаточно оживленным. Выяснилось, что девушка издает собственную книгу, хорошо преуспела в бизнесе.

Ее подруга имеет свою маленькую фирму, связанную с косметикой.

Обменялись контактами.

Сергей: Моя точно хочет трахаться...

Я вообще‑то этого не заметил, но пускай думает так! Скорее всего, ей нравится общаться с нами, но не думаю, что она как‑то подразумевала секс. Никаких признаков не было, но я не стал его расстраивать.

Через неделю у нас дома была вечеринка. Мы пригласили многих девчонок и этих тоже. Приехали!

– Алекс, она меня хочет, я поведу ее в комнату!

– Хорошо!

Я общался с женщинами, было прикольно. Я уже видел, как я ей нравлюсь. И расслабился. Когда все разъедутся – займемся сексом.

Тут подруга выбегает разъяренная, за ней Сергей.

– Уберите этого придурка от меня! Я никуда больше с ним не пойду!

Ей‑богу, все присутствующие поверили, что она сто процентов не хочет этого, и сказали: Сергей, перестань придуриваться...

Я вывел ее на балкон потому, что она хотела уехать!

– Слушай, не обращай на него внимание, он всегда такой псих!

– Я не хочу с ним секса, с чего он так решил и потащил меня!

– Не знаю, просто он такой! Ладно, он больше тебя не тронет, успокойся!

Я подошел к Сергею.

Я: Ну что, как, что было?

Сергеей: Все нормально, она завелась, я к ней поприставал малек, она начала играться и свалила, сучка! Хочет поиграться!

Хм... интересная версия! Я видел совсем другое, но я знал, что благодаря уверенности он ее дожмет!

Я вернулся в комнату, где тусовались.

Мы стоим с девушкой, и тут он вылетает из кухни и обливает нас холодной водой! Облить он хотел ее, а задел меня!

Она заверещала, начала возмущаться:

– Придурок, с меня хватит, я поехала домой!

– Ладно, что ты так переживаешь, я тебя высушу феном!

Он потащил ее сушить феном. Закрыл дверь.

Через час с лишним они оттуда вышли. Она уже совершенно по‑другому смотрела на него. Она была красная, а он довольный.

Я: Молодец!

Он: Сучка, брыкалась, говорила, что уедет... Но так хотела!!! Я когда ей два пальца туда запустил, там все мокрое было!

Я: И что?

Он: И что, побрыкалась и после первой палки перестала сопротивляться! Начала лезть целоваться и говорить, как она сильно хотела меня! Как я и думал!

Мы с подругой пожали плечами и пошли в свободную комнату. У нас все было гораздо спокойнее, и примитивнее, и понятнее.

И так у этого парня постоянно! Его никто не хочет, но он верит, что женщинам нужен секс, что они его хотят, причем все. И он подтверждает свою теорию на практике, получая секс от тех, кто его не ищет!

Значит, либо все женщины постоянно ищут секса, либо «по вере вашей да будет вам» – действительно работает!

РЕЗЮМЕ: В соответствии с эволюцией человека есть две стратегии соблазнения! Стратегия МУЖА – стратегия воздействия на сознание! Стратегия убеждения и уговаривания женщины. Это воздействие на логику женщины. Логическое убеждение ее в том, что она обязана с тобой переспать. Я грубо утрирую, но это так. Цель мужа не определена им самим. Он хочет отношений, для этого нужно с ней переспать, а он ждет разрешения от нее. И пытается уговорить ее, но логика к сексу отношения не имеет никакого. Муж – правильный и честный! Муж не создан для секса и любви, муж создан для дружбы! Стратегия САМЦА – стратегия воздействия на бессознательное. Вызов эмоций, чувств, провокация ее на то, чтобы она захотела с тобой переспать! Обход сознания – возбуждение ее бессознательного, инстинктов размножения или просто возбуждения тела. Цель самца – инстинкты, секс. Самец – хитрый и настойчивый. Самец создан для любви, страсти, секса, плотских утех, осеменения. Чтобы встать на путь самца – стань самцом! Меняй все свои цели и убеждения, действия и слова!

О ПОПУЛЯРНЫХ СТРАТЕГИЯХ, КОТОРЫЕ НИКУДА НЕ ВЕДУТ

Это посвящается тем мужикам, которые не умеют терпеть, которые не умеют думать, когда кровь переливает в нижнюю часть тела, для тех, кто, видя возможность секса с очень красивой девочкой, не могут остановить свои мысли и контролировать себя, которые ничего не видят и не понимают, что нужно делать. А точнее, это посвящается всем без исключения мужикам!

Очень интересный пример из жизни, который как нельзя лучше описывает большинство ситуаций с отказами, когда женщина изначально настроена правильно. У каждой, наверняка каждой женщины было несколько сотен таких ситуаций, и каждая из вас, читающих книгу, тут же эти ситуации вспомнит!

Итак, дело было совсем недавно. Пишу по горячим следам.

Одна из моих девушек познакомилась с прикольным парнем, которого знает вся страна. Имя я называть просто не буду, ибо сейчас этот рассказ так ударит по его репутации, и я не хочу потом получать проклятия от этого талантливого человека! Вообще красивые девушки в Москве и Питере, как ни странно, очень часто знакомятся со звездами эстрады, кино и телевидения. Несмотря на то что этих звезд сравнительно мало, но и очень красивых и умных женщин также мало. Поэтому у каждой красивой и умной женщины есть несколько таких поклонников.

Совершенно случайно мы пересеклись в одном заведении втроем. Пообщались, и я узнал Макса поближе. Для того чтобы его не пугать, я представился братом Оксаны. Которая на самом деле была моей любовницей. Я был совершенно не против того, чтобы он ее соблазнил. У нас с ней свободные отношения.

Итак, Макс – замечательный человек, профессиональный певец. Мы вместе заехали в одно место, потусовались и разъехались по домам.

Через день мне позвонила Оксана.

– Привет! Макс предлагает нам сходить на его концерт.

– Хорошо.

Концерт проходил в одном из самых больших казино Москвы!

Когда мы вошли, пела какая‑то женщина. Под противную фанеру.

Через полчаса на сцене появился эффектный Макс! Если бы я был женщиной, я сам бы в него влюбился. В стильном белом костюме, просто красавец. Молодой, энергичный, активный мужчина. Все девки на танцполе были очарованы!

На одной из песен Макса Оксана прослезилась. Песня была со словами что‑то типа «Я тебя люблю и страдаю, не мог тебя забыть, тра‑ла‑ла».

Через тридцать минут концерт закончился. Что не характерно для таких заведений, люди вышли из‑за столиков и провожали группу Макса бурными аплодисментами.

Эта группа собирает и зажигает тридцатитыcячные залы. Эта группа на устах! Макс девушке не мог не понравиться по определению.

После выступления мы с Максом вышли через служебный вход и поехали в кафе посидеть, поговорить.

Оксана была очарована Максом.

Когда Оксана вышла, я сказал:

«Макс, послушай, я понял твою стратегию соблазнения. Ты приглашаешь девушку на концерт, потом к себе домой, и у нее нет шансов».

Макс смутился: «Да что ты!»

Я: «Ничего страшного, я вижу, ты ей нравишься!»

Я показал Максу, что я на его стороне! После этого он не будет бояться действовать при мне. Дело в том, что мне просто интересно проследить за стратегиями соблазнения других людей, которые добились большого успеха в жизни. Вдруг у них я найду что‑то интересное, чего еще сам не умею?

Я с большим интересом смотрел на общение Макса и Оксаны.

Он рассказывал про гастроли, про успехи на концертах в Штатах. Какая у него красивая и интересная жизнь. Рассказывал очень ярко и эмоционально. Он настолько эффектный мужик, что наверняка соблазнит любую без вопросов. Посмотрим, что будет у него с моей подругой!

Через пару часов общения Макс предложил нам поехать к нему домой. Чтобы мы посмотрели, как он живет. Но так как вставать нам было нужно очень рано, мы отказались.

Я: Как тебе Макс?

Оксана: Классно! Мне Макс нравится!

Я: Я вижу, что ты уже хочешь его!

Оксана: Да. Что‑то такое есть. Думаю, что секс будет!

Оксана уже не стеснялась меня! И говорила все, что думает, зная, кто я такой.

Я: Когда? Думаешь, в следующий раз?

Оксана: Это уже зависит от него.

Оксана очень нравилась Максу. Через несколько дней он опять пригласил нас к себе домой. Мы приехали. Шикарная квартира, очень хороший вкус у этого человека!

Я зашел в спальню. Огромная кровать. Круглая. Над ней висит палантин. Очень красиво.

– Думаю, что, отдаваясь здесь, чувствуешь себя принцессой, – сказала Оксана мне.

Мы сели на огромный оранжевый кожаный диван в большой комнате, похожей больше на студию, чем на жилое помещение. Оживленный разговор затянулся на три часа.

Макс в разговоре со мной забылся и сказал:

– Хм... я вообще после первого раза в последнее время к женщине теряю интерес.

Он это сказал очень тихо, как бы про себя, но уши Оксаны насторожились. Она не должна была этого услышать, но, как всегда, женщина слышит именно то, что мужчина пытается от нее скрыть!

Когда Оксана вышла, я заговорил с Максом о женщинах.

Макс: Ты знаешь, у меня женщины делятся на два типа. Женщины, которые, когда со мной знакомятся, готовы на что угодно! С которыми легко и просто! И те, которые, наоборот, как только узнают меня, говорят: «Ах, ты звезда, и ты привык, что тебе все отдаются за это! А я не такая, я жду трамвая!» Ну, конечно же, я их переворачиваю, я понимаю, что она хочет услышать, что она будет для меня единственная.

Я: Да, именно, это провокация!

Макс опытный. Это видно!

Оксана вернулась к нам. Я решил их оставить наедине. За все время общения Макс ни разу не прикоснулся к Оксане. Он старался ей понравиться, пел песни про любовь и про страдания. Но ни разу не прикоснулся к ней. Я подумал, что был помехой, поэтому вышел, давая им возможность поговорить.

Когда я вышел, как мне рассказала Оксана, Макс подошел к ней.

Он присел рядом, положил ей руку на коленку. Она не сопротивлялась.

Макс: Оставайтесь у меня, это будет нормально!

Оксана: Макс, я устала, я не могу.

Макс: Послушай, ты все время говоришь, что устала, сколько я знаю!

Оксана: Правда, работы много, Макс.

Макс: Ну смотрите сами, но я думал, что мы сегодня что‑то замутим...

Оксана после этого отморозилась. Она не знала, что на это ответить... На это «Думал, что мы что‑то замутим».

Я как раз в это время вернулся. Видно было, что Макс как ребенок обижается на нее. Мы еще немного пообщались и собрались уходить.

Макс: Ну, Оксана, будем на связи, если будет тема – звони, я в понедельник приеду. Жаль, что вы не остаетесь, куда вы в четыре утра поедете?

Я прекрасно знал, как Оксана относится к Максу. Что у него есть шанс. Но я видел, что он этого не чувствует, и я видел, что в его глазах угасала надежда Оксану заполучить.

Мы вышли из его квартиры. Он нас провожать не пошел.

Оксана: С каждым разом у меня пропадает желание с ним спать, и вообще каждую встречу интерес к нему как к мужчине угасает! Я хочу с ним общаться, но не спать!

Я: Очень жаль! А мне он нравится! Как человек! Он хороший, позитивный, видно, конечно, что, когда сперма к голове приливает, многое меняется! И он становится тупым самцом, как и все мы, мужики! Но все же как человек он хороший!

Оксана: Даже не знаю, как теперь исправить эту ситуацию! Если он дальше будет продолжать в том же духе, у нас ничего не получится! Я тоже не против секса без обязательств! Но понимаешь, когда я откровенно слышу, как он не уважает женщин, и когда я знаю, что после секса все эти песни мне, все это приятное общение закончится – мне не хочется с ним спать! Я бы просто с ним подружилась! Остались бы друзьями!

Вот он, момент истины! Сейчас я расскажу, что происходит на самом деле, если кто еще не уловил!

Оксана познакомилась с Максом и в первые несколько секунд уже решила, что у них будет секс. Она мне об этом сказала! Это означает, что она его уже хотела! И ему было достаточно подойти к ней, сказать, как сильно она его заводит, без всяких глупостей. Возбудить ее, взять ее крепко и трахнуть!

Но вместо этого он решил делать все по его обычной стратегии – стратегии мужа! Он пригласил ее в ресторан! Начал обхаживать ее, петь ей песни. Он стал для нее развлечением. И как только она увидела в нем прикольное развлечение, хорошего человека, с которым можно не только трахаться, с которым интересно проводить время, она тут же переключилась! Ее стратегия с «получить гены» переключилась на «привязать». Кто в этом виноват? Она? Нет! Он сам это сделал! И, конечно же, зная, что после секса скорее всего эти романсы по ночам прекратятся, она уже планирует остаться с ним друзьями. Он сам все запорол. Как только женщина видит в мужчине что‑то кроме классного секса – она в силу своей природы старается это заполучить. Это природа женщин. И если ей дать понять, что после первого секса она это точно не получит, то секса не будет никогда!

Теперь я раскрою тебе его логику, которую я проследил в процессе общения с ним. Он прекрасно знает, что он нравится девушкам. Он знает, что на сцене он красавец. Он знает, что он номер один!

Его логика такова:

– Сейчас я приглашу ее на свой концерт. Она увидит меня во всей красе! Она увидит, как любят меня люди! Как много у меня фанаток! Потом я приглашу ее в ресторан и расскажу ей, какой я классный. Потом я приглашу ее к себе домой, и, когда она увидит мои шикарные апартаменты, она тут же захочет отдаться.

Но скажи мне, милый друг, где тут логика? Почему ты решил, что из того, что она увидит, какой ты крутой на сцене, и твое классное ложе, следует, что она захочет ТВОЕ ТЕЛО????

Как правило, мужчины не понимают этого. То, что она видит, какой ты классный, как ты классно живешь, не ведет к сексу. Это ведет к возникновению интереса к тебе как к мужчине, который способен сделать жизнь интереснее. Но этого недостаточно для секса! Как ты помнишь, есть еще несколько важных этапов – ДОВЕРИЕ, ЧУВСТВА, СЕКСУАЛЬНОЕ ВОЗБУЖДЕНИЕ.

На самом деле то, что делал Макс, никакого отношения к соблазнению не имеет. Он добился только ИНТЕРЕСА! Для того чтобы соблазнить девушку, нужно еще вызвать доверие! А о каком доверии может быть речь, когда ты показываешь, что у тебя полно женщин и что тебе интересно с ними один раз встретиться, и все?

А какие чувства могут быть, если она ничего не делает для тебя, если ты постоянно вкладываешься в нее, поешь, приглашаешь ее туда‑сюда и ничего не получаешь от нее? Какое возбуждение может быть, если ты даже не трогаешь ее?

Окончательная развязка этой истории очень интересна! Особенно для тех мужчин, которые привыкли к популярности. И привыкли трахать глупеньких наивных девочек, поэтому не могут найти подход к умным стервам.

Через два‑три дня Макс позвонил Оксане. И я видел выражение ее лица.

Оксана: Алло...

Макс: Привет! Как дела?

Оксана: Привет! Как съездил в Эстонию?

Макс: Классно, ну как вы? Что делаете?

Оксана: Мы ищем фитнес‑клуб. А ты?

Макс: Я предлагаю тебе встретиться. Тебе не кажется, что наши платонические отношения уже немного затянулись?

Оксана: Что? Макс, не кажется. Почему все мужчины хотят от меня только секса?

Макс: Почему, я не только секса хочу.

Оксана: А чего еще?

Макс: Я хочу сказать, что нужно встречаться и что‑то мутить!

Оксана: Хорошо, я подумаю...

БУМ.

Оксана своим вопросом «чего ты хочешь еще» дала ему шанс убедить себя в том, что он относится к ней уважительно. В том, что после секса отношения не испортятся. Но он этим не воспользовался, потому что даже не заметил этого! Он чувствовал только дикое желание, как ребенок, у которого отняли конфетку. И вместо того чтобы просто взять ее, он стал ныть!

Оксана: И как после этого я могу с ним спать? Он не оставляет выбора мне!

Сейчас я привел наглядный пример того, как девушка, изначально настроенная на секс, его перехотела! Это именно тот самый случай, когда парню лучше было жевать, чем говорить! Это именно тот случай, когда у парня есть все! Молодость, известность, талант, успех, его все любят! Но стратегия «мужа», стратегия «уговаривания, убеждения» женщины плюс неуважение к этой самой женщине может загубить все! И женщина говорит НЕТ!

Оксана: Лесли, может быть, ты научишь его вести себя по‑нормальному, чтобы у нас все‑таки все получилось?

РЕЗЮМЕ: Если ты не понимаешь, почему у тебя ничего не получается, делай что‑то новое. Проанализируй свою стратегию. И ответь себе на вопрос: ты двигался по схеме соблазнения или на основании своих предрассудков?

САМАЯ ПОПУЛЯРНАЯ СТРАТЕГИЯ СОБЛАЗНЕНИЯ

Женщины любят ушами.

Девиз бабников

Я решил ее описать, так как заметил, что она доминирует в большинстве московских клубов.

Между мужчиной и женщиной вечная борьба. Женщина всегда преследует в жизни одну‑единственную цель, которую очень сложно реализовать: найти и привязать достойного самца, для того чтобы тот кормил ее детей. А теперь внимание: нужен ли ей качественный секс? Ответ – да, но его получить значительно проще, чем привязать! Этим и озабочено большинство посетительниц курсов проекта «Стиль соблазнения». Именно этому мы там их учим!

Бессознательная стратегия женщины – получить лучшие гены – часто тянет женщину налево! Но сознание стоит на страже! Поэтому некоторым самцам, усыпившим ее внимание, удается с ней переспать. Но когда она приходит в себя и сознание понимает, что цели‑то другие, женщина продолжает искать того, кого можно привязать. Женщины стремятся к стабильности.

А чем женщина может привлекать и привязывать? Неужели богатым внутренним миром? )))

Конечно же нет! Исторически так сложилось, что мужской орган, увеличивающийся в три раза при виде женщины, реагирует на молодость и здоровье, а не на все остальное! Ты о чем подумал? Я про зрачок вообще‑то, который расширяется в три раза при виде обнаженной красивой и молодой женщины.

Теперь посмотрим, что происходит на сайтах знакомств. Берем женщин от восемнадцати до тридцати лет. Что пишет большинство? «Не стучитесь в поисках секса на один‑два раза, я хочу отношений с серьезным мужчиной».

А что на фото? В купальнике, с раздвинутыми ногами, чуть ли не эротического содержания в сексуальных шмотках! Правильно! Это основная женская стратегия соблазнения! Давать надежду на секс за деньги, услуги, подарки, поддержку и т.п. Весь флирт именно на этом базируется. Тебе она вроде как и не отказывает, но и не дает. Она оставляет надежду. Так действует любая грамотная женщина, которая хочет счастья.

Какова стратегия мужчин? Опять же, берем тех, кто добился успеха! Красивые шмотки, дорогие тачки, положение в обществе. Когда она встречает его, она говорит: «Да, интересный он человек», что стоит переводить так «Он может прокормить моих детей». Мужчина делает обратное. Он дает женщине надежду на отношения (то есть на то, что он будет кормить ее детей и ее), заслуженные сексом.

Один мой друг так всю свою жизнь соблазняет очень красивых молодых девушек. До секса он дает им надежду на отношения. Вот где применима известная мудрость бабников «женщины любят ушами»! А с момента секса включается стратегия самца. Он берет ее как самец. Таким образом удовлетворяя вторую инстинктивную стратегию женщины – найти самого сильного самца и получить лучшие гены! Но потом женщины часто удивляются, почему через два‑три раза он с ними больше не встречается. Ха‑ха... Так чем ты его, кроме тела, можешь заинтересовать? Подумай хорошо, если нет, то на что ты рассчитываешь, наивная девочка? Тебе нужно учиться общаться и быть интересной для такого мужчины, если хочешь с ним отношений не на два‑три раза.

Такая стратегия наблюдается в большинстве клубов Москвы, имеющих усиленный дресс‑код. Если ты туда попал, это означает, что ты входишь в целевую группу спонсоров тех девочек. Такие клубы имеют интересную специфику. Если, к примеру, в стандартных клубах без жесткого контроля лучше работает агрессивное поведение самца и все снимаются «на ура», то в местах такого плана это поведение работает значительно хуже. Оно в таких клубах неуместно, так как большинство женщин здесь ищут мужей, а ты своим таким поведением мешаешь им! Поэтому в клубах такого уровня лучше быть спокойным львом – хладнокровным животным, которое намечает цель!

РЕЗЮМЕ: Самая популярная стратегия соблазнения в мужском мире – это дать женщине возможность надеяться на отношения после секса! Дать надежду на то, что женщине сложнее всего получить. На это огромный спрос! Отсюда и пословица – женщина любит ушами! Бабники вешают лапшу на уши не о том, как будут трахать ее. А о том, какие могут быть с ним замечательные отношения. Самая популярная женская стратегия динамо – дать надежду на секс за какие‑то реальные услуги. Поэтому часто женщина говорит тебе: «Ты мне сделай то‑то, ты докажи мне свою преданность, тогда я дам тебе возможность продолжать НАДЕЯТЬСЯ на секс». И это еще называется умным словом «флирт», хотя следовало бы назвать словом «разводка».

ГЛАВА 3

МЕССАДЖ САМЦА

Мы с тобой говорили о стратегиях выбора. Что у женщины есть две инстинктивные стратегии выбора. Первая – лучшие гены. Вторая – лучший кормилец для детей.

Первая и вторая стратегии совершенно разные и противоречивые. Хотя все женщины и будут сейчас утверждать, что хотят мужем видеть сильного самца, на практике происходит иначе!

Женщина не контролирует и не может контролировать свои инстинкты. Они работают независимо от нее, что и приятно, когда проделываешь с ней разные штуки. Ты видишь, как она теряет над собой контроль. И упиваешься властью над нею.

Что интересно, ее инстинктивное желание получить лучший ген настолько сильно, что она может пойти не только против общества, но и против себя и своих слов!

Однажды я отдыхал вместе с моими знакомыми и их женщинами. Все знали, кто я, и все знали, что я бабник и что у меня много женщин. Как‑то раз я узнал о приватном разговоре у костра, который состоялся в мое отсутствие. Женщины говорили: «Я бы никогда в жизни не переспала с ним, это надо быть полной дурой!» – и в результате многие из тех, кто это говорил, оказывались в моей койке! Причем среди них были даже инициаторы данной беседы!

Даже если общество осуждает какого‑либо самца с точки зрения морали за то, что он бабник, за то, что у него много женщин, на деле это не осуждение, а похвала! Многие женщины будут говорить, что никогда не переспят с ним. Но, увы и ах, их инстинкт сильнее сознания. Они не могут противостоять ему. А после содеянного она скажет: «Просто стечение обстоятельств», «Я посмотрела на него с другой стороны», «Он оказался совсем другим». И так далее. Ведь это «ПОДГОНКА ПОД ОТВЕТ». Их бессознательное руководит ими. А сознание подгоняет под ответ то, что в результате произошло! Она же должна иметь оправдание тому, что ее поступки расходятся со словами.

Ты когда‑нибудь видел похожие ситуации?

У меня было много случаев, когда подруга девушки говорила: «Как ты можешь с ним встречаться, с таким бабником! Тебе не противно с ним спать?» И потом она отдавалась мне без малейшего сопротивления!

Что это? Почему так? Все женщины врут? Это инстинкт! Женщина создает для себя другую реальность и начинает в нее верить настолько, что забывает, что это ложь!

Поэтому никогда нельзя слушать женщину. Слушать, что она хочет, ибо, скорее всего, это не так! То, что хочет ее сознание, это совсем не то, что хочет ее существо! Если бы все происходило так, как хотят женщины, они стали бы самыми несчастными на свете! Их тело хочет того, что совсем не хотят мозги. Очень редкие женщины осознают это. И это те женщины, которые в своем сознании похожи на мужчин.

А ведь что самое ужасное – весь этот мир, все общество верит и слушает то, чего хотят женщины. Это, конечно, не лишено смысла. Но нужно сильно фильтровать то, что она говорит, когда ты ее соблазняешь.

ВСЕ ЖЕНЩИНЫ СТРАДАЮТ ОТ РАЗДВОЕНИЯ ЛИЧНОСТИ

Говорить о женщине следует только с мужчинами.

Фридрих Ницше

Если вы хотите узнать, что на самом деле думает женщина, смотрите на нее, но не слушайте.

Оскар Уайльд

Именно поэтому они никогда не знают, чего хотят!

Когда ты общаешься с женщиной – с тобой разговаривают два человека.

Первый человек – женщина‑личность. Которая отвечает за стратегию «поиск кормильца детей». Она будет убеждать тебя, что ты должен с ней хорошо себя вести, ухаживать за ней. Ты должен заслужить ее любовь! Она будет убеждать тебя в том, что нужно быть порядочным с ней. Все мы умеем разговаривать с женщиной‑личностью.

НО ВСЕГДА, слышишь, ВСЕГДА с тобой параллельно разговаривает другой, совсем другой человек! Да, у каждой женщины есть раздвоение личности! Да, это так!

Параллельно с тобой говорит женщина‑животное. Женщина‑сущность! Это настоящая природная женщина! Она говорит с тобой не посредством языка и членораздельных звуков! Она говорит с тобой на языке тела, на языке энергетики, которую она тебе передает. На языке прикосновений, взглядов, жестов, мимики. И очень немногие умеют определять, что она говорит. И только эта женщина всегда говорит правду о том, что ей нужно, что нужно ее телу и ее сущности. Правду о том, что нужно женщине в целом! Женщина‑личность – это защита. Она, как правило, врет! И поэтому она бывает несчастна, когда ты делаешь то, что говорит женщина‑личность.

Но если тебе удается определить, что говорит тебе настоящая природная женщина, то ты делаешь ее счастливой.

В то время как с тобой разговаривает женщина‑личность, женщина‑животное кричит тебе на языке своего тела: «Не слушай эту дуру! Не обращай внимания на ее слова! Потому что она сама не понимает, чего хочет! Реши сам, что ей нужно, и сделай это уверенно, как настоящий самец, и она это оценит! Сделай так, чтобы она понимала, что она мушка в твоей паутине, сделай так, чтобы она понимала, что ты самый сильный. Возьми и трахни ее, заставь кричать и извиваться под тобой!»

Женщина, как правило, сама того не понимая, создает провокацию для мужчины. Она говорит: «Только через мой труп ты будешь трахать меня, козел!», при этом язык ее тела говорит: «Возьми и поимей меня за эти слова! Если ты настоящий самец! Обломай меня, дай мне почувствовать, что я не имею права с тобой так разговаривать!»

Словами она говорит: «У тебя нет шансов», а ее тело провоцирует, дает сигнал к бою! Это проверка, и в зависимости от твоей реакции она тебя определит в одну или вторую группу. В группу САМЦЫ ДЛЯ ГЕНОВ или группу КОРМИЛЬЦЫ ДЛЯ ДЕТЕЙ.

Как мы уже знаем, САМЦОВ ДЛЯ ГЕНОВ, мужчин, действительно умеющих обращаться с женщинами, очень мало. Поэтому большая удача, если такой у нее будет хоть один. Кормильцев, как мы уже знаем, хватает. У нее их много, скорее всего! Это те люди, которые обращают внимание только на то, что говорит женщина‑личность! И даже не знают, что есть еще женщина‑животное, которая тоже что‑то сообщает!

Коммуникация между тобой и женщиной происходит приблизительно так.

Ты ее встречаешь, и по первым минутам общения она определяет тебя либо в одну, либо в другую группу. Она сканирует тебя. Как?

Между вами идет общение. Она что‑то говорит, и ты на это реагируешь!

По твоим реакциям ее животная часть определяет, кто ты – сильные гены или же кормилец детей. Причем такие проверки женщина устраивает любому мужчине, будь то деловой контекст или личностный.

В деловом контексте это просто менее очевидно. Ее острый взгляд не заметят, но если ты отреагируешь на него правильно, она учтет это, и переход к личностному контексту будет совершенно адекватен!

Проверка. Одна, вторая, третья. И так она уже определила, что ты за человек и на что годишься!

Про проверки мы еще поговорим, но сейчас о самом главном, что ты должен ей показать в первые минуты общения!

У женщины есть переключатель. С одной стратегии на другую. Для эффективного соблазнения твоя задача – переключить ее на стратегию «конкуренция за лучшие гены». И не дать ей воспринимать коммуникацию как «выбор кормильца для детей».

Как только она видит, что ты готов бороться за секс, готов что‑то вкладывать в это, она тут же определяет тебя как «возможный кормилец». Как только ты попытаешься дать женщине что‑то материальное, деньги или подарки, – она тут же определяет тебя в кормильцы и начинает с тобой повседневную игру в «дам – не дам», которая в народе называется флирт, или «обычное общение между мужчиной и женщиной».

Если же говорить о реальном мастерстве соблазнения, оно сводится к тому, чтобы, ничего не давая, взять у женщины секс. Сделать так, чтобы такой секс, который можешь дать ей ты, являлся для нее эксклюзивом. Ты же знаешь, что у женщины нет ограничения на секс! Она может получить его в любую секунду, так как все мужики хотят секса!

И это можно сделать с помощью мессаджа!

РЕЗЮМЕ: Женщина говорит одно, хочет другое, а делает третье. В ней два человека, желания которых противоположны. Поэтому никогда не слушай женщину буквально, если ты хочешь понять ее. Тебе нужно уметь переводить все то, что она говорит, на язык первопричины – почему она это говорит! Что говорит ее тело! Только так ты сможешь понять ее. И истинное мастерство соблазнения заключается в том, чтобы найти баланс между: 1) соблазнением женщины‑личности (стратегия мужа), 2) соблазнением женщины‑животного (стратегия самца). Если ты будешь пренебрегать первым, будешь животным с ней, то ДА, у вас будет классный секс, но ты ее больше не увидишь. Ты не сможешь выстроить отношения с умной, уважающей себя женщиной, для которой важна ее самооценка. Если ты будешь пренебрегать вторым, то ДА, ты ее будешь регулярно видеть, дружить, даже, может быть, иногда с ней спать! Она будет уважать тебя как человека. Но хотеть она будет другого, не тебя! И страсть она будет испытывать к другому!

МЕССАДЖ САМЦА И МЕССАДЖ МУЖА. ПРИМЕРЫ УСТАНОВКИ МЕССАДЖА

Главное не иметь, а иметь возможность выбора.

Дмитрий Нагиев
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Все то, что ты передаешь словами, жестами, мимикой, энергетикой и как‑то еще, является мессаджем. Или попросту «посылка», или еще проще – «посыл».

Женщина принимает этот мессадж и создает в своем воображении образ. Помнишь, мы говорили о том, что реальность – это то, что в твоей голове? Она создает в своей голове твой образ. Представляет, какой ты. И самое главное – она создает в своей голове представление о твоих отношениях с другими женщинами. И потом ищет подтверждение этому на практике!

Мессадж самца с ценными генами можно обозначить так: в голове у женщины вырисовывается такой твой образ, что все от тебя хотят секса либо ребенка. Это в идеале то, к чему нужно стремиться, соблазняя женщину, так как этот мессадж создает мощнейшее воздействие на ее бессознательное. Другие женщины тебя уже выбрали КАК САМЦА, и она начинает искать, почему они это сделали. Она начинает присматриваться и, естественно находит, ибо тот, кто ищет, всегда найдет!

Ответная реакция на этот мессадж может быть совершенно разной, но никогда девушка не остается равнодушной к такому мужчине! Она может либо заинтересоваться, либо начать провоцировать тебя!

Рассказ выпускника тренинга «Стиль соблазнения» Максима.

Однажды я познакомился с компанией, и все девушки очень позитивно на меня реагировали. Я трогал их, и им это нравилось. Но одна из них, когда я впервые прикоснулся к ней и пригласил потанцевать, отреагировала на это негативно и сказала:

– Не трогай меня, я не хочу с тобой общаться!

Я сказал:

– Ну и ладно.

Она так отреагировала потому, что видела, как я со всеми зажигаю, и морозилась по этому поводу.

Я пригласил ее подругу.

Через некоторое время она опять стала задевать меня.

– Я не с тобой разговариваю, – грубо сказала она, когда я что‑то прокомментировал.

Я ответил:

– Похоже, у девочки недотрах!

Она замолчала. Было понятно, что за каждое мое слово она старается зацепиться и нарочно опустить меня! Было понятно, что она неравнодушна ко мне, раз жутко негативно на меня реагирует и своим подругам заявила, что ее тошнит от таких, как я.

Я тут же понял, что она меня хочет!

Через несколько секунд все пошли танцевать, и я подошел к ней.

– Ты всегда будешь разговаривать так или с тобой можно пообщаться нормально? Пошли танцевать!

– Пошел на х...!

В ответ на это я, совершенно не задумываясь, всадил ей пощечину, такую, от которой у нее посыпались искры из глаз. Я не видел, это она потом рассказывала!

И только она пришла в себя, я поднял ее и потащил на танцпол. Я не был зол, оставался в хорошем нестроении. Она не ожидала, что я на такое способен!

А я просто показал ей, что, несмотря на то что я весь такой позитивный, я не тот мужчина, с которым можно так вести себя. Что я этого не спускаю!

Она сперва брыкалась, сопротивлялась, но когда я спросил: «Хочешь еще?», – она чуть не заплакала. Тогда я нежно обнял ее, прижал к себе и стал танцевать. Я только гладил ее в танце и нежно прижимал к себе и сказал на ушко:

– Ты кое‑чем отличаешься от своих подруг. Это я сразу заметил.

Она ничего не ответила мне, упрямая.

Когда песенка закончилась, я посадил ее обратно. У нее расплылась тушь!

Когда ее спросили, что произошло, она ничего не ответила, сказала, что все нормально.

А я продолжал играть со всеми.

Через несколько минут я пошел танцевать с новой девушкой. Она сидела одна. Я закончил, к ней подсаживаюсь.

– Я хочу, чтобы ты пригласила меня сама!

Через несколько песен, когда диджеи объявили белый танец, она сама подошла ко мне. И пригласила. Молча! Взяла меня за руку.

Танцевали мы молча. Она сама прижалась и начала целовать меня...

С этой девочкой я уехал домой.

Такое вот знакомство!

Эта история показывает, как совершенно по‑разному реагируют женщины на мессадж самца. Но что совершенно точно – они никогда не остаются равнодушными. Всегда их поведение будет вызывающим. Это бессознательное пытается всячески его привлечь, чтобы поиметь сильные гены.

Механизм этого достаточно прост. Одна женщина, видя, что ты всем нравишься, пытается найти этому объяснение. Другая, видя, что ты нравишься всем, начинает доказывать тебе, что на самом деле ты этого недостоин. Что ей – одной из немногих – ты не нравишься! Тем самым она старается выделить себя из общей массы и спровоцировать на общение с ней. Она кидает тебе вызов, говоря «Ты не в моем вкусе». Она хочет, чтобы ты принял его и начал ее соблазнять.

Часто участницы моих тренингов говорят, что моя модель общения с ними никогда не сработала бы и что я никогда не смог бы лично их соблазнить!

Однажды был совершенно потрясающий случай. Девушка постоянно твердила: «Лесли, ты меня не возбуждаешь». Как‑то раз она опоздала, и я попросил группу отследить ее провокации. Сколько раз она спровоцирует меня на то, чтобы я поговорил с ней об этом!

Группа насчитала около десятка провокаций за два часа. «Я бы никогда не повелась на тебя», «Со мной у тебя ничего бы не вышло», «Лесли, ты меня никогда не соблазнил бы», «Я от таких, как ты, держусь подальше», «Даже не думай подходить ко мне, у тебя ничего не выйдет», «У тебя нет ни малейшего шанса соблазнить такую, как я», «Ты мне не нравишься, Лесли, я тебя не хочу», «Лесли, ты некрасивый».

Переводится это так: «Дай мне свое внимание, трахни меня, докажи, что это не так, начни играть со мной, убеди меня в противном!» Коронная фраза женщин «Я бы на это никогда не повелась» практически означает «Попробуй это со мной! Может, сработает?».

Мессадж – это самая важная тема, это база. Если ты хочешь проверить правильность того, что ты говоришь, всегда проверяй МЕССАДЖ!

Примеры:

«Я подошла к парню и сказала: меня бросил бойфренд, помоги мне». Какой мессадж ты передаешь? Что ты никому не нужна! Тот же женский подход с правильным мессаджем: «Ко мне тут пристают, помоги мне!»

«Меня никто не хочет, все меня бросают» переделываем на «Почему в последнее время все женщины хотят от меня ребенка?».

РЕЗЮМЕ: В начале знакомства бессознательное женщины реагирует на правильный мессадж! Ее бессознательное хочет общаться с тем, чьи гены выживут в этом мире. Мы живем в мире образов. Поэтому при знакомстве твоя цель – создать в ее голове (образ) самца, которого все хотят, хотят от него детей, отношений, секса. Этот образ можно создавать словами, поведением, действиями, окружением.

КАК ПЕРЕВЕРНУТЬ МЕССАДЖ?

На тренингах люди часто спрашивают меня и моих тренеров, как перевернуть мессадж, если изначально он установлен неправильно! Важно понять принцип. Если ты создал мыслеобраз о том, что тебе хреново, что у тебя ничего не выходит, что ты жалкий и сильно зависишь от него, то важно поменять его. Чтобы у него возник другой мыслеобраз: что у тебя все хорошо, что тебе кайфово и что все тебя хотят.

Приведу интересный пример, который рассказал на тренинге Бонд:

«Однажды сижу я вечером с девочкой, ничего не делаю, никому не звоню, и тут приходит СМС такого содержания, цитирую: „Привет, извини, я люблю другую, поэтому тебе придется сделать аборт!“
Парень ошибся номером. Но я решил поприкалываться и собрать материал для женщин.

«Слава богу, что так получилось, на самом деле ребенок не от тебя, я давно хотела тебе об этом сказать. Мы с его отцом завтра идем в загс. Счастья тебе с твоей новой девушкой!»

Парень перезванивает на мой телефон, я не отвечаю. Приходит эсэмэска:

«Как, ты мне изменяла? Почему я ничего не знал? Ты просто меня убила, я не думал, что ты такая шлюха!»

Я пишу: «Значит, тебе можно трахаться на стороне, а мне нельзя? Всего хорошего, желаю тебе счастья!»

Приходит еще одна эсэмэска, с десятиминутным интервалом!

«Ну ты и сука! Я тебя разыгрывал, хотел проверить твои чувства, твою реакцию, а ты меня просто убила! Я не знаю, что сказать! Это правда? Серьезно?»

То есть это скорее всего не проверка, потому что, собственно, что тут проверять! Либо он полный дебил, беременной женщине такое писать! Либо просто передумал за счет того, что был сформирован правильный мессадж! Здесь сработало бессознательное. Оно переключилось на конкуренцию.

И последняя эсэмэска от него, внимание: «Зайка, нам надо поговорить, давай я заеду к тебе сейчас! Как‑то все глупо получилось! Я не хочу с тобой расставаться, я тебя ОЧЕНЬ СИЛЬНО ЛЮБЛЮ!!!»

АПЛОДИСМЕНТЫ В ЗАЛЕ.
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СХЕМА СОБЛАЗНЕНИЯ

УБЕЖДЕНИЯ

Если бы Господь Бог не хотел, чтобы человек мастурбировал, он сделал бы его руки короче.

Джордж Карлин

Несмотря на то что я раскрыл данную тему в предыдущей книге, я еще раз ее здесь проработаю. Потому что я вижу, что у большинства из тех, кто прочел предыдущую книгу, осталось недопонимание именно в этих местах. И сейчас я гораздо подробнее, чем в предыдущей книге, на этом остановлюсь!

Автор или жертва?
Для начала обсудим две позиции, которые обычно занимают люди.

Позиция жертвы:
«Я вчера пошел тусоваться в один клуб. Ходил там, подходил к девушкам, они не велись на меня. Сегодня не ведутся, решил я. И пошел в другой клуб. На контроле стояли дресс‑кодеры, которые меня туда не пустили. Уроды. Я решил, что сегодня не мой день, словил тачку. Водитель оказался какой‑то урод и попросил с меня больше бабок, чем договаривались».

То же самое с позиции автора:
«Я вчера пошел тусоваться в один клуб. Ходил там с неуверенным мессаджем, не использовал правила автоматизма, был слишком резок, поэтому никого не снял. Я решил сменить место, но оделся так безвкусно, что дресс‑кодеры в клубе отфильтровали меня. Значит, мне срочно нужно поменять стиль! После этого я словил машину, водитель которой был немного раздражен. Нужно было словить другую, но я поехал на этой. Он с меня попросил больше бабок, я не был достаточно жестким и настойчивым в отношении этого, поэтому пришлось дать ему больше».

Общий вывод: позиция жертвы – самая распространенная. Почему? Эта позиция сваливает с тебя ответственность за неуспех. Ты не выходишь из состояния комфорта. Это защитная позиция. Ты отмахиваешься и говоришь: «Пошло все к чертям, сегодня звезды встали раком, и все не для меня!»

С другой стороны, когда ты находишься в позиции жертвы, ты никуда не двигаешься! Все происходит случайно, либо тебе случайно везет, либо нет, так ты это воспринимаешь!

Позиция автора менее комфортна для твоей психики. Приходится признаваться себе, что ты не всегда ведешь себя как совершенство. Приходится признаваться себе, что твой внешний вид, манеры общаться не идеальны. НО. Эта позиция ведет к развитию! Она тебе помогает контролировать ситуацию в любой момент времени! Эта позиция дает уверенность: «Я все могу изменить, все в моих руках».

Позиция жертвы очень часто наблюдается у работника фирмы, наемного служащего, который объясняет начальнику, почему ему не удалось сделать свою работу.

Позиция автора более присуща начальнику, который всегда понимает, что, даже если он что‑то не может объяснить или сделать, ему придется совершить невозможное, потому что только он контролирует ситуацию. Такая позиция также эффективна в коммуникации!

Все в твоей ответственности, ты автор!

Запомни это, потому что это одна из самых важных установок для достижения успеха!

ПОЗИТИВНОЕ МЫШЛЕНИЕ

Пессимист утверждает, что все женщины шлюхи, а оптимист на это надеется.

Практически в любой ситуации есть как положительные стороны, так и отрицательные.

Люди склонны искать преимущественно положительные моменты в ситуации или преимущественно отрицательные.

Первые – люди с негативным мышлением, вторые – с позитивным.

Замечено, что люди с позитивным мышлением в среднем гораздо быстрее учатся и добиваются успеха, чем люди с негативным.

У одних позитивное мышление врожденное, другим нужно постоянно его развивать.

Это просто. В любой ситуации ищи ответ на вопрос – почему это хорошо? Что хорошего в этом?

И обращай внимание на позитивные аспекты любой ситуации. Негативные по мере возможности отбрасывай.

СИТУАЦИЯ + РЕСУРСЫ = РЕЗУЛЬТАТ
Это простая формула, которая гласит, что для того, чтобы в данной ситуации получить то, что ты хочешь, нужно найти ресурс! При этом принимается по умолчанию, что он всегда есть!

Ты смотришь на девушку со страшненькой подружкой. – Ситуация!

Тебе нужно познакомиться с ней. – Результат.

Нужно найти ресурс и воспользоваться им! Ресурс – это все! Люди, опыт, знания, предметы!

В данном случае в качестве ресурса можно использовать страшненькую подружку, так как ни на что другое она не годится. Самое простое – подойти к ней и познакомиться. Она точно не откажет тебе, можешь поверить! Ты понравишься подружке, и она сама тебя представит девушке.

Поэтому, когда видишь красивую девушку, идущую с девушкой, похожей на ресурс, – ты знаешь, что делать!

Девушка и собачка. Подходишь, общаешься только с собачкой, девушку игнорируешь. «Какая хорошенькая, дай лапку». Девушка с тобой заговорит сама!

Использовать можно все.

Цвет ее волос (Почему у тебя волосы такого цвета?), ее окружение.

Можно подойти к парню, который просто стоит рядом.

– Привет. Как тебя зовут? Серега! Вы знакомы? Я вас познакомлю!

Познакомить девушку с парнем... И так далее. Используй все, что находится рядом, все, что есть под рукой!

РЕЗЮМЕ: Основные три убеждения 1. Я автор в любом случае, я управляю ситуацией, что бы ни случилось. 2. Я ищу во всем положительные моменты. 3. Любая задача сводится к поиску ресурсов.

Этапы соблазнения
Когда ты имеешь в своей голове четкую структуру, ты можешь понять, что тебе делать в следующий момент времени. У тебя не возникает вопроса «Что дальше?».

Как только я ввел эту новую структуру соблазнения на тренинге, эффективность у участников выросла на порядок. И мне не жалко рассказать тебе, что ты можешь для этого сделать самостоятельно.

Структура соблазнения
1. Знакомство
2. Свидание
3. Сближение
4. Секс
5. Отношения
Сейчас мы подробно остановимся на структуре соблазнения и поговорим о том, когда и как переходить с этапа на этап. Как показала практика – это самое важное. Ведь именно из‑за неправильных переходов с этапа на этап ты проигрываешь!

ПОШАГОВАЯ СХЕМА СОБЛАЗНЕНИЯ

Сперва разберем пошаговую схему целиком, а потом я объясню подробно каждый из описанных шагов.
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Все твои действия до секса состоят из трех этапов:

знакомство, свидание, сближение.
Этап 1. Знакомство
Запомни это!

Девушка, в первые три секунды, когда ты к ней подходишь, оценивает, стоит ли тебе дать еще десять секунд, в которые она оценивает, стоит ли тебе дать три минуты, в которые она принимает решение, хочет ли она провести с тобой еще десять минут, в которые она примет решение, готова ли она уделить тебе двадцать пять минут... И так далее.

Шаг 1. Открыть
Начать общение, привлечь внимание и вовлечь ее в разговор. Это первые десять секунд – три минуты. За это время она должна понять, что ей интересно с тобой провести еще десять минут. Которые нужны тебе для следующего шага.

Шаг 2. Заинтересовать
Заинтересованность девушки определяется индикаторами интереса, которые описаны в предыдущей книге. Потом я их еще раз перечислю. Тебе нужно заинтересовать ее для того, чтобы она понимала, что хочет провести с тобой еще час, для следующего этапа. Этапа свидания.

Смена местоположения
Один из промежуточных шагов, который есть по умолчанию при перемещении на следующий этап, – это смена местоположения! Каждый новый этап – в новом месте. И для каждого этапа – разный тип мест.

Этап 2. Свидание
Шаг 1. Вызвать доверие
Многие, кто не вызвал доверие у девушки, потом спрашивают: «Вроде все нормально, заинтересованность есть, но почему она не хочет ехать ко мне домой?», «Почему она вроде хочет меня, но боится зайти дальше?», «Она целуется, ласкается, но говорит – давай не будем заходить далеко!», «Она не хочет со мной встречаться, хотя, когда знакомились, были индикаторы заинтересованности...»

Доверие мы определяем как отсутствие страхов + комфорт рядом с тобой. Она никуда с тобой не согласится перемещаться, если не будет доверять тебе. А уж тем более к тебе домой. Заниматься сексом. Поэтому в первые полчаса свидания этот шаг наиболее важен.

Шаг 2. Повысить значимость
Многие, кто добился доверия и заинтересовал девушку, потом говорят так: «Она предложила быть друзьями» или «Она сказала мне, что хочет со мной дружить, что я ей нравлюсь как друг».

Если у тебя так случилось, то это потому, что ты не повысил свою значимость для нее. Значимость как мужчины‑любовника, мужчины‑самца. А не мужчины‑друга.

Обычно те, у кого не получилось повысить свою значимость для нее, остаются в разряде «друзей». Они зависают на этом этапе и далее не продвигаются.

Поэтому! Запомни, что как только добился доверия по «индикаторам доверия», определил, что она доверяет тебе, ты переходишь на этот шаг. Ни минутой позже!

Шаг 3. Легкое возбуждение
Если есть доверие, есть заинтересованность и значимость как мужчины‑самца высокая, пришла пора начинать возбуждать ее тело!

Те, кто игнорируют этот этап, обычно говорят: «Вроде все нормально было, она хотела, но перегорела как‑то». Правильно, нечего было тянуть время. Если женщина видит, что ты не идешь дальше, она записывает тебя в разряд «друзья».

Возбуждение на этом этапе – при помощи «неинтимных», безобидных ласк и прикосновений. Этот шаг НЕ ПЕРЕХОДИТ в жесткий петтинг или поцелуй с засовыванием языка ей в рот! Этот шаг для того, чтобы она захотела зайти дальше, а ты ее тормозил в этом. Этот шаг для того, чтобы создать у нее ощущение, что она тебя хочет чуть больше, чем ты ее! Этот шаг для того, чтобы она захотела секса с тобой. И тогда твоя идея переместиться в другое место будет воспринята адекватно.

Если вдруг на предложение переместиться в другое место, где вам будет очень хорошо, она реагирует не так, как ты ожидал, возвращайся на предыдущие шаги. Значит, либо нет доверия и остались страхи, либо низкая значимость, либо ты ее недостаточно возбудил!

Последовательность шагов
Важно учитывать последовательность шагов.

Например, часто вместо «доверия» и «значимости» пытаются начать с «возбуждения».

И, как правило, получается так: ты начинаешь ее возбуждать, она реагирует позитивно. Она отдается своим желаниям в данный момент. Но через определенное время она говорит: стой! Она приходит в себя и думает: «Что я делаю? Я знаю его несколько часов!»

Она пугается своего собственного безрассудства. И так как нет ни значимости, ни доверия, она старается больше тебя никогда не встречать, чтобы ты не напоминал ей об этой непристойной ситуации, когда она поддалась своей слабости.

А если твоя значимость высока, то у тебя есть большой шанс допустить ошибку и увидеть ее еще и еще. У тебя есть возможность экспериментировать. И даже если ты сделаешь что‑то не так, то, вероятнее всего, она простит тебя! Поэтому значимость идет перед возбуждением, а не после.

Так что ты теперь понимаешь, что правильная последовательность шагов в этой схеме очень важна!

Смена местоположения
Перемещение в место, где вы можете уединиться и никто вам не помешает!

Этап 3. Сближение
Этот этап характеризуется местоположением, удаленным от каких‑либо людей‑помех и влияний внешнего окружения.

Шаг 1. Адаптация к месту секса
Привыкание девушки к месту, где она оказалась. Твой дом или гостиничный номер – ты обязан сделать так, чтобы ей стало там комфортно.

Те, кто пропускает этот суперважный этап, как только девушка заходит в дом, набрасываются на нее, потом спрашивают: «Почему она отморозилась и уехала?»

Дело в том, что она еще не привыкла к обстановке. Возможно, у тебя кто‑то сидит в шкафу, у нее постоянно вертятся всякие нехорошие мысли, тем более если доверие еще не стопроцентное. А это часто бывает в день первого знакомства, когда она попадает к тебе домой.

Шаг 2. Сексуальное возбуждение
Сексуальное возбуждение девушки действиями, словами и обязательно с применением рук и твоего тела. Тут уже допустим плотный контакт. Объятия, страстные поцелуи и руки в разных интимных местах. Ах, забыл включить сюда этап «помыть руки», «принять душ». Думаю, что ты и сам догадаешься это сделать!

Без этого шага секса не будет.

Часто те, кто игнорирует этот этап, потом говорят:

«Странно, мы приехали домой, думали, что будем заниматься сексом. И тут бац – ничего! И она сказала – мне вроде хотелось, но сейчас я не настроена».

После того как прошли полчаса адаптации к месту, ты должен начать ее возбуждать, чтобы не словить такой вот эффект. А если даже и словил – работай руками, знай, что теперь словами ты уже ничего не добьешься.

Шаг 3. Преодоление НЕТ
Любая женщина по своей природе будет пытаться как‑то избежать секса. Для нее это гораздо более ответственная штука, чем для тебя. Часто в последний момент девушка пытается откатить назад. На этот случай есть целый арсенал, как сделать так, чтобы она захотела секса.

Секс – это завершение шага «Преодоление НЕТ».

Она не должна сказать «ДА». Секс начинается, когда есть физический доступ к телу и тебе ничего не мешает и не мешает она. Часто девушки очень хотят секса, но, когда начинаешь раздевать ее, они говорят «НЕТ», но никак не сопротивляются. В этот момент полезно вспоминать, что нужно «не слушать женщину, а чувствовать и знать!».

Часто те, кто неверно реагируют на «НЕТ» и преодолевают «НЕТ», потом рассказывают мне истории такие.

– Мы с Ольгой пришли домой, и я ее почти трахнул.

– Что??

– Ну, мы целовались, зажимались, был петтинг, но она сказала, что она не готова. Но я далеко продвинулся. Я трогал ее там!

Так вот, обычно в этом случае ты больше никогда не увидишь девушку! Потому что, если уж ты начал, доделай до конца. И если ты так вот бросил, то какой же ты самец после этого!

Кстати, всегда помни про контрацепцию. Надетый на член!!! презерватив часто у женщины снимает последние тормоза!
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Запомни еще раз самое важное! Каждый новый этап означает перемещение в новое место.

РЕЗЮМЕ: Схема соблазнения такова: ЗНАКОМСТВО Шаг 1. Открыть Шаг 2. Заинтересовать (смена местоположения) СВИДАНИЕ Шаг 1. Вызвать доверие Шаг 2. Повысить значимость. Шаг 3. Легкое возбуждение (смена местоположения) СБЛИЖЕНИЕ Шаг 1. Адаптация к месту секса Шаг 2. Сексуальное возбуждение Шаг 3. Преодоление НЕТ СЕКС ОТНОШЕНИЯ

Этапы и местоположения
Есть всего три основных этапа соблазнения. И за каждым из них закреплен определенный вид местоположения.

Их всего три. Местоположение знакомства, свидания и сближения! Очень важно понимать, что они разные.

Местоположение знакомства
Чаще всего это общественное место, где девушка находится в своем привычном окружении. Реже всего она бывает одна. Местоположение знакомства характеризуется тем, что в этом месте человек, с которым ты хочешь познакомиться, находится в комфортном для себя состоянии. Поэтому он чувствует себя уверенно! Девушка находится в кафе в компании. Ты увидел ее с улицы, заходишь в кафе. Для тебя это кафе – незнакомое место, ты не чувствуешь себя здесь в своей тарелке. Поэтому изначально у тебя не будет такого же ощущения комфорта, как у нее. И уверенности такой в спокойном состоянии тоже уже может не быть! Поэтому твоя задача очевидна! Начать коммуникацию и переместить ее в место, в котором ты будешь чувствовать себя в своей тарелке, а она – нет! И это уже будет этап свидания!

Местоположение свидания
Если местоположение знакомства характеризуется только тем, что девушка находится в обществе других людей и комфортной для СЕБЯобстановке, то местоположение свидания имеет свои параметры. Это место, где у вас должна быть возможность спокойно поговорить. Кроме того, в этом месте не должно быть людей из окружения девушки. Она здесь находится в окружении только одного знакомого мужчины – и это ты!

Таким образом, ты уже можешь сделать вывод, что для перемещения на этап свидания нужно сменить место и вытащить девушку из окружения ее друзей‑подруг‑мам‑пап‑бабушек. С ней наедине в общественном месте, где она больше никого не знает, кроме тебя!

Место свидания должно быть незнакомо для нее и известно тебе!

Кстати, это же касается деловых свиданий, где тебе нужно продавить свои решения. Лучше всего вытаскивать человека к себе в кабинет, чем встречаться на его стороне!

Местоположение секса
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Оно отличается от местоположения свидания только тем, что здесь вы отделены от общества. То есть твоя задача при переходе на этап сближения – переместиться с девушкой в место, где, кроме вас, никого нет. Отделиться от любого окружения. И там начинается этап сближения – собственно ради которого ты, грязное животное, скорее всего и занимаешься ее соблазнением.

Схематически это можно нарисовать так:

Знакомство – ты общаешься с ее окружением и с ней.
Свидание – ты общаешься с ней в окружении незнакомых для нее людей!
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Сближение – ты общаешься с ней наедине, вас окружают только неодушевленные предметы!

РЕЗЮМЕ: Каждый новый этап начинается с перемещения в новое место. Без перемещения этап не начинается. Порой ты понимаешь, что пора уже переходить на следующий этап, но не знаешь, что делать. Твой первый шаг – перемещение вместе с ней в другое место! TIME WAITS FOR NOBODY – Сколько времени тебе нужно, чтобы узнать меня поближе? – Часа два. – Хорошо, через два часа я подойду!

Оптимальное время общения с девушкой до секса – это от семи до девяти часов.

Это время контакта с девушкой. Контактом считается непосредственное реальное общение друг с другом.

Знакомство в классическом понимании – это подойти, очаровать за пять минут и стрельнуть телефон!

Такое знакомство обречено на неудачу. Это работает в Иванове, Твери, Витебске, где девочки очень любят говорить по телефону и им скучно и нечего делать! Но в таких мегаполисах, как Москва, Питер, это работает совершенно иначе! У девушек в Москве и Питере слишком интенсивная жизнь. Особенно у тех, кто представляет для мужчин интерес и пользуется популярностью. У женщин в этих городах большой выбор. Ты подошел, очаровал ее, вызвал интерес, мурашки побежали по ее телу. Она оставила телефон. Когда она оставляла телефон, она испытывала эмоции. Острые эмоции.

Но ты позвонил ей через пару дней и на трезвую голову, она поняла, что совсем не знает тебя! Нет комфорта и доверия. Она не знает, как ты будешь вести себя на свидании.

Эмоции – такая штука, девушка испытывает их здесь и сейчас. Когда ты далеко и она занята своими делами, она их уже не испытывает. И если ей с тобой некомфортно или она тебе не доверяет, то у нее возникнет ряд страхов перед встречей. Она не знает, как ты себя поведешь. Она не знает, имеет ли смысл тащиться на другой конец Москвы, стоять в пробках... Ради чего это все?

Поэтому важно начинать свидание после того, как ты познакомился с ней. Сразу же! Знакомство длится пятнадцать минут, после этого ты отводишь ее в другое место, куда вы входите уже знакомыми людьми, и начинается этап свидания! Свидание на полчаса. Его минимальная цель – создать доверие. Только после этого имеет смысл обмениваться контактами с девушкой.

К примеру, недавно на Russian Fashion Week мой друг познакомился с девушкой и предложил ей посидеть в кафе, попить чаю. Полчаса они провели вместе, обменялись телефонами. Он позвонил ей, предложил встретиться в Парке Горького, они покатались на аттракционах и поехали к нему домой. Классический вариант!
Поэтому, прежде чем брать телефон, убедись, что ты провел с девушкой минимум сорок минут и она тебе доверяет, то есть ей комфортно и она не боится с тобой оставаться наедине!

Этап знакомства – пятьнадцать‑двадцать минут

Свидание – пять‑шесть часов. Этап формирования доверия и чувств берет больше всего времени! Но важно, чтобы за все это время местоположения менялись хотя бы несколько раз!

Сближение – два часа.

Правило перемещений: тебе известно, что более 45 минут человек не может заниматься одним и тем же делом. Уроки в школе, университете были разделены перерывами. То же самое и здесь!

В идеале перемещение в другое место должно происходить раз в 45 минут.

Если время до секса больше девяти часов, то шансов на секс меньше, больше шансов попасть в друзья! Женщина плавно теряет сексуальный интерес к мужчине, который ее долго не трахает. Возможно, это такой вариант защиты, может быть, она бессознательно решает, что раз она спровоцировала его, а он ее не трахнул, значит, он слабый самец. Но этот факт проверен практикой: через семь‑девять часов сопротивление женщины все больше! И шансов на успех меньше! Поэтому не тормози!

Вот как может быть расписано соблазнение по схеме, как это почти поминутно получилось в приведенной ниже истории.

ЗНАКОМСТВО
МЕСТО 1. Кафе. 20:30. Знакомство с двумя девочками. Общение, предложение переместиться в другое кафе.

СВИДАНИЕ
МЕСТО 2. Улица. 21:00. Перемещение в другое место. Стеб, приколы, модель подонка.

МЕСТО 3. Кафе. 21:30. Создание доверия. Активность – совместная игра. Предложение переместиться в другое место.

МЕСТО 4. Улица. 23:30. Создание доверия.

МЕСТО 5. Бар. 23:45. Сближение, и предложение переместиться в место секса.

МЕСТО 6. Улица. 1:30.

СБЛИЖЕНИЕ
МЕСТО 7. Гостиница. 2:00. Сближение.

МЕСТО 7. Гостиница. 3:30. СЕКС.

Пример: соблазнение по схеме
Я отдыхал в городе К. У меня была знакомая в этом городе, которую я давно уже знаю. Мы встретились и после сверхзажигательной ночи ощущений захотелось чего‑то выходящего за обычные рамки секса один на один.

Я позвонил другу, который там живет, и он при мне вызвонил девушку, номер которой взял на улице случайно. Он практически ничего о ней не знал. Кроме того, как она выглядит.

Встреча 8:30. Знакомство
Мы сидели в кафе вместе с девушкой. Я, Олег и Юля.

Она, Ира, пришла не одна, а с подругой, о чем предупредила нас заранее:

– А если я с подругой приду, это ничего?

– Да, конечно!

Ира и Света.

Они зашли в кафе, и я представился:

– Привет, меня зовут Алекс, а это Юля. Она является организатором нашего гарема!

Света: Аааа. Гарема! Ух ты.

Я: Да, поэтому все заявки на вступление в наш гарем оставлять ей и взятки тоже. И она будет лично рассматривать и тестировать ваши кандидатуры. Имейте в виду, что возьмем мы не всех! Ну что же вы стоите, присаживайтесь! Не бойтесь, мы пообщаемся, а потом решим, брать вас или нет!

Они смеялись. А что им еще оставалось делать?

Мы посидели чуть‑чуть.

Олег что‑то сказал про гарем.

Ира: А кто вам сказал, что мы хотим вступать в ваш гарем?

При этом Света промолчала и ничего не сказала. Я взял это на заметку.

После того как мы посидели минут двадцать, я почувствовал, что девочкам некомфортно и они чего‑то недоговаривают. Одна из них, Ира, блондиночка, все время с начала свидания посматривала на телефон и нервничала, и у меня закрались подозрения по поводу нее, но я их решил оставить, как козырный туз, на будущее...

21:00. Создание доверия
Я: Давайте переместимся в место, где можно нормально поесть.

Мы расплатились и вышли на улицу.

Когда шли по улице, девушки ожили. Я не собирался их развлекать, поэтому это начал делать Олег. Я шел с Юлей и общался только с ней. Олег схватил их за попы и начал прикалываться. Проверять, у кого задница более упругая.

Я: Спорим, у меня?

Девочки: Может быть. Можно потрогать? Хи‑хи‑хи....

Я: Вы хотите все сразу! Не так быстро! Мы знакомы всего двадцать минут, а вы уже лезете меня за задницу хватать!

Это осознанное отталкивание. Действует как провокация для любой женщины: «Как так, он не дает мне его трогать!»

К тому же рядом со мной была девушка, которая очень красива и поэтому разжигала в них инстинкт соперничества.

21:30. Создание доверия
Мы зашли в кафе.

– Здравствуйте, девушка, у нас очень шумная и развратная компания, поэтому нужен столик такой, чтобы нам никто не мешал...

Сели, заказали пиццу. Очаровательная официантка нас обслуживает. Я продолжаю формировать мессадж для привлечения девочек – флиртую с официанткой.

– Давайте поиграем. На желания!

– Во что?

– Не важно, главное, чтобы было желание прикольное. Тот, кто проигрывает, – хватает официантку за задницу.

Это было проверкой на их раскрепощенность. Я проверял мои подозрения по поводу Иры, я был еще не до конца уверен, поэтому решил проверить.

– Все согласны с таким желанием?

Ира: Нет, я этого делать не буду.

Я про себя: «Все понятно. Я не ошибся. Как точно... определил в первые пять минут. Козырь есть!»

Юля (мне на ушко): Посмотри, Света так на все ведется.

Я (Юле на ушко): Я вижу, если бы не Ира... Ира все тормозит, хорошо, нужно время.

Девочки не знали, на что мы их собираемся разводить, и, если бы им сказали, они бы не поверили, потому что мы такие приличные молодые люди, такие с виду хорошие...

Я: Хорошо, давайте тогда – тот, кто проиграет, признается официантке в любви, а если проиграю я – я скажу ей, что я ее хочу, потому что Юля обидится на меня, если я признаюсь ей в любви! (Это на самом деле так и есть, у нас был прецедент, когда Юле сорвало на этом крышу...)

Они согласились. Начали играть.

Я проиграл.

Я: Сказать, что я хочу ее, будет слишком уж просто, давайте я сделаю кое‑что более прикольное, что вам наверняка понравится больше.

Они: Что?

Я: Сейчас увидите!

Я решил сделать это, чтобы проверить их реакции и создать нужные мне эмоции. Кроме того, они должны будут сейчас подыграть мне, и я решил этим грязно воспользоваться.

Официантка уже знала, что мы играем на какое‑то желание, которое связано с ней, я ей об этом любезно так и сообщил в середине игры.

– Аня, мы играем на желание, которое связано с тобой, и кто‑то будет это делать. Скажи, кого из нас ты бы выбрала.

– Вот эту девушку, – поломавшись, сказала она, указав на Юлю.

Почему‑то все девушки ее хотят, даже не БИ. Она красавица...

И вот к нам наконец‑то подошла официантка. Все умолкли.

Я: Аня, можно тебя на минутку....

Она: Да.

Я: Сейчас вся наша зажигательная компания перемещается в гостиницу, у нас там будет дружеская оргия...

Мы посоветовались с девушками, и они выразили желание пригласить тебя, и мы тоже будем тебе очень рады! Поэтому скажи, когда ты заканчиваешь...

Она начала мотать головой в разные стороны и улыбалась, потом сказала:

– В двенадцать.

Понятное дело, что ее можно было брать с собой.

Но здесь было важно не это, а то, что девочки подыгрывали мне и говорили: «Да, мы хотим оргию». А мысли имеют особенность материализоваться, особенно когда рядом есть Я )).

23:30. Создание доверия
Мы вышли в следующее место. Уже поздно, и Ира просит Свету поехать домой, потому что иначе будет поздно возвращаться, они без машины, хотя и не пили...

Я: Не волнуйтесь, мы вас не бросим ночью в этом страшном городе, кишащем маньяками и убийцами, которые будут вас насиловать, если встретят.

...

Пока шли, я решил поиграться с ТиСС.

Я: Послушай Света, в человеке есть темное и светлое: жажда к хорошему – добру, любви и т.п., и жажда к плохому – нарушать запреты, грязному разврату и всяким гадостям. Как ты думаешь, какое во мне соотношение темного и светлого в процентах?

Света: Мм‑м‑м, думаю, что где‑то шестьдесят хорошего на сорок плохого...

Юля: Хи‑хи‑хи... ты его плохо знаешь... девяносто процентов темного на десять светлого....

Света: С виду хороший, вообще не скажешь....

23:45. Сближение и перемещение в место секса
Мы зашли в новое место.

Сели. Девушки пошли шептаться.

Я: Их нужно разводить. Ира совсем отморозилась... И я знаю почему...

Все уселись за столик.

Я снял ботинки и двумя ногами начал под столом гладить Свету и Юлю... Они стали смеяться, но не смущенно...

Олег лапал Свету, я посмотрел ей в глаза... Она хочет...

Я положил ей руку на коленку, она ее убрала...

Она боится Юлю и Иру. Я понял.

Я не придал этому значения, я постоянно говорил и делал вид, что просто сижу и у меня руки под столом.... По мне нельзя было сказать, что я в это время кого‑то пытаюсь лапать.

Я (ей на ушко): Юля не против.

Она: Хорошо.

Я опять положил ей руку на коленку и начал продвигаться. Опустил руку вниз. На ее коленку. И она позволила мне продвинуться дальше... Олег с другой стороны тоже ее лапал, и она смеялась, она хотела разврата... Я уже учуял это, мы расслабили ее своими разговорами...

Но вдруг она неожиданно прервала нас и сказала: нет...

Я опять сделал откат... Цель была просто поразвлекаться и сблизиться больше. Трахать, естественно, никто ее там бы не стал.

Я (ей на ушко): Ты хочешь Юлю?

Она: Я еще не пробовала.

Я: Удивительно, что Юлю хотят все девушки. Даже те, которые не имеют склонности БИ...

Она: Да, она красивая.

Я уже подумывал про то, чтобы отложить все на завтра. Но потом решил, что просто это будет упущенная возможность, нет необходимости делать такой большой разрыв во времени...

Я (ей на ушко): Потрогай Юлю за грудь, я хочу посмотреть....

Она (тихо): Да ты что?

Я (тихо): Я ее подержу, она не сможет сопротивляться...

Она (тихо): Я хотела бы, но не сейчас и не здесь....

Это последний сигнал! Нужно быстро действовать. Но Ира все портит...

И тут я решил выложить козырь.

Я: Я знаю про твою подругу маленький секрет.

Она: Что?

Я: Скажи, а у тебя есть от нее тайны или ты рассказываешь ей все?

Это нужно было, чтобы создать между ними настройку друг против друга, чтобы они больше не действовали вместе.

Я: Кажется, что она лидер в вашей компании.

Я продолжаю разрушать их контакт и перетягиваю на себя.

Я: Я понял это, потому что на тебя очень влияют решения, которые принимает она.

Ее эго не выдержит такого! И я знаю это прекрасно!

Она: Ни фига подобного! Это не так.

Я разрушил контакт, теперь нужно сделать ее лидером! Потому что она им не была! И я активизирую в ней лидера!

Я: Фигня! В любой группе – один ведомый, другой – лидер!

Она: Да, тогда, скорее всего, лидер – я! Просто иногда я позволяю ей решать :)

Я: Хитрая какая!

Все!

«Теперь ты сама все организуешь!» – потирая руки, думал я.

Она: Так это и есть тот секрет?

Я: Да нет! Он гораздо более интимный, а ты что подумала?

В это время меня одергивает Юля. Потому что видит, что мы шепчемся и контакт очень прочный.

Я (Юле на ушко): Погоди, я развожу ее на то, чтобы мы поехали в отель, просто есть проблема – Ира, и ее она должна решить сама!

Света: Так какой секрет?

Я пока не выкладываю козыря.

Я: Когда мы встретились и предложили вступить в гарем – ваши реакции на это были разные!

Она: Да?

Я: Абсолютно.

Она: И в чем это проявлялось?

Я: Ира сказала – нет, и сказала это как лидер за вас двоих! А ты ничего не ответила, и это было скорее «да», но ты промолчала, корректно!

Она: Да!

Пора выложить козырный туз и собирать выигрыш!

Я: Твоя подружка Ира – девственница!

Она: Ого! Как точно! Ты попал!

Я: Я знал это уже в момент встречи!

Она: Ни фига себе!

Я: Вижу, что ты хочешь, но, увы, она мешает. Поэтому может все обломать.

Она: Да.

Я помолчал. Я создал искусственно барьер, поэтому она не стала отпираться и не стала отнекиваться. И поэтому сказала «да». Потому что «нельзя». А если бы было можно, то, как и любая женщина, она сказала бы «нет».

Я: Я знаю, что с этим делать!

Она: Что?

Я: Только мне нужна будет твоя помощь!

Она: Хорошо!

Я чувствую, как у нее начинается легкий мандраж. Как у любой женщины, предвкушающей секс в недалеком будущем.

Я: Мы все поедем сейчас в отель. Снимем две комнаты. Одна будет для тебя и Иры, вторая для нас троих. Ты скажешь ей, что это нормально, что мы хотим пойти на диско, а домой ехать далеко, поэтому переночуем в отеле. А тебя мы потом из номера выведем поговорить, когда вы ляжете спать. И заберем.

Она: Мне будет хана!

Я: Просто договорись с ней об этом сейчас сама, а я утащу Олега и Юлю танцевать! У тебя получится! Постарайся корректнее с ней, потому что нужно уважительно отнестись, чтобы она не почувствовала себя лишней, ты понимаешь?

Она: Да!

Я видел, что она была поражена моим тонким отношением к этой ситуации. И поняла, что мне можно в этом доверять, что я не позволю обидеть ее подругу, поэтому согласилась!

Она: Хорошо! Уводи Олега и Юлю!

Я вытащил Олега и Юлю.

Я: Сейчас мы будем делать вид, что танцуем, им нужно поговорить. Сейчас Света будет уламывать Иру поехать в отель! Поэтому пока она не подаст сигнал – за стол не возвращайтесь. Сигнал – она выйдет в туалет, значит, они поговорили...

Вроде дело сделано, и я решил передохнуть, вышел подышать свежим воздухом. Когда вернулся, все сидели вместе.

Я: Поехали!

Все по команде встали. И начали одеваться.

Света подошла ко мне и сказала:

– Ой... она так отмазывалась... говорила, что сбежит сейчас, но я бы не оставила ее...

Я прекрасно видел, как она дорожит отношениями с подругой. Если бы это было не так – было бы все куда проще и быстрее...

Я: Ты у меня молодец!

Обнял и поцеловал ее ласково в лобик.

1:30
Мы вышли из бара. Это ощущение, которое испытываешь, выйдя из бара ночью на теплый и свежий воздух, всем знакомо. Ощущение свежести опьянило меня, и я уже предвкушал ощущения, которые ждут меня этой ночью. Острые ощущения, необыкновенно острые...

Я рассказал Юле, как я все это сделал. Ей нравится, когда я рассказываю ей, как я соблазняю девушек и развожу их на разные вещи.

Мы шли вместе с Юлей, а сзади метрах в десяти от нас шли Олег и две девушки. За всю ночь мы все выпили всего лишь десять чайничков зеленого чая и пять бутылочек колы. Я пропагандирую Жжизнь без трусов и без алкоголя среди своего окружения.

2:00
Зашли в гостиницу и сняли два номера.

Все собрались в том, который больше.

Света (на ушко мне): Через пятьнадцать минут пускай кто‑нибудь зайдет за мной, якобы чтобы поговорить, тогда я уйду.

Я (тихо): Хорошо, сделаем.

Я (громко): Ну что, всем спать!

Я почувствовал, как девушка Ира, которая девственница, расслабилась, когда я проходил мимо и обнял ее. Я понял, что она готова лишиться девственности этой ночью, и, несмотря на то что я с девушкой – она провоцирует меня на контакт и не стесняется показывать, что хочет. Но в мои планы, к ее сожалению, не входило сегодня лишать кого‑то девственности. Мне просто хотелось разврата – и спать, поэтому пришлось ее не трахать!

3:00. Последнее перемещение
Я выгнал Олега из душа и отправил его за Светой.

В 3:05 Света появилась на пороге вместе с Олегом, я тут же ее раздел, и мы вместе отправились в душ – я, Света и Юля.

Там мы помылись ледяной, мать ее, водой, потому что горячую отключили до утра!

3:30. ТРАХ
И после этого мы все – я, Олег, Юля и Света – отправились в постель, где произвели что‑то похожее на немецкое порно и где мы реализовали все эротические фантазии (кроме гомосексуальных связей, конечно же!).

Секс был часов до девяти утра.

В девять я вызвал такси, и все разъехались по делам, а в 17:00 следующего дня все опять собрались и прозажигали всю ночь....

Вот такой опыт разведения людей на групповушку я однажды поимел. Все техники, которые я использовал, можно извлечь из текста, и все они есть в моих книгах!

ГЛАВА 5

ЗНАКОМСТВО (ЭТАП 1)

Афоризм: Порядочная женщина знакомится только с тем мужчиной, которого давно знает...

Константин Мелихан

Цель знакомства: перевести на этап свидания.

Что нужно сделать для этого? Заинтересовать собой.
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Схема знакомства:

ШАГ I. ОТКРЫТЬ
Открыть коммуникацию с девушкой. Когда коммуникация может считаться открытой? Тогда, когда девушка что‑то отвечает тебе. Получается, что цель – это добиться того, чтобы она с тобой начала разговаривать!

Что говорить вначале? Заучи четыре‑пять начальных фраз!
Как выясняется на практике, для девушек и мужчин одна и та же проблема. Меня постоянно мучают вопросами «Что сказать во время знакомства? и „Как быстро придумывать фразы?“
Запомни четыре‑пять фраз или легенд, которые будут сейчас приведены! Если каждый раз ты будешь отрабатывать эти 4–5 вариантов на девушках, с каждым разом они будут получаться у тебя все лучше и лучше.

Ты идешь на работу. И вдруг видишь очень красивую девушку и чувствуешь, что теряешься, – не думай! Говори одну из этих заготовленных фраз, и не так важно, что ты не изобрел что‑то новое и оригинальное для данного случая!

Без промедления – ВПЕРЕД!!! За дело! Набери побольше воздуха в грудь и быстрее заговори с ней! Никогда не думай перед подходом – действуй!

Важно лишь то, что ты начинаешь с ней общаться, и это дает тебе возможности двигаться дальше! Даже если у тебя ничего не получится – ты воспользовался шансом, а не сидел, как остальные мужики, и не пялился на нее! Ты молодец, если заявил о праве обладания ею, и, даже отказав тебе, она оценит! Не стесняйся смотреть на женщин, видишь, она привлекла твое внимание – тут же начни общаться с ней. Тут же выпаливай один из заготовленных и отработанных шаблонов, если на ум больше ничего не приходит! И есть тогда шанс, что эта киска сегодня будет греть свои ножки под твоим одеялом :)

ОСНОВЫ УСПЕШНОГО ЗНАКОМСТВА

Если ты хочешь соблазнять эффективно, тебе нужно иметь правильное

1) состояние,
2) стратегии,
3) убеждения.
Это три кита, на которых стоит эффективность любого действия.

Три кита, на которых строится наше с вами обучение.

Было бы слишком банально начинать ваше обучение с состояния и менять ваш стиль! Часто я слышу: «Конечно, этому красавчику, который так дорого и стильно выглядит, легко говорить, ему вообще ничего не нужно делать...»

На самом деле, если я оденусь по‑другому, это не сильно отразится на моей эффективности. Потому что на самом деле есть еще два других параметра, которые вместе более важны и имеют больший вес, чем состояние. Это то, что я делаю и во что я верю! Я не сказал, что состояние не важно, я сказал: МЕНЕЕ ВАЖНО!

Поэтому сегодня мы с вами поговорим о том, во что мы верим и что мы делаем, чтобы быть эффективными в соблазнении противоположного пола.

1. Лучше действовать и проваливаться, чем упускать возможности
– Скажи, Саша, почему ты пришел на этот проект?

– Я хочу найти женщину своей мечты

– Хорошо, а что ты делаешь для этого? Что ты делал до проекта, чтобы реализовать свою мечту?

– Я не знаю... Я работал и пытался тусоваться с друзьями, чтобы с кем‑то познакомиться, но мало времени...

– Ну хватит! Ты видел интересных женщин, с которыми ты хотел бы познакомиться?

– Да.

– Что ты делал?

– Ну я пытался...

– Что ты делал?

– Я старался перебороть себя.

– Что ты делал? Ты шел к ней? Ты общался с ней?

– Нет.

– Почему?

– Потому, что я не мог решиться.

– Вот так вот. Ты ничего не делал, ты не мог решиться! Ты сидел и ничего не делал. И проходят годы, и все женщина никак не находится, почему? Ты ничего не делаешь! Ты каждый раз не можешь решиться, и время проходит, а ты каждый день упускаешь свою возможность!

– А если она меня пошлет?

– Так пусть она тебя лучше пошлет, но ты будешь знать, что ты действуешь, делаешь все от тебя зависящее, чтобы построить свою жизнь! Каждый раз, когда ты не можешь решиться, ты упускаешь возможность. И ты так просидишь до старости и умрешь, так и не побывав счастливым. Согласившись с тем, что само приплыло к тебе в руки, вместо того чтобы самостоятельно построить жизнь!

Запомните первое убеждение: что бы ни происходило, как бы страшно ни было – всегда действуйте! Как только очень привлекательная женщина или мужчина оказались рядом и вызвали у вас интерес – делайте что‑нибудь! Не сидите и не выжидайте. Сразу же делайте! В первые три секунды ты начинаешь что‑то делать, чтобы наладить контакт!

Скажи ей: «Привет».

Или возьми ее за руку.

Сделай ей комплимент. Даже если ты сделаешь что‑то самое нелепое – это лучше, чем ничего!

Это называется правилом автоматизма. Любой мастер соблазнения постоянно использует это правило! Не жди, а делай. Разговаривай с людьми. Начинай общаться! Как только видишь цель – начинай общаться с ней или ее окружением. Дело в том, что, когда ты молчишь или ждешь чего‑то, выжидаешь нужного момента, твое состояние становится напряженным. Ты уходишь в себя, чувствуешь страх внутри живота, вот здесь все сдавливает. И когда, как ты считаешь, наступает нужный момент, ты уже не можешь нормально общаться. Ты говоришь неестественно, неуверенно, и это передается. Женщина или парень начинает чувствовать себя некомфортно.

Поэтому, как только видишь цель, тут же иди к ней! Именно это мы будем сегодня отрабатывать на практике. Увидел – пошел, увидел – пошел! Это очень важный навык, который изменит вашу жизнь.

И если у тебя возникает неудача, я знаю, что ты чувствуешь в этот момент.

Ты говоришь: «А‑а‑а. Я несчастный, меня не хотят, меня послали. Я не нравлюсь, наверное, мне не следует этого делать!»

НЕТ‑НЕТ‑НЕТ!

Никогда не останавливайся. Тогда тебя ждет успех. Послали – иди дальше, еще послали – пробуй, постоянно пробуй дальше, не опускай руки, борись за твое счастье. Те, кто опускает руки, признали, что они совершенно не интересны для эволюции. Они слабаки, и их род вымрет! Борись!

И каждый раз навык будет все лучше и лучше.

2. Техника подхода
УЛЫБКА
У подхода есть свои тонкости. Давайте посмотрим, как бы ты подошел к девушке. Покажи, как ты это обычно делаешь.

(Пробует.)

Хорошо. Давай теперь уясним правила подхода. Самое важное – это тот настрой, который ты излучаешь! Настрой на игру. Если он есть, то подход может быть таким.

Неэффективный подход, но с игривостью, поэтому работает!

– О боже, какой ужас... (Отпрыгивает.) Ты меня испугала. Что с твоим лицом?

– Что случилось?

– Оно покраснело. Давление скачет, наверное, погода плохая. Займемся сексом?

Или:

– Стой! Мне нужно женское мнение. Посмотри на это! Моя подруга стилист, она хочет сейчас обрить меня налысо. Как ты думаешь, мне пойдет?

А какой самый простой способ вызвать у себя игривое позитивное настроение?

Какой?

Улыбайся. Тренируйся улыбаться. Улыбаясь, попробуй думать о чем‑нибудь плохом. Не выходит? То‑то же.

КОНТАКТ ГЛАЗ
Когда тебе удалось вызвать состояние, тебе нужно его передать! Как можно это сделать? Наладить контакт с человеком. Посредством чего? Хватать пока рано! Правильно, контакт глаз. Сейчас я хочу, чтобы вы запомнили важные правила контакта глаз.

1. Смотрим в один глаз. Правый. Это важно потому, что правый глаз отвечает за левое полушарие мозга, а это эмоции и чувства. И она будет тебя лучше чувствовать.

2. Не бегаем глазами, не отводим взгляд вниз.

3. Стараемся меньше моргать.

4. Представляем, что видим человека глубже.

Самое главное, запомни! Если ты будешь волноваться, но при этом правильно смотреть в глаза, у девушки будет складываться впечатление, что ты уверен в себе! Это нормально, когда мужчина волнуется, когда рядом чувствует красивую девушку. Просто смотри в глаза, следи за этим! Это самое важное!

Не отводить глаза вниз! Это проигрыш! Ты показываешь, что ушел в чувства! Если отводишь взгляд, то только в сторону или вверх, и после опять смотри в глаза!

Когда ты будешь это делать, ты обнаружишь эффект, что, глядя в глаза, тебе сложно быть серьезным и говорить на серьезные темы. Тебе захочется приблизиться к ней, потрогать ее, улыбаться. Когда ты смотришь девушке в глаза, общение чаще всего переходит из контекстуального русла в личностное. Контекстуальная беседа, где важнее всего, что ты говоришь, переходит в личностную, где важно, как ты говоришь и что значишь для этой девушки!

И этим ты приближаешься к сексу!

РЕЗЮМЕ: 1. Чем раньше ты начнешь действовать, тем лучше будет результат! 2. Улыбайся, это дает тебе больше шансов. 3. Смотри в глаза.

Упражнение в парах:
один – только делает, второй – только помогает
25 девушек за 30 минут.
Активный
1. Настраивается и разгоняется около 1 минуты максимум.
2. Начинает подходить практически ко всем (правило автоматизма).
3. Говорит максимум 30 секунд.
4. Закрывает (Давай телефон. Нет? – Тут же отходишь, следующая.)
Пассивный
1. Контролирует время.
2. Контролирует количество подходов.
3. Говорит, ускорить или замедлить.
4. Оттаскивает, если заболтался.
5. Разгоняет или подбадривает, если нужно.
Цель: не телефон, а количество подходов. Подходом считается любое общение больше пятнадцати секунд с налаженным контактом глаз или телесным контактом.
СТРУКТУРА ЧЕТЫРЕХ САМЫХ УСПЕШНЫХ СТИЛЕЙ СОБЛАЗНЕНИЯ

Наш тренинг не случайно называется «Стиль соблазнения».

Основная идея, заложенная в фундаменте тренинга еще пять лет назад, – это помочь человеку выработать свой стиль! Через набор упражнений, через общение с тренерами, через практику с реальными людьми создать свой собственный стиль!

Я сейчас приоткрою завесу тайны. Того, о чем стесняются писать другие авторы книг по соблазнению.

Любой ли может обучиться этому?
Сейчас расскажу, как с этим обстоит дело.

Первое, что следует упомянуть, что женщины инстинктивно реагируют на мужчину и в начале общения бессознательно понимают, хотят ли они мужчину или нет. С эволюционной точки зрения для женщины важнее всего – это способность выжить у мужчины. Выбирая себе мужчину, женщина смотрит на качество его генов. Как?

Британские ученые (BeBruine et al. 2006) показывали девушкам фотографии молодых людей, среди которых девушки должны были выбирать наиболее понравившихся им.

Это была одна и та же фотография, но обработанная по‑разному. У нижнего ряда увеличена маскулинность, у верхнего фемининность!

90 процентов женщин выбрали мужчин из нижнего ряда.

За степень маскулинности у мужчин отвечает гормон тестостерон. Повышенная концентрация этого гормона повышает привлекательность для женщин!

Из моей личной практики, мужчины с увеличенной маскулинностью пользуются большим спросом у женщин, нежели парни с выраженной фемининностью!

Что же получается, что природа заранее запрограммировала и разделила нас на тех, кого больше хотят женщины, и тех, кого они хотят меньше?

Но значит ли это, что парни из первого ряда обречены на вымирание? НЕТ!

Практика показывает очень грубо, отбросив все человеческие факторы: мужчины с повышенной маскулинностью сильнее привлекают женщин физически, но при этом они часто являются более опасными для женщин, им сложнее войти в доверие, женщины пугаются, хотя в принципе им проще на остальных этапах соблазнения! Мужчины с фемининной внешностью проще входят в доверие к женщинам. Возможно, по той причине, что вызывают своим детским видом чисто материнские инстинкты. Но сексуально женщины их хотят гораздо меньше, чем маскулинных! И перевести общение с девушкой в горизонтальную плоскость для парня сложнее. И понятно почему!

И именно поэтому важно, чтобы в твоем поведении ты это учитывал и компенсировал то, что тебе мешает соблазнить женщину.

Если тебе удается компенсировать поведением то, чего тебе не дано от природы, то ты добьешься хороших результатов.

Мужчинам с фемининным типом внешности подходит поведение подонка.

Мой знакомый Миша в очках знакомился с женщинами примерно так.

Он брал женщину за задницу и говорил ей:

– Грязная сучка, ты же на меня сейчас так пошло посмотрела! Как же тебе не стыдно!

Это вызывало смех. В то же время, если бы мужик с выраженными маскулинными качествами сделал бы это, получил бы по морде!

У Миши был успех потому, что он маскулинным поведением компенсировал недостаточно маскулинную внешность! Внешность смазливенького мальчика. И они его хотели!

Другой знакомый, Макс, лучше всего общался с девушками в романтическом стиле. Он совершенный мужлан, с четкими признаками громадного количества тестостерона в организме. Он был очень мягок и вежлив, хотя его общий мессадж был такой: «Сейчас буду бить!» Он страшный, очень похож на быдлана, и, когда подходит к девушке и начинает с ней общаться интеллигентно, это вызывает правильные ощущения! И она легко идет на контакт. Не пугается и не убегает!

РЕЗЮМЕ: Свой внешний вид важно компенсировать поведением. Тогда формируется особенная харизма! Фемининные мужчины могут научиться самцовому поведению! Поведению, которое характерно мужчинам с большим уровнем тестостерона! Наглость, настойчивость, упрямство, НЕПОКОБЕЛИМОСТЬ и т.п. Чрезмерно маскулинные мужчины, которые отпугивают женщин, могут перенять фемининные шаблоны поведения – скромность, нежность, обходительность, стеснительность...

Четыре СТИЛЯ знакомств
Мы решили выделить всего четыре модели для обучения! Каждая из них работает и имеет право на существование. Но практика показывает, что у каждого человека эти модели работают совершенно по‑разному. У одного хорошо получается быть романтиком, у другого – подонком. Это не означает, что ты, выявив это, должен знакомиться в одной, подходящей тебе модели. Обычно это приводит к тому, что сначала она у тебя будет очень хорошо получаться, тебя от нее попрет, но через некоторое время она потеряет эффективность, перестав развиваться.

У одного моего ученика, Леши, была такая история! На мастерском тренинге в первый уик‑энд он рассказал группе, что модель романтика для него была открытием. Что он пять раз подошел в модели романтика к очень красивым девушкам, о которых мог только мечтать раньше! Они страшно повелись, одна из них, самая красивая, оставила ему свой телефон, и потом он услышал, как она рассказывала своей подруге, что к ней подошел такой парень, просто ВАУ!

Через неделю Леша рассказывает, что модель романтика вообще перестала работать! И он не понимает почему!

Если у тебя здорово получается какая‑то из моделей, то получай удовольствие от нее, но при этом изучай ту, которая не получается! Она расширяет твои рамки и меняет тебя! Двигайся туда, где сложно, тогда будешь развиваться!

ПРОВОКАТОР
РОМАНТИК
ПОДОНОК
ЭМОЦИОНАЛЬНЫЙ АКТИВИСТ
Почему именно эти четыре модели?

По нашей теории темной и светлой стороны важно вызывать у девушки как позитивные, так и негативные эмоции. Это «Подонок» и «Романтик». Они вызывают эмоции!

Провокатор для сексуального возбуждения девушки! И эмоциональный активист – для того, чтобы открыть любого человека в любом месте. Совокупности этих моделей достаточно, чтобы соблазнить девушку.

Эмоциональный активист открывает ее в любой компании, при любых обстоятельствах, подонок и романтик раскачивают эмоции, провокатор возбуждает!

ПРОВОКАТОР. ОПРЕДЕЛЕНИЕ И ПРИМЕРЫ СТИЛЯ!

ПРОВОКАТОР

Сексуальная провокация вызывает природные инстинкты размножения, получения гена.

Структура – демонстрация того, что она(он) в ТЕБЕ сексуально заинтересован(а).

Результат: в ней (нем) пробуждаются сексуальные инстинкты.

ПРИМЕРЫ

 Я вижу, ты любишь красивых, сексуальных парней, которые кое‑что умеют!
 Я присяду рядом... если ты, конечно, не будешь приставать!
 Почему ты меня раздеваешь глазами?
 Детка, тебя не учили скрывать, когда ты кого‑то хочешь?
 Хватит смотреть на меня таким пошлым взглядом, как будто ты хочешь со мной САДОМАЗО!
 Разговаривать с членом, когда подходишь к ней. «Она посмотрела на тебя?»
 Я кое‑что знаю про тебя. Ты сейчас очень возбуждена, но хочешь это скрыть.
 Почему у тебя такая БОЛЬШАЯ сумочка? Ты озабоченная?
 Я вижу, ты любишь грязный животный секс, это очевидно каждому в этой аудитории.
 Тебе ближе садо или мазо?
 Ты хочешь казаться порядочной и чистой, но в душе ты желаешь грязного разврата, шлюшка!
 Почему все девушки хотят со мной только секса?
Важно понимание определения!

Когда ты «провокатор», ты не говоришь, что хочешь ее, и не показываешь ей этого!

Показав на этапе знакомства, что ты ее хочешь, ты проиграешь!

Так как ты уже доступен! Красивых, молодых девушек от шестнадцати до двадцати хотят практически все, и у них не бывает дефицита желающих с ними переспать! Но тех, кого они сами хотят, очень мало! Стиль «провокатор» показывает ей, что она сексуально заинтересована в тебе! Например, фраза: «Детка, тебя не учили скрывать, когда ты кого‑то хочешь?» показывает ей, что она кого‑то сейчас хочет, скорее всего тебя, и ты видишь это! Даже если это не так, она входит в этот фрейм!

Или «Я кое‑что знаю, ты очень возбуждена, но хочешь это скрыть!». Это особенно хорошо работает в клубах, где женщины подвыпившие и еще не протрезвевшие.

Любая фраза из слайда является способом общения сексуального провокатора! Для того чтобы изучить этот стиль, важно выполнить упражнение.

УПРАЖНЕНИЕ
Придумать пятнадцать‑двадцать фраз, которые явно или неявно показывают, что она сексуально возбуждена или сексуально заинтересована в тебе!
Запомнить их.
Осуществить минимум десять знакомств с девушками, где практически каждая твоя фраза является сексуальной провокацией. Твоя цель – научиться говорить только сексуальными провокациями. Общение минимум десять минут, иначе не засчитывается!
Пример с тренинга:
Подход. Парень к незнакомой девочке.
– Какая пошлая сумочка! Тебе по улице ходить с ней не стыдно?

– Хи‑хи, нет, а что в ней пошлого!

– Ты сама посмотри, ты куда смотришь?

– На сумочку!

– Ты врешь! Ты раздеваешь меня взглядом! Перестань, а то я позову на помощь!

– Я тоже позову сейчас на помощь!

– Что ты хочешь со мною сделать, извращенка! За групповое изнасилование в нашей стране могут и на кол посадить!

– Ладно, иди уже, приколист!

– Так! Да ты сейчас меня облапала! А это твои подруги? Посмотрите, какой у нее пошлый взгляд! Она наверняка самая озабоченная из всех вас!

...

Чем больше получается держаться в одном этом стиле, тем лучше.

РОМАНТИК. ОПРЕДЕЛЕНИЕ И ПРИМЕРЫ СТИЛЯ

РОМАНТИК

Светлая сторона.

Романтик вызывает инстинкты ухаживания, привязывания мужа... Добро и чистота. Мир в розовых оттенках.

Структура – перемещение в сказку.

РЕЗУЛЬТАТ: в ней (нем) пробуждаются лучшие светлые эмоции, фантазии и т.п.

ПРИМЕРЫ

 Знаешь, ты так хорошо смотришься на фоне фонтана. Ты как русалка. Посиди еще.
 Так здорово, на улице весна. Все течет, поют птички.
 Мне сегодня приснился сон, и там была ты...
 Ты коня белого не видела? Я увезу тебя на своем белом коне!
 Видишь звездочку? Это ты. А эту? Это я!
 Привет! Я давно слежу за тобой! Я твой ангел‑хранитель...
Романтик дает девушке только светлые эмоции! Один только позитив!

Он заваливает ее комплиментами, создает новые реальности, в которые перемещает ее.

– Сейчас мы на улице Москвы, но представим, что мы находимся с тобой на курорте, на пляже, где играет музыка. Закрой глаза, я тебе сейчас дам наушники, мы будем слышать музыку и танцевать, не замечая людей, которые бредут как зомби по своим делам!

Романтик постоянно говорит ей комплименты, это хорошо разрисованная разными прилагательными стратегия мужа, в чистом виде!

«Я увезу тебя в дальние страны, мы построим дом, и у нас будет много маленьких детей...»

Романтик дает женщине то, о чем она мечтает, но никогда не получит! Он продает сказку.

Для того чтобы научиться стилю романтика, или, как в народе говорят, ездить по ушам, можно выполнить следующее упражнение.

Упражнение «вижу – говорю».
Ты подходишь к девушке, на автомате выделяешь одну вещь и с помощью различных прилагательных перемещаешь эту вещь в другую реальность!
Волосы
– Привет! Я увидел твои волосы и был изумлен! Цвет твоих волос похож на цвет солнца, когда оно прорывается сквозь тучи! Манящий цвет, от которого нельзя оторвать взгляда, и хочется только смотреть не отрываясь!

Руки
– Твои нежные руки уже на расстоянии метра видит каждый мужчина, и каждый мечтает дотронуться до них хоть раз, чтобы ощутить их тепло, их чувственность и нежность! Их внутреннюю красоту. Руки – это отражение твоей души, и если бы я мог забрать себе одну руку на память, я бы никогда ее не отпускал!

Оживление вещей!

Сумочка
– Ты знаешь, как много можно сказать, глядя на твою сумочку, о тебе?

– Что?

– Какая красивая у тебя сумочка! Это отражение твоей жизни, она с тобой постоянно, она сопровождает тебя в любой ситуации, она твоя лучшая подруга, которая тебя никогда не предаст! Она знает все твои секреты, она разделяет с тобой счастье и невзгоды! Дай я прикоснусь к ней (трогаешь). Какая нежная на ощупь кожа. Я чувствую, как я прикасаюсь к твоей жизни!

Глаза
Ну это уже настолько банально, что сами придумаете про глубину и отражение сущности и т.п.

Для того чтобы развить в себе стиль романтика, важно не только изучить слова, но и восстановить в памяти «Ромео и Джульетту» Шекспира. Также я рекомендую сонеты Шекспира в переводе Маршака! Если ты еще не читал этих произведений, то я скажу тебе, это большая дыра в твоем образовании соблазнителя!

В стиле романтика не должно быть смешков! Это стиль серьезный. Чувственный. Этот стиль сложно понять и надеть на себя циникам, потому что они боятся открываться, боятся показывать позитивные эмоции! Наиболее частая ошибка при отработке стиля – это попытка показать ей, что ты шутишь! НЕТ! Ты серьезно – очень чувствительный. Ты переживаешь эмоции и демонстрируешь ей, а не притворяешься!

Вспоминается мне фильм, в котором парень смотрит на восход солнца и начинает плакать. Это – романтик!

Романтик всей душой и сердцем любит этих милых девушек, утонченных и чувствительных.

Они уникальные создания природы! Они могут прощать самые страшные вещи тому, кого любят. Они умеют любить, и, если они по‑настоящему влюбляются, они способны на все ради любимого! Они такие нежные, но такие выносливые. Они способны переживать боль, от которой любой мужчина загнулся бы, и при своем мужестве они такие утонченные и добрые. Они создают жизнь и сохраняют ее, в то время как мужчина пытается ее уничтожить! Научись любить женщин! И пока ты не научишься это делать, ты никогда не сможешь стать крутым соблазнителем!

Очень важно, чтобы этот стиль у тебя получился! Важно, чтобы ты прочувствовал любовь к женщинам. Тогда ты сможешь двигаться дальше!

ПОДОНОК. ОПРЕДЕЛЕНИЕ И ПРИМЕРЫ СТИЛЯ

ПОДОНОК

Темная сторона.

Структура: делаешь наезд и выводишь все в прикол (смехом, словами и т.п.). Цель – спровоцировать ее на драку или эмоции! Важно, чтобы при этом было удовольствие на лице. Так как иначе будет восприниматься как попытка обидеть.

РЕЗУЛЬТАТ: пробуждение темных эмоций, она плачет, хочет ударить, кричит, оскорбляет, влюбляется, хочет!

ПРИМЕРЫ

 Привет, сука!
 Привет! Ты трахаешься?
 Привет! Я вижу, как ты засмотрелась на этого мерзкого бомжа, ты хочешь его?
 Я кое‑что знаю о тебе! Ты любишь, когда тебе делают больно!..
 Да, я не хочу отношений, я хочу просто тебя жестко трахнуть, чтобы ты орала, связать и издеваться над тобой, чтобы ты кончала до потери пульса и целовала мои ноги, уговаривая остановиться!
 Я буду изменять тебе. Я трахну всех твоих подруг!
 А как ее зовут? А эту как? (Хватаешь ее за грудь, потом за попу.)
 Я буду трахать тебя, а ты будешь орать и говорить (она – отстань от меня) – вот это говорить...
 Пойдем потрахаемся. (Хватаешь за ягодицу.)
 У меня не было секса два часа! (Снимаешь с нее сапог и не отдаешь.)
 (Телефон в трусы и не отдаешь.) Сама забери:

 Я хочу признаться тебе! Я никому этого не говорил раньше. Готова? Я дрочу! Фу... спасибо! Отпустило!
А сейчас, если ты научился делать женщинам добро и любить их, я научу тебя делать их счастливыми! То есть – уметь иногда делать им больно! Ведь то, что дает романтик без боли, не делает ее по‑настоящему счастливой. Женщине нужен весь спектр эмоций! Она хочет не только позитив. Она мечтает тихими ночами ждать любимого, ревновать его, мучиться от желания видеть его! Счастье относительно! Если нет боли, то она не может понять, что такое счастье! Без месяца лишения она не ощутит безумную радость встречи!

Стиль подонка хорошо работает у мужчин, которые любят женщин! Если ты скажешь ей что‑то из разряда «Привет, сука» и в твоем теле есть какая‑то ненависть, нелюбовь к женщинам, она воспримет это как оскорбление! Как бы ты ни старался играть, она чувствует это! Но ежели ты любишь женщину и с любовью и удовольствием произносишь слово «сука» – она ответит на это любовью и возбуждением! Ведь она видит, что ты это говоришь не с целью унизить ее, а с целью владеть ею, дать ей счастье! Поэтому так важно любить женщин! И понимать, что, какими бы они крутыми тебе ни казались, это всего лишь слабые маленькие девочки.

ПОДОНОК вызывает, провоцирует темные эмоции и тащится от этого! Он с удовольствием произносит: «Я вижу, ты хочешь секса с этим грязным бомжем... ты мечтаешь об этом», или «Ты хочешь, чтобы тебе сделали больно, ты только и ждешь этого!!!»

УПРАЖНЕНИЕ
Ты уже его выполнял в случае сексуального провокатора. Но теперь твоя задача вызывать не сексуальные эмоции, а любые негативные. Отвращение, презрение. Можешь к другим, можешь к себе. Это не важно.
Важно продержаться в стиле подонка десять минут. Всего десять подходов.
ЭМОЦИОНАЛЬНЫЙ АКТИВИСТ. ОПРЕДЕЛЕНИЕ И ПРИМЕРЫ СТИЛЯ
ЭМОЦИОНАЛЬНЫЙ АКТИВИСТ

Открытый к общению. Естественно для первого подхода. Фишка стиля – открывает всех! Хорош для подхода к группам, особенно с парнями.

РЕЗУЛЬТАТ: человек или группа вовлекается в процесс общения.

Структура: создаешь креативную проблему и группу для ее решения! Без намека на пошлость! Тема социально приемлемая!

ПРИМЕРЫ

 Мне нужно срочно женское мнение! Кто больше врет, мужчины или женщины?
 Как вы думаете, это хорошо, что женщины больше говорят, чем мужчины?
 У этого торта вышел срок годности, вы видите? Вы считаете, что это можно оставить просто так? Пойдем, устроим скандал! (Хватаешь ее за руку и тащишь в администрацию!)
 Ужас, представляешь, сейчас ко мне подошла девушка и сказав: «Подонок, я тебя ненавижу», – врезала мне по лицу!
 Вы умеете готовить? Нет. Вы не подходите, хотя...
 Только что девушка выяснила, что я ей изменяю с подругой, но думает, что я об этом еще не знаю! Что мне делать?
Эмоциональный активист – это деятельный, позитивный, общительный человек, который чем‑то увлечен.

Эмоциональный активист выдумывает темы, которые интересны для всех людей. Темы ревности, измен, по наблюдениям, работают наилучшим образом!

Эмоциональный активист создает некую проблему, вовлекает в нее группу и провоцирует на ее обсуждение! Важно дать группе эмоции, возбуждение! Активным важно быть для того, чтобы сразу стать лидером в этой группе!

Эмоциональный активист нужен для того, чтобы открывать группы девушек в компаниях парней, девушек в компаниях мам, пап, бабушек и т.п.

Например, придумал и испытал тренер проекта Макс Ворон:

– Привет, парни и девушки! Мне срочно нужно ваше мнение. Я только что застукал мою девушку с другой! Как вы считаете, это измена или нет? Что мне теперь делать?

Самое важное – правильно сыграть ошалевший от новости вид, чтобы группа вовлеклась в проблему! Должно быть ощущение, что тебя это действительно животрепещуще волнует и что тебе интересно. При этом сохраняй позитивный мессадж активного эмоционального парня!

Обычно ни парни, ни девушки не остаются равнодушными! Все вовлекаются в общение, начинают спорить!

Когда ты тренируешь эмоционального активиста, ты как будто тренируешься кидать гранаты в толпу. Твоя тема – это граната! Ты подходишь, организуешь дискуссию между людьми, и, когда ты через пять‑десять минут выходишь из группы, ты слышишь продолжение этой дискуссии! Группа сама общается, спорит друг с другом, а тебя уже в ней нет! Это признак того, что ты выбрал правильную тему и хорошо ее сыграл!

После того как ты открыл группу, ты можешь осуществить переход к общению с отдельными людьми! Порой результаты шокируют.

Так, например, на мастерском тренинге с этим шаблоном Перехват подошел к парню с девушкой. Открыл их, начал общаться.

– Привет! Мне нужно срочно мнение. Я только что застукал мою девушку с другой девушкой. Как вы считаете, это измена или нет? Что мне теперь делать?

Парень: Расслабься, не измена!

Девушка: А вдруг она станет лесби и бросит его?

Парень: Да не станет!

Девушка: Такое возможно!

Перехват (парню): Так как ты считаешь, что делать?

Парень: Не парься, все пройдет!

Девушка: Не слушай его, тебе нужно с ней поговорить.

...

Через минут пятнадцать общения Перехват понравился девушке.

Перехват: Давай телефон, я вижу, ты рюхаешь, я позвоню, поговорим.

Парень: Запиши лучше мой.

Девушка: Да подожди! Что ты лезешь! Пиши мой! 8 903 9....

Парень, офигевший, смотрит на девушку.

Перехват записывает телефон, уходит.

ВЫВОД – это самый адекватный способ знакомства. Который открывает всех!

Это дает возможность не только открывать группы людей. Можно из стоящих рядом незнакомых друг с другом людей создавать группы и давать им проблему для решения! Если они находятся рядом друг с другом, то ты обращаешься к ним как к существующей группе, как будто они друг с другом знакомы!

– Парни и девушки! Мне нужно ваше мнение, срочно!

Фишка в том, что люди будут только рады втянуться в группу, так как эффект одиночества меняет их, делая более открытыми, когда кто‑то их организует в группу! Им нечего делать, особенно если среди них есть люди пожилого возраста! Бабушки и дедушки – лучшие помощники в этой теме.

Сергею тридцать три, он главный экономист крупной российской сырьевой компании. Вот его история.

После работы я ехал на своей машине и увидел рядом с остановкой красивую девушку, которая кого‑то ждала. Я быстро припарковался. На троллейбусной остановке толпились люди на маршрутку. Я решил, что ей будет не очень удобно и, скорее всего, она пошлет меня при людях, решил воспользоваться окружением. В очереди на маршрутку были тетки и бабки за шестьдесят, я обратился к ним:

– Скажите, я вот тоже сейчас собираюсь праздновать 8 Марта с девушкой, но моя мама считает, что я должен этот день провести с ней! Как вы думаете, что мне делать? Ведь у вас есть сыновья или внуки! Что бы вы посоветовали им?

Бабки и дедки, на мое удивление, очень активизировались. Началось общение, в это время я игнорировал девушку.

– А как по отношению к девушке, ведь у нее есть своя семья! Что мне делать?

Были разные мнения.

Только после трех‑четырехминутного общения я обратился к девушке:

– А ты что думаешь? Что мне делать? Как бы ты отнеслась, если бы твой парень, к которому ты сейчас едешь, потащил тебя в свою семью?

– У меня нет парня.

– Какой ужас, ладно, а ты представь, что я твой парень, что мы знакомы две недели и передо мной стоит такой выбор!

Про ловлю тачки она уже забыла, и, так как все советовали мне, она тоже начала это делать, общаться! К тому же она была рада, что наконец‑то я обратился к ней, так как до этого я ее не замечал, просто зажигал с бабками, а она улыбалась.

Мы поговорили, она ждала друга, который должен был ее подбросить домой. Я предложил ее подвезти! Она позвонила другу, который стоял в пробке. Сказала, что ее подвезут. Хотя и поломалась немного, но я не похож на маньяка. Продолжать обсуждать эту тему мы поехали в кафе. Секс был через два дня!

УПРАЖНЕНИЕ
Открывать группы людей.
Пять полноценных подходов.
Держаться в эмоциональном активисте минимум десять минут!
Взять телефон у наиболее понравившейся девушки и переместиться к следующей группе.
Создавать группы людей. Пять полноценных подходов.
Создать группу из любого количества и качества людей.
Не важно, есть там красивые девушки или нет!
Задать интересную тему и уйти через пять минут!
Цель – чтобы созданная группа некоторое время продолжала дискуссию!
Помните, что у людей всегда есть невыраженные мнения и желание их выражать и доказывать! У пенсионеров – недобросовестность власти, у молодежи – ревность, измены, у водителей – наглость и хамство на дорогах! Так вытяни же из них эти мнения, и пускай сливают их друг на друга! Зажги их!

КОМБИНИРОВАННЫЙ СТИЛЬ

После того как натренируешь по отдельности все перечисленные стили, используй комбинированный стиль:

Э.А.: Привет! Мне нужно женское мнение! Что лучше подарить на день рождения девушке, с которой был секс только один раз?

– Попробуй подарить розы!

Романтик: У тебя глаза цвета морской волны, я могу влюбиться прямо сейчас.

– Спасибо...

Провокатор: Если только ты не будешь так нагло раздевать меня взглядом...

– Не смущай меня, я не смотрела на тебя так!

Подонок: Не смотри, потому что иначе я прижму тебя к стенке и сделаю тебя поистине счастливой женщиной!

– Фу, хам!

Э.А.: Кстати, как ты думаешь, кто больше врет, мужчины или женщины?

– Думаю, женщины.

Провокатор: А ты часто занимаешься сексом, судя по тому, как похотливо смотришь на меня, пожирая взглядом!

...

После нескольких десятков подходов ты ощутишь в знакомствах свободу и гибкость, поймешь, какие женщины, как и на что реагируют!

На упражнениях не фильтруй женщин, подходи ко всем. Даже если считаешь, что именно к этой женщине так подходить не стоит, – проверь это! Может быть, откроешь для себя что‑то новое, расширишь свои рамки?

РЕЗЮМЕ: Четыре основных стиля знакомства: Провокатор, Романтик, Подонок, Эмоциональный активист. Провокатор: «Какой у тебя развратный взгляд, ты провоцируешь меня». Романтик: «Я тону в твоих глазах». Подонок: «Интересно, он изменится, когда я буду трахать тебя?» Эмоциональный активист: «Как ты думаешь, кто чаще испытывает оргазм, блондинка или брюнетка?»

ШАГ 2. ЗАИНТЕРЕСОВАТЬ
Как определить, что человек заинтересован? Кроме индикаторов интереса есть самый точный способ это сделать. Если она задает тебе вопросы, касающиеся тебя или твоей личности, то на 99 процентов можно быть уверенным в том, что она заинтересована в тебе. Поэтому на данном этапе цель – это услышать от нее вопросы, которые касаются тебя. Вопросы о тебе. И для того чтобы их вызвать, есть много техник и легенд. Сейчас я сформулирую тебе то, чего в предыдущей книге еще не было!

ЧТО ДЕЙСТВУЕТ НА БЕССОЗНАТЕЛЬНОЕ ДЕВУШКИ?
Женщина выбирает мужчин как сознательно, так и неосознанно. Ее сознательный выбор опирается на стандартные критерии, о которых мы еще поговорим. Но...

В самом начале общения, в первые секунды, когда твоя задача привлечь ее внимание, это не так важно!

Конечно же, если ты подойдешь к ней в костюме от Армани, с часами стоимостью в сто штук, ты, возможно, этим привлечешь ее внимание и она захочет твои деньги, но и то не сразу, так как вначале она должна на тебя посмотреть! Повернуть свою головку и направить свой взгляд в твою сторону. А это происходит рефлекторно, когда реагирует на тебя ее бессознательное!

Поэтому очень важно понимать, на что реагирует бессознательное женщин. На что реагируют женщины‑самки, женщины‑животные.

Специально для этого мы провели эксперименты. Эксперимент над теми девушками, у которых сознательное совершенно не развито! Зато очень хорошо работают инстинкты. Что это за люди? Это дети. Девушки от трех месяцев до двух лет.

На что же они реагируют?

У моего друга Саши есть жена и ребенок. Его девочке три месяца. Это очаровательное создание теперь постоянно сопровождает его!

На одной из тусовок я наблюдал за ребенком.

Естественно, как только малышка слышала громкие звуки, что‑то новое или видела что‑то блестящее – она тут же переключала на это свое внимание!

И как только кто‑то начинал с увлечением о чем‑то рассказывать – она не могла оторвать глаз от этого человека.

На что реагируют девочки?

Очаровательная улыбка, гримасы, подмигивания, энтузиазм и т.п.

Что‑то новое, что‑то яркое инстинктивно привлекает наше внимание!

Женщина устроена так, что в любой момент времени, будь она замужем или нет, влюблена или нет – она тут же реагирует на новых мужчин с новыми яркими, пестрыми, вызывающими качествами. В животном мире у птиц встречается очень яркая и пестрая окраска. Это делает их хорошо видимой добычей для хищников. Но самые яркие и видные из них пользуются большим успехом у самок. Почему? Если их еще не съели с их вызывающей внешностью или поведением, значит, они очень живучи! Возможно, именно поэтому самки любят их больше, чем тех, у кого раскраска не такая пестрая и поведение не такое вызывающее, тех, кого даже хищники не замечают!

Природная цель девушки – создать за себя максимальную конкуренцию, чтобы выбрать лучшего. Ей нужен самый живучий. Поэтому все самое энергичное и активное, самое яркое, самое громкое, самое провокационное и неординарное, самое необычное она старается притягивать к себе абсолютно неосознанно. Провоцируя или создавая ситуации, в которых самец ее замечает! Она это делает своим телом независимо от разума: начинает поправлять волосы, громче говорить, когда рядом такой самец. Хотя, возможно, у нее есть мужчина, которого она любит, и она не ищет приключений на свои девяносто. Но эти древние инстинкты, заложенные давным‑давно, они сильнее ее!

Очень часто на пляже мы видим ситуацию. Молодые парни приходят и начинают громко кричать, прыгать в воду. Посмотри в это время на реакцию женщин! Ты когда‑нибудь наблюдал за ними? Я наблюдал за девушкой лет двадцати шести. Которая читала книжку с парнем на пляже.

Она метнула короткий взгляд, на четверть секунды, и за это время у нее создалось первое впечатление. Она читает дальше. А ее бессознательное уже получило образ. Похоже, что то, что она увидела, зацепила ее. Она посмотрела второй раз. Уже две секунды. И продолжила читать. Через пять секунд она положила книжку и начала смотреть на то, что делают парни. Секунд 10. После этого снова стала читать. Потом она положила книжку, улыбнулась и сказала своему парню: «Вот идиоты!» И продолжила читать. Сказала с таким выражением, как будто не оскорбила, а похвалила!

После этого тому парню, который был лидером в группе и больше всех кричал, можно было к ней подходить. Потому что после этого она на него посмотрела еще раз десять, именно на него!

Что это? Просто интерес? Нет! Женщина постоянно наблюдает, постоянно работает! Ее бессознательное всегда сканирует все новое, что попадается, все провокационное, агрессивное. Все живучее!

Что нужно делать для того, чтобы ее бессознательное тебя выбрало?

В основе жизни и выживания лежит энергия, которая двигает и управляет тобой.

И чем больше ее у тебя, тем больше тебя хотят женщины.

Как показать, что у тебя много энергии?

Первый и один из самых важных параметров – это энтузиазм.

1. Энтузиазм
Энтузиазм в любом деле приводит к продвижению. К успеху.

Когда ты общаешься с женщиной, ты можешь говорить абсолютно ни о чем, но если ты говоришь с энтузиазмом – она будет слушать тебя! Когда несколько человек разговаривают о чем‑то, девочка трех месяцев обращает больше внимания на того, кто говорит с большим энтузиазмом. Посмотри сам за тем, кого слушают маленькие девочки в компании взрослых!

Часто энтузиазм перебивает даже ранговость. Почему?

Ведь, по идее, женщина должна выбрать лучшего, так почему бы не выбрать того, кто уже сейчас выше по рангу?

Дело в том, что бессознательное не реагирует на ранг. Оно реагирует только на проявление ранга. Поэтому в первые секунды общения ты можешь выигрывать у звезд шоу‑бизнеса и очень известных людей. Потому что ее бессознательное реагирует не на то, что она знает, а на то, что она видит‑слышит‑чувствует на данный момент.

Поэтому играй энтузиазм и увлеченность и учись этому!

Учись зажигать свои глаза, говорить увлеченно, когда ты находишься рядом с девушкой! Тогда, что бы ты ни говорил, она будет с умилением на тебя смотреть и проникаться ощущением того, что ты интересный человек.

Ты должен быть увлечен чем угодно! Любой темой. Уже когда ты идешь к ней, когда ты общаешься с людьми и она видит это – ты должен быть увлеченным! Живым! В драйве!

«Ты можешь себе представить, видишь ту девушку, она мне только что сказала, что хочет меня постричь налысо! Ужас! Ты думаешь, мне это пойдет?»

Если ты будешь говорить с ней без энтузиазма, то она почувствует, что с тобой скучно! Можно ничего не говорить. Молчать. Но, когда ты молчишь с энтузиазмом, это всегда получается лучше, чем без него!

УПРАЖНЕНИЕ
Выбирай совершенно неинтересную тебе и другим тему для разговора. Например, о кросс‑курсах евро к доллару.
И постарайся в коммуникации только за счет голоса, жестов и взгляда сыграть увлеченность и завлечь внимание любой незнакомой тебе девушки!
2. Нестандартность
Любое нестандартное поведение, любая провокация общества всегда привлекает внимание женщины. Очень громкий голос или бас. Яркая одежда. Выделяющееся яркое и безбашенное поведение. Это действует так же, как и раскраска у птиц. Если ты такой и так себя ведешь и при этом тебя еще никто не убил – значит, ты действительно живучий! Так решает ее бессознательное.

Поэтому удиви ее! Удиви ее своим необычно легким взаимодействием с обществом. Или своей способностью пойти против всех. И выиграть!

Удиви ее непредсказуемым поведением. Когда ты подходишь и говоришь: «Можно с вами познакомиться», – ты действуешь так же, как и сотни парней, которые уже попытались с ней познакомиться! Скажи ей что‑то другое! Что угодно, только не то, что ты слышишь на каждом углу. Не говори ей, что хочешь на ней жениться, что хочешь с ней встречаться, что она тебе понравилась, что у нее красивые глаза, волосы и т.п., потому что ты не представляешь, как ей это надоело!

Я часто общаюсь с девушками, к которым постоянно подходят на улице. И они жалуются на это! А впрочем, я тебе сейчас дам возможность почитать запись моего разговора, в котором я выяснял, что красивым девушкам надоело, а что способно привлечь их внимание!

Интервью с девушкой одной на десятки тысяч
Эта девушка мало того что очень красива, за нее воюют модельные агентства, умна, интеллигентна и сексуальна. Она еще и энергетически привлекательна. И где бы она ни появлялась, к ней липнут, как мухи на мед.

Я сам это видел, это действительно клево наблюдать!

– Сколько обычно мужчин подходит к тебе в день?

– Это зависит от дня и погоды. От тридцати до ста, когда я не могу спокойно пройти двадцать метров, чтобы кто‑то что‑то не сказал или не попытался дернуться в мою сторону, чтобы остановить.

– Какие варианты подходов они используют чаще всего?

– Номер один, самый популярный, это: «Девушка, можно познакомиться!» После того как мне это говорят, шансов ноль. Потому что он даже не потрудился придумать что‑то поумнее, а это говорит о его интеллекте!

Номер два: «Вы такая красивая!»

Я обычно отвечаю: «Спасибо». Мне приятно получать подтверждения. Но этого достаточно. Я еще ни разу не знакомилась с парнем, который начинал с этого. Я не переношу, когда валяются в ногах и после этого что‑то хотят!

Номер три: «Эй, иди к нам».

Всякие выкрикивания. «Эй, красотка, иди к нам», – говорит парень в компании, который так боится, что нахохлился и даже не двинулся с места. Он прекрасно знает, что ничего не выйдет, и это жалкая попытка как‑то выделиться перед друзьями или сделать хоть что‑то от безысходности. Неужели мужики думают, что возможна ситуация, в которой я сразу плюну на свои дела и на «Эй красотка, пойдем с нами» отреагирую и буду после этого общаться?

Серьезный мужчина всегда подойдет к девушке без друзей, один. Ему не нужна поддержка компании из пяти бухих отморозков против одной красотки! Так что эти «эй» – это слабаки. И они знают, что я не для них.

Еще часто бывают предложения руки и сердца. Шутливые, прикольные. «Девушка, я хочу на вас жениться, прямо сейчас». Да, приятно, но ни разу ни одному так не удалось познакомиться!

– Почему?

– Потому что, когда он предлагает мне руку и сердце, он мне уже не интересен. Припал к ножкам и хочет, чтобы я с ним общалась? Мне не нужны те, кто валяется у моих ног. И как только я слышу очередное «какая красота» или «я хочу тебя сделать богиней», мне искренне приятно, и дай бог, чтобы это продолжалось, но все они не имеют ни малейшего шанса, так как их сотни, а я одна. Они все одинаковы, шаблонны!

Больше всего меня убивает, когда я иду по улице, никого не трогаю, подъезжает тонированный «Хаммер», опускается стекло у того, кто сидит сзади, и начинается:

– Ой, какая ты красивая, ля‑ля‑ля, поехали кататься.

У любой девушки первое желание – отпрыгнуть и убежать!

Конечно, нужно потрудиться выйти. Ибо возникает двоякое ощущение.

Первое – что он просто боится выйти из машины и подойти и за своим «Хаммером» прячется, пытаясь меня заинтересовать деньгами.

Второе – что хрен знает, что он со мной хочет сделать, может, у него там на заднем сиденье парочка гранат и сейчас я его пошлю, а он меня убьет, поэтому улыбаешься и говоришь: «Нет, спасибо, я спешу, у меня дела».

И главное – верят же! Даже если бы он понравился мне – шансов у него нет, я никогда не сяду к человеку в машину!

Так что нужно выходить и начинать общаться, тогда есть шанс, что я потом с ним встречусь!

– Хорошо, скажи теперь, был ли случай, когда парню удавалось познакомиться с тобой, что он делал и что он говорил?

– Да, были, конечно! Говорил то же самое, что и все, просто он был лучше, красивее, богаче тысяч тех, кто перед этим подходил.

– А были случаи, которые тебе запомнились своей оригинальностью?

– Да. Было. Я была в компании. И парень просто грамотно себя повел. Он как‑то банально познакомился со мной, а потом познакомился с другой девушкой. И она начала на него охотиться. Причем грамотно! Ну, конечно же, я из принципа сказала – нет уж, он будет мой! И, конечно же, у нее не было шансов. Потом он признался, что специально так сделал! Это было уже через несколько месяцев общения!

3. Вовлеченность в процесс
Женщины очень любят игру и любят играть. Поэтому вовлеченность в любой процесс их заводит.

На этот случай есть игры и раскрутки, которые ты можешь выдумывать сам. Главное, как ты помнишь из предыдущей книги, – это ВЫЗЫВАТЬ ВОПРОСЫ, которые СВЯЗАНЫ С НЕЙ.

Я много общался с разными женщинами. И я знаю, что они обожают. Сейчас, к примеру, когда я пишу книгу, напротив меня сидит красивая киска за моим вторым ноутбуком, заполняя психологические тесты. Тесты на сексуальность, тесты IQ.

Все женщины любопытны, и все любят игры, загадки. Выучи их и используй для того, чтобы вызывать интерес. Здесь опишу самые эффективные.

А. Скажи, что бы ты сделала, если бы на один час стала бы мужчиной?
Это хорошая раскрутка. 90 процентов женщин говорят, что попробовала бы трахнуть девушку. Естественный шаг после этого – это заявить ей, что это серьезный психологический тест на выявление скрытой бисексуальности, и упомянуть вскользь, что ты знаешь еще несколько таких тестов. После долгих уговоров с ее стороны они придумываются тобой на ходу.

Б. Игра в «хиромантию»
Эта простая игра, которая легко выполняется. Ты рассказываешь ей про качества ее характера, которые на самом деле читаешь с ее поведения и лица. Пользуясь при этом такими фишками, как: «Да, ты спокойная, но у тебя есть СКРЫТАЯ СТРАСТЬ к приключениям».

В. Мастурбация
– Вы знаете, что 70 процентов девушек мастурбируют в душе, а остальные поют. Ты знаешь, что они поют?

– Нет.

– Значит, ты принадлежишь к тем, кто мастурбирует!

Г. Несуществующие классификации
Это мне очень нравится. Дает волю для полета фантазии. Так как девушки часами готовы воспринимать новую информацию такого рода. Это простая фишка. Ты классифицируешь людей по параметрам, которые сам же и придумываешь. И начинаешь играть. Известные примеры:

Тип языка
– У тебя язык аристократического типа. Как у одной моей знакомой стриптизерши. А у той твоей подруги – крестьянского.

Она тебя непременно спросит: «Как это?» И ты будешь просить ее высунуть язык, чтобы убедиться! Люблю наблюдать, когда мои ученики сидят с девушками, которые по очереди высовывают языки и пытаются их рассмотреть. Особенно прикольно видеть реакцию окружающих людей.

– Привет. Какой у тебя тип языка?

Обычно это вызывает вопросы. И потом, когда ты ее раскручиваешь и она показывает тебе язык, это вызывает безумные эмоции. Особенно если это компания подруг. Конечно, это мегаинтересно! И они говорят – еще! Еще! Расскажи что‑нибудь еще!

Тип улыбки
В разговоре...

– Кстати, у тебя улыбка типа «Классик», и это дает тебе возможность ей пользоваться. Ведь у твоих подруг она типа «Мини».

У тебя, читатель, возник вопрос, что такое «Классик»‑улыбка? И у нее тоже он возникнет. Она спросит тебя:

– Что это такое – улыбка типа «Классик»?

– Как, ты не знаешь? У одной моей знакомой актрисы точно такая же. Это улыбка, которая...

И начинаешь рассказывать ей про эту улыбку. Можешь рассказать что угодно. Потому что никто так не классифицирует улыбки. И попроси ее определить, какая улыбка по данной классификации у ее подруги.

Можешь просить ее улыбнуться. Начни с вопроса: «А какого типа у тебя улыбка?»

Работает хорошо и по‑всякому. На самом деле такой классификации не существует :) Это придумывается по ходу!

Тип прикосновения
Действительно, по ее прикосновению можно многое сказать о ее характере и темпераменте. Придумай типы прикосновений и классифицируй ее по этим типам. Придумай название этих прикосновений: «В тантре такое прикосновение называется «Крылья бабочки». Хотя в тантре вообще нет ничего подобного :)

Тип поцелуя
А ты не знал, что по тому, как она целуется, можно многое определить?

А еще можно классифицировать пальцы, ногти, ноги, лодыжки и т.п. и столько всего придумать про связь с характером, с предками и с тем, кем она была в прошлой жизни, и подобной информации просто океаны. И она будет слушать, будет хотеть общаться только потому, что ей интересно узнавать так много о себе! Ей будет интересно с тобой. Ее состояние увлеченности будет связано с тобой. И будет перетекать в увлеченность ТОБОЙ!
По‑моему, в моей предыдущей книге страниц сто посвящено различным таким примерам, поэтому принцип ясен. Примеры в предыдущей книге. Поехали дальше.
РЕЗЮМЕ: Любопытство, заинтересованность – это древнейшие инстинкты. Это стремление к новому. Это стремление к новым более совершенным генам. Когда у женщины возбуждается интерес, она практически не способна это контролировать, так как это совершенно не осознанный процесс. Возбудить интерес можно у любой женщины! Для того чтобы вызвать этот древнейший инстинкт, мужчине необходимо продемонстрировать признаки живучести. Поэтому женщины реагируют лучше всего на: 1. Энтузиазм. Живость, увлеченность, подвижность в жизни. 2. Нестандартность, неординарность, непохожесть на остальных – в одежде, стиле поведения, стиле жизни, национальности, взглядах, деятельности и т.п. 3. Женщины охотно вовлекаются в игру! И это самый простой и действенный прием, чтобы заинтересовать девушку.

Упражнение «Знакомство с другой девушкой»
Подойти к девушке и развести ее на то, чтобы она познакомила тебя с другой девушкой!

Придумать разные легенды и отрабатывать их несколько раз. Эффективность каждой из них будет возрастать!

Упражнение «Знакомство с другим парнем»
Подойти к девушке, открыть ее и развести ее на то, чтобы она познакомила тебя с парнем!

Упражнение «Знакомство с другим парнем»
Подойти к девушке, открыть ее и развести ее на то, чтобы она познакомилась сама с другим парнем!

ПРИМЕР ИЗ ЖИЗНИ – ХИРОМАНТИЯ
Несомненно, ты можешь собрать информацию и из других источников, как это случайно получилось у одного из участников тренинга «Стиль соблазнения» в июле 2006 года. Тогда он по свежим следам рассказал ее на группе после практики.

История Алексей тридцать три года, не женат.

«Я вам расскажу уникальную историю. Ребята, это просто супер!

Вчера я ходил и искал девушек в большом торговом комплексе, для того чтобы выполнить задание. Иду и вижу – в кафешке за стеклом сидит девушка. Очень красивая, думаю – сейчас подойду.

Я подхожу, присел к ней, начали общаться, она реагирует на меня нейтрально.

Я ей показываю свой телефон, она мне свой, общение идет так себе, и тут в качестве заставки на телефоне я вижу ее фотку!

И понимаю, что это просто подарок мне.

Я вспоминаю, что как‑то раз на одном сайте я сцепился с девушкой языками. И мы с ней очень долго общались в Сети! И я помню про нее практически все! Естественно, она меня не знала, потому что я свое фото ей не отправлял.

И я думаю, ну все, ты попалась.

Я говорю ей:

– Послушай, я кое‑что хочу проверить, можно, посмотрю на твои руки?

Она: Ты что‑то в этом понимаешь?

– Ну что‑то понимаю.

Я смотрю на ее руки и потом дозированно выдаю те факты, которые я помнил про нее из разговоров в Интернете.

У нее немного отвисает челюсть:

– Откуда ты знаешь?

– Я только читаю, что вижу по рукам.

Она немного в шоке, начинает сливать мне всякого рода дополнительную информацию, и я вспоминаю про нее все.

Тут я решил ее окончательно пробить:

– Ты знаешь, я могу попробовать угадать твое имя, но только если ты будешь смотреть мне в глаза, не моргать и никуда взгляд не отводить!

Она смотрит, я смотрю на нее, держу ее за руки и возбуждаюсь. Я чувствую, как ей все это передается, и вдруг говорю:

– Аня!

Она в трансе сидит, смотрит на меня:

Как??

Я: Просто я увидел это в твоих глазах.

И я вижу, что она начинает понимать, что я про нее могу узнать все!

Она: Откуда ты все знаешь? Ты так про любого сказать можешь?

Я начинаю ее трогать. Я ласково глажу ее и вижу сомнения на ее лице. Она то раздвинет ноги, то сдвинет, то закроется, то начинает отдаваться.

Это оказалась ведущая на ТВ. Фото не покажу и настоящее имя не скажу в целях конфиденциальности, потому что я хочу с ней еще продолжить общаться, очень она мне понравилась!

Она шокирована, смотрит на меня.

Она: А можешь сказать что‑то?

– Понимаешь, я могу не все и не по заказу. Что вижу, говорю. Например, у тебя было тяжелое детство и бла‑бла‑бла...

Она: Точно все, так, как ты говоришь... Ужас...

Я. И еще у тебя не было настоящей любви.

Она: Да.

Я смотрю за стекло, а там на скамейке напротив сидят парни и видят, что я делаю, что я трогаю ее, машут руками и показывают:

– Давай парень, круто! Давай!

Так получилось маленькое шоу.

Через какое‑то время я встал, мы обменялись телефонами. Она смотрела на меня как на чудо, как на бога. Я не знаю, будет ли у нас с ней еще что‑то, но то, что она запомнит это знакомство на всю свою жизнь, это факт!

РЕЗЮМЕ: Он просто заинтриговал ее, угадал ее имя. И рассказал то, что знает о ней. Но сделал это так, что это превратилось в тайну, в загадку для нее. Он возбудил ее воображение, и именно поэтому она так смотрела на него, и именно поэтому она всю неделю будет вспоминать и думать о нем!

РАЗВЕИВАЮ ЗАБЛУЖДЕНИЕ, ЧТО «ТЕЛЕФОН – ЭТО 50 ПРОЦЕНТОВ УСПЕХА»

Меня часто спрашивают:

– Алекс, скажи, у меня такая проблема, она во время знакомства заинтересована, я беру ее телефон. А потом не могу ее вытащить. Отмазки, дела. И так постоянно!

Да! Это часто я слышу: «Если ты взял телефон у девушки, то 50 процентов успеха в ее соблазнении у тебя уже есть».

Или: «Взял телефон – прошел полдороги».

Нет, в реальности все не так. Это не полдороги, и не ее четверть, и не десятая часть! Это – ничто!

Про телефоны необходимо поговорить поподробнее, так как не все понимают, что это такое – телефон – в наше непростое время :).

С одной стороны, телефон – это неоспоримый шанс продолжить общение с ней. Но, с другой стороны, телефон бывает отмазкой, чтобы не продолжать общение.

Ты видишь, что Лена хочет тебя, но это произошло так неожиданно, ты понимаешь, что она сейчас пойдет с тобой куда угодно, а ты не знаешь, что делать дальше, ты не знаешь, как ей нравиться дальше, и думаешь – если я сейчас пойду с ней и буду общаться с ней, я облажаюсь! Возьму‑ка я у нее телефон, и потом я придумаю, что делать!

И, как правило, ты берешь за три минуты общения у нее телефон и больше никогда эту Лену не видишь!

Потому что она совсем не знает тебя. Для того чтобы она почувствовала к тебе интерес и для того чтобы она ощутила себя комфортно рядом с тобой, трех минут недостаточно! Не бери телефон, пока не общался с ней минимум полчаса. По своему опыту я скажу тебе: чаще всего телефон брать вообще не нужно, потому что все может произойти в этот же день.

Зачем нужен телефон?

Только в том случае, если у тебя и у нее неотложные дела! И вы не можете продолжить общение!

Только тогда ты можешь брать телефон.

Часто ты подходишь к девушке, общаешься с ней и, когда видишь первые признаки заинтересованности, берешь телефон! Почему? Ты думаешь: «Вот, сейчас она даст мне телефон, точно. А потом я соображу, что с ним делать». Это неправильно!

Первые признаки заинтересованности свидетельствуют о том, то ты добился нужного состояния, чтобы двигаться далее по схеме! Ты думаешь, что, когда ты будешь ей звонить, она останется в этом же состоянии? Это не так!

Когда ты берешь телефон у девушки, и вы расстаетесь, начинает работать то, что ты заложил у нее в голове. То, что ты оставил после себя. Поэтому, естественно, лучше, когда ты используешь повышение значимости до того, как ты с ней обмениваешься телефонами.

Если ты берешь у девушки телефон, это означает, что сегодня по каким‑то причинам ты не можешь с ней продолжить общение.

Кстати, один из параметров мастерства в соблазнении – количество времени, которое тебе комфортно проводить в процессе соблазнения с любой девушкой без временного разрыва.

Как долго ты можешь преподносить себя в лучшем виде?

Начинающий соблазнитель подбегает к девушке. Он готов проявлять себя и рисоваться перед ней совсем недолго. Его хватает в среднем на десять‑двадцать секунд, и потом у него появляется большое желание куда‑нибудь испариться. Поэтому при первой же возможности он старается взять у нее телефон или получить отказ. Он получает или телефон, или отказ и после этого уходит. Чаще всего он телефон не получает, потому что ему не хватает настойчивости в эти жалкие десять‑двадцать секунд.

Более‑менее опытный соблазнитель держится около десяти минут. Получает телефон. Его телефоны уже более результативны, но при этом со свиданиями еще могут быть сложности...

Получается примерно следующие уровни развития соблазнителя:

1) много подходов, ноль телефонов (время комфорта – минимально);

2) много телефонов, ноль свиданий (время комфорта – минут десять);

3) много свиданий, ноль секса (время комфорта – один‑два часа);

4) есть секс, но секс с очень красивой девочкой пока еще праздник (время комфорта – пять‑восемь часов, но с очень красивыми пока один‑два часа);

5) секс с красивыми девушками уже не праздник (время комфорта – максимально);

6) воплощение всех своих эротических фантазий в реальность. (Секс с двумя, тремя и т.п. девушками одновременно.) Женщины дерутся за твой член. На этом этапе у соблазнителя нередко возникает аналог гарема – несколько женщин (десятков женщин), с которыми у него регулярно происходит секс. (Время комфорта – ты привык общаться с новыми девушками и соблазнять их настолько, что чувствуешь себя в окружении новых женщин как рыба в воде и готов это делать постоянно.)

Если ты видишь, что завис на одном уровне слишком надолго, переходи на другой!

Если у тебя много телефонов, но ноль свиданий, тогда пойми, что телефон – это не цель, и задайся целью провести свидание с незнакомой девушкой прямо сегодня. Без телефона. Тебе нужно просто‑напросто больше времени проводить в окружении новых женщин, чтобы увеличивалось внутреннее время комфорта преподнесения себя на блюдечке! Время комфорта соблазнения! Это существенно повлияет на результат!

Самые опытные соблазнители чувствуют себя расслабленно практически во всех ситуациях с женщиной. Это достигается за счет очень большого опыта и большого набора нестандартных ситуаций, к которым они уже привыкли!

Когда ты привыкнешь ко всему и на каждую практически ее реплику будешь знать, что сказать и сделать, – ты будешь чувствовать себя рядом с очень красивой девушкой или несколькими девушками как рыба в воде!

РЕЗЮМЕ: Самое важное – это не телефон, а то время, которое ты в состоянии находиться с очень красивой девушкой и соблазнять ее. Поддерживать в ней интерес! Поэтому важнее не хватать телефон и сбегать, а наслаждаться общением с ней как можно дольше! И учиться завлекать ее, чтобы она сама не хотела отпускать тебя! В этом истинное мастерство!

ШАГ 3. ПЕРЕМЕЩЕНИЕ НА СЛЕДУЮЩИЙ ЭТАП
На пике заинтересованности тебе важно правильно перейти на следующий этап. Во время любого знакомства ты должен двигаться к цели. И цель очевидна – овладеть девушкой физически. Даже если ты хочешь с ней отношения, семью и детей – это первое, что тебе нужно сделать. И чем раньше это произойдет, тем больше у тебя шансов не быть отфильтрованным в спонсоры, друзья или куда подальше!
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У меня было немало случаев, когда ученики показывали девушку и говорили: «Я хочу с ней не секса, а отношений». И я отвечал им: «Трахни ее для этого качественно». Если они слушались, то, как правило, все получалось благополучно!

Самой большой ошибкой мужчин являются претензии на меньшее на данном этапе. Ты думаешь так: «Я хочу телефон этой крошки любой ценой». И мечешься, выпрашиваешь у нее телефон. Ты ставишь ложную цель! Ты добиваешься ее телефона и забываешь про нее! Все твои методики и все, что ты делаешь, ты делаешь ради телефона.

А дать телефон для женщины проще простого! Красивая девушка дает телефоны десяткам парней в день! Ты думаешь, все они имеют счастье общаться с ней? Увы и ах! Один из тысячи парней овладевает ею!

Запомни, всегда претендуй на большее! Ты претендуешь не на ее телефон, а на то, чтобы овладеть ею! И это должно быть внутри тебя! Вместо того чтобы любой ценой выпрашивать у нее телефон, веди к цели! Плавно и уверенно. Пригласи ее на свидание. Прямо сейчас! Не завтра, а сейчас. Стоп! Ты думаешь, что нужно сказать: «Я приглашаю вас на свидание»? НЕТ!

Свидание начинается с того момента, как только вы меняете местоположение! Если вы познакомились с ней на улице и она уже заинтересована, то, как только ты переместился с ней в кафе, этот этап называется «свидание». Так как в кафе вы входите как знакомые люди. Этап знакомства уже завершен!

Если ты познакомился с ней в кафе, то переместись с ней в другое кафе. Если она заинтересована, то пойдет с тобой. Если нет – не пойдет, и тебе нужно вернуться на предыдущий шаг и постараться ее сильнее заинтересовать.

Да, девушки иногда перемещаются в другое место без заинтересованности в тебе. Они могут быть заинтересованы в том месте, куда вы перемещаетесь. Все равно, это не важно. В любом случае, вы меняете рамку знакомства на рамку свидания. Вы уже знакомые люди, даже если заинтересованности в тебе еще нет! Хотя вероятнее, что ты просто еще не научился замечать индикаторы заинтересованности.

Цель достигнута, вы познакомились, и теперь следующий этап – свидание!

ЦЕЛЬ ЗНАКОМСТВА: заинтересовать девушку для того, чтобы переместить в место свидания!

РЕЗЮМЕ: Что нужно сделать, чтобы познакомиться с девушкой? Шаг 1. Открыть! – «Привет! Нам нужно поговорить!» Главное – не думать, главное – действовать! Заучи четыре‑пять вариантов, которые у тебя срабатывают, и вперед. Помни о мессадже, контакте глаз, автоматизме. Этот шаг длится от десяти секунд до трех минут. Твоя цель на этом шаге – чтобы она обратила на тебя внимание и приняла решение, что ей интересно провести с тобой еще десять минут! Поэтому тебе важно поразить, удивить, зацепить ее чем угодно! Шаг 2. Заинтересовать – Мне нужно твое мнение как женщины! (Пауза, она говорит.) – Я выбираю нижнее белье для жены, которая по параметрам точная копия тебя! Мне нужно твое женское мнение, срочно! Этот шаг для того, чтобы она захотела провести с тобой еще полчаса‑час. 1. Будь увлеченным чем угодно! Это действует на ее бессознательное. Это признак живучего самца. 2. Будь непредсказуемым. 3. Вовлекай ее в процесс. В любое действие или игру. 4. Помни, что телефон – не цель. Цель – свидание! 5. На пике заинтересованности перемещай на следующий этап. Этап свидания начинается, когда вы перемещаетесь в место свидания!

ГЛАВА 6

СВИДАНИЕ (ЭТАП 2)

КОГДА НАЧИНАЕТСЯ ЭТАП СВИДАНИЯ?
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Ты подходишь к красивой девушке Лене на улице, просишь ее помочь тебе справиться со сложнейшей для тебя задачей – написать эсэмэску подруге о том, что ты сегодня вечером занят.

Вы общаетесь несколько минут, и ты говоришь ей, что сейчас у тебя есть пара минут и ты хочешь есть. Предлагаешь переместиться в кафе рядом, покушать. Берешь ее за руку, не дожидаясь ее положительного ответа, и вы оказываетесь в кафе.

Вы заказали с ней еды, и что же тебе дальше делать?

Даже не думай на нее тут же набрасываться, празднуя победу, животное!
Ты вздыхаешь и понимаешь, что находишься в неловком положении, так как не знаешь, что говорить! Да и что делать, как показывает практика, ты тоже не знаешь!

Неловкая пауза часто повисает в момент начала свидания! Почему? По той причине, что ритм общения на свидании совсем другой. Во время знакомства уровень эмоций куда выше! Но на свидании вы сидите за столиком, и сама обстановка располагает к тому, чтобы успокоиться. Если на этапе знакомства ты знал, что нужно ее веселить и смешить, чтобы понравиться ей, то тут – совсем другое. Ты уже добился своей цели, скорее всего, раз она с тобой сидит!

Поэтому ты делаешь глубокий вдох и расслабляешься! Ты уже на свидании! Ритм меняется, и ты теперь можешь говорить гораздо медленнее, спокойнее! Посмотри на нее внимательно! Как она себя чувствует? Она, скорее всего, испытывает то же самое, что и ты!

Если ты не знаешь, что говорить, то чаще всего ты говоришь что‑нибудь! Ты и понятия вообще‑то не имеешь, зачем вообще открыл рот и зачем напрягаешь связки!

– Просто я делаю это потому, что нужно что‑то говорить! – говорит неопытный соблазнитель!

Поэтому я предлагаю тебе думать не о том, «что ты будешь ей сейчас говорить», а «зачем ты будешь ей это говорить», «какова твоя цель на этом этапе»? А цель сейчас очень простая! Вызвать доверие, для того чтобы ты в дальнейшем смог использовать техники повышения значимости! К тому же, если ты собираешься ее переместить сегодня к себе домой или если ты хочешь еще раз встретиться с ней в таком же кафе, тебе нужно, чтобы она доверяла тебе настолько, чтобы идти с тобой туда, куда ты ее пригласишь!

Этап свидания делится на следующие три:
1) вызов доверия,
2) повышение значимости,
3) легкое возбуждение.
ШАГ 1. ВЫЗОВ ДОВЕРИЯ
Итак, первое, чего ты должен добиться, – это сделать так, чтобы она доверяла тебе!

Что это означает? Что такое доверие? Ты можешь сказать: «Это когда ей со мной комфортно», и будешь прав. Но! Есть много случаев, когда ей комфортно, но спать с тобой она боится. Значит, комфорта недостаточно для вызова доверия. Важно убрать все страхи! Таким образом, получаем, что достаточным условием для вызова доверия является комфорт с тобой + отсутствие страхов!

ДОВЕРИЕ = КОМФОРТ + ОТСУТСТВИЕ СТРАХОВ

Комфорт. Если тебе дискомфортно, то и ей также будет дискомфортно. Состояние передается. Поэтому важно самому пребывать в расслабленном состоянии.

Техники расслабления будут даны далее. Сейчас наша задача – разобраться с этапами.

Страхи! За всю мою практику и практику тысяч моих учеников я выделил базовые страхи. Их устранение приводит к тому, что девушка готова перемещаться с тобой куда угодно. Но об этом позже.

Как только ты наладил комфорт и убрал страхи, можно сказать, что она теперь тебе доверяет в том смысле, в котором нам это необходимо. Конечно, она еще не доверит тебе деньги и ключи от квартиры, но как минимум спокойно будет с тобой перемещаться в другие места. И этого уже достаточно для того, чтобы переходить на следующий этап!

РАЗНОС СТЕРЕОТИПОВ О ТОМ, ЧТО «ДОВЕРЯЮТ ТЕМ, КОГО ХОРОШО И ДАВНО ЗНАЮТ»

Ж: Я еще недостаточно тебя знаю, чтобы спать с тобой! М: А сколько времени тебе нужно, чтобы достаточно хорошо узнать человека? Ж: Не знаю, но больше часа точно.

Из жизни

Действительно, сколько времени должно пройти, чтобы ты начал доверять человеку?

Если измерять экспериментально, то можно получить разные данные, среднестатистические. Из них следует, что если ты делаешь все правильно, то достаточно семь‑десять часов! Но на самом деле все совсем не так!

Дело как раз не во времени!

У тебя наверняка были знакомые, с которыми за несколько часов вы проходили вместе воду, огонь и медные трубы. И уже через несколько часов тебе казалось, что ты знаешь этого человека очень хорошо и доверяешь ему больше, чем тем, с кем знаком месяцы!

В соблазнении нужно добиваться именно этого эффекта! Чем дольше ты общаешься с женщиной безрезультатно, тем больше у тебя шансов быть ею отфильтрованным. Тем выше поднимается ее значимость для тебя и опускается твоя! Кроме того, все женщины так устроены, что за очень короткое время они определяют, кем ты будешь для нее. В какую из двух корзин тебя положить. В корзину кормильцев или корзину самцов! Поэтому чем быстрее ты попадаешь в корзину самцов, тем выше у тебя шансы заполучить ее.

Теперь вернемся к нашим баранам! Я думаю, тебе нужна конкретная рекомендация и установка, что тебе делать, чтобы вызвать доверие у девушки. Понятно для чего! Чтобы наделать ей детей и жить счастливо, животное!

Для понимания хочу задать тебе вопрос! Как ты думаешь, к кому мы испытываем доверие?

Ты скажешь – к тому, кого мы хорошо знаем? Нет, это не так!

Порой доверяют первому встречному. Именно поэтому так распространены случаи квартирных грабежей.

У достаточно хорошо знакомой мне девушки был случай. Парень мастерски втерся ей в доверие, в этот же день у нее был с ним секс дома. Через два дня она собиралась с ним уезжать в Германию, а через день он пропал – с ключами от квартиры, ее паспортными данными и документами на квартиру. Да, я знаю, я бы и сам сказал, что так попасть может только полная дура, если бы не знал эту женщину! У каждого из нас есть слабости! Увы!

ЗАБЛУЖДЕНИЕ. ДОВЕРИЕ ЗАВИСИТ ОТ ТОЙ ИНФОРМАЦИИ, КОТОРУЮ ТЫ ЗНАЕШЬ О ЧЕЛОВЕКЕ!

Мой знакомый работает спасателем на воде. Он часто вытаскивает тонущих девушек. И когда они приходят в себя, они готовы доверить ему что угодно. Он становится для них почти родственником, хотя они не знают о нем ничего!

Из этого утверждения следует, что называть свое имя, рассказывать о своей семье и т.п. для вызова доверия вовсе не обязательно.

И на практике это постоянно подтверждается. Это ни к чему не ведет!

Это просто обычный канон, традиция, правила, которые стандартны и скучны. Но многие не задумываются о смысле своих действий.

– Как вас зовут?

– А как вас зовут?

– Я работаю там‑то...

– Я там‑то...

Вот и все. Всем все ясно, каждый для себя определил, кто есть кто. Нет ни интриги, ни драйва. Вот и познакомились, слова на ветер! Никакая информация, полученная человеком, не может так быстро сформировать доверие, как процесс!

УТВЕРЖДЕНИЕ. ДОВЕРИЕ БЫСТРО ФОРМИРУЕТСЯ В ГРУППЕ, ОБЪЕДИНЕННОЙ ОДНОЙ ЦЕЛЬЮ, ВО ВРЕМЯ АКТИВНОГО ДИНАМИЧЕСКОГО ПРОЦЕССА!

Маша и Петя. Сидят в кафе. Они только что познакомились. Петя программист, Маша очаровательная блондинка.

В момент начала общения Маша видит только первый образ Пети. Она еще не знает, что он обычный программист, звезд с неба не хватающий.

У Пети есть все шансы, пока она этого не знает, очаровать Машу. Дав ей тот образ, который ей интересен.

Что делать Пете? Как сделать так, чтобы это знакомство запомнилось, и как сделать так, чтобы к вечеру у Маши было ощущение, что она уже достаточно хорошо знает Петю?

Ответ прост! Он должен в голову Маши, как в компьютер, загрузить огромное количество образов. Большое количество ситуаций, которые они вместе с Машей пережили! Думаю, что теперь программистам понятно, что делать! Загружай!

НО КАК? И есть ли у Пети шанс успеть до вечера?

Есть, с любой девушкой!

Все очень просто! До Пети она сидела в одной реальности. Вся ее жизнь была предсказуема. Она знала, куда она пойдет, что она будет делать, с кем общаться. После появления Пети для того, чтобы она сегодня оказалась в его кровати, ее жизнь должна пойти не так, как она планировала. Потому что в ее планы сегодня не входит с ним спать.

Что Пете для этого нужно сделать?

Для того чтобы в ее голове появилось много образов совместной деятельности и они были разными, достаточно просто задать любую цель, которая интересна обоим, и начать двигаться к этой цели вместе. Причем желательно используя как можно больше смен обстановки и обстоятельств.

Один из моих учеников недавно развел незнакомую девушку на то, чтобы она помогла выбрать ему подарок (якобы для его девушки).

Ей это стало интересно, она помогала ему. Они так набегались, что искали, где можно посидеть. Отстояли вместе в пробке, сели в кафе, поели, рядом было кино, они решили сходить в кино (несмотря на то что я не рекомендую кино как место свидания), после кино поехали вместе по ее делам, так как она опаздывала и просила подвезти (услуга за услугу – это нормально!), и он помог ей, чтобы после этого сходить на выставку машин. После выставки машин поехали в лес, где и произошло нечто грешное, с последующим перемещением домой.

Чем хорош пример?

Поясняю.

Они не выясняли, кто, где работает. Они не выясняли, кому сколько лет. Он после секса даже не вспомнил, как ее зовут, потому что у них не было на это времени!

Они просто постоянно что‑то делали вместе! У них постоянно была общая цель!

Она видела, как он общается с продавщицами, с другими людьми, она видела его в деле, она вместе с ним что‑то делала!

Они побывали в большом количестве ситуаций, и поэтому она почувствовала, что хорошо его знает!

Один мой друг никогда ни с кем не встречается специально! Он устраивает тусовки: выезды на природу, массовые игры в Qzar, пейнтбол, прыжки с парашютом, массовые выезды на роликах, лыжах, коньках и т.п. И если знакомится с девушкой, он просто приглашает ее туда. Она едет без вопросов. Переживая с ней эмоции, он добивается доверия за одну встречу и вызывает интерес. После этой встречи девушка готова с ним ехать куда угодно, хотя времени непосредственного общения было очень мало. Ведь там были другие люди, которым он также уделял внимание. Все это только потому, что он вместе с ней занимался одним и тем же делом и у них общая цель.

РЕЗЮМЕ: Чтобы вызвать доверие, не нужно рассказывать друг другу о себе, свою биографию. Это не приводит к доверию! ЗАПОМНИ! Человек доверяет не тому, о ком он многое знает. А тому, с кем многое пережил! ЗАБУДЬ ПРО СВИДАНИЯ В КАФЕ! Самое неэффективное на этом шаге, как это ни странно, сидеть в кафе или ресторане за столиком. Тебе приходится придумывать темы для разговора и говорить. В то время как для эффекта необходимо что‑то делать вместе! А ежели ты все‑таки позвал ее в кафе, лучше всего ВМЕСТЕ заблудиться, попасть под дождь, промокнуть и попасть еще в какое‑нибудь приключение. ВСТРЕЧАЙСЯ В МЕСТАХ, В КОТОРЫХ ВЫ СМОЖЕТЕ ЧТО‑ТО ДЕЛАТЬ ВМЕСТЕ!

ШАГ 2. ПОВЫШЕНИЕ ЗНАЧИМОСТИ
Женщина – как дверь с пружиной: ты ее к себе – она от тебя, ты ее от себя – она к тебе.

Константин Мелихан

После того как ты добился доверия, ты переходишь к этапу повышения значимости.

Тут уже кафе или любой чайный клуб, ресторан, любое место, где можно спокойно поговорить, – допустимо и способствует соблазнению!!!

Ты сидишь с девушкой в кафе. Она – сексуальная блондинка, или, может, тебе нравятся брюнетки или рыжие? Короче, для тебя она сексуальная кошечка, ты хочешь ее, и слюнки так и текут на пол... И тут ты понимаешь, что готов пасть перед ней на колени и сказать, что все сделаешь ради того, чтобы быть с ней, или ты так ее хочешь, что на все готов, чтобы переспать с ней! Но поверь мне, не стоит тебе этого делать! Для женщины такое признание мужчины, который для нее ничего не значит, равносильно приятному, ни к чему не обязывающему комплименту, который подтверждает, что она нравится всем окружающим мужикам! Поэтому повремени с признаниями! Как только ты это сделаешь – ты ей неинтересен! Для женщины интересно то, за что она может побороться, то, что представляет ценность. А дешевка не имеет ценности. Не веди себя как дешевка, веди себя достойно!

Она должна начать смотреть на тебя как на мужчину, которого она ценит больше остальных. Тогда, чтобы переспать с ней и начать отношения, тебе придется преодолевать гораздо меньше барьеров. Она сама в этом случае будет хотеть этого больше тебя!

А если она ставит тебя в ряд с остальными другими – что бы ты ни делал, – выбор остается за женщиной. И шанс у тебя, увы, невелик!

«Да, он классный парень, но почему я должна с ним спать?» – иногда говорят девушки. Это есть признак его низкой значимости для него. Как правило, парням, которые дошли до этого этапа соблазнения и не продвинулись дальше, говорят: «Давай останемся друзьями» – еще до секса! Часто это одновременно является проверкой или провокацией, чтобы ты тут же завалил ее и трахнул. Если ты не делаешь этого – ты друг.

Ты скажешь: «Друг для нее тоже много значит!» Ай ты мой маленький и наивный!

«Друг» – перевожу на русский: «Как самец ты ни на что не годишься, а как муж совсем неплох. Но таких, как ты, – много, и, если я выделю тебя, остальные обидятся! Поэтому пускай ты будешь другом, и я буду уважать тебя как человека, использовать твои инстинкты защитника для того, чтобы ты помогал кормить моих детей». Друг – это непривилегированный муж из гарема! Именно так у некоторых видов создается община вокруг одной самки. И не забывай, что все мы животные и цель у нас – создание и сохранение потомства.

Поэтому, когда девушка начинает уговаривать тебя «по‑человечески» быть другом, переводи это так: «Ты слабый самец и не годишься на роль мужа, но твою помощь я приму с удовольствием!»

Меня удивляет, что многие не понимают этого :). И обвиняют меня в том, что все это крайность, что иногда люди – просто люди. Ну да, конечно! Правда глаза режет! Если так, то ты просто еще недостаточно смел, чтобы признаться, что так оно и есть! Или слишком системный человек! Система в тебе – как научили, так ты и думаешь! А сам думать не научился!

Ты должен повышать свою значимость как самца для нее. А не как мужа. Мы уже говорили, что самец действует на чувства, а муж на логику, следовательно, повышать значимость ты должен, не убеждая ее в этом прямо! А используя, к примеру, ревность, конкуренцию с другими женщинами.

Еще одна из техник повышения значимости заключается в получении от девушки энергии.

Все очень просто. Древнейшие инстинкты женщины завязаны на то, что «муж» ее кормит. Но элитные самцы наоборот – забирают! Они забирают еду и материальные блага у всех: у женщин, мужей, детей! Миллионы лет так было. Эти инстинкты очень древние! И именно поэтому эти техники так круто действуют, ты видишь их результат практически сразу же, если все делаешь правильно!

Поэтому, как только ты почувствовал страстное желание сделать девушке приятное и подарить ей цветы, скажи тут же: «Как я люблю, когда девушки дарят мне что‑то на память!» И ты увидишь совсем другие глаза, которые смотрят не сверху вниз, а снизу вверх, либо игривые глаза, принимающие твой вызов.

ПРАВИЛО 1. ТВОЯ ЗНАЧИМОСТЬ ДЛЯ ЧЕЛОВЕКА ПОВЫШАЕТСЯ, КОГДА ОН В ТЕБЯ ЧТО‑ТО ВКЛАДЫВАЕТ!
ПРАВИЛО 2. ВСЕГДА ПРИНИМАЙ ДАРЫ ЖЕНЩИНЫ С БЛАГОДАРНОСТЬЮ!
К ЧЕМУ ПРИВОДИТ ЖЕЛАНИЕ УГОДИТЬ ЖЕНЩИНЕ?
Если твоя девушка любит павлинов, это не значит, что она себе в зад перья вставит.

Дмитрий Нагиев
Она нравится тебе? Классно! Но! Твое дикое желание угодить ей – это не эффективно! Это не часть системы соблазнения! Я хочу, чтобы ты это понимал!

Это результат того, что она все правильно сделала, чтобы ты бегал за ней и вел себя как «муж». Выслуживался перед ней и старался заслужить ее благосклонность. Это – ее стратегия! Она уже загнала тебя в рамки! Теперь служи ей, сторожевой пес!

Вместо желания «угодить ей», «поклоняться ей», «делать для нее что угодно» тебе нужно возжелать этого от нее! Чтобы она хотела быть твоей рабыней. Хотела, чтобы ты брал ее ресурсы и ее!

Ибо дающий мужчина – либо парадокс, либо пидорас!

ФРИДРИХ НИЦШЕ «О РАЗНОМ ПОНИМАНИИ ЛЮБВИ У РАЗНЫХ ПОЛОВ»

При всем моем снисходительном отношении к такому предрассудку, как моногамия, я все же никогда не соглашусь с мнением, будто бы мужчина и женщина обладают в любви равными правами: таковых не существует. Это означает, что мужчина и женщина понимают под любовью что‑то свое, – одним из условий любви разных полов является уверенность каждого пола в том, что другой пол обладает иным чувством любви, иным понятием «любовь». То, что женщина понимает под любовью, – достаточно ясно: для нее это полная отдача (не только готовность отдаться), всем телом, всей душой, безоглядно, безоговорочно, она сгорает от стыда и ужаса от одной только мысли, что такая преданность может столкнуться с какими‑то ограничениями и оговорками. Как раз это всякое отсутствие ограничительных условий превращает любовь женщины в настоящую веру: иной веры у женщины нет. Мужчина, который любит женщину, хочет от нее именно этой любви, и, следовательно, его менее всего беспокоит, что думает о любви женщина, хотя, конечно, можно допустить, что встречаются и такие мужчины, которым, в свою очередь, не чуждо стремление к полной самоотдаче, но тогда это уже не мужчины. Мужчина, который любит так, как любит женщина, превращается тем самым в раба, женщина, которая любит так, как должна любить женщина, превращается тем самым в еще более совершенную женщину... Страсть женщины в своем безоговорочном отказе от собственных прав предполагает как раз отсутствие у другой стороны подобных высоких устремлений, такой готовности отказаться от своих прав: ведь если обе стороны, движимые любовью, откажутся от самих себя, что же тогда получится, – я даже не знаю что, – пустота? Женщина хочет, чтобы ею обладали, считали собственностью, она хочет стать неотъемлемой частью понятия «собственность», «владение» – и, следовательно, она хочет, чтобы был некто, кто берет, – и не пристало ему раздавать, растрачивать себя, наоборот, надо непременно приумножить это его сокровище, стараясь вдохнуть в него как можно больше силы, счастья, веры, для чего она и жертвует собою. Женщина отдает себя без остатка, мужчина – принимает дар. Я думаю, это естественное противоположение не изменить никакими общественными договорами, никакими благими намерениями утвердить справедливость: хотя вполне понятно нежелание мириться с жестокостью, непостижимостью, аморальностью этого противостояния, уже давно всем намозолившего глаза. Но любовь, существующая в нашем представлении как нечто целостное, величественное, всеобъемлющее, есть сама природа, и как природа она всегда была и будет чем‑то «безнравственным». Преданность, таким образом, является неотъемлемой частью женской любви, она вытекает уже из ее сущностного определения; у мужчины она вполне может возникнуть как следствие его любви и проявиться, скажем, в виде благодарности или повышенной благорасположенности и так называемом избирательном сродстве душ, но она не затрагивает сущность его любви – связь в данном случае столь эфемерна, что можно было бы с полным правом утверждать существование некой изначальной противопоставленности любви и верности и у мужчины, присущей ему от природы: в его любви преобладает желание обладать, а не самопожертвование и самоотдача; но это самое желание обладать иссякает всякий раз в момент удовлетворения... И в самом деле, именно неутолимая жажда обладания, присущая мужчине, который все боится недополучить причитающегося ему добра и потому очень редко и неохотно признается в том, что его притязания на «обладание» вполне удовлетворены, – именно она поддерживает любовь в мужчине; и оттого‑то она вполне еще может возрасти, даже уже после того, как женщина отдаст ему себя целиком и полностью, – ему нелегко привыкнуть к мысли, что получил все сполна и женщине нечего больше отдать.

РЕЗЮМЕ: 1. Твоя значимость тем выше, чем больше в тебя ресурсов вложено! 2. Принимай ресурсы с благодарностью! 3. Женщина и мужчина по‑разному понимают одно и то же слово «любовь». Когда женщина говорит «люблю», она имеет в виду свою полную отдачу. Когда мужчина говорит «люблю», он имеет в виду готовность взять все у женщины! Необходимо вызвать у женщины желание «отдавать» и наладить процесс вкладывания в мужчину ресурсов. Тогда у нее возникает чувство, которое ни с чем не спутать!

УПРАЖНЕНИЕ «ЦВЕТЫ»
Выполняется возле цветочного магазина или ларька.
Это упражнение поразит тебя и девушку. Тебе нужно будет развести незнакомую девушку на то, чтобы она подарила тебе цветы. Условие: взамен ничего не предлагать. Это должно быть абсолютно бескорыстно!
Для этого тебе понадобится:
1) придумать легенду: «Почему она должна тебе подарить цветы»;

2) эта легенда должна нести правильный мессадж. Пример: «У меня сегодня день рождения, и все девушки дарят мне цветы, я хочу, чтобы ты мне подарила!»;
3) подойти к девушке и сделать это!
Результат: она подходит к цветочному ларьку и покупает за свои деньги цветы, дарит тебе.
ГЛАВА 7

КОНКУРЕНЦИЯ

Каких бы высот ни достигли новейшие технологии, самым верным, простым и приятным методом воспроизводства человечества всегда будет метод тыка.

Стас Янковский

ПРИМЕР ИЗ ЖИЗНИ: КОНКУРЕНЦИЯ ЗА ЧЛЕН!

Сейчас четыре часа дня. Я встречался с издателями моей первой книги. Мы были на книжной выставке. Встретились с теми героями, которые книгу продавали. Когда искали стенд, наткнулись на толпу вокруг двух жгучих обнаженных моделек в нижнем белье. Они были практически голые. Когда мы проходили мимо, я прижал одну из них, даже не думая. Такое привлекательное молодое тело, я не мог пройти равнодушно, она хочет этого! Я чувствую ее желание! Я приобнял ее сзади и сказал на ушко: «Пойдем с нами, пошалим :)». Я почувствовал, как кровь бурлит в ее жилах. Она обернулась и улыбнулась. Она молодая, ей лет восемнадцать. И она зажгла меня. Мои инстинкты заработали. Они спали уже неделю. Она такая красивая, с классной задницей. Я клялся, что больше не будет никакого разврата. Но мои глаза заблестели, и Дима, который был со мной, увидел этот нездоровый блеск!

Лена, главный редактор моей первой книги, шла с нами в поисках места, где можно приземлиться и пообщаться, немного сморщилась, и я подумал, что неуместно соблазнять эту крошку при ней! Потом мы этих девочек уже не нашли.

Я в расстроенных чувствах!

Я: Я хочу!

Дима: Что?

Я: Я хочу много женщин. Чувствую инстинкты. Хочу три, четыре, пять женщин, чем больше, тем лучше!

Дима и я взялись за телефон. Решили, что пора отложить все дела по книжкам и тренингам и расслабиться!

Через два часа мы уже находились в квартире, куда направлялись шесть молодых и не очень красавиц! Возраст от восемнадцати до двадцати семи лет. Люблю разных женщин!

Супер!

Я позвонил своей подруге.

– Привет, возьми с собой наручники, искусственный член и всякие прибамбасы, которые у тебя есть, и приезжай. Будет весело!

Она очень ревнива. Но у нее не было выбора.

Через три часа все были уже в сборе.

Мы так часто развлекались. Только моя подруга знала, чем это закончится. Она знала меня и мои пристрастия, к тому же у нее склонность к БИ. Она была совсем не против повеселиться со мной и несколькими девушками.

Как только все пришли, Дима стал ухаживать за одной из них. Она была проблемная. Она нравилась мне, но я понимал, что зацикливаться на ней нельзя, и начал создавать конкуренцию. То с одной посижу, поговорю, то с другой, то с третьей пофлиртую.

Моя подруга Маша сказала девушкам:

– Девчонки, мотайте отсюда, пока не поздно. Вы даже не знаете, что они тут устраивают!

Девушки не поверили.

– Да ладно, что там.

– Не волнуйтесь, тем более я спал тут со всеми, кроме одной.

Они переглянулись и поверили! Они не сообразили, что это была шутка! На самом деле я не спал тут со всеми, кроме одной. Но ведь это поправимо

Маша соблазняла Катю. Я играл в гадание по рукам с Светой.

Маша – красотка ростом 1,77, модельной внешности. Катя – миниатюрная девочка со смазливым лицом и очень прикольной грудью.

В какой‑то момент я беру одну из них – Свету – и увожу. Я с ней еще не спал.

Никто этого даже не заметил. В это время Дима, увлеченный Леной, ни на кого не обращал внимания.

Лариса наблюдала за нами и тоже иногда включалась в общение.

Я: Света, мне нужно показать тебе кое‑что!

Беру ее за руку и веду в комнату. На кровати лежали наручники и презервативы.

Она: Ого! Хорошая шутка.

Я: Это не шутка.

Мои глаза впились в ее глаза. Ей нравилось это! Я знал! Она любит, когда ее берут силой! Я ей нравился, я знал, что она хотела этого!

Она: Нет, это не со мной!

Я: Конечно!

Я толкнул ее на кровать. Она упала, я на нее.

Раздел, трахнул. В это время моя ревнивая подруга вбежала в комнату.

Она увидела нас. Я голый в Свете, Света голая в наручниках :)

Я: Позови всех!

Она притащила всех из большой комнаты.

Все скопились вокруг, стоят и улыбаются. Я чувствую, как они застыли. Они не хотят уходить!

Я.: Девушки, раздевайтесь все.

Света: Пусти меня, ты издеваешься?

– Я похож на того, кто шутит? :)

Они не хотят уходить. Стоят. Видят, что Свете не нравится, что они смотрят. Света сопротивляется, но я вижу, что их это еще больше заводит!

В комнате я, Света – голые. Остальные девушки одетые.

И одна из них сказала, видя, как Света вырывается:

– Трахни ее, Лесли, трахни жестко! А мы посмотрим!

Вот суки, подумал я! Никакой женской солидарности нет! Вообще!

Моя девушка начинает раздевать Катю, которую она соблазняла, и раздевается сама.

В это время Дима тащит Лену в другую комнату. Она сопротивляется и отнекивается.

Мы слышим шум. Она не дается ему, хотя хочет секса. Его ошибка – не создавал за себя конкуренцию.

Я начинаю трахаться с тремя девушками. Не буду даже рассказывать, что они со мной вытворяли. У Ларисы уехала башня, и она просто сбежала из квартиры, хотя, до того как все увидела своими глазами, утверждала, что она очень развратная девушка.

Через несколько минут злой Дима зашел в комнату.

Дима: Пошли со мной кто‑нибудь!

Я был с тремя голыми девушками, две из которых то лизали меня, то друг друга.

Никто из них не хотел уходить. Потому что я постоянно создавал у них конкуренцию. Им хотелось остаться со мной только по этой причине...

В итоге Дима обломался, несмотря на то что в принципе зажгли неплохо!

Ошибка его была только в одном!

Конкуренция! Он выбрал самую сложную цель и не трахнул ее. Нужно было сделать по‑другому – соблазнить любую девушку, которая была к нему расположена, и потом подключить сложную цель, чтобы они конкурировали. Потом только трахнуть ее. Или их обеих!

ЗАЧЕМ КОНКУРЕНЦИЯ? ПОЧЕМУ ОНА ТАК ЭФФЕКТИВНА?

Зачем конкуренция и что на самом деле происходит с девушками, которые начинают конкурировать за парня? Ты думаешь, они просто ради прикола все это делают? На самом деле это мать‑природа над ними так прикололась!

Любая женщина создана природой таким образом, что вокруг нее существует группа конкурирующих мужчин, чтобы она могла выбрать лучшего. Естественно, сама она ни за какого мужчину конкурировать до поры до времени не собирается. Ее цель – создать конкуренцию за себя. Но, как только она находит мужчину, за которого конкурируют другие женщины, у нее срабатывает женская инстинктивная стратегия номер один! Найти самого крутого самца и получить его гены!

И конкуренция других женщин свидетельствует о том, что он обладает этими лучшими генами. Для женщины это как сигнал к бою. «Он должен быть моим! Он будет моим!» – говорит она. Это следует переводить так: «Я хочу, чтобы мои дети были похожи на него!» И ей не важен тот факт, что вокруг него всегда будет столько женщин и она никогда не сможет привязать его! Важно только то, что его уже выбрали другие женщины! Они его хотят, значит, «он должен быть моим!». Сознательно она может думать: «Он бабник, я обломаю его! Я поматрошу и брошу». Это подгонка под ответ, отмазка. И она кидает ему вызов. Ее бессознательное таково, что она отдается ему, ибо инстинкт получить лучшие гены – самый мощнейший инстинкт, и если бы это было не так, то эволюция давно остановилась бы.

Она сделает это, потому что отдаются все! Это не есть стадный инстинкт, не надо путать! Это КОНКУРЕНЦИЯ за лучшие гены!

Бывают исключения, да! Когда женщина сознательно препятствует этому! Что ж! Бедненькая! Ее потомство останется слабым и беспомощным! И все равно в глубине души она хочет, чтобы нашелся сильный самец, который обманул бы ее разум, смог расслабить его и сделать свое дело!

Таким образом, все мужчины делятся на:
2) мужчины‑призы, за которых конкурируют женщины,
3) мужчины‑прилипалы, которые конкурируют за женщин.
Причем один и тот же мужчина может локально оказаться и в одной группе, и в другой.

Мой знакомый рассказывал, что у него не было никаких проблем с девушками, что он соблазнял любую, с кем познакомился в клубе. И тут вдруг на вечеринке встретил девушку, которая ему очень сильно понравилась! Он начал ухаживать за ней и конкурировать за нее. И потом, когда она ему промурыжила мозг с месяц, он спросил: «Почему с теми, к кому я равнодушен, у меня нет никаких проблем, а если мне девушка очень нравится, я не могу ее соблазнить?» Что же, классический случай! Так происходит у большинства парней!

Если ты встречаешь девушку, которая тебе очень нравится, никогда не становись мужчиной‑прилипалой! И никогда не вступай в конкуренцию с другими мужчинами за нее! Это традиционно, но неправильно! Это цель любой женщины – спровоцировать драку и посмотреть, кто из вас круче! Это встречается почти у всех млекопитающих самок! Натравить одного мужика на другого, причем сознательно она того не хочет, а бессознательно все равно делает!

Известно, что есть два типа холостяков.

Первый тип: холостяки хорошие, но никому не нужные. Они, может быть, даже удовлетворяют критериям лучшего мужа, но почему‑то им не везет! Увы, нет женщины. А он трудяга, хороший мальчик, не понимает, почему так. Возможно, он лучший для сохранения очага. Но он никому не нужен. «Это не мой тип, он не в моем вкусе, нет любви», – говорят женщины.

Второй тип вечного холостяка. Более редок. Это холостяк, которому одна женщина не нужна. Потому что у него их много. И каждая из них готова в любой момент переехать к нему и трахаться с ним по первому его требованию. Одна будет приезжать, готовить, делать все по дому, вторая будет стирать, третья гладить рубашки, ухаживать за ним.

Они будут за него конкурировать, но ему не нужно выбирать, потому что независимая жизнь его устраивает. Бывает и так, что они живут все вместе. Он никогда не останется один.

Второму типу женщины делают все. Первый тип – для женщин делает все!

Улавливаешь разницу? Ну и какой же ты тип?

У женщин есть врожденная способность создавать за себя конкуренцию! А вот у мужчин – нет. Только у редкостных индивидуумов.

В чем же отличия этих двух видов?

Однажды очень давно, когда я сам был мужчиной‑прилипалой, у меня был друг, который пользовался бешеным успехом у женщин.

И мне понравилась одна девушка. Из нашего общего круга общения. Он там флиртовал и ухаживал за всеми подряд.

И когда я посмотрел на нее, мне очень захотелось быть с ней. Я начал делать свои бессмысленные попытки ухаживать за ней, и вдруг мой друг приглашает ее на свидание.

Я узнал это. Пришел к нему и спросил:

– Миша, так ты встречаешься с Леной?

– Да, а что?

– Просто я не знал, мне она понравилась, и я хотел с ней встречаться!

– Да? Что же ты раньше не сказал, забирай ее себе! У меня еще знаешь сколько таких, мне не жалко лучшему другу!

Я тогда был поражен ТАКИМ его отношением к женщинам. А сейчас у меня такое же! Почему? Что изменилось?

Я могу рассказать, потому что я был и тем, и другим!

Когда я был мужчиной‑прилипалой, дефицит женщин был таков, что, как только появлялась более‑менее красивая девушка, которая обращала на меня хоть какое‑то внимание, для меня это было большим праздником!

И естественно, девушка чувствовала это! И я тут же уделял ей много внимания. И уже не был загадочным и недоступным объектом. К тому же она не видела, что меня выбирают другие женщины!

Сейчас значимость каждой женщины в отдельности не так высока! Они чувствуют это и ведут себя совсем по‑другому. Они хотят завоевать меня, потому что знают, что если они этого не сделают, это сделает кто‑нибудь другой!

РЕЗЮМЕ: Конкуренция – это мощнейшее оружие. Она настолько инстинктивна, что порой, когда ты ввязался в борьбу, ты перестаешь обращать внимание на реальную ценность того, за что борешься! Мужчины делятся на два типа. 1. За кого конкурируют – это автоматически мессадж сильного гена, мессадж самца. 2. Кто конкурирует и легко ввязывается в конкуренцию – мессадж мужа. Любые самки инстинктивно, не осознавая этого, провоцируют мужчин на конкуренцию. Тем самым создав ценность (иногда из ничего). Очень редкие мужчины – элитные самцы – умеют делать то же, что делают все самки, – создавать конкуренцию! Как только ты вступил в конкуренцию – ты принял правила ее игры. Никогда не вступай в конкуренцию, показывай безразличие к этому! Втягивай ее в конкурирование с другими женщинами за тебя!

УПРАЖНЕНИЕ «ПОЦЕЛУЙ»
Твоя задача – развести пять девушек на то, чтобы они оставили следы от помады на твоих щеках.
Для этого ты должен будешь придумать легенду, зачем тебе это нужно!
Приветствуются поцелуи, оставленные ниже шеи!
СОЗДАНИЕ КОНКУРЕНЦИИ ПО ШАГАМ
Самые важные правила создания конкуренции.

ШАГ 1. Вначале не выделять никого, рассеивать свое внимание на всех

Женщины должны видеть, что ты относишься ко всем одинаково. Очень большая ошибка – выделять того, кто тебе нравится. Тогда другие девушки теряют к тебе интерес. А бессознательно они обижаются на тебя и будут делать гадости: злые шутки, нелестные комплименты в твой адрес, или же они вообще перестанут слушать, что ты говоришь, станут перебивать. Возможно, ты даже не заметишь этого. Но должно быть ощущение, что все они тебя любят!

ШАГ 2. Разделяй внимание!

После того как добился популярности у группы, начинай делить свое внимание и играть им, как мячиком.

«Вы такие разные!»
Я заметил в тебе такое качество! Ты очень красиво говоришь! У тебя такое красноречие. А в ней есть противоположное, не менее привлекательное. Она очень красиво молчит! Ха‑ха. Да, это так. Когда она молчит, ее лицо просто светится, по нему можно многое понять! Как, например, сейчас! Ты видишь, что она хочет нам сказать?

Ты объединяешься с одной. Потом с другой.
Ты общаешься с одной девушкой и входишь в доверие к ней. Узнаешь, что она любит, к примеру, и ищешь похожие ценности.

Потом находишь интересную тему в разговоре с другой девушкой. Например, общих знакомых. И обязательно возвращаешь свое внимание к первой! Как маятник.

Соглашаешься сперва с одной, потом с другой.
В споре соглашаешься с одной.

– Да, послушай, ты права! Это так!

Потом с другой:

– Да, а это ты правильно сказала.

Сперва трогаешь одну. Потом другую.
Легкие прикосновения, не интимные. Берешь за руку, кладешь руку ей на коленку и т.п.

Потом берешь руку другой девушки. Обнимаешь обеих.

Шепчешься и секретничаешь с одной против другой, потом с другой против первой.
У женщин не бывает дружбы, на этом можно постоянно играть!

Когда ты шепчешься с одной, она (по закону женской дружбы) либо расскажет ей потом то, что ты шептал, чтобы ее позлить, либо наоборот, чтобы позлить подругу, будет молчать!

– Что он говорил?

– Он говорил, что он меня так сильно хочет! – говорит одна подружка другой, зная, что та увивается за парнем и не может ничего добиться. Причем говорит без злого умысла!

У красивых, особенных женщин часто проблемы с подругами!

Ты уединяешься с одной. Потом с другой.
Ты можешь это использовать и очень хорошо разыграть. Я потом приведу тебе отличный пример из жизни.

«Обратите внимание на то... что она делает!»
Если ты находишься в группе, наблюдай, что делают участники. Неожиданно обрати внимание на любого человека, который всеми забыт.

«Обратите внимание на Настю! Смотрите, что она делает! Как она реагирует на то, что мы обсуждаем!.. Она удивительная девушка, хотя этого не показывает. Она все выслушает, и у нее есть свое мнение на все, но она тактично промолчит!»

Как правило, это вызывает смущение у этой девушки, контакт с тобой и ощущение, что ты обращаешь на нее внимание. Она тебя потом отблагодарит за это тем, что отдаст свой голос за тебя как лидера. Тут ты находишь себе поддержку, и теперь она надолго запомнит, что ты выделил ее из группы!

ШАГ 3. УБЕЙ ЛИДЕРА!

Часто бывает так, что в группе находится лидер – парень или девушка, которые будут стараться все внимание и инициативу перетянуть на себя. В этом случае замечательно работают все фишки, которые стравливают группу с лидером.

Для этого дистанцируйся от группы. Покажи им, что ты даешь оценку со стороны. Хотя на самом деле ты при этом автоматически становишься членом группы, к тому же лидером, который оценивает поведение...

«А вы знаете, что Аня – лидер?..»
В этом случае ты обращаешься к группе как внешний наблюдатель! Ты становишься лидером группы с помощью этого шаблона!

Если лидер – девушка в группе девушек и она твоя цель, ты говоришь: «Знаете, я понаблюдал за вами. В вас есть кое‑что интересное. Слушайте. Аня – лидер! Вы можете делать все, что захотите. И вы пойдете за ней, она направляющая в вашей тусовке, и она обладает ярким характером, она способна руководить. Она нравится мне как человек, она хороший человек, с ней можно делать бизнес! Но у вас также есть чисто женские качества, которые меня привлекают».

Тут ты делаешь обалденный ход. С одной стороны, ты говоришь ей комплимент. С другой стороны, ты говоришь: «Ты лидер, я тебя уважаю как человека, но как женщина – ты не можешь конкурировать с твоими подругами!» И это бьет по ее женскому самолюбию. С другой стороны – подруги воспринимают следующее: «Она лидер? Мы будем за ней ходить и делать то, что она захочет? Черт побери, да кто она такая? Я тоже личность! Я нравлюсь этому парню, поэтому я отыграюсь на своих женских качествах».

Вроде всех похвалил, но в то же время ты начал конкуренцию за себя! И теперь ты – лидер!

Если лидер парень – то нехитрым образом шаблон переворачивается. Можно еще добавить слова: «Молодец! Ты правильно все делаешь!» И в оценочный фрейм его! Тут же! Но об этом чуть дальше!

ШАГ 4. СТАЛКИВАЙ ЛБАМИ! СОРЕВНОВАНИЕ «Кто лучше? Кто смелее? Кто умнее?»

Если хотите узнать о недостатках девушки – похвалите ее перед подругами!

Б. Франклин
Если ты стоишь и группа стоит – выбираешь двух девушек, берешь одну девушку за руку и другую. Скажи: «Кто из вас самая смелая?» или «Кто из вас самая опытная?» Можно придумать очень много вариантов!

«Дай мне руки, я хочу проверить кое‑что!» или «Возьмите меня за руки, я хочу кое‑что выяснить!» Они дадут тебе руки или возьмут твои. Причем самое интересное, что если ты попросишь одну взять тебя за руку, то она с вероятностью 40 процентов не возьмет. Но когда просишь это сделать у двух – они всегда берут! Это удивительно! Женщины :)

Кое‑кто мне недавно говорил, что двоих сложнее соблазнять? Тот парень не умеет создавать конкуренцию. На самом деле проще! И ты держишь их за руки. Начинаешь конкуренцию. «У тебя рука теплее, а у нее нежнее, это говорит о том, что...» – и даешь волю фантазии, и придумываешь им характеристики, заваливая комплиментами то одну, то другую! Ой, что с ними будет!!! После этого: «У кого пресс лучше? Напряги пресс?», «У кого кожа на животе нежнее?», «А кто боится щекотки?»

Гадание по рукам.
Зайди в Интернет. Набери там «хиромантия» и найди фотографии линий жизни, сердца, головы и т.п. Получаешь базовые представления о хиромантии, после чего ты можешь девушкам такое наговорить, что они развесят уши. Нет ни одной женщины, которая не любила бы эти вещи! После этого не забудь упомянуть, что часть информации заложена на ступнях, это более точная информация, касающаяся личной жизни, мужчин, детей и счастья! :)

После того как ты одной из них погадаешь, вторая с вероятностью 100 процентов скажет: «А погадай мне!» Почему? Конкуренция и любопытство!

Если ты в кафе за столиком, то пока одной гадаешь, что ты делаешь с другой? Что, не догадываешься? Руки заняты? А ноги твои где? В соблазнении нужно использовать все! Прежде чем это делать, вспомни про степень свежести твоих носков. Снимаешь ботинок и начинаешь гладить другую, третью по ступне. Смотришь на выражение ее лица. Ее круглые глаза. А в это время не забывай – ты гадаешь по рукам подруге и не подаешь виду, что твоя нога гадает по ступням кому‑то еще! Кто‑то хихикает, кто‑то охает, если та делает вид, что ничего не происходит, и подыгрывает тебе, значит, хочет, значит, твоя нога делает что? Правильно, эротическое путешествие вверх по ноге. Куда? Правильно! Туда! Между ног той самой даме или другой – тоже вариант! Объяснил на пальцах :) Это знают все, но почему ты забываешь об этом? Нужно держать в голове, что когда сидишь с женщиной за столиком, то ваша нижняя часть закрыта от постороннего наблюдателя и в принципе ровно наполовину есть уединение. Это уже интим для твоих ног и кое‑чего между ними, пользуйся моментом! Не тупи! Возбуждай ее быстрее! Женщина хочет всегда! Это делается прикола ради. Но все‑таки они возбуждаются при этом и с восприятия тебя как «мужа» переключаются на видение в тебе «самца».

Если есть несколько девушек в группе, грех этим не воспользоваться. Ты можешь трогать их где угодно и как угодно, только создавай конкуренцию. Не давай одной из них больше внимания, чем другой, и третьей, и четвертой. От твоих прикосновений все начинают рано или поздно возбуждаться. Они могут говорить: «Что это он делает», улыбаясь, но при этом они будут тебе позволять делать все. Конец этого процесса – это секс со всеми у тебя дома. Вот куда ведет путь конкурирования. Если ты все делаешь правильно!

Общий вывод: в процессе конкуренции девушка снимает многие свои барьеры и позволяет делать больше, чем наедине.

РЕЗЮМЕ: Шаг 1. Общайся с каждым членом группы, никого не выделяй. Твою цель не замечай. Шаг 2. Разделяй внимание, для того чтобы разделить их. Добейся, чтобы они за него конкурировали. Шаг 3. Убей лидера. Для этого встань в позицию человека вне группы. И поссорь группу с лидером. Шаг 4. Сталкивай участников группы лбами. Оценивай, кто лучше, кто хуже. Но в этой игре не должно быть проигравших! Каждый должен что‑то получить!

ЛИДЕРСТВО

КАК ВЫЧИСЛИТЬ И ПРИРУЧИТЬ ЛИДЕРА?

Бывает так, что ты подходишь к компании, начинаешь общаться с ней, не обращая внимание на ее внутреннюю структуру. К примеру, в компании девушек есть одна девушка‑лидер. Когда ты общаешься с ее подругами и склоняешь их к знакомству, ты делаешь большую ошибку, так как лидер ведет за собой группу и принимает решения. Она может подойти и сказать: «Мы не знакомимся», к примеру! Тем самым все участники группы соглашаются с ней, несмотря на все свои желания. Может быть, ты им и нравишься, но пойдут они все равно за лидером. Поэтому, особенно когда ты знакомишься в клубе или общаешься с группой, важно понимать и уметь вычислить лидера и перехватить у него инициативу.

Сейчас я поделюсь с тобой ядерными приемами, которые тебе помогут перехватить инициативу и вести группу.

Формирование группы.
Когда группа формируется, выбирается тот, кто готов взять на себя роль лидера и обладает соответствующими качествами. То есть заявка и определенные качества – и ты лидер. Какие это качества? Способность получать и удерживать на себе внимание группы. Если смотреть с точки зрения энергетической реальности, то внимание – это энергия. Лидер в этом случае принимает энергию, группа отдает энергию лидеру, взамен получает продвижение к поставленной цели. Лидер задает направление и отвечает за продвижение группы. Если группа дает энергию лидеру, но ничего не происходит – лидера меняют!

Я часто становлюсь лидером. Я высказываю безумную идею, заинтересовываю группу эмоционально, энергетически и идеологически и получаю внимание абсолютного большинства людей.

Для того чтобы начать правильное общение с группой, важно вычислить лидера группы! Именно от этого будет зависеть ваша дальнейшая стратегия!

Как это сделать? Просто, по реакции на него участников. Мы не знаем, кто он. Но мы знаем, что лидер – это тот, за кем следуют.

Эта теория лидерства распространяется на соблазнение и межличностную коммуникацию, когда цель группы – не зарабатывание бабла, а получение удовольствия от времяпровождения. То есть – это лидерство, ориентированное на коммуникацию! Цель – коммуникация.

1. Это мощнейшая фишка. Когда ты не включен – то, что ты говоришь, – лишь наблюдение со стороны! Те, кому говорят: «Ты – лидер», получают удовольствие. Но группа при этом начинает бунтовать против лидера. Так как ни один человек не захочет признать, что он будет делать все, что скажет другой. Так ты сталкиваешь лбами группу и лидера! Они сами его убьют. При этом у тебя останется хороший контакт с группой, так как ты как бы не претендуешь на роль лидера. При этом ты можешь спокойно наладить конкуренцию за свое внимание между группой и лидером.

2. Если лидер парень, а в группе есть девушка, которая еще свободна, и в группе идет конкуренция за нее, то, когда ты говоришь лидеру: «Сними эту девочку, ты ей нравишься», ты ставишь его в рамки, из которых тяжело выкрутиться. Если он начнет снимать ее – он признает, что делает все так, как ты говоришь! Следует за тобой – значит, он не лидер! Если он отказывается – это воспринимается как трусость! Если он говорит: «Она не в моем вкусе», – он настраивает против себя эту девочку в группе! И у него уже мало шансов – она ему отомстит!

3. Если парень лидер – ты подталкиваешь его! Он тормозит, тем самым показывая себя не в лучшем свете. К тому же, когда ты торопишь события, всегда возникает эффект отторжения!

4. Это хороший способ указать на неуважение участника группы лидером. Так ты настраиваешь участника против лидера.

ЗАЦЕПКИ КАК СПОСОБ НЕЙТРАЛИЗОВАТЬ ЛИДЕРА

Зацепки бывают разные. Начнем с простых и закончим самыми турбовыми! Которые не оставляют человеку шансов вообще!

ЗАЦЕПКА 1
Структура:
 Цепляешься за любую вещь или поведение, которое связано с ней

 Комплиментишь

 Вычерняешь

– Классная кофточка, она твоя?

– Классные когти, но они не идут к твоим глазам.

– Красивые ножки, одна красивее другой.

– Такая красивая, но так часто моргаешь!

– Ты веселая, правда, от тебя быстро устаешь!

ЗАЦЕПКА 2
Зацепка постулирующая
Двойное постулирование
 Опять ты кое‑что недоговариваешь! Выкладывай.
Постулируется:

1) что она недоговаривает;

2) что она уже делала это в прошлом;

 Ну, сколько можно, ты снова не ночевала дома всю неделю!
 Уже был с тобой разговор, давай ты не будешь больше пытаться трахнуть меня!
Постулируется:

1) что она хочет трахнуть;

2) что она пыталась это сделать;

3) что ты ее уже просил не делать этого!

Если человек не догоняет и отвечает на зацепку серьезно, то он показывает, что ты умнее его!

Например:

– Ты опять не ночевала дома?

– С чего ты взял?

– На тебе одежда та же, что вчера!

Что произошло? Парень задал мыслеобраз – «ее не было дома».

Она восприняла это не как зацепку, а как вопрос, и не перевернула ее, а ответила на нее!

В ответ он над ней подшутил. Как ей нужно было выкрутиться?

Нужно расширить мыслеобраз! Что‑то добавить или перевернуть!

Например:

– Ты опять не ночевала дома?

– Ах, это ты вчера всю ночь будил моих соседей под окном!

К мыслеобразу «ее не было дома» мы добавили «ее не было дома, и он стоял у нее и как лох ждал ее».

В результате она его переиграла!

Мыслеобраз – это тот образ, который ты создаешь у человека в голове, когда что‑то говоришь!

Если человек отвечает на зацепки тем же мыслеобразом, то он показывает, что у него хреново с чувством юмора, и это проигрыш. Так как сообразительность, ум и чувство юмора – это важное для лидера качество.

Поэтому, если тебе делают такую зацепку, нужно быстро уметь выкручиваться!

Если на зацепку ты морозишься или начинаешь грубить – это значит, что тебя опустили и задели! Если бить по морде – значит, тебе совсем нечего ответить, и ты признаешь свое поражение. За исключением явных наездов, которые не являются зацепками.

Зацепку всегда делают с позитивным мессаджем. Мессадж: я люблю тебя!
Тогда она срабатывает тонко и красиво! И не к чему придраться!

ПРАВИЛО ВОЗВРАТА ЗАЦЕПОК: для того чтобы перевернуть зацепку, необходимо и достаточно расширить мыслеобраз или заменить на новый!

ЦЕЛЬ ЗАЦЕПКИ: все вокруг прикалываются и смеются, при этом ты зацепляемого немножечко опускаешь в глазах собеседников. Подрываешь его лидерский авторитет. При этом хорошо, когда тот, кого ты цепляешь, над этим смеется, – это высший пилотаж!
Отвечая на зацепку зацепкой такого же плана, не добавляя мыслеобразов, ты проигрываешь.

Пример:

Человек что‑то говорит.

– Что?

– Ты уши мыл?

– А ты глаза мыла?

Стиляга проигрывает.

Правильно:

– Что?

– Ты уши мыла?

– Ты что, логопед? – Новый мыслеобраз.

– При чем тут логопед? Что это такое? – ведется.

– ЛогоПед. Логичный Педик! Ладно, не бери в голову, проехали. – Еще один мыслеобраз, и потом – выход.

И теперь турбоядерная зацепка! Это просто МЕГАсильно!
ЗАЦЕПКА 3
Трехступенчатая зацепка
1. Комплиментишь то, что не имеет никакой ценности для человека.

2. Опускаешь то, что имеет ценность.

3. И после этого завершаешь фразой, которая показывает твое позитивное отношение к нему.

Очень прикольный пиджак, несмотря на то, что одеваться он, конечно, не умеет.

Хотя я его и таким люблю! (человек и тело)
Красивая девочка. Умная. Жаль только, что люди ее не ценят! Но я‑то знаю – она классная! (человек и общество)
Прикольный парень! Все время старается рулить процессом. Ни хрена у него не получается, конечно, но все равно он классный! (человек и окружение)
Веселый такой, активный, с фотоаппаратом. Жаль, что девки не ведутся, а парень способный! (человек и окружение)
По бокам этой зацепки позитив. Лишь мельком ты говоришь о негативе. Это то, что больше всего может зацепить. Это то, что он выше остального ценит. Это может быть то, за что он себя любит. Или уважает.

То, что внутри, иногда лучше сильнее завуалировать, чтобы не вызвало сильный негатив на тебя! Например, зацепка:

«Ты классная девочка, конечно, ведешь себя как легкодоступная, но все равно я тебя люблю» – может вызвать реакцию такую: «Доступная? Обоснуй!»
Поэтому лучше и обиднее так: «Ты классная девочка, и мне по фигу, что говорят: „Ты легкодоступная“, я все равно тебя люблю».
Ты сливаешь весь негатив на других! К тому же оценка общества всегда важнее, чем оценка отдельно взятой личности! Таковы люди, увы :)

РЕЗЮМЕ: Для того чтобы стать лидером в новой группе, необходимо задать направление группе. В сформировавшейся группе необходимо нейтрализовать лидера и задать новое направление. Для того чтобы нейтрализовать лидера и встать на его место, можно пользоваться следующими хитрыми фишками. 1. Сталкивать лидера и группу лбами. «Вы знаете, я посмотрел со стороны и понял, что в вашей компании Аня лидер и вы будете делать все, что она скажет. Вы очень уважаете ее!» «Вы очень красивые девушки, но Аня – очень умная! Поэтому она лидер!» 2. Использовать хитрые и тонкие зацепки! Цель зацепки – на позитиве выцепить из человека негатив, выставив его на общее обозрение. После этого важно смягчить и вывести в позитив, добавив, к примеру: «Не волнуйся, мы прикалываемся». Ты это делаешь в позитиве. Ты позитивный и веселый, а в ответ на это кто‑то бесится. Общество поддерживает тебя, если ты в позитиве! Ты вроде не хотел обидеть человека. Кто задает направление разговора? Тот, кто задает, тот выигрывает. Тот, кто отвечает, тот проигрывает! Если ты акцентируешь внимание на зацепке, отвечая на нее, ты проигрываешь. Нужно задавать новый мыслеобраз! А не отвечать на имеющийся. ГЛАВНОЕ – игнорирование мыслеобраза собеседника и подсовывание своего мыслеобраза. Эмоционального, а не логического. Личностного, а не контекстуального!

ПРИМЕРЫ, КАК ЗАМОЧИТЬ ЛИДЕРА

УБЕЙ ЛИДЕРА
 Почему ты такой серьезный? Почему ты такой напряженный?
 (Рассказывает анекдот.) Супер! Продолжай! Ты прикольный! Что там у тебя еще в запасе?
 (Пожимает руку.) Какая хватка! Молодец, накачался.
 Ты загорал сегодня? Ты весь красный.
 У тебя есть девушка?
 Ты правильно советуешь, нужно будет нанять тебя помощником по особо важным делам!
 Только посмотри, какой стиль у этой девочки!
 Я знаю, что ты сейчас нас повеселишь! Он прикольный, правда?
 Ты такой шутник! Ты, наверное, весь день готовился к этой встрече! Я не могу соревноваться с тобой! Продолжай!

 Приятель, не надо так стараться! Ты действительно нравишься этим девушкам! Просто будь собой!
 Этот парень такой классный. Не могу поверить, что он до сих пор девственник!
СТАЛКИВАНИЕ ЛБАМИ
Структура: стравливаешь лидера и группу! Сам при этом как сторонний наблюдатель, позитивный и прикольный
 Слушай, ты и твои подруги разные. Нет, они симпатичные, спору нет. Но ты действительно интересная личность! Ты лидер среди них! И они будут делать все, что ты скажешь! Ты ведь это сама знаешь!
 Сними эту девочку, ты ей нравишься!
 Хорошо, девочки, я согласен, пошли! Нет, я же сказал: девочки, а ты давно уже не девочка! Этим ты отличаешься от остальных!
 Вы созданы друг для друга! Поцелуй ее!
 Почему ты говоришь? Я тебя не спрашивал, я спросил ее! Она постоянно не дает тебе вставить слово?
УПРАЖНЕНИЕ
Выбирается группа девушек.
Твоя задача – открыть группу девушек, вычислить лидера и нейтрализовать его. Стать лидером в группе!
КАК ПЕРЕЙТИ ОТ КОНКУРЕНЦИИ ЗА ТЕБЯ К ГРУППОВОМУ СЕКСУ С НЕСКОЛЬКИМИ ДЕВУШКАМИ
Автор – участник тренинга «Стиль соблазнения» Виталий.

Позавчера в торговом центре знакомлюсь с девочкой. Посидели в кофейне. Договорились о встрече, если я не поздно приеду из Москвы.

Возвращаюсь, по дороге набираю телефон, предлагаю встретиться. «Давай лучше перенесем на завтра, а то я встретила подругу, мы с ней давно не виделись...»

Получаю СМС: «Мы с подругой в кафе „Таун“, если хочешь, приходи».

Перезваниваю: «Я в дороге, приеду в Тверь часа через полтора, нужно заехать переодеться...» – «Хорошо приедешь, позвони...»

Приехал. Перезвонил, они еще в кафе и ждут меня. Зашел домой переодеться.

Получаю СМС от девочки, с которой иногда встречаюсь: «Привет! Как дела? Чем занимаешься?»

Перезваниваю, договариваемся созвониться через час и, возможно, встретиться.

Приезжаю, встречаемся с первой у кафе, минут десять болтаем ни о чем, начинаю трогать, заходим в кафе, и, к моему удивлению, за столиком сидит та, с которой договорились созвониться и встретиться через час...

Немая «ревизоровская» сцена. Меня знакомят. Да нет, мы знакомы. Привет...

Сажусь за столик. Разговариваю с обеими, трогаю обеих... улыбки, смех. У первой постоянно звонит телефон, и она убегает разговаривать. В это время трогаю и иногда целую вторую. Возбуждаю словами... Договариваемся поехать ко мне на бутылочку мартини...

Приезжаем ко мне. Пьем. Оказываю внимание обеим и попеременно каждой. С каждой время от времени уединяюсь. Наблюдаю конкуренцию. Не даю общаться друг с другом, все общение через меня...

Увожу в соседнюю комнату вторую, трахаю не раздевая, раздеваю и оставляю на постели. Выхожу к первой на кухню и начинаю домогаться по полной схеме, раздеваю и на руках приношу к первой в постель, трахаю. Далее попеременно обеих...

ВЫВОД: это сработало потому, что создавал конкуренцию и держал в подвешенном состоянии. Они не знали, кого я выберу. И поэтому оставались до последнего!

КАК ПОЛУЧИТЬ СЕКС И ВЫСТРОИТЬ ОТНОШЕНИЯ С ДВУМЯ ДЕВУШКАМИ ОДНОВРЕМЕННО?

Для порядка в доме нужна женщина, для беспорядка их нужно две.

Стас Янковский

Эту историю рассказал мне один знакомый, который утверждал ранее, что разврат ему совсем неинтересен.

Мне тридцать три года, я работаю в своей собственной тренинговой компании бизнес‑тренером!

Я никогда не пробовал встречаться с двумя женщинами. И тут я подумал: «Неужели я умру, так и не насладившись этим? Ощущением двух женщин рядом?»

И я их выбрал. Одной двадцать два, второй двадцать четыре года. Ира и Света.

Ира с характером. Девушка, которая привыкла руководить мужчинами. Света более женственная. Нежная кошечка, которая привыкла скорее к мужскому доминированию.

Я встречался с одной и с другой параллельно несколько недель. Однажды решил рискнуть и познакомить их.

Та, которая Света, была более раскованной и зажигательной. Ее я мог подорвать на что угодно! В один прекрасный день я лежал с ней в кровати после секса:

– У тебя никогда не было такого, что хочется чего‑то большего в сексе? Обычный секс надоедает... и хочешь попробовать необычное?

– Бывает, если долго с парнем встречаюсь!

– У меня тоже. Я хочу чего‑то новенького!

– У меня есть подружка, можно попробовать втроем. – Сама предложила!

Но как обычно это бывает, женщины – плохие организаторы, и с этой подружкой я так и не встретился.

Через несколько дней я:

– Ладно, у меня есть знакомая. Давай ее разведем вместе!

– Давай!

Я позвонил Лесли, проконсультировался с ним, как проще и эффективнее это сделать. И после этого сценарий был точно продуман в мельчайших подробностях.
Я (ей): Я придумал сценарий. Ты будешь сидеть в этом чулане голая. Я приглашу Иру, и мы с ней займемся сексом. Когда я начну стонать, ты выходишь из двери! И просто ложишься к нам. Она не увидит, я ее поверну так, чтобы она не успела испугаться. Ты просто неожиданно появишься у кровати!

Она согласилась, все покорно выслушала.

На следующий день по плану должна была приехать Света в семь, и Ира в восемь часов после работы. У меня был час, чтобы спрятать Свету в шкаф.

Если бы я пригласил их в кафе, то неизвестно, как бы они повели себя, когда познакомились друг с другом. У них была бы возможность зацепиться языками и просто поставить крест на самой идее о сексе втроем. Поэтому по совету Лесли, для стопроцентной эффективности, было решено организовать им неожиданную встречу в постели! Для того чтобы шансов отвертеться от секса было очень мало!

Света приехала, опоздала на десять минут. Женщины!

Я ее помыл в душе и отправил в шкаф!

Сидит она в шкафу. Эх! Я понял, как сложно с девушками, которые сидят в шкафу! То пить хочу, то писать!

В восемь приехала Ира! Одежду Светы я, естественно, спрятал в укромном месте. Поэтому ничто не предвещало необычности мероприятия!

Мы просто должны были заняться сексом, как обычно!

Я дал ей чистое полотенце и отправил в душ!

Через несколько минут она выползла из душа! Света сидит в шкафу.

Я заваливаю Иру на кровать в той комнате, где стоит шкаф. Из щелки шкафа все видно, несмотря на то что за окном темно и выключен свет, – Москва светлый город!

Начинаю целоваться с голой Ирой. Я голый, она голая. Но осознание, что в шкафу сидит другая женщина, не дает мне возможности расслабиться, поэтому у меня совершенно не встает!

Она: Что такое? Ты сегодня уже с кем‑то спал до меня, что ли?

Сказала в шутку Ира.

Я понял, что это бесполезно, и говорю:

– Света, выходи!

Ира начала смеяться, думая, что я шучу.

И тут выходит голая Света!

Ира сделала серьезное выражение лица. И закрыла рукой грудь.

Непонятно, к чему она это сделала.

Я: Света, ложись к нам.

Я положил двух женщин рядом друг с другом.

Они лежат, переглядываются.

Ира: А ты классная!

Света: Ты тоже классная!

Общаются, не обращают на меня практически никакого внимания. Постоянно ржут. Я никак возбудиться не могу.

Обменялись телефонами!

Хорошо!

Я: Ладно, Света, давай ты поедешь, встретимся потом.

Я уже успел трахнуть Свету до приезда Иры!

Я увидел Светины ревнивые глаза, но она помнила договоренность, что, если что‑то пойдет не так, она уезжает, а я остаюсь это разруливать.

Важно было удовлетворить Свету до ее отъезда! Она не восприняла это так, как будто ее отвергли!

Света уехала, я трахнул Иру. После этого она снова попыталась меня построить!

– Мне не нужны такие отношения! Я хочу, чтобы ты мне ни с кем не изменял!

– Ира, я скажу тебе так. Жениться я на тебе не собираюсь. Мне интересен с тобой только секс. Либо встречаемся, как и раньше, трахаемся, либо не встречаемся вообще. Жить я тоже ни с кем не хочу!

– Хорошо, тогда не встречаемся. Проводи меня!

Я посадил ее на машину, и все.

Это правильный шаг! Не оправдываться, не говорить, что нужны отношения! Иначе она сядет на шею! Многие женщины этим пользуются! Самое правильное – изначально заявить ей: у нас будут несерьезные отношения! Она будет догадываться, ощущать, что это не просто секс! Но сознательно не будет иметь возможности припереть тебя к стенке и что‑то предъявить, компостировать мозг! Поэтому как только женщина начинает говорить что‑то типа: «Я не знаю, нужно ли мне это?» – с холодным лицом отвечай: «Хорошо, давай расстанемся!» Не позволяй себе трахать мозг!

Через несколько дней мне позвонила Света и говорит:

– Я созвонилась с Ирой. Мы хотим встретиться и потусоваться.

Я: Хорошо, потом доложишь мне!

– Я хочу развести ее на секс втроем все‑таки!

– Хорошо, после встречи позвонишь мне. Можете заехать!

После встречи звонит Ира.

– Дим, послушай, я тут рядом, можно, я загляну к тебе на чашку чаю?

Никакого мозготраха не было, как будто мы и не расставались!

Я (спокойно): Хорошо. Давай.

Она приехала, я ее трахнул и отправил домой.

Она: Все, это было в последний раз!

Я: Хорошо! – и улыбнулся про себя!

Она бесится, пытается спровоцировать меня на конфликт, а я не сопротивляюсь! Ну, последний так последний, ладно! Но она‑то знает, что я имею возможность трахаться с другой, и это не даст ей кинуть меня!
Через пару дней у меня была Света. Она должна была приехать в восемь. В семь Ира позвонила мне. Я не отвечаю!

Написала по аське: «Что ты делаешь?»

«Я не могу сегодня с тобой встретиться, я занят! Я решил ни с кем больше не встречаться! Позже позвони!»

Наутро Света по аське докладывает:

«Ира устроила вчера мне допрос. Она спрашивала, где я была, что делала. Я ответила правду, что была у тебя и мы занимались сексом!»

В этот же день мне Ира перезванивает:

– Я хочу секса с тобой, подонок, можно я приеду?!

Я: Приезжай!

Она приехала, никакого загруза, который был раньше! Мы с ней трахнулись.

Она: Я хочу, чтобы ты был только мой.

Я не стал разрушать ее надежд. Надежду убивать нельзя! Это ведь основное правило создания конкуренции!

Я: Хорошо, ты можешь хотеть... Я тебе обещать ничего не могу!

Они потом пообщались с Светой, и та позвонила как ошпаренная: «Я хочу встретиться...»

А я выбрал манеру пофигиста.
Как только мне говорят: «Мне нужны серьезные отношения, не такие, как с тобой», – я говорю: «Хорошо».

Мне говорят: «Не будем встречаться» – холодно: «Хорошо, не будем».

Зная, что другая со мной встречается, она не соскочит!

Вот так я подсадил двух женщин на общение, только с помощью конкуренции. Я просто ничего не делаю. Что самое интересное, что был разговор и с Ирой недавно.

Я: Хорошо, ты хочешь отношений, а ты сама что‑то в них вложила? Что ты сама сделала для меня?

Ира: Давай я приглашу тебя в кино!

А Света в ответ на это пригласила меня в боулинг.

У меня уже расписание образовалось. С одной в кино, с другой в боулинг.

Так я развел этих девиц на то, что они никогда не делали для других мужиков. В сексе они делают мне то, что никогда не делали другим. И в жизни ухаживают за мной, и вкладываются так, как ни в кого другого не вкладывались! При этом я ничего не делаю. Я в полном нейтрале, не вкладываю эмоций. Я просто хороший такой приз.

С тех пор прошло уже четыре месяца – они не могут соскочить с этого! Постоянно кидают проверки, пытаются развести меня на разговор, на какие‑то эмоции, пытаются порвать, но я всегда реагирую нейтрально, поэтому ни одной это не удается!

Вот так и живем.

РЕЗЮМЕ: КОНКУРЕНЦИЯ РУЛИТ! Я добился таких результатов без затрат энергии. Только благодаря тому, что они начали конкурировать за меня! Правила, которые я выявил. 1. Как только пытаются давить на психику: «Мне неинтересны такие отношения» – нейтрал и ответ: «Хорошо, давай я посажу тебя на такси». 2. Если пытается вернуться, не пытаться ее поддеть: «Ты же сказала, что отношений не будет», не смеяться над этим. Просто холодно: «Да, приезжай!» Потому что тогда в следующий раз она не будет бояться делать это. То есть делать то, чего ее сознание не хочет! Просто не нужно обращать на это внимания. 3. Она должна быть не уверена в том, кого я выбрал, и не нужно убивать надежду на то, что я могу выбрать ее.

УПРАЖНЕНИЕ
Твоя задача – познакомиться с двумя подружками и при помощи конкуренции наладить с ними отношения, поссорив их друг с другом!
ГЛАВА 8

ОЦЕНОЧНЫЙ ФРЕЙМ

Это технология, рожденная, сформулированная и изученная в моем тренинговом центре. От которой все безумно прутся. Потому что она представляет собой мощнейшее оружие для манипуляции людьми! И она классно работает везде.

Начнем!

– Привет! Как дела?

– Хорошо.

– Фу, что это за запах? Что за духи?

– «Армани».

– А пахнут приятно.

– Спасибо...

Что это такое – комплимент? Или зацепка? В прошлой книге мы разбирали эти темы. И приводилось много примеров. На самом деле все это можно назвать по‑другому! Рамка. Или давай лучше назовем это еще круче – фрейм!

Когда ты начинаешь общаться с девушкой, да и вообще с кем угодно, ты устанавливаешь один из трех фреймов.

1. Обменный – ты мне, я тебе!

2. Оценочный – когда ты оцениваешь человека на предмет того, что ты можешь получить и как ты можешь воспользоваться.

3. Выборочный – когда ты выбираешь из нескольких людей одного!

ФРЕЙМЫ
 ОБМЕННЫЙ – ты мне подаришь цветы, а я тебе дам перейти в круг друзей. Выход – «Я не плачу за женщин», «Я за искренность чувств».

 ОЦЕНОЧНЫЙ – я должна убедиться, что он достоин секса, поэтому оцениваю по параметрам, сравниваю. Мужчины редко это делают. Выход – оценивать ее. «Ты правильно сказала... а вот это было отстойно!»

 ВЫБОРОЧНЫЙ – кто кого выбирает. Ты выбираешь работу или она выбирает тебя? Ты выбираешь женщину или она тебя?

Обменный фрейм возникает между двумя равнозначными фигурами или объектами. Например, когда я точно знаю, что, чтобы что‑то получить, я должен буду точно что‑то дать. При выборе делового партнера. Или при покупке машины. Я знаю, что, чтобы ее купить, я должен буду заплатить деньги! Я беру машину – отдаю деньги! Обменный фрейм!

Оценочный фрейм. Я собираюсь купить машину! Но машин на рынке много! И они обладают самыми разными характеристиками, они разные! Я должен оценить параметры и доступность для меня! Я смотрю на цену. Я выбираю машины по цене! Я оцениваю их с позиции того, насколько мне нравится их дизайн, и отфильтровываю те, которые недоступны по цене, и те, которые мне совсем не нравятся!

Как переворачивать и как устанавливать, мы поговорим далее.

После того как я оценил и отфильтровал ненужные и недоступные, устанавливается следующий фрейм – выборочный!

Самый последний этап – выборочный фрейм – является всегда самым сложным! Казалось бы, мне нравятся три эти машины, и у каждой есть свои плюсы и минусы, но выбрать я должен всего одну! Поэтому я начинаю сравнивать их по параметрам. У этой мощность двигателя выше, а эта более динамична. Какую же мне выбрать?

В конце концов я выбираю одну!

Эта модель покупки автомобиля очень похожа на модель приобретения женщиной мужчины! Когда женщина это делает, она проходит все эти этапы, от обменного фрейма до выборочного! Как? Очень просто!

Каждая женщина обладает красотой, привлекательностью, за которой на самом деле скрывается способность родить ребенка. Если смотреть глубже, то ее деньги – это яйцеклетка! Внешность женщины – это отражение состояния яйцеклетки! Она будет расплачиваться ею за сперматозоиды!

То, насколько она здорова, привлекательна, ее социальный статус и ухоженность задают те рамки, в которых она может осуществлять поиск мужчины. Если она уже немолода, если ее социальный статус очень низок, если некрасива, то шансы на получение богатого молодого принца примерно такие же, как шанс купить машину представительского класса за 500 долларов! Но все же шанс есть!

Женщина, попадая в свое или новое окружение, в любой момент времени, будь она популярна или одинока, будь у нее гарем любовников или же ни одного, в любом случае женщина всегда бессознательно запускает процесс! Она начинает оценивать и отфильтровывать то, что ей не по зубам, или то, что недостойно ее! Как и при выборе машины!

После этого, когда остается несколько кандидатов, она начинает их испытывать. Это что‑то похожее на тест‑драйв! Когда ты выбираешь машину, ты должен на ней покататься и ощутить ее. Лично я катаюсь минимум на пяти машинах! Так женщина выбирает от трех до пяти мужчин и начинает делать этот первый тест‑драйв!

Она присматривается к ним более внимательно, чем к остальным, провоцирует их на конкуренцию, чтобы сравнить их по параметрам, как ты это делаешь при выборе машины!

Но в отличие от тебя, покупающего машину, женщине сложно сделать выбор, поэтому она это часто оставляет на воле тех, кого она оценила и еще не отфильтровала. Спровоцировав нескольких более‑менее подходящих, она ждет, что кто‑то из них окажется более активным! И возьмет ее!

Разные мужчины – всего лишь разные сперматозоиды! И самый активный и шустрый, самый живучий из них всегда победит! Он окажется для нее наиболее желанным, и она полюбит его, несмотря на те недостатки, которые у него все‑таки есть, потому что она его оценила, не отфильтровала, и выбрала, и отдала за него свою единственную бесценную яйцеклетку! Как и ты полюбишь свою машину, несмотря на недостатки, которые у нее есть, именно потому, что ты ее оценил, не отфильтровал, и так долго мучительно выбирал, и отдал за нее деньги!

Кстати о выборе машин! И мужчин!

Я был в салоне, выбирал себе машину и увидел очень прикольную картину! Зашла женщина с мужиком. Мужик был похож на здоровый стенной шкаф. Весом не меньше 140 килограмм. А женщина стройная и худенькая, она оглядела все, что было в салоне, и подошла к здоровенному джипу, хотя там были и другие машины, поменьше, но она подошла к самой здоровой! Тут‑то у меня и родилась эта идея, что процесс выбора машины у женщины похож на процесс выбора мужчины! Да и по параметрам похоже: они выбирают машину такую же, как мужика! Я наблюдал за этой картиной. Было интересно. Наверняка мужика она выбирала так же :)

Если женщине предложить сменить ее старый «Запорожец» на новый джип, она, естественно, не откажется. Хотя и свой «Запорожец» скорее всего так просто не выбросит! Он будет стоять и ржаветь в ее гараже! Так же и с мужчиной! Я вижу, как реагируют на молоденьких мальчиков женщины, идущие со старыми «запорожцами» по улицам. И я знаю по своему личному опыту, как быстро они выбирают джипы и забывают про «запорожцы»! И после этого мы спрашиваем: «Почему такая проблема найти в Москве гараж?» Потому что они набиты старыми, ржавеющими «Запорожцами» милых женщин! :)

Это еще не верх цинизма. Если ты думаешь, что все не так, что есть чувства, то знай! Они почти ничем не отличаются от того, что ты испытываешь к машине! Когда ты ее бьешь, тебе ее жалко! И жалко выбрасывать, но это необходимость! Ты это делаешь потому, что знаешь, что ездить на этом хламе уже нельзя! Вот именно так: «Ездить на этом хламе уже нельзя», – думает женщина, когда бросает мужчину и выбирает следующего! Да, ей жаль, но все же! Ну ладно, хорош глумиться! 
В мире есть не только примеры того, как мужчины постоянно бегают за женщинами! Есть и другие примеры!

Мой друг немолод. Но умен.

Он меняет женщин как перчатки. И недавно я слышал, как его женщина спрашивала у друга: «Почему он не трахает меня?» Совершенно нормальная женщина, но она сошла с ума!

Есть такие примеры! Когда женщины слетаются на мужчину! Естественно, если существует спрос на здоровые яйцеклетки, то почему не может быть спроса на живучие сперматозоиды? Да, он есть!

Когда ты видишь, как такие мужчины общаются с женщинами, ты заметишь у них женскую стратегию выбора мужчины! Они сперва оценивают женщин, потом начинают их сталкивать лбами, чтобы выбирать их по параметрам. Возможно, после этого их выбор остановится на одной, но вряд ли! Так как такого предрассудка, как моногамия, в природе мужчины не существует! На бессознательном уровне ему хочется трахать всех! Единственный шанс для женщины удержаться с таким – это смириться с его потребностью трахать всех и быть на социальном и других уровнях наиболее подходящей для него спутницей жизни! И такие примеры я знаю: мои знакомые, гуляющие направо и налево, очень уважали жену, и ценили, и боялись ее потерять, приговаривая, что она лучше всех женщин!

Так вот, почему бы нам не перевернуть все и не пользоваться при соблазнении женскими стратегиями выбора мужчины?

Когда женщина начинает тебя оценивать и ей удается установить оценочный фрейм, что она тебя оценивает, за этим следует фрейм и нередко утверждение, что она тебя выбирает!

Кстати, как ты при этом себя чувствуешь?

Любой человек, которого оценивают, начинает смущаться. Ведется на оценку своих действий и своего существования и инстинктивно старается понравиться. Это заложено в нашей природе! В наших привычках! Мы хотим признания, благодаря признанию мы получаем гормоны удовольствия, не так ли?

И на этих инстинктах можно легко играть!

Ты теперь знаешь, что девушка, которую ты оцениваешь, будет стараться тебе понравиться!

И это работает не только в соблазнении! Один мой ученик рассказал мне, как он умело перевернул оценочный фрейм на собеседовании, когда его брали на работу. Задав в ответ будущему начальнику несколько вопросов про деятельность организации, он указал несколько фирм‑конкурентов, которые его уже якобы берут, и спросил у начальника – в чем отличие условий, которые ему предлагаются! Он встал в позицию покупателя машины, который ВЫБИРАЕТ! А не которого выбирают! И начальник на это клюнул! И стал продавцом! В результате парня взяли на лучших условиях, чем предлагали изначально!

Помни, что наше инстинктивное желание понравиться, когда нас оценивают, нередко губительно! Гораздо эффективнее перевернуть оценочный фрейм и оценивать самому!

Установить оценочный фрейм – означает начать оценивать!

Перевернуть оценочный фрейм – это означает изменить фрейм, в котором тебя оценивают, на фрейм, когда оцениваешь ты!

Целью является установка выборочного фрейма, фрейма, в котором ТЫ ВЫБИРАЕШЬ!

С этой целью мы устанавливаем оценочный фрейм, чтобы перейти потом к выборочному!

А что происходит, когда ты устанавливаешь выборочный фрейм? Ты создаешь конкуренцию, а мы уже говорили про конкуренцию, и как она важна, и что можно с ее помощью делать, и какие чудеса порой начинают происходить, когда удается ее создать!

Выборочный фрейм – очень мощная штука! Почему? Ведь женщины привыкли, что они выбирают мужчин, они привыкли, что они оценивают и отфильтровывают! И когда ты ставишь ее в этот фрейм, у нее начинает ехать крыша и уходить земля из‑под ног! Она паникует, так как теперь она не знает, что ей делать! Ее стратегии не работают, она почувствовала конкуренцию! Она полностью забыла о том, что тебя можно оценивать и отфильтровывать, она вообще забыла о том, что она должна кого‑то выбирать! Ее инстинкт нравиться и быть признанной заглушил ее инстинкт выбирать! Она начинает конкурировать с другими, забыв даже посмотреть на тебя! Она уже очень хочет тебя получить!

Эта ситуация напоминает ситуацию на некоторых аукционах. Когда, казалось бы, происходит продажа чего‑то, а люди набивают такую цену, которая оказывается намного выше стартовой! Когда аукционеры чуть ли не падают в обморок от той цены, которая в результате выставлена! Все только потому, что на эту штуку претендуют несколько покупателей, и они уже готовы порвать друг друга. Кстати, всем известен трюк с подставным покупателем, увеличивающим цену и создающим ажиотаж! Это примерно то, что ты должен делать в соблазнении! Все эти стратегии уже работают в других сферах жизни, почему они не должны работать тут?

И почему это должно удивлять, если нормально, что ТОВАР выбирает ПОКУПАТЕЛЯ? :)

РЕЗЮМЕ: Общаясь с любой девушкой, ты устанавливаешь один из трех фреймов: 1. Обменный 2. Оценочный 3. Выборочный... В обменном фрейме нет ничего хорошего, так как эта ситуация не приводит нас к цели. Когда женщина отдает, а мужчина берет! Оценочный фрейм устанавливается для сравнения с другими. Он вызывает конкуренцию и желание понравиться. Желание быть выбранной. Выборочный фрейм является следствием правильно установленного оценочного фрейма, когда всем очевидно, что выбираешь ты, а не тебя! Это важно как на деловых переговорах, при поиске работы, так и в соблазнении. Когда всем очевидно, что в принципе женщины выбирают мужчин, но в твоем случае становится понятно, что это ты выбираешь женщин! Потому что за тебя борются. Отсюда вывод, что ты приз, а не они!

КАК ПЕРЕВОРАЧИВАТЬ ВЫБОРОЧНЫЙ И ОБМЕННЫЙ ФРЕЙМ?
Часто девушка устанавливает обменный фрейм. Это ловушка.

«Купи мне колечко», – говорит она, и тебе хочется это сделать. Она давит на разные чувства. На то, что она слабая, а ты защитник, она хрупкая, а ты сильный, она бедная, а ты богатый. Нельзя на это вестись до секса. Пока она не влюбилась в тебя.

Она как бы говорит тебе: «Купи мне колечко, и я буду очень рада и буду связывать его с тобой, и ты этим завоюешь мою любовь». Она в обмен на кольцо предлагает тебе ОБЕЩАНИЕ отношений или секса. На это нужно уметь отвечать!

ОБМЕН
КАК ПЕРЕВЕРНУТЬ?
Угости меня мороженым!
Неужели ты думаешь, я на такое способен?

Мне будет приятно, если ты купишь мне цветы!
Тогда тебе будет неприятно!

Проводи меня, а потом уже поговорим.
Меня обычно провожают девушки!

Ты никогда не будешь за меня платить?
Абсолютно! Никогда не плачу за секс с женщиной!

ВАЖНО:
С каким мессаджем ты это говоришь! Если с правильным, то все ОК. «Я для того, чтобы трахать тебя», «я подонок», «я играю».

С выборочным то же самое!

ВЫБОР
 ВЫБОР – как перевернуть?
Показать, что ты выбираешь, а не тебя!
Показать свои высокие критерии.
Обсуждать женщин при ней. И с ней.
«Я люблю мужчин, которые то‑то, то‑то».

– А я не люблю мужчин. Ну и женщины мне нравятся не все! Ненавижу блондинок, от них странно пахнет. (Если она блондинка.)

УСТАНОВКА ОЦЕНОЧНОГО ФРЕЙМА
Удивительные свойства оценочного фрейма.

Когда ты оцениваешь человека, он забывает о том, что сам может оценивать тебя! Ведь это действительно классно! Ты обращаешь его критичный взор на него самого! Он начинает копаться в себе и понимать, что в нем не все идеально, в его действиях и поступках, в его взглядах на вещи и т.п. Почему так? Каждый с детства нуждается в поощрении. Оценкой твоих действий и поощрением или осуждением изначально занимались либо родители, либо воспитатели! И конечно, инстинктивное желание угодить им осталось у каждого! Кроме того, все мы хотим нравиться противоположному полу, не так ли? Когда ты оцениваешь человека, то, как правило, думаешь не о том, что лично ты видишь его таким! Ты выражаешь мнение большинства!

– Ты некрасивая, – говоришь ты девушке. Это твое личное мнение, она тебе не нравится! Она тут же делает из этого обобщение и начинает думать, что ты отражаешь мнение общества! Именно из‑за этого заблуждения она приходит домой и спрашивает у мамы: «Мама, я что, некрасивая?»

Такой банальный пример, не правда ли? А ведь он из жизни! И мы этим пользуемся. Любой человек свою оценку другого воспринимает как оценку общества, а не оценку отдельного индивидуума! Нас с детства приучают так думать! В школе, когда ты получал двойку, тебе говорили: «Ты написал контрольную на ДВА», а не «Этот учитель оценил ее на два балла», не так ли? И ведь дело в том, что когда ты получал ДВА от конкретного учителя, несмотря на то что его взгляд на твою работу субъективен, весь класс все равно ставил на тебе клеймо – ДВОЕЧНИК! Обычно получается, что один поганец оценивает, а остальные подхватывают! Вот почему мы привыкли воспринимать оценку одного человека как абсолютное мнение общества! И даже зная это, все равно ты прислушиваешься к мнению каждого!

В школе меня много раз клеймили! Учителя! Особенно по русской литературе! Ну как могут учителя из деревенского ПТУ учить ребенка, родившегося в семье, где оба родителя – выпускники МГУ? Это же бред! Именно поэтому я очень хорошо знаком с этим! Меня научили этому противостоять! Ведь общественная оценка – что это такое? Это оценка необразованного, тупого стада! Ведь грамотных критиков – единицы, да и те не будут кричать громко, как умные люди .

Людей, которые глубоко мыслят и понимают, очень мало! Гораздо больше тех крикунов, кто считает, что человек крут, если пользуется не к месту умными и никому не понятными словами, чем тех, кто думает, что простота – залог успеха!

Вот смотрите! Берем книги большинства современных психологов! И что мы видим? Желание выпендриться перед читателем!

Чтобы вчитаться в это дерьмо, порой нужно приложить очень хорошие усилия. И кто их читает, эти заумные книги? Люди, которые хотят научиться умным словам! И показать, что таких слов больше, чем другие! Это скрытый комплекс! Человек отучился на гуманитарном факультете, где ему внушили, что круто знать много слов! Что ум определяется тем, сколько ты знаешь!

А мне повезло! Я учился на факультете, который считали очень заумным! Математика дается далеко не каждому! Математика – это не умение складывать числа! Математика – это сплошная абстракция, для многих это слишком сложно, нужно уметь концентрироваться, чтобы что‑то в ней познать. Если у тебя нет способности к мышлению, если твой мозг способен только запоминать, тебе это ничего не даст! В математике действительно нужно думать вглубь! И чаще всего «слишком умный» – становилось оскорблением для нас, мехматовцев, чем похвалой! Поэтому всегда хотелось казаться проще, чем ты есть на самом деле! Ибо если бы я пользовался словами, которые я изучал на своем факультете, все бы подумали, что я шизик! «Сумасшедший» всегда умнее «умного»!

Поэтому в этой книге слова должны быть простыми и понятными! Все должно быть проще! Этим определяется истинный шедевр! Наука, которую я создаю, – простая и замкнутая в себе! И все определения, которые я ввожу, гораздо проще объясняются, чем то, что натворили психологи! Именно это делает тему доступной для каждого! В этом ее уникальность!

Еще один пример! Психологи! Первое образование, как правило, идут получать потому, что у самих проблемы. И нередко я встречаю психологов, которые нуждаются в клиенте. Если кому‑то плохо, он заряжается от него! Однажды я встретился с одним психологом и увидел, что он не рад, что у меня все хорошо! Он делал вид, что рад! Но я вижу скрытое желание найти у меня проблемы! Никогда не ходи к психологам! Вместо этого найди успешного человека, который вместе с тобой сможет радоваться твоему успеху! А не питаться твоими неудачами! И показывать, что он лучше тебя! Именно это делает психолог в кабинете. Он оценивает твои действия! Он получает над тобой власть! Так как ты его уже не можешь оценивать! Психологи – это те, кого часто оценивали в детстве, закомплексованные, затюканные дети. Теперь они хотят восполнить этот ущерб и судить людей. Психолог хочет увидеть в тебе зависть или признание, что ТЫ СЛАБЕЕ, МЕНЕЕ УСПЕШЕН, ЧЕМ ОН! И психолог хвастается перед психологом: «Вот один мой клиент, известный рок‑певец...» Он старается поставить себя НАД! У меня много знакомых психологов! Они с виду только хорошие, классные, успешные, а если копнуть глубже – завистливые, злобные и обиженные люди! Которые хорошо умеют скрывать свои истинные эмоции! И только избранные, единицы оказываются гениями, которые действительно несут пользу людям! Только избранные имеют успех!

Так общественное мнение создает различные комплексы. Некоторые оказываются даже полезны! Но ведь это на самом деле не общественное мнение, а мнение лишь части общества, которая, оценивая, меняет тебя, оценивает меня и все, что мы делаем! А иногда это мнение одного человека! Но видишь, как оно влияет на судьбу... Поэтому будь осторожен с этой технологией оценивания, это действительно бомба при правильном использовании!

РЕЗЮМЕ: У оценочного фрейма есть удивительные свойства. 1. Когда ты его устанавливаешь, собеседник начинает стараться понравиться и забывает про то, что может оценивать тебя, и забывает о том, нужен ли ты ему. Для него теперь главное понравиться! А кому? Это не важно! 2. Когда ты используешь оценочный фрейм, ты пользуешься нормами. А нормы заложены обществом. «Некрасивая» – это тоже норма. Некрасивая относительно кого? Относительно среднестатистической нормы красоты. Поэтому оценочный фрейм – мощнейшее оружие, которое использует всю силу общества и общественной морали против одного человека!

Оценочный фрейм в действии на тренинге
Тренер: Парни и девушки! Вы все сейчас такие разные! И по‑разному воспринимаете то, что происходит, по‑разному действуете, получаете разные результаты! Но я делю людей на две части! Первые – это люди, которые упорны в достижении цели, которые ни перед чем не остановятся! Люди, которые, пока не добьются своего, будут бороться до конца, и, несмотря на сложности, которых порой бывает очень много, эти люди в результате даже на последнем издыхании добиваются цели! Я очень люблю общаться и уважаю этих людей!

И вторые – это люди, которые опускают руки! Он идет делать задание, натыкается на сложности и думает: у меня не получается! Что‑то я делаю не так! У меня не получится! Это невозможно для меня! Это слишком нереально! Это сложно! Такой человек сейчас, выйдя из зала, пойдет есть, потому что голодный! Мне же нужно жалеть желудок. Мне некомфортно быть голодным! Я хочу поесть и поем! Потом подумает: спать хочется, на фиг это задание, пойду‑ка я спать! Так вот знайте! Мне противны такие люди. Слизняки, которые ничего в этой жизни не могут довести до конца, и они пришли на тренинг, думая, что тренер тут что‑то за них решит, сделает! Такие люди вызывают у меня рвотный рефлекс! После этого они приходят и говорят: «Я не смог сделать задание, потому что не смог себя замотивировать!» Ах, какое умное слово! ЗАМОТИВИРОВАТЬ он себя не смог, этот слизняк, ни на что не способный! Этот кисель, который сейчас развалится по частям! И он ко мне подходит и говорит: «Я не смог сделать». Потому что не делал! И теперь хочет, чтобы я ему что‑то сказал, чтобы ему помог? Даже не думайте ко мне подходить с такими вопросами!

Так вот, хотите сто процентов выполнить задание?

– Да!

– Я скажу, как это сделать, хотите?

– Да!

– Хорошо! Скажи себе: «Пока я не сделаю задание, я не поем и не лягу спать!» И уверяю тебя, ты его сделаешь! Сто процентов! И если не дай бог у тебя возникнет мысль себя пожалеть «Бедненький я, у меня болит животик, мне, бедненькому, должно быть тепло, уютно, комфортно...» – то знай, что в тебе пытается проснуться чмошник, мягкий склизкий урод, кисель и полное дерьмо, и дави его в себе, чтобы он не смог пикнуть, возьми себя за яйца, или что у тебя там вместо яиц, и тащи выполнять это задание! И скажи этому слабому уроду в себе: УМРИ, СКОТИНА!

Наутро проверка домашнего задания показала, что 98 процентов группы его выполнила! Сложнейшее задание, которое до этого не получалось!

Вот чудеса действия оценочного фрейма.

Тренер оценил их действия и показал свое отношение к нежелательному результату, к нежелательному поведению!

КАК УСТАНАВЛИВАТЬ ОЦЕНОЧНЫЙ ФРЕЙМ?
Любое слово‑действие, которое сообщает человеку о том, что ты его оцениваешь, устанавливает оценочный фрейм.

– Молодец! Правильно сделал!

Ты оценил действия человека и похвалил его! Оценочный фрейм!

– Отстойно! Как ты мог так поступить! Ты разочаровал меня!

Оценочный фрейм.

Оценочным фреймом будет даже комплимент!

– Ты сегодня отлично выглядишь!

Или зацепка:

– Ты всегда одеваешься в одно и то же?

Оценочный фрейм можно устанавливать без слов, мимикой выражая твое отношение к тому, что говорит собеседник. Поощрение и осуждение, которое ты показываешь, является способом установить этот фрейм. Поощрение, а не поддакивание, заметь, это большая разница!

Наблюдение также может устанавливать оценочный фрейм!

– Когда я сказал это, твой взгляд стал другой!

При установке оценочного фрейма важно правильно играть оценку. Потому что одно и то же:

– Молодец! Ты правильно сделала! –

можно говорить с разной интонацией голоса и выражением лица. Это нужно говорить так, чтобы человек понимал, что ты оценил и сказал свое мнение! А не подмазался!

Если ты хвалишь человека, то не забывай ему где‑то дать пинка, обязательно!

– А вот это некрасиво, недостойно!

СЛОВА ОБЩЕСТВЕННОГО ОСУЖДЕНИЯ
Пользуйся словами, которые отражают мнение общества.

«Некрасиво, недостойно, стыдно, плохо, неприемлемо, невоспитанно, неприлично».

Запомни, ты выражаешь не только свое мнение, но и мнение общества! Пользуйся обществом как ресурсом.

СУКА
Помни о том, что есть такие общественные предрассудки, как мнения, что женщина должна быть никому не дающей сукой. Поэтому если ты, к примеру, скажешь: «Ты сука, ты динамщица!»– то ты только похвалишь с общественной точки зрения девушку. Если тебе нужно ее задеть, показывай ей истинно общественное осуждение: «Ты одеваешься как девушка легкого поведения!»
Это задевает! А вот это: «Ты одеваешься как СУКА», – хвалит ее! Сука – это женщина, которая вызывает у мужчин эмоции, которые вызывает самка собаки у кобелей во время течки! И сука течет и никому не дает! Это правильно с точки зрения общества, поэтому, обзывая женщину «СУКОЙ», когда она не делает того, что ты хочешь, ты на самом деле поощряешь ее с общественной стороны!

– Ты ведешь себя как сука!

Значит, она ведет себя правильно!

– Ты ведешь себя как доступная женщина.

Вот это задевает ее и показывает, что она общественно осужденная!

Почему же многие женщины обижаются на СУКУ?

Они обижаются не на слово, а на твое намерение ее обидеть, на то, что ты пытаешься показать неуважение к ней!

Но не важно, как ты скажешь: «Ты ведешь себя, как доступная девушка». Даже если ты это скажешь очень по‑дружески, любя ее, с любой интонацией – именно смысл этих слов разрушает мозг женщины, так как она ни в коем случае по своей природе не должна быть ДОСТУПНОЙ! Это задевает ее очень глубоко!

Эх, какую бомбу я даю в руки. Как‑то даже не по себе! Надеюсь, ты понимаешь то, о чем это я тут :)

Это так же работает, как и фраза отталкивания: «Я тебя не хочу, но ты мне нравишься как человек». Это женщины часто говорят. Но... Когда ты это ей говоришь, ты видишь по изменению ее лица, как это работает! Видишь это сразу же! Если ты наблюдательный, ты видишь, как она старается сдержаться! А потом по поведению понимаешь, как это работает! Она уже не думает, как отфильтровать тебя, как тебя продинамить! Она просто злится на тебя! Злится, и внутри ее разрывает на части как женщину! Таким образом ты очень сильно, глубинно задел в ней женщину! Но она не может ничего сделать, так как ты не показываешь намерения ее обидеть! Вот как легко можно нанести удар без грубой силы и напряжения связок! И после этого важно поощрять правильные действия, которые она будет делать! И вести ее!

СТЫДНО
– Мне СТЫДНО за тебя!

Что такое «СТЫДНО»? Что это значит, что тебе за нее стыдно?

Это означает, что общество осуждает ее поведения‑действия или само ее существо! И тебе неудобно, что ты находишься рядом с ней. Это означает «СТЫДНО»!

Сказав это, ты присоединяешься к обществу и оцениваешь ее! И ей ничего не остается, как постараться исправить положение, нужно только дать ей шанс!

Говоришь ты это шутя или серьезно – это слово хорошо работает для установки оценочного фрейма.

Общественная сила
Я сидел в кафе и думал над тем, как люди после прочтения книги будут использовать оценочный фрейм. Напротив меня сидела Юлиана.

– Блин, меня изнутри жжет ощущение, что я даю атомную бомбу в руки обезьяны!

– Ты о чем?

– Понимаешь, этот оценочный фрейм – такая штука! К примеру, Шурик! Его знает вся страна, он очень крут и популярен! Но как только я ставлю его в оценочный фрейм – я вижу, как он прогибается! И старается понравиться! Это жуткая технология, которая позволяет манипулировать слабому над сильным! Это то, чем чаще всего пользуются женщины!

– А приведи пример, я подумаю, как бы я себя повела.

– Хорошо, ты сидишь за столиком, как сейчас, как только придет Леша. Сейчас я буду руководить ситуацией, а ты ничего не сможешь сделать! Попробуй в свою очередь меня поставить в оценочный фрейм!

– Ок!

...

– Привет, Леша! Садись!

– Привет! Привет!

Леша сел напротив меня, что создает определенную сложность в перетаскивании его на свою сторону в коммуникации, тем не менее попробуем и так!

Юлиана: Лесли, ты чистил уши сегодня? По‑моему, нет!

Я (переворачиваю ОФ): Послушай, ты сидишь за столом! Ты думаешь, людям интересно слушать про грязные уши?

Юлиана: Да! Интересно!

Я: Леш, она всегда такая странная и так нетактично себя ведет?

Леша: Нет, не всегда!

Я (на ушко Леше): Похоже, она просто не выспалась сегодня! Давай не будем обращать на это внимание, извини!

Юлиана: Блин, Лесли, подонок, а что мне‑то делать в этой ситуации?

Леша: Ах вот оно что, ну развлекайтесь, я сейчас вернусь!

Леша вышел в туалет!

Юлиана: Как предохраняться‑то мне против такого?

Я: Никак, ха‑ха‑ха... А если больше было бы людей, я бы сказал: «Ты хочешь испортить всем аппетит, давай потом об этом поговорим!» или: «Спасибо за то, что испортила НАМ ВСЕМ аппетит!» То есть я постоянно говорю от имени людей. Поэтому все сразу же начинают присоединяться ко мне и, хотят того или нет, встают на мою сторону! Это очень просто сделать, понятно как!

Юлиана: Жуть, и как этому противостоять! Я чувствую, как меня колбасит, когда ты так делаешь, что же мне делать?

Я: Есть один очень интересный способ!

Юлиана: Какой?

Я: Смотри, я сейчас оценил тебя по параметрам воспитания и, присоединившись к общественному мнению, направил общество против тебя! А ты можешь что сделать? Попробовать защититься моралью, как щитом, а потом использовать его как меч!

Юлиана: Как, например?

Я: Например, так, дай подумаю... Ты говоришь: «Извините меня за нетактичность. Однако ты знаешь, думаю, что все прекрасно понимают, что ты сейчас делаешь, я считаю, что ты ведешь себя очень низко, недостойно мужчины! Любой мужчина за столом понимает, что нельзя так обижать женщин!»

То есть в морали записано – ты женщина. Ты слабая, тебя нужно защищать! От того, кто тебя обижает! Ты показываешь, что он это делает! И его же друзья инстинктивно встают на твою сторону! Тем более они не хотят быть «низкими» и «недостойными мужчинами», ведь они все хотят женского поощрения!

Юлиана: Круто! Кстати, я этим пользовалась, это работает, действительно работает! Жестоко работает, против этого вряд ли что‑то можно сделать!

Я: Стеб! Против этого только стеб и уверенность в себе! «Да, я не мужчина, я животное! Хе‑хе. А ты начала мне грубить! И переходить на личности! Тебя это очень задело, хотя я всего лишь сделал замечание для того, чтобы ты вела себя культурно за столом! Закрыли тему!» Главное, чтобы я с достоинством говорил это! И видишь – я оставил за собой последнее слово! А это важно! Тот, кто закрыл тему, тот и прав!

Юлиана: Сука, ты иногда делаешь так на наших общих встречах!

Я: Да!

Юлиана: И как защититься против этого?

Я: На самом деле придумать очень просто. Эта цепочка может длиться бесконечно! Выигрывает в ситуации тот, кто больший профессионал! И тот привлекает на свою сторону окружающих!

Юлиана: Да, представляю, как придется трудно девушкам после твоей книги!

Я: А что ты думаешь, вы не пользуетесь этим? Да вы постоянно используете эти фишки оценки с мужиками!

Юлиана: Ну вообще‑то да, чтобы построить кого‑то!

Я: Правильно, так как силы у вас нет – вы используете бомбы! А мужики до сих пор машут руками, хотя есть более действенные вещи! Смотри, мужик огрызнулся на женщину, руку поднял, а она тут же несколькими словами настроила против него толпу, и ему конец! И кто теперь сильнее? Тот, кто умнее :)

Юлиана: Круто! Может, не будешь писать об этом в своей книжке, а то представляешь, что может произойти? Мир перевернется!

Я же сказал, что нет! Женщины занимаются этим всю жизнь, борьбой с мужчинами, и у них опыт посылов мужчин, опыт такого взаимодействия с мужчинами исчисляется годами. Тебе двадцать два, значит, примерно семнадцать лет ты уже тренировалась общаться с мужчинами! Пока мальчики в песочнице играли в войнушку, ты с подружками приобретала опыт в отношениях и манипуляции. Вы играли в игры, которые уже развивают вас во взаимодействии, наблюдательности и отношениях с другими людьми! Вы учились вызывать эмоции и обращать внимание на многие вещи, о которых некоторые мужики даже сейчас еще не задумались! Уже в три годика у тебя опыта было больше, чем у стандартного мужчины! Как ты думаешь, многие мужики будут тренироваться ежедневно на разных женщинах, чтобы видеть их, чувствовать? ЕДИНИЦЫ! Ведь основная масса мужиков, прочитав книгу, почти ничем не воспользуется! Практичных людей мало! Основная масса – это слизняки и кисели, которые будут сидеть на стуле и говорить потом: «Да, есть такой автор, который пишет про отношения, я не со всем согласен, что он пишет!» – в душе зная, что я прав на сто процентов, особенно в отношении того, что он слизняк! Очень мало людей учится чему‑то после двадцати двух лет и окончания вуза. Развитие у многих останавливается на двадцати двух годах, когда человек замыкается на работе! Но я пишу книги для тех единиц, которые найдут в себе силы и будут регулярно экспериментировать! Чтобы потом они пришли ко мне и сказали: ты знаешь, я изменился! Я научился видеть женщин!

Так что большая масса мужиков, даже прочитав мою книгу, так и останется бессильна против тебя, поэтому живи спокойно!

РЕЗЮМЕ: Словами общественного осуждения являются такие, к примеру, слова, как «неправильно» или «плохо». Неправильно, плохо поступила. Низко. Подло. Отстойно. Также хорошо работает слово «стыдно», когда ты выражаешь свое отношение к реакции общества. Словами общественного поощрения являются антонимы к предыдущим: «правильно», «хорошо», «благородно», «круто». Любое из этих слов, которое выражает мнение общества, устанавливает оценочный фрейм. – Молодец, правильно поступил... – установлен оценочный фрейм! Важно понимать общественное значение слов, которые ты говоришь! Если ты хочешь осудить действия девушки и говоришь, что она «сука», и надеешься, что это кнут для нее, – ты ошибаешься! Ты этим только подтвердишь с общественной точки зрения правильность ее поведения. И ей от этого только лучше. Значит, она правильно себя ведет, что не отдает тебе ресурсы! Она с общественной точки зрения должна быть недоступной и никому не давать. Поэтому ты только поощряешь ее поведение. Думая, что это слово ее может как‑то обидеть, ты показываешь, что она правильно сделает, если пошлет тебя!

ОЦЕНКИ НА РАЗНЫХ ЭМОЦИОНАЛЬНЫХ УРОВНЯХ
Оценка возможна по самым разнообразным параметрам. В принципе – все это только для того, чтобы ввести девушку в твой оценочный фрейм!

Оценка может быть позитивной и негативной. Важно помнить цель оценочного фрейма, чтобы человек начал стараться тебе понравиться! Но, кроме этого, сама оценка дает разные эмоции!

«Красивая сумочка» – оценка предмета из ее окружения! Позитивная оценка, светлая сторона.

«Какой жуткий телефон» – оценка предмета из ее окружения. Темная сторона!

«Какая странная сумочка, сама выбирала?» Оценка ее способностей. Она не понимает, что дальше ты скажешь, поэтому ты увидишь, как она неловко скажет: «Да...»

«У тебя грязная курточка! Ты что, неопрятная девушка?»

«Так ты еще учишься? А... бедная студентка! Я тоже был таким когда‑то».

Хитрая оценка, которая ставит ее сразу же ниже тебя, при этом не вызывает негатива. Оценка по соц. статусу!

ЭТО ОЦЕНКА?
Оценка – характеризует ее по одному из параметров.
А ты спортом занимаешься? (по образу жизни)

А ты готовить умеешь? (по качествам)

То, что ты куришь, это плохо! (по вредным привычкам)

Как ты себя ведешь? (по поведению)

Это некрасиво (по поведению)

Мне за тебя стыдно (по поведению)

Ты часто одеваешься в одно и то же? (по внешности)

Ты выглядишь лучше, чем вчера (по внешности)

Если ты не можешь понять, по какому параметру эта оценка оценивает ее (его), значит, это не оценка, а что‑то еще!

Для того чтобы как‑то систематизировать параметры оценки, возьмем нашу пирамиду эмоциональных уровней. И рассмотрим оценки на этих уровнях, для того чтобы расширить круг воздействия!

Человек и тело, человек и окружение, человек и социум, человек и мир!

Физиологическая
Физиологические параметры, связанные с ее телом и состоянием ее тела.

– Ты спортом занимаешься?

– Ты куришь?

– Ты часто одеваешься в одно и то же!

– Я вижу, что у тебя проблемы с осанкой, но я знаю, как это быстро исправить...

Взаимоотношений
– Все твои друзья говорят, что ты плохая, но я так не считаю!

– Твоя мама сказала, что ты неопрятная, это правда?

– Несколько твоих подруг смеются над тобой, почему?

Как видишь, оценкой может быть вопрос, утверждение, что угодно, что оценивает, даже такой вариант:

– Тебе тут очень рады, как говорится, «Хорошим девушкам рады на небесах, плохим девушкам – где угодно».

Ментальная
Это оценка того, что она делает, с позиции общества, общественной морали!

Сюда можно отнести оценки, связанные с ее способностью уживаться в этом обществе. Ее навыки, которые ей в этом способствуют, и ее место в ячейке.

– Ты готовить умеешь?

– Ты стирать умеешь?

– Ты сама себе делаешь маникюр или ходишь в салон?

– Ты работаешь косметологом?! Нюхаешь разные краски и торчишь от этого?

– Ты женщина, ты не должна так поступать!

– Когда ты сказала это, мне стало стыдно за тебя! – Имеется в виду то, что мораль общества против нее, она делает нечто аморальное, за что тебе стыдно, так как другие видят это!

Слова общественного осуждения тут как нельзя кстати!

Духовная, или Человек и мир
Это оценка смысла ее жизни, смысла ее существования! Глобального смысла того, что она делает!

Эти оценки наиболее загрузные. Их можно делать, когда степень доверительного контакта уже очень высока!

– Ну, найдешь ты себе спонсора, нарожаешь от него детей, и что потом? Зачем тебе все это?

– Ты карьеристка по жизни, ну представь, что ты достигла апогея своей карьеры! А дети у тебя есть? И кому это нужно?

Знание этих четырех уровней и умение делать оценки на каждом из них очень важно! Так как важно вызывать эмоции разных уровней, как ты знаешь из ТиСС. А оценка вызывает эмоции на том уровне, на котором она используется!

РЕЗЮМЕ: С помощью оценки ты так или иначе даешь человеку разные эмоции! Поэтому можно применять оценку на разных эмоциональных уровнях! Плюс задействовать темную и светлую эмоциональную сторону! Человек и тело: – Ты всегда так хорошо выглядишь? – Ты всегда так странно пахнешь? Человек и окружение: – Твоя мама сказала, что ты неопрятная, это правда? – За что тебя так уважают твои друзья? Человек и общество: – Ты работаешь косметологом?! Нюхаешь разные краски и торчишь от этого? Человек и мир: – Ты считаешь свою жизнь осмысленной?

КАК ПЕРЕВЕРНУТЬ ОЦЕНОЧНЫЙ ФРЕЙМ?
Бывает так: ты видишь, что на тебя навесили оценочный фрейм.

Ты знаешь, что это такое, к чему это ведет. И знаешь, что человек тебя пытается поиметь!

Самое важное – это внутреннее спокойствие, уверенность и игривое отношение к происходящему! Даже если все это очень важно, если это деловая встреча, на которой решается вопрос твоего дальнейшего существования, помни, что безвыходных ситуаций не бывает и выхода как минимум два! Сзади и спереди!

Самое важное – игривый настрой!

Это уже залог успеха! Когда ты в режиме игры, ты более сообразительный, более спонтанный, чем когда ты внутри себя, загруженный и напряженный! Именно такого тебя легче всего переиграть в коммуникации!

Я выделю три способа перевернуть оценочный фрейм.

1. ПОКАЗАТЬ ОТНОШЕНИЕ на одном из эмоциональных уровней.

– Ты слишком вызывающе одеваешься! Ты считаешь, тебе идет?

– Я считаю, что ты слишком много смотришь на меня! И слишком пошло!

Самый первый уровень – твоего личного восприятия! Ты говоришь, как ты оцениваешь то, что она говорит!

– Ты все время думаешь о том, чтобы затащить меня в постель?

– Смотри, мы кушаем, а ты говоришь о постелях! Думаешь, нам это приятно?

Ты показываешь отношение окружающих людей к тому, что она говорит. Плюс – объединяешь всех против нее!

И так далее!

2. СТЕБ И ИГНОРИРОВАНИЕ

– Ты ведешь себя недостойно мужчины!

– Я не мужчина, я животное!

Самое важное качество у настоящего мастера – это уметь шутить! В народе – стебаться!

На мастерском тренинге это было продемонстрировано группе!

Жизнь сама подгадала!

Мастерский тренинг! Наша тренерская команда прокачивает мастеров по всем параметрам.

На один из дней тренинга была приведена толпа молодых красивых девушек от восемнадцати до двадцати восьми лет. Их было около тридцати. Девушки для эксперимента! Девушкам было сказано, что проходит кастинг на участие в телешоу. На самом деле в это время действительно активно шли кастинги!

Мы запустили в зал всех этих девиц!

Участникам мастерского тренинга было дано задание. Осуществить самопрезентацию! Участник выходит перед тридцатью молодыми девушками и рассказывает о себе! После рассказа девушки задают ему вопросы. Цель участника – очаровать всех девушек! Насколько очарованы девушки, проверялось путем анкетирования оных.

Цель девушек – ввести в замешательство и слить выступающего.

Я подговорил девушек задавать самые провокационные вопросы для того, чтобы ввести в замешательство кандидата в мастера и посмотреть, как он будет выкручиваться! Девушки были изначально настроены негативно против выступающего.

Заходят парни. Девушки сливают парней одного за другим! Какой кайф, тридцать девушек против одного парня! Тут приходилось применять все свое мастерство переворачивать фреймы!

– Парень, тебе лет сколько?

– Почему рост такой маленький?

– Ты, наверное, девственник!

Мочили их девушки. Задание выполнялось очень интересно, ярко.

Заходит очередной участник тренинга. И начинает самопрезентацию примерно так:

– Привет, девчонки! Ну что я могу про себя рассказать. Мои мама и папа были приколистами! Когда меня родили, они решили меня назвать Остап! Думали, что из меня получится авантюрист, но авантюриста из меня не вышло, а вышел обыкновеннейший задрот!

Что я могу сказать оптимистичного!

Погода говно, вся жизнь сегодня летит насмарку.

Сам по себе я, конечно же, абсолютно психически неуравновешен. Оставаться наедине со мной в обществе нельзя. Люблю поливать всех холодной водой, особенно с утра, поэтому вы можете себе представить, какой я в постели! Я прихожу со стаканом холодной воды со льдом, привязываю девушку к кровати, вызываю десять чеченцев с надроченными членами и их натравливаю на бедную, ничего не знающую девушку.

Девушки смеялись и ничего даже не захотели спрашивать у этого парня! Он сам себя застебал, при этом не уронив!

Одна из девушек после упражнения вытащила этого парня на свидание в кафе и прямо там сделала ему минет! Настолько он ее зацепил!

Стеб – это гиперболизация до абсурда, это расширение мыслеобраза, расширение рамок. Если тебя кто‑то пытается ввести в оценочный фрейм, то ты можешь воспользоваться этим способом.

Примеры
– Послушай, ты же задрот!

– Да, я каждую минуту дрочу! Просто жить без этого не могу!

– Ты одет как из помойки!

– Да ты что, я не только одет – и обут из помойки, я еще оттуда ем!

– Ты хреновый профессионал.

– Да я вообще только членом по лбу бить умею, да и то не попадаю, настолько я ничтожен!

– Ты работаешь каким‑то гребаным программером?

– Да, а еще есть хобби у меня – лепить фигурки из говна! Хочешь, я тебе слеплю одну?

– Ты ходишь, хромаешь, как инвалид какой‑то.

– А ты попробуй ходить на трех ногах! У меня член в штанине как нога!

– У тебя джинсы короткие, не по размеру.

– У меня член встал, полметра можно вычитать!

– У тебя лысина!

– Да, не знаю, что делать! Из жопы в последний раз пересадил, так они обратно, суки, убежали!

– Что ты сидишь, ерзаешь, ты нервничаешь?

– Нет, волосы с лысины на жопу перебегают, чешутся!

– Почему ты так громко говоришь? У тебя комплекс, что тебя не слышно?

– Нет, я контуженый, я слышу плохо!

И так далее! Весь смысл в том, чтобы не отрицать то, что тебе говорят, а доводить до абсурда!

Это хорошо работает, попробуй!

УПРАЖНЕНИЕ
Подойти к незнакомой девушке, открыть ее с одного из вариантов самостеба.
И стебать себя на протяжении всего общения с ней.
Цель – прокачать способность шутить над собой так, чтобы было понятно, что это абсурдно, и чтобы это было смешно окружающим!

3. ИЗМЕНИ ОТНОШЕНИЕ К ЭТОМУ

Когда тебя негативно оценивают по какому‑либо параметру, один из вариантов – это показать другую позитивную сторону параметра, по которому тебя оценили.

– Ты слишком маленький.

– Зато в автобусе меня не видит контролер!

– У тебя маленький член.

– Зато толстый.

– Ты не пьешь, не куришь, ты такой правильный!

– Зато у меня хорошо стоит, и я участвую в оргиях!

– Ты весь день сидишь в своем офисе, как офисная крыса.

– Зато у меня красивая секретарша, которая ходит в мини‑юбке, и платят много.

– У тебя нет своей квартиры.

– Зато член большой, своя квартира не нужна с таким 
– У тебя лысина.

– Зато девушкам нравится!

– Ты слишком умный.

– Зато богатый.

– Ты слишком глупый.

– Зато в постели я гений!

РЕЗЮМЕ: Есть несколько способов перевернуть оценочный фрейм. 1. Показать свое отношение к этому: – У тебя лысина. – То, что ты сказала, – невежливо! 2. Проигнорировать или расширить мыслеобраз, применить самостеб! – Ты что, эту одежду на помойке нашел? – А еще я там питаюсь и живу! 3. Изменить отношение к этому: – Ты слишком глупый. – Зато у меня классное тело!

УПРАЖНЕНИЕ
1. Мониторинг оценочного фрейма.

В течение недели твоя задача – постоянно отслеживать, происходит ли оценка в коммуникации. Если ты уловил оценочный фрейм от кого‑либо, твоя задача – его перевернуть.

2. Сделать два подхода, начиная с фразы, которая устанавливает оценочный фрейм.

ШАГ 3. ЛЕГКОЕ ВОЗБУЖДЕНИЕ
Ты применил около десятка техник из этой книги, и теперь ты видишь, что твоя значимость для Лены уже достаточно высока. Она уже просто так не отпустит тебя от себя! И даже если ты себя поведешь с ней теперь не совсем корректно, вероятность того, что она просто развернется и исчезнет, уже намного меньше! Именно этим ты и пользуешься сейчас, грязное животное! Ты начинаешь распускать свои руки и, возможно, ноги!

Лена сидит, смотрит на тебя влюбленными глазами, и ты применяешь одну из стандартных фишечек для того, чтобы перейти к прикосновениям. К примеру, скажем, эту:

– Лена, покажи мне свои ладошки, я хочу посмотреть!

Она спросит тебя: «Зачем, ты что, хиромантию знаешь?»

– Дай ладошки, я просто посмотрю!

Прикосновения на этапе свидания должны быть безобидны! Она не должна пугаться, что ты зайдешь чуть дальше! Пускай ей пока что будет комфортно! Еще не вечер!

Она с тобой знакомится на уровне тела и привыкает. Даже когда ты входишь в комнату и неожиданно видишь голую девушку, которая уже готова к сексу, но ты ее не знаешь, то порой ты сам не сможешь возбудиться, пока не привыкнешь к ней.

Поэтому важно дать ей время привыкнуть к присутствию твоего тела рядом. Легкие возбуждающие прикосновения, и дальше ты не идешь!

Тут ты гладишь Лену и чувствуешь, как она начинает тебя целовать... легонько в губы... Ей начинает сносить крышу, и ты чувствуешь, как возбуждение ее захватывает! Она хочет еще... Она пытается сосаться с тобой уже достаточно откровенно!!! СТОП!!!

Сейчас либо ты остановишь Лену, либо она тебя! Это должен быть ты!

Она пытается на свидании зайти дальше! Да, ей сносит крышу. Если ты позволишь ей зайти дальше, то удовлетворишь ее желание. Нет для тебя ничего хуже удовлетворенной женщины!

Оттолкни ее, скажи: «Еще не время, подожди!»

И ее возбуждение будет нарастать! Она начинает тебя хотеть уже на сознательном уровне, так как ты подчеркиваешь ей это тем, что легкими прикосновениями возбуждаешь ее, а когда она хочет зайти дальше – ты отталкиваешь ее. (Не в прямом смысле.)

Отталкиваешь красиво, подчеркивая, что она хочет тебя чуть больше, чем ты!

– Лена, ты хочешь все сразу! Куда ты торопишься?

– Лена, ты так волнуешься, боишься потерять меня?

И т.п.

Это на самом деле похоже на женскую стратегию в чистом виде. Это их смысл жизни – соблазнять! Поэтому они искусно умеют это делать!

Она легонечко возьмет тебя за ручку... Ты начинаешь заводиться, возбуждаться, и, когда набрасываешься на нее, она говорит тебе: «Милый, подожди... Ты чего это!!!» Ха‑ха‑ха... Хитрая женщина!

Таким образом ты провоцируешь и пробуждаешь в женщине древние природные инстинкты – желание получить твои гены!

Но важно быть осторожным с этим возбуждением и делать это ПОСЛЕ повышения значимости, а не ДО!

Стандартная ошибка – возбуждение не вовремя!

Как‑то раз я был свидетелем интересной ситуации. В клубе. Парни знакомятся с девушками. А наша компания с моими учениками сидит за соседним столиком.

Парни классно общаются с девушками, видно, как девушки заводятся. Парни делают это красиво!

Они выкладываются по полной программе. Девушки заведены, они уже хотят, и по ним видно, мы сидим и прикалываемся...

Парни уже встают, расплачиваются, девушки встают. Парни уходят в туалет. Девушки стоят одни. И тут мои ученики сообразили – они подлетают к девушкам, общаются с ними минуты три и утаскивают их!

Я видел растерянные лица этих парней, когда они вернулись, а девушек нет!

Один за девушку платит, другой ее танцует, а третий с ней спит. Это нормально, в этом ничего аморального нет! Это глубокая наука! Они платили за девушек, вели себя как мужья, красиво и обходительно, вызвали у них желание секса и удалились! И тут налетели самцы и воспользовались нужным состоянием!

Тех парней они использовали для еды, а этих для секса.

Так же и у макаки, павианов, тех же морских котиков. Тех особей я использую для кормления меня и детей, а этих самцов – для продолжения потомства!

Ошибка парней – они не повысили свою значимость! Вот как важен каждый элемент схемы!

Возбудили, но значимость не повысили! Таким образом, значимость новых мужиков для них была выше, так как те – уже вложились в них, уже им не интересны!

А новые – это вызов. Мои ученики провоцировали их сексуально, показывали свою значимость! Она хочет поиграть и привлечь внимание нового мужика, которого она еще не знает!

Часто бывает, когда знакомишься с девушкой, общаешься с ней, добиваешься того, что она переходит в нужное состояние для знакомства, и тут подходит твой друг и ничего не делает. И ты видишь, что друг ее интересует больше, чем ты! Потому что она видит, как для тебя важно знакомство с ней. Значит, ты уже заинтересован, никуда не денешься. И значимость твоя ниже, чем значимость еще не заинтересованного друга! Женщине важно, чтобы ее хотели все. Все, кого она еще не отфильтровала, конечно же. Бомжи ей не интересны, как и люди, которые намного ниже ее по уровню. Это понятно. Да, это правда, нами управляет животное! Это факт! Поэтому важно быть внимательным!

И если девушка уже заведена, нужно уметь это завязывать на себе! Поэтому ЗНАЧИМОСТЬ в схеме идет до возбуждения, а не после!!!

Если твоя значимость для нее низка и ты возбуждаешь ее, то она уходит в этом состоянии к тому, значимость кого для нее высока! И совершенно не важно теперь, что ты возбудил ее. Она будет трахаться с ним, а не с тобой!

Одна моя подруга как‑то раз приехала ко мне экстренно ночью:

– Привет, я приеду к тебе!

– Че так поздно и почему так экстренно?

– Я хочу тебя, можно, я приеду!

Когда она приехала, у нас был секс. Великолепный, она набросилась на меня.

Я: где ты была сегодня?

– Я встречалась с парнем, просто хотелось кальян покурить, а он меня пригласил.

– Вы трахались?

– Нет, но он ко мне приставал!

– Как?

– Так, спокойно... Он гладил мои ручки. Так прикольно было. Он пытался зайти дальше, я отмораживалась, и он продолжал безобидно меня обнимать, делал мне массаж! Я так возбудилась!

Он завел ее, а так как его значимость для нее ниже, чем моя, она приехала ко мне! Вот почему так важно повышать значимость до возбуждения!

РЕЗЮМЕ: Как раз на этом этапе нет ничего лучше кафе. Если ты с ней уже пережил многое, оценил ее по всем параметрам и она хочет нравиться тебе, то кафе или чайный клуб НА ЭТОМ ШАГЕ будут способствовать тебе. В то время как на шаге вызова доверия – это только обременяет тебя! Легкие прикосновения, поглаживания в этот момент возможны. Но если она пытается зайти дальше, мягко оттолкни ее и скажи: не спеши! Этот этап для того, чтобы раздразнить ее!

О ЛОЖНЫХ ЦЕЛЯХ И О ТОМ, КАК ВАЖНО ОСОЗНАВАТЬ СМЫСЛ СВОИХ ДЕЙСТВИЙ В СОБЛАЗНЕНИИ
Мой знакомый как‑то позвонил мне и спросил, как соблазнить девушку на свидании в клубе.

Я: Скажи, зачем ты ее потащил в клуб?

Он: Сегодня мне туда дали проходки на халяву!

То есть он пригласил девушку в клуб не из позиции, что это будет эффективно для соблазнения. А из‑за того, что у него ситуация – он может пройти в клуб. Поэтому он начинает придумывать теперь, как это увязать с соблазнением.

Запомни, если для тебя значима именно эта цель, никогда не выбирай стратегию под ситуации! Всегда нужно понимать целесообразность своих действий. Или же ты будешь двигаться к ложным целям по ложным путям!

Если ты приглашаешь девушку на свидание, то для того, чтобы вызвать доверие и повысить для нее свою значимость! Потом немного возбудить и переместить в место сближения! Возможно, сегодня, а возможно, и нет. И ни для чего другого!

В каждый момент времени ты знаешь, к какому результату ведешь и что ты делаешь после того, как добился результата.

Результат заложен в схеме! Ничего другого быть не может!

Интересно мужское мышление. Ко мне приходит ученик и спрашивает:

– Лесли, она не дает себя поцеловать. Обниматься лезет, а поцеловать не дает! Что мне делать?

Перед вами стандартное мужское зацикленное мышление. Наткнулся на преграду и бьется об нее как баран!

Она перед ним сформировала ложную цель – получить поцелуй!

А он не понимает схемы соблазнения и идет не по схеме, а по ложному пути, который она ему показывает!

А женщина – Сусанин, заведет тебя в болото и утопит :) Это ее цель! Запомни! Только ты можешь вести ее!

– Зачем тебе ее целовать? И что ты хочешь делать дальше?

– Чтобы больше сблизиться с ней!

Ну вот, теперь мы видим ложную стратегию, которая подсунула мужчине девушка.

Лена дает тебе себя потрогать, потом поцеловать в щечку, потом полапать ее за грудь... И ты каждый раз празднуешь победу. Думаешь, что ты продвинулся в ее соблазнении, хотя на самом деле ты не продвинулся ни на дюйм, ты находишься еще только на этапе свидания!!! На этапе легких интимных ласк! Что, это новость для тебя?

Для нее поцелуй не означает ничего! Она может взасос целоваться с кем угодно. А спать она хочет только с одним.

Лена не такая, скажешь ты! Она с кем попало не целуется!

Да, ты прав! А он не кто попало, он тоже ее старый друг, который уже много лет играет в игру «кто дальше продвинется».

Принадлежать она будет только одному. У нее может быть десяток таких, как ты, которым она позволяет себя трогать. Так женщины привязывают к себе нескольких мужчин, чтобы сравнивать и выбирать! Чтобы они ей помогали, ее кормили. Это совершенно нормально, так как она слабая женщина, зарабатывать на еду она научилась не так‑то давно, всего пару тысяч лет назад, а инстинкты так быстро не меняются! Поэтому она делает это абсолютно бессознательно!

Так что в следующий раз, когда она позволит тебе прикоснуться к себе, вспомни, что это еще ничего не значит.

– Так ты не сблизишься с ней! Какова твоя значимость для нее?

– Она играется со мной, но хочет!

– Женщина хочет всегда! Она ценит тебя, уважает тебя? Как она смотрит на тебя?

– Игриво!

– Почему ты ее еще не взял?

– Я не могу ее даже поцеловать, а ты говоришь...

– Поцелуй не имеет никакого отношения к соблазнению.

– Как это так?

– Поцелуй – это ритуал кормления. На самом деле. И с оплодотворением он не имеет ничего общего. Он параллелен.

Да, женщинам приятно, когда во время секса ее страстно целуют. Но замечено, что чем больше страсти в сексе, тем меньше поцелуев, и чем меньше ей сносит крышу, тем их больше. Как ты думаешь, когда она орет как резаная от секса – ей есть дело до поцелуя? Конечно нет! Ты должен почувствовать в ней животное, а не человека! Забудь, что она человек!

Она животное, ты животное, – и веди себя так, чтобы доставить себе и ей удовольствие!

– Что же делать?

– Переходить к этапу сближения! Возбуждать!!

– Как?

– Схвати ее между ног, прижми к стене, сдирай с нее одежду, веди себя как безумный, сорвавшийся с цепи самец, и она потеряет рассудок! Не целуй ее!

– Если я боюсь этого?

– Мало опыта соблазнения по стратегии самца. До этого тебя выбирали женщины. Тебе нужно учиться быть хозяином ситуации, возьми ее!

РЕЗЮМЕ: Ложную цель ты ставишь, когда у тебя в голове не встроена та стратегия поэтапного соблазнения, о которой мы говорим. Когда ты не можешь определить, на каком этапе в этой ситуации ты находишься и куда тебе двигаться! Всегда, когда ты двигаешься по этой схеме, ты приходишь к успеху или понимаешь, что конкретно сделал не так! Женщины часто выставляют перед мужчинами ложные цели. Это их уловки. Мужчина не может ее поцеловать, и для того, чтобы добиться высасывания ресурсов из него, она дает ему возможность двигаться к этой цели, и, когда он таки целует ее, он получает ощущение, что он как‑то продвинулся в ее соблазнении, хотя это не так!

О ПОНИМАНИИ ЭТАПА, НА КОТОРОМ ТЫ НАХОДИШЬСЯ
– Привет, Лесли, можешь говорить?

– Да.

– Ситуация такая: у меня две девушки. И с одной, и с другой был секс. Я хочу их развести на секс втроем. Как это сделать? Они обе знают про существование друг друга. Послушай, как я хочу сделать. Я одну и вторую хочу пригласить в кино. Там их познакомить и потом ко мне. Что скажешь?

– Смысл?

– В приглашении в кино? Чтобы познакомить их!

– Зачем их знакомить? У каждого шага должен быть смысл. Если смысла нет, то пропускаешь.

– Ну, подруга на самом деле завтра хочет в кино. Она уже пригласила меня!

– Ты подстраиваешь стратегию под ситуацию. Это неверно! Давай рассматривать только стратегию. Ты должен все контролировать и знать, к чему ты ведешь в любой ситуации. Поэтому начнем сначала.

– Хорошо. Тогда ты считаешь, что лучше их сразу домой тащить? Обеих?

– Да.

– Одновременно?

– Нет, не одновременно. Потому что они встретятся, и тебе придется работать с их реакцией: могут не захотеть, могут не понравиться. Конечно, даже кино, может быть, прокатит. Может быть, они познакомятся и друг другу понравятся. Но при встрече они могут начать придираться друг к другу. «У нее прыщ на правой доле подбородка, поэтому я ее не хочу». Ты не знаешь, что она там думает, и не контролируешь ситуацию, а отпускаешь! Ты не хозяин ситуации!

– Хорошо, как лучше?

– Эффективнее сделать так, чтобы они не ожидали твоих шагов. Первую вызваниваешь и приглашаешь домой. Занимаешься с ней сексом. Она же это с тобой делает повседневно, у тебя сто процентов гарантия, что вы будете заниматься сексом! Не так ли?

– Да.

– Вторую ты вызваниваешь на час позже, тоже домой. У тебя есть сто процентов гарантия, что она приедет?

– Да!

– Вот и все. Вы занимаетесь сексом. В это время к вам приезжает девушка. Вы оба голые. Ты не одеваешься, говоришь своей подруге, с которой секс: «Подожди, это приехали за документами, сиди тихо под одеялом, я сейчас вернусь!»

Открываешь дверь. Заходит подруга твоя! Ты ее раздеваешь прямо в коридоре! Ты можешь ее раздеть в коридоре один на один? Какова вероятность того, что это получится?

– Сто процентов.

– После этого ты ее голую тащишь в спальню. После этого они обе понимают, что их УЖЕ РАЗВЕЛИ! Теперь все понятно, что секс будет по‑любому и от секса втроем не отвертеться!

– Супер! Спасибо, я все понял.

– Потом расскажешь!

РЕЗЮМЕ: Важно понимать, на каком этапе ты находишься в отношениях с женщиной. И, двигаясь к цели, минимизировать риски!

ЗАДАНИЕ НА МЕСЯЦ
За две недели познакомиться минимум с пятьюдесятью девушками, сформировать доверие и повысить свою значимость.
Провести три свидания с пятью девушками в одном и том же месте в одно и то же время.
Стать лидером в этой группе и создать за себя конкуренцию!
ГЛАВА 9

СБЛИЖЕНИЕ (ЭТАП 3)

Для женщины первый поцелуй – конец начала, для мужчины – начало конца.

Хелен Роуленд
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Перемещение в место секса

Очень часто мне задают вопросы про перемещение в место секса, поэтому пришлось остановиться на нем отдельно. Если у тебя возникает вопрос «как переместиться в место секса», это означает, что скорее всего ты наткнулся на одну из стандартных ошибок.

1. Ты думаешь: «Главное, чтобы не стало хуже! Пусть будет так, как есть!»

Ты боишься ее потерять, поэтому боишься заявить право обладания ею.

Ты сидишь с Леной, она так хорошо настроена к тебе, она смотрит на тебя, и ты понимаешь, что она нравится тебе. Все так хорошо, а если я сейчас потащу домой? А вдруг я все испорчу этим? А так я имею возможность смотреть в ее глаза, трогать ее, и мне пока достаточно этого, а там дальше – будь что будет!

Фу, какая гадость... Хочется сказать такому: «Парень, да ты лох? Спустись с небес на землю! Если ты не трахнешь ее, ты всю жизнь будешь на нее молиться. А другой грязно трахнет ее, она влюбится в него и будет рассказывать тебе о том, как он плохо с ей поступает и какой ты хороший, не хочешь ее трахнуть».

И ты спрашиваешь: «Как переместить ее в место секса?» Ты хочешь, чтобы тебе дали пилюлю? Ты настолько боишься негатива, что, даже если тебя перенести с ней в место секса, у тебя ничего не получится. При первой же попытке зайти дальше она скажет НЕТ, и вместо того, чтобы ее завалить, ты начнешь с ней разговаривать!

Тебе нужно подумать о ее значимости и твоей значимости для нее как самца. Может быть, не так она высока?

ВЫВОД: Понижай ее значимость, повышай свою и искренне полюби негативные реакции женщины! После этого – действуй.

2. Контекст, в котором ты общаешься, совершенно дружеский, а это общение не предполагает секса.

Поэтому возникает ощущение, что неуместно ей предлагать переместиться к тебе домой.

Лена ведет себя так, как будто она на деловой встрече. Она не дает абсолютно никаких надежд на близость. Это означает, что тебе нужно поработать с предыдущим этапом. Добиться того, чтобы она возбудилась, начала тебя трогать. Перевести в личный контекст, когда слова не имеют значения для вас! Имеет значение то, как вы это говорите.

ВЫВОД: Нет возбуждения.

3. Я понимаю, что делать, но не могу начать, мне страшно.

Парень, да ты трус? Волков бояться – в лес не ходить!

4. Я все понимаю, но что мне конкретно ей сказать?

Тут, видишь ли, что сказать, не важно. Главное – думать правильно.

Если ты скажешь ей: «Поехали ко мне домой», – что она тебе ответит? НЕТ! И будет права! Ибо ты не прав!

Какого черта ты сваливаешь на плечи женщины ответственность за соблазнение?

Согласившись, она признает себя доступной. И ты сам потеряешь уважение к ней. Потому что она слишком податливая.

«Поехали ко мне», «Давай займемся сексом» и т.п. можно говорить только в шутку. А не тогда, когда ты хочешь приступить к делу! И к тому же, если она говорит «давай», ты обязан трахнуть ее тут же! Ибо если ты этого не сделаешь – ты не самец. Она поймет, что для тебя слабо! Что она больше сука, чем ты самец. Она сильнее!

Подробно варианты приглашения домой рассматриваются в книге «Жизнь без трусов» в параграфе «Как пригласить девушку домой?».

РЕЗЮМЕ: Основные проблемы при перемещении в твою квартиру возникают, если: 1. Ты боишься, что потеряешь ее, поэтому ничего не делаешь. Понижай значимость и действуй! 2. Ваше общение никогда не подразумевало секс, на этапе свидания не было прикосновений и легкого возбуждения. 3. Ты просто трусишь сделать первый шаг! 4. Ты не знаешь, как к этому подвести? Скажи: «Поехали в следующее место!»

Настойчивость
Пример из жизни. Автор d2803 – участник тренинга «Стиль соблазнения»
Привет всем! Пока свежи впечатления, решил написать...

Четверг, 16 ноября 2006 г. Российская премьера «007 – Казино „Рояль“, к/т „Киргизия“, 22:00, я и Таня (далее Я и Т.)... Сеанс задержан на час... Фильм... Так себе, если честно... Предыдущий был круче... Таня на машине... Я тоже... Сеанс окончен, веду к себе в машину...

Т.: А куда же мы идем? Я тоже на машине.

Я: Прокатимся до твоей машины.

Приезжаем к ее машине.

Я: Садись и поезжай за мной.

Т.: Куда?

Я: Ко мне.

Т.: Нет, я домой поеду.

Я: Ну, тогда поедем на моей.

Не даю ей выйти, сдаю задом, разворачиваюсь и еду...

Т.: Остановись, я выйду!

Еду дальше... Светофор...

Т.: Открой дверь!!!

Я: Ты сама можешь ее открыть.

Таня открывает дверь и начинает со мной прощаться...

Т.: Ну давай, пока.

Зеленый, я резко стартую, Таня дергает дверь на себя и закрывает ее...

Т.: Что ты делаешь?!

Я: Веду машину.

Отмораживается, отворачивается в сторону, глядит в окно...

Еду на предельной скорости, стараясь не допустить ни одной остановки, мне это удается...

Подъезжаем к моему дому, вместо того чтобы парковать машину у подъезда, рулю на стоянку...

Т.: Куда мы приехали?

Я: На стоянку, сейчас поставим машину и пойдем ко мне.

Т.: Никуда я не пойду, мне домой надо!

Ставим машину, выходим из стоянки, мой дом почти напротив.

Т.: Где здесь маршрутки останавливаются?

Я: Вон там, только сейчас они уже не ходят.

Т.: Я пешком пойду.

Я: К утру как раз дойдешь.

Подходим к углу дома. Точка принятия решения: прямо дорога к подъезду, налево – дорога к остановке.

Тут начинается самое интересное. Точного разговора я здесь уже не воспроизведу, но смысл его был простой:

Т.: Я не пойду!

Я: Нет, пойдешь!

Т: Почему?

Я: Потому что ты хочешь этого!

Т.: Откуда ты знаешь?

Я: Я тебя чувствую, у тебя в глазах написано.

Т.: Неправда!

Я: Правда! Только один глаз хочет, а второй не хочет, поэтому ты и колеблешься.

Т.: Ты наглый!

Я: Да, я такой, а ты что, не знала?

Т.: Не знала, мне всегда казалось, что ты другой...

Я: Пойдем, а то замерзнем на фиг тут.

Т.: Мне все равно!

Я: Пожалей дворников, которые с утра будут вытаскивать из сугроба окоченевшие трупы!

Смеется...

Ну и в таком ключе еще минут пятнадцать: пойдем – не пойду – пойдем – мне домой надо – пойдем – не хочу – хочешь – не могу – можешь... Хочу отметить, я ни разу не спросил «Почему?» – я говорил только утвердительные фразы. Спрашивала она: «Почему ей надо идти со мной?» – и на каждый такой вопрос я находил ответ – иногда шутливый, иногда серьезный... Разогнался я нормально, и особого труда это не составляло, хотя несколько моментов, близких к отмораживанию, было, но я твердо поставил в мозгу цель и успешно ее реализовывал.

Ключевой фразой в этом разговоре стала фраза Тани:

Т.: Ты меня потом в Новогиреево отвезешь?

Я: Отвезу, пойдем!

Т.: Ловлю на слове.

Я: Поймала, пошли!

Все, собственно... Ну а ночью был такой секс, что тяжелая двуспальная кровать сдвинулась на полметра от стены... Радостная, но жутко уставшая девушка проснулась на моей груди и, похоже, не сразу поняла, что произошло вчера...

Мои выводы:

Что хорошо:
1) настойчивость,
2) выход за рамки (до тренинга я бы так вести себя не смог),
3) борьба до последнего – со светофора я стартовал с открытой дверью и прощавшейся со мной девушкой,
4) ну и полная уверенность в себе и своих силах.
Что можно было сделать лучше:
1) развести ее на билеты в кино,
2) не надо было ехать к ее машине, надо было сразу ехать в направлении моего дома.
Пишите свои оценки, выводы и указывайте ошибки, о которых я не знаю... Денис

Ответ MRONO – участника тренинга «Стиль соблазнения»
Если бы ты спрашивал «почему?», то тебя бы надо было исключить из стиляг.

Как известно, поведение девушки определяется на 90 процентов эмоциями и только на 10 процентов логикой. Соответственно, спрашивать «почему» – это верх задротства. Она подумает «Что за идиот?» – и будет совершенно права – нельзя чувства объяснить логикой.

Собственно, именно по этой причине тебе пришлось потратить пятнадцать минут на ее уламывание.

Она тебе как бы говорит: «Я не чувствую себя готовой к тебе идти», а ты пытаешься воздействовать на чувства словами. Тебе помогла только настойчивость. «Как можно было сделать лучше?» Устроить ей эмоциональную встряску либо изначально задавать другой фрейм общения – более директивный и доминирующий.

Не стоит вступать в словесные баталии, которыми переполнен твой отчет, – это бессмысленно.

Что Было Сделано Хорошо: Настойчивость – это хорошо, и ты в этом убедился. Так держать!

А вообще прикольный зачет, молодец!

Skif_pnd Стиляга

Прикольно, молодца.

Я думаю, было бы легче, если бы ты не говорил, что вы идете к тебе домой.

«Я покажу тебе одно местечко, оно тебе точно понравится», «секрет, куда идем, но это будет незабываемо/интересно» и т.д. Или же под предлогом покормить рыбок, я один раз вел домой под предлогом, что «покажу такое животное, которое ты еще не видела и сможешь его покормить» (понимайте, как хотите, о чем я, о себе или о моем пауке‑птицееде)... а еще автоматическое запирание дверей в помощь...

РЕЗЮМЕ: Парень проявил настойчивость и гибкость. С юмором относился ко всем ее возражениям. И был вознагражден за это!

ШАГ 1. АДАПТАЦИЯ К МЕСТУ СЕКСА
Вы с Леной оказались дома! Дверь закрыта, и теперь можно расслабиться! Не налетай на нее тут же, как голодный зверь! Потому что ей еще некомфортно в этом помещении! Дай ей привыкнуть! Если для того, чтобы она тут оказалась, тебе пришлось ее очень сильно прожимать, что нередко бывает, когда ты неожиданно для нее завез ее домой, ей, конечно же, нужно привыкнуть к помещению. Ощутить себя тут комфортно. Для этого отложи все свои приставания к ней, пускай почувствует себя в безопасности.

Этот этап длится около тридцать минут. Это время ты можешь использовать для повышения доверия к тебе или же своей значимости. Помоги ей познакомиться с квартирой или местом, в котором вы оказались! Естественно, это должно быть твое место. Здесь она не должна чувствовать себя хозяйкой. Потому что степень твоего контроля над ней понижается! Именно поэтому, когда женщина приглашает тебя к себе, лучше перетащить ее на свою территорию!

Почему женщины часто приглашают к себе домой? Комфорт! Именно потому, что в ее доме у нее есть ее личная ванная, полотенце, вещи, которые ей необходимы, тебе лучше даже не знать, сколько этих вещей и сколько они стоят, будешь спокойнее спать! А женщины, как правило, гораздо более чистоплотны, чем мужчины! Часто она с чувством брезгливости будет мыться в любой ванне, даже если она чистая и новая, именно потому, что ей нужна своя! Девушки очень сильно привязываются к своему очагу, и для нее собственный дом лучше, чем любой другой! И если ты все же оказался у нее дома, советую тебе учитывать это! И быть осторожным, потому что, если ты сломаешь кровать, животное... я шучу! Можешь ломать, протестируешь свою значимость! Если твоя значимость высокая – простит. Если значимость кровати выше – не простит!

В течение тридцати минут вы разговариваете и ходите по квартире.

Есть хорошее упражнение на ощущения. Закрой ей глазки и поводи по квартире. Пускай потрогает твои вещи руками, поугадывает их. Можно просто поводить с открытыми глазами.

– Смотри, шкаф, давай откроем его, посмотрим, не сидит ли там кто.

Особенно если девушка читала мою предыдущую книгу, она будет бояться всех шкафов! Поэтому открой их и покажи, что там никого нет!

За эти полчаса ты обязательно должен провести ее по квартире и добиться того, чтобы она потрогала твои вещи. Если ты просто будешь сидеть с ней на одном месте, она не вживется в помещение и не сможет расслабиться. Часто ты не показываешь ей одну темную комнату... Это ошибка... Она будет бояться ее, внутренне! Не смейся, женщины как дети, такие же чувствительные. Внутренне она будет спокойнее себя чувствовать, если хорошо вживется в твою квартиру. Тогда она сможет расслабиться.

РЕЗЮМЕ: Любому человеку необходимо минут тридцать на привыкание к новой местности!

ШАГ 2. ВОЗБУЖДЕНИЕ ПЕРЕД СЕКСОМ

Мужчины думают, что если они будут играть серьезных, уважаемых людей, то смогут быстро попасть в постель с женщинами! Но это неверно! Играть серьезного, уважаемого человека ты можешь на этапе знакомства. Возможно, даже на этапе свидания! Но на последнем этапе, когда тебе важны инстинкты женщины, а не ее сознание, если ты хочешь быстрого результата, важно натянуть маску неконтролируемого, страстного, безумного самца. Инстинктивного самца! Поэтому тут придется отбросить маску серьезного, уважаемого человека. И стать безумной обезьяной! Именно это больше всего возбуждает женщин! Первый секс всегда должен быть инстинктивным, страстным, жгучим, животным, если ты хочешь продолжения отношений, в основе которых будет стоять ее сексуальное влечение к тебе!

Есть адекватные методики возбуждения, которые возбуждают женщину. Но сейчас мне интереснее рассказать о тех методиках, которые дают стопроцентный снос крыши и очень быстрый результат! Потому что адекватными методами ты можешь грузить ее очень долго. И они не являются такими действенными и возбуждают женщину только физически, но не эмоционально! А нестандартные мне нравятся больше всего! Правда, они получаются далеко не у каждого, но если получаются – это дает очень быстрый эффект и минимальные потери энергии!

Эти методики созданы для быстрого соблазнения. Когда времени мало или вовсе нет! Когда девушка слабо знакома с парнем. В их основе лежит снос крыши поведением и физический контакт с телом.

Снос крыши поведением – когда ты делаешь то, что никто не осмеливался сделать, или то, чего она никак от тебя не ожидает.

Физический контакт с телом – если ее крыша от твоего поведения едет, то при физическом контакте с твоим возбужденным и активным телом ее переключает на животный секс. При правильной игре она сама не понимает, что происходит! Но она отдается, отдается животным инстинктам и порывам!

ПРИКОСНОВЕНИЕ К ТВОЕМУ ЧЛЕНУ ВОЗБУЖДАЕТ ЕЕ СИЛЬНЕЕ ВСЕГО!

В основе лежит следующее утверждение: когда женщина трогает твой член, она возбуждается сильнее всего! То есть прикосновение к члену, не важно, стоит он или нет, возбуждает ее сильнее, чем дифирамбы на ушко и т.п.

Также, когда она видит член, она возбуждается. Не важно, стоит он или нет! Важно поведение мужчины при этом! Если мужчина не закрывается и не стесняется своего тела, то она возбуждается!

Поэтому любая быстрая стратегия возбуждения должна сводиться к тому, чтобы она держала тебя за член. В особенности круто это работает в ночных клубах, где секс порой происходит прямо на танцполе! Настолько ей сносит крышу поведение самца и мужской член!

ОНА ВОЗБУЖДАЕТСЯ СИЛЬНЕЕ, КОГДА ТРОГАЕТ ТЕБЯ!

Когда ты трогаешь ее тело, она возбуждается! Когда она трогает твое тело, она возбуждается еще сильнее!

САМЫЙ ПРОСТОЙ СПОСОБ СИЛЬНО ВОЗБУДИТЬ ЖЕНЩИНУ – ЭТО ВСТАВИТЬ ПАЛЬЦЫ ВО ВЛАГАЛИЩЕ!

«Маша, у тебя там так мокро! Ты хочешь сейчас, ты так возбуждена!» Эти слова можно сказать практически любой в любой момент, в любое время! Женщина хочет всегда! Я хочу постоянно! И мало того, я отдаю себе отчет в этом! Мое тело постоянно хочет секса, но мой мозг секса хочет только с отдельными личностями! Поэтому, когда Лесли, подонок, засовывает пальцы женщине между ног, показывает ей, какие они мокрые, и говорит слова: «Ты меня хочешь, видишь, какая ты мокрая», – это работает! Она понимает, что он прав, так как это правда! Когда новый активный и молодой мужчина начинает прожимать женщину, она начинает чувствовать возбуждение. И если он начинает очень быстро залезать ей в трусики, телесное возбуждение многократно усиливается. Оно гораздо сильнее, чем возбуждение, которое получает женщина от долгих, мучительных разговоров и ожидания секса.

Оля: Я хочу секса всегда, я легко возбуждаюсь, но далеко не каждому позволю засовывать мне куда‑то пальцы. Это возможно только при сформировавшемся доверии, высокой значимости человека и только если я УЖЕ возбуждена! В противном случае такие приемы вызовут только дискомфорт и раздражение.

А сейчас я приведу безумные примеры, которые продемонстрируют, как можно это делать быстро!

Фишка: Настучать членом по лбу.

Членом по лбу. Безумная фишка, которая часто действует «на ура». Самое важное – чтобы ты, твои напарники были в позитиве! Если ты уважаешь девушек и играешь, если ты сам ловишь кайф от этого, это не обидит их! А развеселит!

«Были две девочки на отдыхе. Молодые и сексуальные. Красивые сучки и стервочки. Они жили в одной комнате вместе.

Просто заниматься сексом – уже не так зажигательно, слишком обычно. Я хотел зажечь так, чтобы все охуели.

Девки начитались книги «Жжизнь без трусов». Одна из них сказала: «Я знаю, почему ты даешь ее девушкам. Эта книжка вызывает желание с кем‑нибудь трахнуться!» Я обещал, что эту фразу теперь буду использовать для пиара книжки.

И хотелось что‑то новенькое замутить, чего в книге нет.

Я подговорил Саню на отжиг.

Я: Шурик, сейчас приходим к девкам. Главное, молча заходим. И начинаем молча раздеваться. Ни слова не проронив. Догола. Потом берем по презику. И смотрим, как они, охреневшие, выпрыгивают в окна :))))

Саня: Зажгем :)))

Я: Не прикольно будет просто голыми заходить, как‑то обычно. Давай зайдем и начнем БИТЬ ИХ ЧЛЕНАМИ ПО ЛБУ! :))))

Саня валяется со смеху, я ему объясняю, как это делать. Он спрашивает.

Саня: А если не встанет, я уверен, что не встанет там :)

Я: Просто не важно, раскручиваешь свой член и даже висящим по лбу фигачишь!

Саня валяется.

Ладно. Дошли до двери.

Нервишки пошаливают. Давно я членом по лбу бабам незнакомым не бил :)

Она открывает дверь.

– Кто там?

– Это Саша, откройте

– Уже три часа ночи...

Открывает.

– Что нужно?

Мы нагло вламываемся в комнату. Я запираю дверь, оттолкнув высокую клевую телку от двери. Ох, какая у нее грудь и какие соски... Пипец.

Она: В чем дело? Что вы хотите?

Мы, немного ухмыльнувшись, начинаем снимать с себя вещи.

Они начинают прикалываться.

Я снимаю носки. Рубашку. Джинсы. Саня тоже. Снимаю трусы.

Саня не снимает.

Я: Саня, трусы снимай!

Они ржут. Что‑то говорят, но мы внимания не обращаем.

Я и Шурик молча достаем по презику.

Они сидят, открыв рты. И ничего не говорят. Просто улыбаются и не понимают, что им делать!

Я, не обращая как бы внимания на них, на полном серьезе Шурику говорю:

– Ну что, каждую по разику и идем спать!

Девки: Что?

Саня: Да, девочки, но сначала членом по лбу!

Они: Что?

Я: Так надо. Мы каждой сперва по лбу членом пару раз стукнем!

Они: Что?

Я залажу на кровать к одной из них, которая лежит, и пытаюсь настучать членом по лбу. Она ржет в истерике и уворачивается. Я попадаю только по щекам. Но она не может остановиться!

Я: Подожди, мне по лбу нужно, именно по лбу.

По лбу членом я не попадаю.

Девки ржут, Шурик стаскивает с одной из них одеяло, она в трусах. Он ее хватает и кричит (три часа ночи, перегородки там с соседями фанерные, и все слышно)...

КРИЧИТ: Саня, пока я ее держу, БЫСТРЕЕ бей ее членом по лбу!!!!!

Девка со смеху просто с ног валится, несмотря на то что Саня держит ее.

За стенкой я слышу какой‑то шум, похоже, кто‑то корчится со смеху.

А Саня орет:

– По лбу ДАВАЙ! По лбу ей членом бей!!!!

Девчонки угорают.

Потом мы одеваемся. Секса не хочется.

Они в шоке, что мы их не трахнем. Они знают, какие мы блядуны, и понимают, что не ради секса пришли. Они просят нас не одеваться.

– Подождите, мы хотим полюбоваться на ваши тела.

Смотрят на нас.

Одна из них: Эх красота! Какие ребята, молодцы, классно выглядите оба! Повернитесь спинами.

Мы поворачиваемся.

– Эх, как хорошо. Ну, я же говорила, что вот это – видишь?

– У него просто мышцы так растут, поэтому так...

– Но это эстетичнее выглядит.

...

Начинают обсуждать наши тела. Как я понял – у них спор по поводу вкусов был, чье тело круче :)

Я: Ладно, пора спать...

Тут фишка в том, что сама ценность результата – в смысле секса – минимальна! Поэтому это работает! Ценность не в результате, не в сексе, не в отношениях, а в высосанной энергии, в полученных эмоциях! Когда мы заходили, мы ожидали, что девчонки начнут кричать: «Помогите, спасите, насилуют!!!» Это была наша цель, просто поприкалываться! Шокировать и вызвать в них эмоции страха, ужаса, шока. Но получилось как всегда. И закончилось все утром, когда я пришел их будить простыми движениями. Они рассказывали, какие они после этого видели сны, где все трахались! Естественно, после этого проснувшись, они захотели разврата!

Если твоя цель отношения или секс, то ты, как любой другой мужик, не сможешь скрыть это от женщины! Потому что они очень чутко чувствуют все, что ты делаешь и зачем ты это делаешь! Важно, чтобы она сама не понимала, к чему ты это делаешь! Но тебе‑то понятно, что к сексу!

Это классно работает именно потому, что они не понимают, что это развод на секс. Они привыкли видеть другой вариант развода на секс. Когда парень обнимает, пытается поцеловать, возбудить...

А тут они видят совсем не это и не блокируют сознательно свои инстинкты!

Два придурка прибежали, разделись молча и начали надевать презервативы! А потом решили по лбу членом настучать! Ну разве похоже, что это способ развести на секс? Это глум, стеб!

Так они и воспринимают это! Что это шутка.

– Да я сейчас надену презерватив и вставлю в тебя!

– Ладно, пошутили, и хватит! – отвечает она. Потому что до сих пор думает, что это шутка! И когда я вставляю, она не ожидает этого, но уже поздно, и начинает ловить кайф от этого!

Если не обличать эти действия в приколы, стеб, если с серьезным отношением к процессу проделать то же самое, то она пошлет, еще не успеешь с себя снять рубашку!

А когда два отморозка раздеваются, не спросив разрешения, – это интересно! Это интригует! А что же они будут делать дальше? А я‑то знаю про себя – СЕКСУ БЫТЬ!

Главное, вовремя переключиться и распознать, когда она дает зеленый свет! Когда она уже не контролирует ситуацию. И тогда будет успех!

Какие действия важны для того, чтобы секс произошел?

Она должна потрогать твой член, ты ее влагалище (не клитор, а именно влагалище).

Ты должен войти в нее.

Все это можно облачить в игры, стеб и приколы, и тогда секс начинается! Если ты его начнешь!

О том, как важно быть сзади!
Я постоянно на Телесном Тренинге показываю, как это важно – быть сзади!

Если ты хочешь возбудить женщину, если хочешь быстро войти в доверие, тебе важно находиться сзади!

Если обратиться к энергетическим теориям, практикам энергетической защиты, то человек сзади менее всего защищен. Сзади он энергетически открыт! Если спросить у психологов, то они скажут, что когда ты слышишь голос сзади, то ты воспринимаешь его как голос твоего бессознательного! И проще всего сзади давать инструкции, сознание человека оказывает при этом минимальное сопротивление! Если обратиться к опыту серьезных ясновидящих, все они считывают человека со спины!

Можно вспомнить эволюционную биологию, и этологию, и тот факт, что большинство млекопитающих делают детей именно в этой позе. И самка не подпускает самца до тех пор, пока не признает его сильным и достойным с ней трахаться!

Объяснений этого факта очень много, и разные науки об этом рассказывают, но факт остается фактом – сзади быть ВАЖНО!

Когда ты обнимаешь ее и шепчешь ей что‑то на ушко, ты получаешь меньшее сопротивление! Это факт, подтвержденный практикой!

Мало того, если ты хочешь начать трогать ее, начать переходить из стадии легких прикосновений к этапу сексуального домогательства и секса, то самый простой способ – обнять ее сзади, прижаться к ней! Мало того, если ты умеешь чувствовать женщин, то самый простой способ ощутить ее – обнять ее сзади! Проще всего преодолеть последнее женское сопротивление сзади!

РЕЗЮМЕ: На этом этапе уже нечего стесняться! Поэтому ты можешь делать что угодно! Если есть доверие и твоя значимость достаточно высока, чтобы тебя не послать за какую‑нибудь глупость, ты можешь делать самые разные вещи, и ей это будет нравиться! Важно понимать, что женщина больше всего возбуждается от: 1) прикосновений к мужскому члену, 2) прикосновений к мужскому телу, 3) когда трогают ее между ног, 4) от имитаций, в которых ты – животное, а она – беспомощная самка!

ШАГ 3. ПРЕОДОЛЕНИЕ «НЕТ» И НАЧАЛО СЕКСА
Что такое последнее женское сопротивление?

Чаще всего это случается. Особенно часто это бывает в моем случае! Ведь у меня от знакомства до секса не проходит обычно больше полудня! Настолько интенсивная и насыщенная у меня жизнь, что если секс не происходит в день знакомства, то я ее забуду и не встречусь с ней, так как у меня слишком много увлекательных дел, гораздо более увлекательных, чем секс!

Что такое «последнее сопротивление»?

Ты привозишь девочку домой! Под предлогом попить чаю, посмотреть фильм и т.п.

Если ей больше восемнадцати лет, то она полная дура, если при этом не подразумевает, что у тебя в квартире может быть секс! Она, возможно даже, надеется, что он все‑таки будет и ты ее прожмешь на секс!

Она бессознательно надеется, а сознательно сделает все, чтобы его не было! И если ее сознание скажет ей – ну все, все, что я могла сделать, я сделала, – то будет секс!

Часто женщины специально демонстрируют, что они не рассчитывали на секс! И порой так убедительно, что ты готов поверить в это!

Последнее женское сопротивление – это сопротивление, которое возникает в тот момент, когда уже понятно, что секс может произойти, и ты претендуешь на то, чтобы здесь и сейчас ее трахнуть!! Она пытается увильнуть от этого!

Поэтому важно грамотно и гибко преодолеть ПЖС!

Если ты не преодолеваешь ПЖС и ей удается избежать секса, то шансы на секс в следующий раз близки к нулю! Так как бессознательно она понимает: «Он слабый самец».

Шанс есть, но близок к нулю!

Если тебе удается преодолеть ПЖС, то она смотрит на тебя другими глазами. Чем это сопротивление выше, тем более влюбленные у нее глаза после того, как ты его преодолеваешь!
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 Да, мы должны остановиться!
 Стеб
 Сексуальное возбуждение себя
 Откат обратно к предыдущим действиям, которые она позволяет делать
 Смена стиля
 Перерыв
 Просто поспим
 Просто сделай мне массаж
Она говорит тебе: «Мы должны остановиться! Так нельзя!» Если ты будешь пытаться убеждать ее в обратном, это только лишь усилит сопротивление! Так как девушка почувствует давление, а при этом она пугается и пытается избежать того, что ты пытаешься сделать! Она сознательно начинает противиться тому, что ты делаешь! Трогаешь ее, возбуждаешь!

Ты должен усыпить сознание девушки. «Да, мы с тобой должны остановиться». Ты делаешь маленький откат назад. Сознание расслабляется, именно оно препятствует в данный момент сексу, так как тело хочет всегда!

И ты плавно начинаешь опять возбуждать ее.

Часто это срабатывает.

ПРЕОДОЛЕНИЕ «НЕТ»

Стеб: примеры
 «Я гей»

 «Хорошо, я не буду с тебя снимать штанишки», – и продолжать делать это

 Снять с нее трусы, а одежду не снимать, «Мне просто нужны трусы»

Сексуальное возбуждение себя
 Я просто подрочу

 Сексуальное дыхание и сильное возбуждение себя, которое передается ей, когда ты прижимаешь ее к себе

 Сам себя трогаешь, возбуждаешься и тащишься, обнимая ее

НЕУДАЧНЫЙ ПРИМЕР ПРЕОДОЛЕНИЯ ПЖС
Однажды с одним из участников проекта приключилась вот такая история.

Познакомился я с этой девчонкой в автобусе, игра глазами, было видно, что заинтересовалась. Я просто подошел со словами:

– Привет, что это ты так на меня смотришь?.. Хочешь со мной познакомиться? Я бы с радостью, но мне здесь выходить, и очень тороплюсь. Оставь мне свой номер телефона.

Я достаю листочек с ручкой и жду (мобила сломалась, поэтому листочек), она с улыбкой диктует телефон.

– Отлично, я позвоню.

И начинаю уходить, не спросив имени, и слышу вдогонку:

– Я Настя.

Я обернулся, подмигнул и выскочил из автобуса.

На следующий день вытаскиваю ее на встречу. Далеко ходить не надо. Живет она рядом.

Встретились в парке. Мы начали двигаться по небольшому парку. Она все время задавала какие‑то вопросы. Кто? Что? Как? Почему? Где? и т.д. Я особо о себе не рассказывал. Рассказывал шуточки, о своих экстремальных увлечениях, потом просто болтали ни о чем. Поиграли в загадки на желание, она проиграла. Потом зашли в наш единственный торговый центр, в сторону которого мы и шли.

Зашли в ресторанчик. Заказали – она мохито, я текилу «Санрайз» и по фруктовому салату.

Я начал подготавливать ее, чтобы она заплатила.

Начал с этого: «Так, и скока у нас сегодня денег?» – с ехидной улыбкой.

Потом еще немного поговорил на эту тему.

Затем опять начал шутить. Подсел поближе, сел так, что ноги соприкасаются, да и попа тоже. Начал гадать по руке. Принесли салаты. Решил попробовать покормить ее с ложечки.

Зачерпнул немного фруктов на ложку и начал подносить к ее ротику. Со словами: «Попробуй, у меня вкусней». Она открыла свой ротик, и я начал ее кормить. Потом она решила покормить меня. Мне это ужасно понравилось.

После того когда все было съедено и выпито, принесли счет на примерно 1000 рублей.

Беру счет и протягиваю ей со словами: «А вот и мое желание. Мне будет очень приятно».

И начинаю смотреть на нее с ехидной улыбкой. Видно было, что она ломалась, но достала кошелек и оплатила.

Как только она положила деньги на стол, я нагло прижался к ней и начал целовать в губы. Она не сопротивлялась.

После ресторанчика мы вышли на улицу, уже немного стемнело, и мы стали гулять. (Я потихоньку вел ее в сторону своего дома.)

Рассказал про своих домашних животных и про своего паука‑птицееда. Она говорила: вау, никогда не видела и т.д. и т.п.

– Настя, а не хочешь посмотреть его?

– Хочу.

– Отлично, кстати, я здесь живу.

Хватаю ее за руку и веду в сторону подъезда, она тихонько сопротивляется, но идет. Мы зашли ко мне. Я завел ее в свою комнату. Показал паучка. Дал подержать на руках. После того как положил его (паука) в аквариум, подошел со спины к Насте, обнял и начал целовать в шею, покусывая ее. Затем прижал к стенке, не останавливаясь. Слышу, как у нее замедлилось дыхание. Разворачиваю ее к себе. Целуемся. Толкаю ее на свой диван и залезаю следом туда же. Продолжаем целоваться.

Она попросила поставить новенький фильм. Я поставил «Дьявол носит Прадо».

И мы продолжали целоваться. С тридцатой попытки смог засунуть руку в трусики. Мокренькая. Начал стаскивать с нее штаны. Сопротивляется: «Не надо. Я не хочу». Когда она такое говорила, возвращался к ее губам, немного целовался и обратно к штанам, стаскивать их. С некоторым усилием стаскиваю штаны, принимаюсь стаскивать трусики. Не дает ни в какую. Думаю, ладно, пофиг, и через трусики можно. Продолжаю с ней целоваться. Рука находится в трусиках. Ласкаю ее. (Здесь использована фишка – «возврат к предыдущим действиям» из схемы. – Прим. Алекса Лесли.)

Решил действовать так. Расстегиваю у себя ширинку, достаю прибор. Она его сама в руки взяла и начала подрачивать.

Наваливаюсь на нее сверху. Рукой отодвигаю трусики и пытаюсь войти. Не получается. Хватает рукой мой прибор и не дает. Таких заходов было уйма. Заканчивались одинаково. Зажать обе руки своей не получалось.

В итоге я вошел в нее пальцем и начал ее трахать пальцем, она же мне подрачивала. Она кончала от моего пальца, ух, как же она извивалась...
Вдруг зазвонил телефон. Ррррр...

Встаю, иду за трубкой.

– Женя, встреть меня, я скоро буду у тебя, я еду с тяжелыми сумками, мне их не донести.

– Хорошо, мама, скоро буду.

Я посадил Настю на автобус. А сам стал ждать родичей. Настроение было испорчено.

Эх, блин, не прожал... обидно.

Влад, выпускник проекта:

Класс не дожал... Я не понимаю, как можно, засунув палец, не трахнуть?

Людмила, выпускница проекта:

Может, ты не надел презерватив? На девушек это очень сильно действует. Когда ты в презервативе, она расслабляется и охотнее соглашается на секс.

Skif_pnd
Если честно, то да, про презик забыл, не до него как‑то было... вылетел из головы. Хотя достаточно было протянуть руку... но пришлось бы с нее слезть и отойти в другой угол комнаты...

Влад
Отошел бы, разделся, взял презерватив, надел бы его и встал перед ней.

Нагнулся, снял трусики... и вперед.

Ну, или, на крайняк, достал бы презерватив, показал бы ей со словами: «Не волнуйся, я за безопасный секс».

Skif_pnd
Я, наверно, боялся, что убежит, поэтому и не слезал с нее :)

Skif_pnd
Спасибо за комменты. На этой неделе попробую взять реванш. Как я понял, она не против вновь встретиться.

«Не волнуйся, я за безопасный секс» – возьмем на заметку. И как я мог забыть?!

lavelas
Когда читал эту историю, то сразу понял, что ошибка была в том, что не надел презик. Девочка из‑за этого была напряжена, но стеснялась тебе сказать, что она предпочитает предохраняться.

Малкович
«Если палец уже в ней, значит, не убежит» – это не факт, потому что «палец там» еще ни о чем не говорит, и она может отфильтровать. Поэтому нужно запирать двери!

Настя
Ужас, какая жесть. Но неужели женщины такие овцы, что дома у парня начинают сопротивляться сексу? Если я оказалась у него дома, я готова к сексу!

Малкович
Да, некоторые женщины такие! Начинают сомневаться в самый последний момент. Иногда говорят: «Может, все‑таки не будем», – уже когда входить собираешься! Что там палец! Такие вот существа эти женщины!
Настя
Иногда мне бывает стыдно, что я принадлежу к этому классу, когда я читаю такие истории и смотрю на все глазами мужчины !

УДАЧНЫЙ ПРИМЕР ПРЕОДОЛЕНИЯ ПЖС

Рассказывает мой хороший приятель, который прихал ко мне в гости на несколько дней.

Один раз я приехал в квартиру к Канту с девочкой, с которой познакомился ранее. Секса с ней не было. Там был Лесли. Я планировал ее развести.

Мы сидели на кухне, ели, пили.

Алекс вспомнил историю из «Комеди‑клаба». И мы скачали комеди.

Я сидел, трогал Таню, однако мне казалось, что Таня все больше напрягается.

Полчаса мы просмотрели комеди.

Через полчаса Алекс отвел меня и сказал:

– Ты сейчас ничего не делаешь. Давай или веди ее, или поехали!

– Как?

– Ты просто гладишь ей руку, смотришь в рот! И ты думаешь, это к чему‑то приведет?

– Что мне делать? Она напрягается так, что я не знаю, как подступиться! Алекс, я думаю, что я точно не разведу!

– Просто будь с ней животным.

– У меня не получается. Я не смогу этого сделать!

Алекс: Это возможно! Сложно, но возможно. Девушка настроена на деловое общение. Ее нужно перевести в другое состояние.

– Я не вижу, как это возможно. Как?

Алекс: Я не могу сказать как. Если бы я был на твоем месте, я бы начал пробовать и, возможно, нашел бы способ это сделать! Но со стороны я тебе не скажу!

– Давай попробуй ты, потому что так будет хоть какой‑то шанс. Возможно, если ты разведешь, то у меня будет возможность войти, в это время присоединиться к тебе.

Алекс пошел. Девушка на него совершенно никак не реагировала и не обращала внимания до этого, поэтому я не думал, что у него что‑то может получиться!

Я решил послушать, что он делает.

И записать на диктофон. И вот что записалось.

А.: Ему с Кантом нужно обсудить кое‑какие дела, поэтому они попросили оставить их наедине на час.

Т.: Что будем делать?

А.: Давай смотреть комеди!

Они включили комеди.

Т.: Тебе нравится этот ролик? Прикольный!

А.: Да, супер.

Т.: Немного пошловатый.

А.: Да нет, нормальный! А что, тебе не нравится?

Т.: Грубовато!

А.: Ты же любишь это в мужчинах.

(Пауза.)

Т.: Ну смотря в каких.

А.: Ты больше любишь сюсичек, которые за тобой ухаживают, обхаживают тебя, или любишь, когда берут тебя за волосы, прижимают к стене и трахают тебя без разрешения?

Т.: Смотря какой человек. Конечно, я люблю сильных мужчин!

А.: Не каждая бы призналась в такой ситуации! Ты же понимаешь, что теперь логично будет тебя завалить и оттрахать прямо тут!

Т.: Смотри какой! Я не думала, что ты такой наглый! Это ужас!

А.: Нет, я не наглый, я сказал правду!

Т.: Тебе ничего не светит!

А.: Ты материлась когда‑нибудь?

Т.: Да, на работе!

А.: А сейчас можешь мне сказать «сука»?

Т.: Ты какой‑то странный!

А.: Какой?

Т.: Странный! Ты приземленный какой‑то!

А.: Да, я тупой! Я трубы чиню, я же сказал! Давай поспорим, что сейчас ты меня обматеришь!

Она засмеялась.

Т.: Нет! Хорошо, давай! На что?

А.: На триста рублей!

Т.: Хорошо!

Алекс начинает ее лапать.

Т.: Ээээ... мы так не договаривались!

А.: Пошли меня! Скажи: «Козел, отвали!»

Т.: Не скажу!

Алекс снимает рубашку.

Т.: Что ты делаешь? Не раздевайся, я поняла, что ты хочешь тут со мной сделать! Это тебе сегодня не светит!

А.: Я просто рубашку снял, что, ты возбуждаешься?

Она смеется!

Т.: Сколько тебе лет, парень?

А.: Двадцать пять.

Т.: А ведешь себя как в пятнадцать.

А.: Да, мне и есть пятнадцать. Я умственно отсталый. Только о сексе думаю постоянно. Трахе с тобой!

Т.: Ха‑ха‑ха... Тебе не светит!

А.: Слушай, я же знаю, чем закончится. Я знаю, я буду часа полтора тебя разводить, они почти закончат свои дела, и на секс останется минута. Это идиотизм. Секс – это искусство. Давай пропустим эти полтора часа и займемся делом.
У Татьяны вылезли глаза из орбит!

Т.: Какой ты самоуверенный! Кто сказал, что я с тобой вообще когда‑либо пересплю?

А.: Ладно, я так понял, шансов у меня нет! Ты мне не дашь! Я тебя не трахну!

Т.: Да!

А.: Хорошо, тогда уже терять нечего! Сделаю все, чтобы полностью отбить у тебя интерес.

Алекс начинает снимать штаны!

Т.: Ты что?

А.: Я сейчас разденусь, ты увидишь меня голым, и у тебя от моей доступности полностью пропадет желание делать это со мной! Чтобы я больше не надеялся!

Т.: Ужас! Перестань!

Начинает истерично смеяться. Крыша едет уже.

Алекс снимает трусы. Она отворачивается, краснеет.

А.: Ой, прости, я забыл снять носки! Теперь я голый полностью! Ну что, чувствуешь, как пропадает интерес?

Т.: Охренеть! Я еще никогда не была в такой идиотской ситуации с таким придурком, подростком, невменяемым! Двадцатилетним психом!

А.: Отлично, ты запомнишь меня навсегда! Мне приятно уже это! Ладно, просто дай руку!

Т.: Что???

А.: Мне руки достаточно! Смотри телек, я буду об руку тереться и кончу. Я не помешаю тебе смотреть комеди. Я аккуратно!

Т.: Да ты охренел!

А.: Нет еще. Аааа...оооо...

Алекс взял руку и начал водить ею по телу и тереться!

Т.: Перестань, идиот!

А.: Да, я хочу тебя не просто трахнуть, а выебать! Давно у тебя не было секса с обезумевшим подростком...

Т.: Ты просто урод и козел!

Она попыталась его ударить, от чего его глаза стали еще более безумные и животные!

Т.: Я сейчас оторву твой член!

Она схватила Алекса за член и сжала его!

Алекс дал ей это сделать! И вдруг она начала его возбуждать. Ее переклинило!

Она начала трогать его...

А.: Ты разденься!

Т.: Нет, я просто тебя потрогаю, если ты не будешь ко мне приставать!

А.: Хорошо!

Она начала это делать. Алекс ее крепко обнял.

– Сука, я тебя выдеру как шлюху, изнасилую!

Т.: Нет!

А.: Я чувствую, как ты хочешь этого.

Т.: Не хочу.

У Алекса конкретно встал.

А.: Пошли в ванную, там никто не помешает!

Т.: Нет.

По словам Алекса, в этот момент он еще сильнее застонал и содрал с нее кофту и начал целовать голую грудь! Животное.

У девушки, серьезного менеджера, в двадцать восемь лет, которая приехала поговорить по бизнесу, с жестким и бескомпромиссным характером, съехала крыша, она дрочит Алексу. Это фантастика!

А.: Пошли в ванную, ты просто подрочишь, я кончу. Мне этого достаточно!

Она встала с Алексом.

И пошла в ванную.

Алекс прилетел в нашу комнату, где мы сидели с Кантом, за презервативом.

Убежал.

В ванной она не давалась еще минут пятнадцать.

– Нет, я не могу в этой квартире, где все есть.

Алекс рассказывал потом, что пока он не отвлек ее на ощущение от дрочки и не вставил в ее влагалище два пальца, она не давала ни раздеть ее, ни надеть презерватив. После того как он двумя пальцами минут пять повозбуждал ее влагалище, она сама надела презерватив и повернулась к нему задницей со словами: «Трахни меня, грязное животное!»

Из ванной сорок минут доносились крик, ор, стоны, звуки падения предметов и т. д.

Интересно она вышла. Раньше она смотрела только на меня и на Канта. Когда она вышла из ванной, она смотрела только на Алекса. Весь ее пафос в общении исчез, и теперь мы с Кантом увидели не серьезную бизнес‑вумен, а обычную женщину после секса.

Когда Таня шла мимо, она спросила меня:

– Алекс всегда такой сумасшедший?

– Видишь? Тихий... спокойный...

На самом деле это сумасшедшее поведение Алекса, бьющее по инстинктам девушки, настолько четко продумано! И хорошо проиграно! И что бы она сказала, если бы узнала, что эта маска, эта модель безумного неконтролируемого, настойчивого и гибкого самца, которую Алекс абсолютно сознательно надевает, самый эффективный способ быстро развести на секс любую женщину? У женщины возникает злость на него и единственное желание – оттрахать его жестко!

После этого мы с Алексом поехали к нему домой, Алекс начал раскуривать кальян.

– Алекс, как ты можешь объяснить, как тебе удалось это сделать? Почему?

– Моя фишка в том, что я никогда не останавливаюсь, пока не добьюсь результата или ее от меня физически не уберут. Порой мне самому уже кажется, что секса точно не будет, такое сопротивление я чувствую, но чисто из любопытства я продолжаю экспериментировать. И чаще всего именно из‑за такой настойчивости и гибкости я преодолеваю практически любое сопротивление.

Я не реагирую на негатив и постоянно в позитиве, что бы ни случилось! Я высасываю энергию из нее. Когда она в шоке, когда у нее едет крыша, она отдает много энергии, и у меня все больше сил для того, чтобы продолжать! Я рву крышу и сам руковожу процессом. В отличие от многих других, ждущих от женщины чего‑то, я действую! Важно начать приставать к ней, начать переходить к сексу. Многие оттягивают этот момент, я, наоборот, его начинаю чуть раньше, чем она ожидает! Потому что я знаю, чем раньше начнешь, тем раньше начнется секс!

РЕЗЮМЕ: Считается, что с девушкой надо быть корректным, предупредительным и обязательно очень умным. Это как раз то, что пытаются делать многие, и это правильно. Однако это правильно исключительно на этапе знакомства, доверия и т.д. Когда же девушка уже находится у вас в квартире, иногда стоит изменить свое поведение на диаметрально противоположное. Со стороны это выглядит как поведение веселого ребенка, который что‑то хочет. Любые попытки перевести его на взрослый, умозрительный стиль общения не работают. Девушка теряет над вами контроль, и в какой‑то момент поведение ее самой становится более эмоциональным – а это как раз то, что надо, ибо это отключает мозг и активизирует тело, которое тоже хочет секса.

ГЛАВА 10

СЕКС

РАЗНИЦА МЕЖДУ СЕКСОМ С САМЦОМ И СЕКСОМ С МУЖЕМ

В этой книге я постарался собрать и систематизировать как можно больше мнений умных девушек по этому вопросу. Тех умных девушек, которые понимают, чего хотят, и могут это объяснить. Таких немного.

Резюмируя их мнения по вопросу, в чем разница между сексом с «мужем» и «самцом», можно сделать следующие выводы.

Так как муж старается угодить девушке и старается нравиться ей в сексе, он чересчур много внимания уделяет обратной связи. Он прислушивается к тому, что она хочет, что она думает. Он спрашивает ее что‑то во время секса и т.п. То есть муж продолжает во время секса общаться с сознанием девушки. К тому же мужу важно, что она думает. Муж боится сделать что‑то не так, поэтому он излишне осторожен с ней и не управляет ею во время секса. Муж пытается общаться с ее сознательным во время секса. В то время как важно отдаваться эмоциям!

Вот что думает девушка по поводу секса с самцом:

«С самцом во время секса ты забываешь, что ты человек. Ты чувствуешь, что тебе нравится все, что он делает. Ты чувствуешь силу и чувствуешь, как он управляет тобой. Ты не можешь сопротивляться не потому, что он физически сильнее. А потому, что ты просто не хочешь сопротивляться. И физическая сила тут ни при чем. Ты чувствуешь его животное отношение к тебе, и это срывает крышу! Он бросается на тебя и делает с тобой все, о чем ты можешь мечтать. Он берет тебя. И тебе хорошо, и он не спрашивает тебя во время секса твое мнение, потому что он знает, что ему делать! И ему наплевать на все, он уверен в себе!»

Разница очевидна. Самец трахает тело так, как ему нравится. И женщине это приятно!

Муж пытается угодить, сам при этом не получая удовольствия. И в результате женщина благодарна ему, и только. Но она не счастлива от секса, который произошел!

БОЛЬ ПРИЯТНАЯ И НЕПРИЯТНАЯ

Для женщины в сексе важна острота ощущений. Посредством приятной боли ты можешь ее дать. Но некоторые мужчины, как это я неоднократно сам наблюдал, не умеют в сексе причинять женщине ту боль, которая ей приятна. Они не чувствуют грань. Почему?

Я занимался айкидо шесть лет и прекрасно знаю, что такое грань, когда боль из приятной превращается в неприятную. Каждую тренировку мы изучали болевые приемы. И каждый день на себе я испытывал ту грань, о которой я сейчас собираюсь говорить. Если ты хочешь научиться чувствовать женщин и при помощи физической боли доставлять им удовольствие, тебе важно будет практиковаться на каждой. Но прежде уясни следующие принципы.

БОЛЬ приятна только тогда, когда она не является угрозой безопасности.

Если я легонько возьму девушку за волосы в области затылка и немного натяну их, то ей будет это приятно. Но до тех пор, пока эта боль не перейдет того порога, за которым у человека срабатывает страх и инстинкт самосохранения. Этот инстинкт во время секса вызывать не следует, так как все возбуждение при этом проходит.

Поэтому, если ты начинаешь ей делать больно, делай это так, чтобы она ощущала, что она в безопасности. Аккуратно, плавно натягивай волосы и, когда боль начнет приближаться к порогу, когда она становится неприятной (это ты начнешь понимать по ее выражению лица ) , ослабь натяжение. Вот он, болевой порог. Тебе важно несколько раз ощутить его, на нескольких разных женщинах. И тогда ты начнешь ощущать контроль за женским телом.

Когда ты впиваешься своими пальцами в ягодицы, хлопаешь ее ладошкой по заднице, всегда старайся нащупать эту грань, не бойся ее. Но наращивай силу и натяжение очень плавно. И как только ты начнешь приближаться к этой грани, она тебе сообщит об этом. Или выражением лица, или хорошим словом. Либо ответит тебе тем же самым, тут возможны разные варианты.

Многие мужчины пренебрегают этим, думая, что женщинам нужны только положительные эмоции! В то время как женщинам часто не хватает умеренного ощущения боли в сексе. Но, естественно, редко они в этом признаются, мало того, многие еще не распробовали и сами не знают, как это классно.

РЕЗЮМЕ: Для женщины важно, чтобы мужчина руководил процессом. И чтобы мужчина получал удовольствие от процесса. Сама она испытает удовлетворение, только если ты оторвешься по полной! Женщина любит ощущение боли в сексе. Но той боли, которая не доставляет ей дискомфортных ощущений.

РАЗНИЦА МЕЖДУ УБЕЖДЕНИЯМИ САМЦА И МУЖА О СЕКСЕ

ЗАБЛУЖДЕНИЯ МУЖА О СЕКСЕ
Самец имеет убеждения о сексе с женщиной. Муж – только заблуждения!

Так как муж не для секса, а для отношений, то, естественно, муж в сексе и в удовлетворении женщин не разбирается. Он для того, чтобы ухаживать за ней. Поэтому животно оттрахать он ее не в состоянии. Отсюда и убеждения мужа о сексе! Которые совершенно не доставляют женщине ни малейшего удовольствия, а только лишь сожаление и вздохи: «Ах, где же он, животный секс!»

1. Женщина должна кончить. Пока она не кончит, я не имею права кончать.
2. Женщина любит ласку. Нужно делать это осторожно.
3. Ей не должно быть больно.
4. Нужно спрашивать, хочет ли она сменить позу.
5. Нужно общаться с ней во время секса.
6. Нужно спрашивать женщину, чего она хочет в сексе.
7. Нужно говорить ей во время секса, что любишь.
8. Нужно быть внимательным во время секса.
9. Нужно заботиться о ней во время секса. Нужно доставить удовольствие прежде всего ей.
10. Ей нужна романтика в сексе!
11. Секс с презервативом то же, что безалкогольное пиво.
12. Нужно поинтересоваться, кончила ли она, после секса.
Последнее женщин вымораживает больше всего! После этого секса с мужем не хотят вообще! Да и я не советовал бы, особенно учитывая пункт 11.

УБЕЖДЕНИЯ САМЦА О СЕКСЕ
Самец в сексе – эгоистичное животное, которое руководствуется одними только инстинктами. Самец видит и ощущает в женщине животное, что самое важное! И знает, чего это животное хочет! Самец отдается процессу полностью, забывая о человеческих нормах приличия и рамках, которые накладывает общество! Он тащится – и делает только то, что хочет. Поэтому женщинам он так нравится. Именно с самцом все женщины испытывают оргазм. Тот, который не испытывали годами! Именно он, несмотря на «я люблю ласку и нежность», отдерет так, что это понравится и девушка подсядет на жесткий секс! Только самец прижмет ее к стене и оттрахает, не возбуждая ее!

Убеждения самца в сексе:

1) я полностью контролирую ситуацию;
2) я руководствуюсь в своих действиях только инстинктом;
3) я делаю только то, что приятно МНЕ;
4) на ее просьбы реагирую нейтрально;
5) я не стараюсь ее возбудить. Я думаю только о себе и о том, как получить удовольствие с помощью ее тела;
6) я просто животно трахаю ее, так, как мне нравится, и в той позе, которая мне нравится;
7) я забью на продолжительность секса и его качество, не думаю, а тащусь, если она против чего‑то – меня это не волнует. Я – ЖИВОТНОЕ;

8) безопасность превыше всего! Какая бы она ни была – я не сниму презерватив!
УБЕЖДЕНИЕ ПО ПОВОДУ ЖЕНСКОГО ВОЗБУЖДЕНИЯ
Муж:
женщина возбуждается, когда ее ласково и нежно ласкают, трогают;
женщина должна быть возбуждена, прежде чем я в нее войду;
нужно сперва полизать, прежде чем входить;
прелюдия – обязательна!
Самец:
женщина возбуждается, когда ее неожиданно прижимают к стенке и берут;
лучше, не возбуждая, повалить ее на грязный пол и трахнуть, как только она кидает мне вызов! Лучший секс – это секс, которого она не ждет;
совершенно не обязательно лизать женщинам, не всем это нравится;
прелюдия для секса не обязательна! И она совершенно противопоказана для первого секса! И не имеет никакого отношения к возбуждению!
УБЕЖДЕНИЯ ПО ПОВОДУ ЖЕНСКОГО ОРГАЗМА
Муж: девушка может кончить, только если ее долго и мучительно к этому подводить посредством мучительных оральных ласк!

Самец: я просто процитирую фразу одного товарища: «Сучка кончает, когда ее хорошо жестко поимеешь!»

Этим все сказано!

В сексе женщину не нужно превозносить до небес, ей это не нравится! Также и перебарщивать с ее опусканием тоже не стоит, хотя некоторым это нравится!

Размер члена или анальный секс
Размер члена и его толщина бывают разные. Некоторые с хорошим размером, которые нравятся женщинам, к своему сожалению, никогда не познают радостей анального секса. По этой причине, ежели ты считаешь, что твой размер достаточно мал, то не огорчайся. Ты познаешь радость анального секса. В нем наверняка тоже что‑то есть. К моему сожалению, я из тех, кто этого никогда не познает, поэтому в полной мере раскрыть тему не смогу :)

Но помни, что прибегать к анальному сексу часто не стоит, это вредно для девушки и чревато разными проблемами в будущем. Типа анальных трещин, геморроя и т.п. Поэтому в этих случаях прибегай к использованию смазки. Анальная смазка продается во всех аптеках. Не постесняйся спросить ее у аптекарши!

РЕЗЮМЕ: Для того чтобы быть приятным в сексе, необходимо отбросить все заблуждения мужа о сексе. Во‑вторых, понять, что женщина – тоже животное. И что она получает удовольствие не так, как ты! Ей приятнее сам факт того, что ты берешь ее животно, чем процесс секса!

ИЗНАСИЛОВАНИЕ И ЖЕСТКИЙ СЕКС, ГДЕ ГРАНЬ?

Одно неосторожное движение, и вы – отец.

Михаил Жванецкий

Два неосторожных движения, и ты – петух!

Сотрудник УБОП

Что такое изнасилование? Многим после моей предыдущей книги не дает покоя этот наболевший вопрос. Где же грань между жестким сексом и изнасилованием? И так как большинство авторов подобной литературы либо боятся, либо не знают правды, я думаю, что раскрыть эту тему было бы очень неплохо!

Бессознательное любой женщины страстно желает того, чтобы ее взяли, несмотря на все ее «нет». Ее тело жаждет этого процесса.

Но, несмотря на это, ее сознание может противиться этому. Женщина‑человек уважает себя как личность, как ячейку данного общества, и она не хочет унижения.

Грань между изнасилованием и жестким сексом находится именно в сознании женщины, и только.
Твое поведение здесь ни при чем, как и уровень твоей жесткости.

Я занимался сексом с моими подругами, обзывая их самыми грязными словами, отчего они получали удовольствие. А порой самый безобидный секс она может назвать изнасилованием, потому что посчитала, что ты воспользовался ее слабостью.

Поэтому здесь важны не твои действия, а ее убеждения.

Давай рассмотрим определение изнасилования, как это понимает УК РФ:

ИЗНАСИЛОВАНИЕ – преступление, заключающееся в половом сношении с применением насилия или с угрозой его применения к потерпевшей или к другим лицам, либо с использованием беспомощного состояния потерпевшей (ст. 131 УК РФ).

Это одно из самых тяжких преступлений против личности и половых преступлений.

Под беспомощным состоянием понимается неспособность потерпевшей понимать характер и значение совершаемых с нею действий или оказать сопротивление виновному. Находящимися в беспомощном состоянии признаются женщины, потерявшие сознание, лица, имеющие существенные физические недостатки (инвалиды) или страдающие серьезным заболеванием, вызывающим резкое ослабление организма, а также малолетние и душевнобольные.

Комментарий юриста
В соответствии с определением для того, чтобы доказать, что тебя изнасиловали, нужно:

1) чтобы было половое сношение (считается оконченным с момента введения полового члена во влагалище);

2) чтобы сношение было именно с обвиняемым;

3) чтобы сношение было произведено с применением насилия или угрозой применения насилия либо с использованием беспомощного состояния;

4) чтобы обвиняемый осознавал или должен был осознавать, что половое сношение происходит против воли потерпевшей.

Итак, ежели был половой контакт, то девушка при наличии грамотного адвоката, сделав медицинское освидетельствование, может доказать, что ты ее изнасиловал! Ежели секс был бурный и страстный и ты ее крепко прижимал и держал, то на медицинском освидетельствовании это выяснится. На ее руках, ногах останутся следы, и это будет использовано адвокатом.

Так что, можно сказать, с одной стороны, что ты не защищен никак. Поэтому единственная защита от подобного – это убеждение в ее голове! Ежели она захочет тебя посадить, то у нее может это получиться при определенном стечении обстоятельств.

«Так нужно убедить ее в том, что это не было изнасилованием, после секса», – скажешь ты! И конечно же, будешь прав! Но что ты скажешь, когда узнаешь, что как только ты сделаешь хотя бы один намек на изнасилование, она может решить, что так и было? Как только происходит этот животный акт, который социальная женщина считает унижением, она ищет, как себя оправдать.

Странно, но для человечества характерно отрицание своей принадлежности к животному миру, и наличие животных проявлений считается унизительным.
Поэтому, естественно, в страстном животном сексе, который она сейчас получила, проще всего обвинить тебя! Это ты ее унизил! Хотя, возможно, спровоцировала она.

Поэтому важно, чтобы еще до секса она понимала, что она сама этого очень хочет. Тебе важно показать, что как женщину ты ее уважаешь. Но как только начинается секс – ты становишься животным. И до секса вали всю ответственность на нее!

«Что ты делаешь со мной, животное, я перестаю контролировать себя! Ты плохая!»

А после секса разделение ответственности.

«Что мы с тобой наделали! Ты считаешь, что МЫ!!! поступили неправильно?»

То, что «изнасилование» – это общественное заблуждение, это плод нашего ума и сознания, – это факт!

По моему опыту, женщина часто перед сексом говорит: «Я не хочу»... а после секса: «Я этого так хотела!!!»

А одна после жесткого секса мне так и заявила: «Ты меня изнасиловал, но я этого сама хотела».

С юридической точки зрения она несла полную фигню. Ну ладно, если хочет так думать, пусть думает!

Конечно, одно дело, когда у тебя отношения с девушкой полгода, и ты ее «насилуешь» ради остроты ее же ощущений. Другое, когда эта девушка, с которой ты в первый раз видишься. И хрен ее знает, насколько она адекватна! Поэтому важно позаботиться заранее. И не иметь дело с неадекватными дурочками!

Один раз меня подвозил водитель‑азербайджанец. Как ты знаешь, они любят говорить метафорами. Он рассказал мне притчу про отношения к изнасилованию на его исторической родине.

Давным‑давно судят парня за изнасилование девушки.

Судья: Ты говоришь, он изнасиловал тебя. Скажи, где это было?

Она: У него дома. Мы пришли к нему домой, и он это сделал. Я этого не хотела! Он изнасиловал меня!

Судья: Ты сама к нему пришла?

Она: Да, сама, мы просто зашли посидеть, поговорить. Дома никого не было...

Судья: Если дома никого не было, зачем ты шла?

Она: Я думала, что мы просто посидим!

Судья взял иголку и нитку.

Судья: Подойди сюда, не бойся! Сейчас мы с тобой проведем эксперимент. Я возьму иголку, а ты нитку. Попробуй воткнуть нитку в иголку!

Она пытается сделать это. А судья ей не дает – каждый раз, когда она прицеливается, он убирает на несколько сантиметров иголку вправо или влево так, что она не попадает.

Она: Я не могу.

Он: Почему? Как ты думаешь? Потому, что я не хочу! Так вот я не понимаю, как ты можешь воткнуть нитку, если я не хочу? И как он может тебя изнасиловать дома, если ТЫ не хочешь?

Но я тебе расскажу другую историю, более жесткую. Рассказал мне ее один из участников моего тренинга, сотрудник УБОПа Санкт‑Петербурга.

Парни сняли девушку. За деньги. Всю ночь пили водку и развлекались с ней. Наутро отдали ей деньги и решили пошутить. (Вот пример, как плохо пить!)

– Девочка, у нас у всех сифилис...

И отпустили ее. Так как всю ночь бухали, решили, что нужно отоспаться, а потом отправиться дальше гулять.

Девочка молодая перепугалась! Пошла в клинику.

Пришла в клинику. И говорит: «Меня изнасиловали и сказали, что у них сифилис».

Врач посмотрел на девочку. Вызвал милицию, и выяснилось, что девочке пятнадцать лет!

У девочки узнали адрес отморозков, которые так пошутили!

Отморозки просыпаются от того, что в их квартиру взламывают двери. Милиция звонила‑звонила, стучала, они не просыпаются. Решили выломать дверь.

Парни уснули – все нормально. А проснулись, их вяжут по самой неприятной статье! Хотя ничего они не сделали. Но на основании показаний этой девочки их по полной программе замочили и посадили. Долго не разбирались!

Так что с этим не шутят. Всегда знай, что бы ты ни делал, грань в голове девушки! И если ты чувствуешь ее и чувствуешь, что она хочет этого, ей нравится это и она осознает, что она этого хочет, – ты можешь делать все, естественно, в рамках закона. Но при этом знай, что только она определяет, был ли это жесткий секс или изнасилование! И все это в твоей ответственности.

ДЛЯ ЖЕНЩИН
Как избежать секса?
Любой грамотный соблазнитель будет стараться сделать одну из вещей: либо вывести тебя в позитив, возбудить и трахнуть, либо вызвать негатив, потом вывести его в позитив, или в негативе сорвать тебе башню и трахнуть тебя. По моему опыту, самый правильный вариант избежать секса с грамотным соблазнителем – это игнор. Тебе нужно научиться игнорировать любое его поведение. Отреагировав на любую неприятную ситуацию, в которую он тебя ставит, ты даешь ему шанс как‑то этим воспользоваться. В результате он вытаскивает тебя на коммуникацию, вызывает эмоции, создает доверие, нащупывает твои слабые места, и поверь мне, если у него большой опыт – у него хороший шанс тебя соблазнить. Поэтому – игнор! Ничего не отвечай ему. Что бы он ни делал – ни звука, ни жеста, и тогда его шанс минимален!

ПРАВИЛЬНОЕ ПРЕДОХРАНЕНИЕ!
Я много раз во время секса с моими подругами и друзьями видел ошибки, которые они допускают при пользовании презервативом. Такие грубые ошибки, которые увеличивают риск заражения и снижают защитные функции презерватива! Известно, что при «правильном пользовании» вероятность заражения какой‑нибудь венерической фигней минимальна! Еще раз подчеркну – при правильном!!!

Но миллионы людей пользуются презервативами, не подозревая, что они неправильно используют это средство защиты! Сейчас будет много того, что может показаться тебе банальным, много, над чем тебе захочется посмеяться. И если ты захочешь улыбнуться и потешиться над случаями, которые я буду сейчас описывать, вспомни, что ты даже во время секса со своей любимой подвержен большому риску и что любой может стать жертвой большой неприятности! Ведь даже самые безобидные бессимптомные инфекции могут приводить к ужасным последствиям для тебя и твоих будущих детей!

1. Перед сексом – интимные ласки и как ты надеваешь презерватив!
Один мой знакомый вместе со мной как‑то участвовал в групповушке, которую я организовал! Мы с девушкой уже занимаемся сексом, а он должен был присоединиться. Но так как у него не вставал член, он сперва решил, что потрогает девушку, чтобы возбудиться! Он взял свои два пальца и засунул ей во влагалище! Она начала стонать, потом он второй рукой начал ей ласкать клитор и трогать ее. Потом свой член попеременно. Он достал свою руку из влагалища и судорожно начал надевать презерватив, а я стоял рядом, думая: «Какой же ты, Саня, баклан!»

Когда ты трогаешь женщину, на твои пальцы попадает огромное количество слизи и влагалищных выделений. Недолго думая ты начинаешь натягивать презерватив! А какой смысл тогда в презервативе, если все из влагалища уже попало на твой член? Любой венеролог скажет, что этой слизи достаточно для заражения практически любым заболеванием, передающимся половым путем!

Поэтому два варианта. Либо делай так, чтобы она тебя ласкала, а себя не трогала. А ты трогаешь ее!

Либо трогай только себя, возбуди, надень презерватив и только потом трогай ее как хочешь!

2. После секса. Как ты снимаешь презерватив!
Тот же случай. После секса с этой девушкой руками в влагалищных выделениях Саня берет презерватив и снимает его! Сам презерватив в слизи, руки в слизи. И все вокруг, область вокруг члена вся мокрая, как ты думаешь, в чем она? Правильно, во влагалищных выделениях! И что же? Член падает и оказывается утопленным в этой жидкости. Если она чем‑то болеет, то в результате такого купания в инфекциях и ее выделениях, как ты думаешь, что будет чувствовать твой маленький дружок??

Поэтому, прежде чем снять презерватив:

1) пойди в ванную! Не давай ей снимать его! Ни в коем случае;

2) помой мылом всю область вокруг члена, ноги, живот и все тело;

3) помой член в презервативе мылом и после этого руки;

4) и только теперь снимай презерватив;

5) обработай всю область вокруг члена мирамистином и залей его внутрь!

6) если нет душа, то сперва протри член влажной салфеткой, потом вокруг члена, потом руки и потом уже снимай!

Если тебе кажется, что с этой женщиной можно не предохраняться, помни, что именно такие женщины являются разносчиками инфекций, так как наверняка у кого‑то еще кроме тебя возникла такая мысль. И, скорее всего, он поддался соблазну и был неосторожен с ней.

ПРАВИЛА, КОТОРЫЕ НУЖНО СОБЛЮДАТЬ ДЛЯ БЕЗОПАСНОГО СЕКСА

1. ТРОГАЕШЬ ТОЛЬКО ДРУГОГО, НЕ СЕБЯ. Ты не трогаешь себя без презерватива, она не трогает себя.

2. Надевать презерватив должна девушка. Так как если надеваешь ты, ты касаешься себя, и потом ты трогаешь ее, это некорректно, так как она тоже хочет быть осторожной!

3. Если участников больше двух, то важно менять презерватив, когда меняешь партнершу! Девушка должна следить за тем, сменил ли ты презерватив!

4. Если это групповой секс или свинг – знай, что если твоя девушка сосет тебе член без презерватива, то другому парню после этого целоваться с ней может быть не очень гигиенично! Поэтому минет – только в презервативе!

5. Если во время группового секса ты ласкаешь одну партнершу, трогаешь ее гениталии, ты не имеешь права трогать другую!

ГЛАВА 11

ОТНОШЕНИЯ

Достаточно вступить с мужчиной в брак, чтобы у него практически закончился брачный период.

Дмитрий Нагиев

Формализовать этапы отношений в этой книге было бы слишком круто! Это еще страниц пятьсот. Так, об отношениях и грамотном поведении можно многое написать! Поэтому тут я всего лишь хочу поднять те темы, которые чаще всего поднимают люди на тренингах. И ответить тут на те вопросы, которые вызывают больший интерес!

ЧТО ДЕЛАТЬ, ЕСЛИ ТЫ СТАЛ ЕЙ НЕИНТЕРЕСЕН?

Задание: ЛЮБОВЬ ПО СЦЕНАРИЮ
В конце мастерского тренинга мастера пришли ко мне за консультацией.

Алекс Лесли – АЛ

Какой‑то участник – КУ

АЛ: Мастера! Давайте выявим тему, которая интереснее всего в соблазнении, которая еще не раскрыта для вас в полной мере! Предлагайте темы, проголосуем!

КУ: Свинг.

АЛ: Хорошо, запишем, еще есть что‑то?

КУ: Отношения.

АЛ: Есть еще что‑то?

Молчание.

Хорошо, на данный момент есть две темы, которые вызывают интерес.

КУ: Свинг – это так банально уже, давайте про отношения пообщаемся.

АЛ: Хорошо! Давайте! Я хочу, чтобы вы выдвинули свои предложения! Какие этапы в отношениях у вас вызывают сложности? Какие ситуации вы не можете разрешить? Так как это тема отдельного тренинга, разберем только самые проблемные моменты, которые возникают у вас.

КУ: Что делать, когда раскрылся ей полностью и теперь чувствуешь, что уже ей не так интересен! Как вернуть интерес?

АЛ: Хороший вопрос, запишем, еще есть что‑то?

КУ: Если она хочет чего‑то большего от отношений, а ты ей не можешь дать? И из‑за этого она теряет интерес, что делать?

АЛ: Еще есть вопросы?

КУ: Как расставаться с девушкой?

АЛ: Еще?

КУ: Если мне интересна девушка только в физическом плане, мне она очень нравится, и я ей, но по интересам мы вообще не совпадаем, как установить отношения только для секса?

АЛ: Скажи, а нужна ли она тебе, если как личность неинтересна?

КУ: Понимаешь, Алекс, она милая, симпатична мне как девушка, я чувствую к ней притяжение, но понимаю, что как человек мне она не интересна. Интересна как любовница. Для того чтобы встречаться и заниматься сексом. Потому что в сексе она вау!

АЛ: Кому еще это интересно? Многим! Хорошо. Запишем это тоже! Итак, у нас получается пока четыре вопроса, которые нас интересуют!

1. Как вернуть интерес, если ты полностью раскрылся?
2. Что делать, если она хочет чего‑то большего, а ты ей не можешь этого дать?
3. Как грамотно расстаться?
4. Как сохранить отношения, которые держатся только на сексе?
Хорошо, давайте ответим на них!

Вопрос первый. Ты полностью раскрылся. Это означает, что ты в нее вложил много эмоций и рассказал ей о том, какая она для тебя незаменимая. Теперь, естественно, она уверена на сто процентов, что ты принадлежишь ей и никуда не денешься! На моем языке – твоя значимость для нее ниже, чем ее значимость для тебя! Что нужно сделать?

Как вы сами думаете, что можно сделать в этой ситуации? Вы же уже мастера, и я вас многому научил! Расскажите мне!

КУ: Я думаю, что первое, это нужно понизить ее значимость для себя! Любым способом. Пойти пообщаться с другими девушками и понять, что она не единственная на свете.

Рома (25 лет): Потом, когда раскрываешься, и она в тебе уже не заинтересована, а с тобой только потому, что привыкла к тебе, твоя самооценка как самца понижается. Ты не чувствуешь, что она смотрит на тебя влюбленными глазами и что ты интересен ей как самец. Она перестает тебя уважать как самца. И твоя самооценка как самца понижается! Нужно повысить самооценку. Можно просто ради этого добиться от других девушек того, чтобы они смотрели на тебя влюбленными глазами! Тогда сам себя почувствуешь лучше, и она почувствует это! И ты с ней начнешь вести себя как самец с высокой самооценкой!

КУ: А я считаю, что важнее всего то, что она уже не боится тебя потерять! Поэтому она не борется за тебя! У нее нет инстинктивного желания бороться за тебя, потому что, раскрывшись, ты метафорически сказал ей: «Тебе бороться не с кем». Поэтому важно создать за себя конкуренцию и показать ей, что она может тебя потерять, если ничего не будет делать!
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Дима (36 лет): Еще я сам так делал! Я раскрывался, говорил ей, что она – единственная девушка, которая мне интересна. И она расслаблялась! Когда я это видел, я тут же начинал все делать наоборот. Становился к ней холоднее и начинал смотреть на других женщин, она приходила ко мне выяснять отношения, почему я веду себя так. А я отвечал ей – ты знаешь, я ничего не чувствую от тебя, я чувствую, что ты не готова отвечать на мои чувства, а они готовы. Поэтому я задумываюсь над этим! В ответ она начинала убеждать, что она любит меня и боится потерять, тем самым я провоцировал ее на то, чтобы она сама мне раскрылась и эмоционально вложилась в отношения.

АЛ: Фактически это всем известный метод БЛИЖЕ‑ДАЛЬШЕ.

КУ: Ну да!

АЛ: Резюмируя сказанное, если возникает ситуация, в которой ты чувствуешь, что раскрылся и она расслабилась, ты можешь:

1) понизить значимость,

2) повысить свою собственную самооценку,

3) КОНКУРЕНЦИЯ + перспектива тебя потерять,

4) сделать ей дальше!

АЛ: Часто девушка прекрасно понимает, что ты никуда от нее не денешься, потому что это так и есть! Она чувствует: что бы она ни делала, ты все равно от нее не уйдешь! Поэтому в отношениях очень важно, чтобы она понимала, что ты готов бросить ее за пять минут! И что ты прекрасно обойдешься и без нее! Тогда она будет осторожна, и никогда не сядет тебе на шею, и не позволит того, что может себе позволить с другим слюнтяем, который не умеет ставить себя! Однажды я так пошутил с подругой, достаточно значимой для меня! Как‑то раз мы выясняли отношения, и она спросила: «Что будем теперь делать? Расстанемся?»

Я: Орел или решка?

Она: Ты что, с ума сошел?

Я: Говори!

Она: Решка!

Я: Если решка – расстаемся.

Я подбрасываю монетку. И выпадает орел. Фишка была в том, что я действительно готов был расстаться с ней, если выпадает решка! И она видела по моему лицу.

Она: А если бы выпала решка?

Я: Я бы расстался с тобой! Я уже так делал!

Она: Лесли, ты знаешь, что ты псих!

Я: Да!

Когда она видит, что я способен на эмоции, на любовь, на чувства, способен раскрыться, но я при этом всем способен быстро все прекратить, она старается не оступиться и старается оберегать отношения! Поэтому, если ты не готов бросить ЗНАЧИМУЮ для тебя девушку за пять минут, значит, ты в ее руках, она тобой управляет!

КУ: Лес, а как ты добился этого?

АЛ: Я много практиковался в этом. Я бросал девушек, которых я любил и к которым был привязан в тот момент, когда было все хорошо, специально. Для эксперимента над собой. И я не возобновлял отношения. Я хотел получить свободу, я ее получил! Я понимаю, что в любой момент я могу порвать с любой женщиной! Независим и свободен. Не обстоятельства, привязанности, эмоции, влюбленности руководят мною, а я ими руковожу! Поэтому я абсолютно неуправляем. Я управляю женщиной, но не она управляет мною! Это мой выбор!

КУ: И мой!

КУ: И мой!

КУ: А я и мужчинами управляю, десять лет бокса.

Ха‑ха‑ха.

Так как вы мастера и уже знаете, как создавать задания, я предлагаю мастерской группе самой предложить вариант практического задания, в котором вы можете отработать то, о чем мы говорили, плюс исследовать этапы отношений. Что скажете?

КУ: Давайте за месяц поставим себе цель установить длительные отношения, привязаться к девушке, влюбить самого себя в нее по‑настоящему и на самом пике блаженства расстаться с ней!

АЛ: Сильно! Только важно все делать четко! Составьте сценарий!

КУ: Давайте по неделям! Неделя – конфетно‑цветочный период, неделя – страстного секса, неделя – жизни вместе и потом – резкое расставание!

АЛ: Я предлагаю вам прописать точный сценарий. План, по которому вы будете двигаться, по дням! И после этого писать дневник. Каждый день описывать, что делал и чем вы занимались.

КУ: Сильно! Это будет сильно! Я не представляю, как я буду влюбляться, зная, что я должен ее бросить через три недели! Я этого боюсь!

АЛ: Ты идешь навстречу своему страху, это очень полезно! И хорошо!

КУ: Парни, только важно будет бросить ее по‑настоящему!

КУ: Ну кому ты рассказываешь после мастерского тренинга. Мы все понимаем, что это значит! Все должно быть реально, иначе в этом эксперименте нет смысла!

АЛ: Сможете за месяц выполнить? У вас есть неделя, чтобы найти девушку, в которую вы будете влюбляться!

КУ: Лес, ну конечно же! Сможем!

АЛ: Хорошо! Ну что же, задание у вас есть, что делать, вы сами знаете, остается только пожелать вам успехов при выполнении, и пишите подробнее дневник! Встреча окончена, через месяц жду вас с отчетами, товарищи мастера! Но имейте в виду – задание сами себе придумали, так что теперь, если кто‑то его не выполнит, пеняйте на себя, буду жестоко чморить!

КУ: Хорошо! Выполним!

Мастера с очень задумчивыми лицами вышли из зала.

Прискакала Юлиана: «Что ты сделал с мастерами? Почему они так странно прогрузились и ходят сами в себе?»

АЛ: Они сами себе придумали задание и теперь парятся. Задание еще более жесткое, чем я им давал в прошлый раз!

Подробные дневники и выводы по результатам этого задания, то, чему они научились и что в результате получилось, удалось ли мастерам установить отношения, влюбиться и бросить девушку в тот момент самых прекрасных отношений, когда так не хочется терять ее, вы можете узнать на сайте lesley.ru, так как к моменту издания данной книги экспериментальная группа мастеров только начала выполнять это безумное задание, которое назвали «ЛЮБОВЬ ПО СЦЕНАРИЮ». И только в моей следующей книге и на сайте будут размещены результаты и выводы этого эксперимента!

РЕЗЮМЕ: Если ты раскрылся и стал неинтересен ей: 1) понизить ее значимость, 2) повысить свою собственную самооценку, 3) КОНКУРЕНЦИЯ + перспектива тебя потерять, 4) сделать ей дальше, 5) ты должен быть готов забыть любую женщину за пять минут.

Упражнение «Любовь по сценарию», которое придумали мастера для зверского эксперимента над собой
НЕДЕЛЯ 1‑я. Ты находишь девушку, в которую должен влюбиться! Она должна очень нравиться тебе!
НЕДЕЛЯ 2‑я. Влюбляешься в нее, вкладываешься, ухаживаешь, как это принято делать. Целую неделю конфетно‑цветочный период ухаживания.
НЕДЕЛЯ 3‑я. Секс, любовь, свидания и т.п.
НЕДЕЛЯ 4‑я. Расставание. За пять минут! Поговорили, расстались. Больше не звонишь, на звонки не отвечаешь! Как бы этого ни хотелось тебе. И никогда не встречаешься с этой замечательной девушкой!
ЦЕЛЬ УПРАЖНЕНИЯ: понять, что любую женщину можно бросить за пять минут, как бы много она ни значила для тебя! Научиться это делать! Научиться, стиснув зубы, делать не то, что хочешь, а то, что должен! Прокачать свою психику!
КАК ИСПОЛЬЗОВАТЬ ТИСС ДЛЯ УСТАНОВКИ ДЛИТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ?

Эту технологию ТиСС я подробно описал на полусотне страниц предыдущей книги. Поэтому тут я буду просто показывать на подробном примере, как это может происходить! С одной стороны, ты можешь сказать, что это жестоко, что это издевательство над человеком! Но я скажу тебе, до тех пор, пока ты не научишься относиться к этому холодно и спокойно, ты будешь легко уязвим для женских манипуляций! Любая психологическая жестокость всегда оправдывается, если впереди стоят благие цели!

Интересно встать рано утром и начать это писать. Это история, которая не может оставить равнодушным даже самого черствого человека. В ней много любви и много жести, как это обычно бывает.

Все, что я пишу, – это правда, как вы уже давно догадались, если читаете мои посты. Ибо ни один вымысел, ни одна извращенная фантазия даже самого гениального писателя не смогла бы придумать то, что возможно только в реальной жизни. И каждый из вас во время прочтения наверняка найдет тут пересечение с его реальностью, мыслями и чувствами. Естественно, все имена вымышленные. И кое‑какие факты немного откорректированы для конфиденциальности.

Это происходило давным‑давно.

У меня был телефон одной девушки, которая была безумно красива и нравилась мне. И я все думал – когда же позвонить ей. Я еще не встречался с ней, не считая знакомства на курорте, где она была со своим парнем, которого она, как оказалось, не любит. Она оставила мне телефон – наверное, хотела встретиться. Я знал о ней очень многое, так как я всегда собираю информацию полностью, все, что могу. И прекрасно знал, что у нее есть склонность к лесбийской любви. Она бывает у огромного числа женщин, но мужики ведь в основной своей массе даже не подозревают об этом.

Утро. Я лежу в кровати с Олей. Оля – развратная девочка, которая соблазнила меня сама. И всю ночь мы занимались сексом.

«Нужно вытащить ее на свидание», – подумал я.

Но, честно говоря, я так отвык от свиданий. Уже полтора года у меня не было никаких свиданий – практически каждый раз сразу секс. Сразу домой. В смысле – все свидания я провожу дома. Не было классических свиданий с посиделками в кафе до секса.

Эта девушка была не только красива. Она была сукой. Сукой, которых называют динамщицами. И я знал, что начнется на свидании – она начнет разводить меня на то, чтобы я ее водил туда‑сюда, потому что она так привыкла. Я знаю, что она ждет от меня. Она ждет приглашения в ресторан или кафе. А потом – секс. Я вижу, как она хочет меня.

На отдыхе ее парень очень просил меня рассказать ему, как наладить отношения с ней. Ее парень не спал с ней ни разу. Она не давала ему. Я ему сказал: «Трахни ее как суку и тогда думай про отношения». Он не послушался меня, побоялся, что, если он просто трахнет ее, станет ей неинтересен. И он ее не трахнул. Отношения классическим способом наладить не получилось.

Я собирался воплотить его желание. То ли это спортивный интерес. То ли что‑то еще. Может, она нравилась мне очень? Она красива, но ведь для меня этого недостаточно.

Девочка с запросами к мужчинам. Она хочет, чтобы у мужчины было очень красивое тело. Бабки. Интеллект. И чтобы он за нее везде платил.

– Я не могу заниматься сексом с парнем, который меня не привлекает физически.

– Я никогда не платила за себя! И не собираюсь!

Ну, общее описание – есть. Теперь экшн!

Я встал с кровати. Оля еще спала под одеялом. И у меня вдруг возникла мысль, как вытащить ее на свидание и при этом не терять время зря.

Звоню.

– Алло! Привет!

– Привет, Саша?

– Да, странно, что ты меня так быстро узнала!

– Я вчера весь день вспоминала тебя.

(Еще при встрече я влюбление и интригование закинул, чтобы поварилась, – вот результат.)

– Телепатия. Ты сегодня что делаешь весь день и когда освобождаешься?

– Сегодня у меня иглоукалывание.

– Ты что, жир сбрасываешь? (Ее фигура этого явно не требует – это был жесткий прикол.)

– Да нет, ты что. Это для повышения тонуса и пр.

– Во сколько заканчивается?

– В шесть.

– Что делаешь после шести?

– Не знаю.

– Я знаю! У меня есть кое‑что для тебя!

– Что?

– Это кое‑что ждет тебя под одеялом в моей кровати!

– Что это?

– Это очень милое и симпатичное существо!

– Оно женского пола?

– Ну, пока еще – да и до вечера останется, по‑видимому!

– Интересно... А вдруг мне не понравится?

– Леночка, ты знаешь мой вкус.

– Я бы хотела встретиться сперва с тобой, пообщаться, а потом уже думать про такие вещи!

– Так, я все организую сам, ты можешь расслабиться. В крайнем случае мы всегда можем остаться вдвоем, если что‑то не так. Положись на меня. Итак, я знаю, что ты делаешь. Ты после иглоукалывания едешь на станцию «Коломенская». В 19.00. Я встречаю тебя там.

– И что дальше?

– Дальше ты доверяешься мне и полагаешься на мой богатый личный опыт.

– Даже не знаю, что сказать.

– Скажи – да!

– Может быть!

– Подожди, у меня очень много дел, к тому же у этого кое‑чего тоже много дел, поэтому либо да, либо нет, но учти – это кое‑что может не оказаться в следующий раз под одеялом в моей кровати. Вдвоем тоже неплохо, но все же :)

– Ни фига себе... ээээ...

– Да!

– Хорошо, я приеду, но ничего не обещаю!

С моей точки зрения, я допустил ряд непростительных ошибок. Если кто‑то повторит это, очень маловероятно, что у него это сработает. Но с течением времени я уже понял, что у меня работает все, что угодно, как бы я ни косячил. И я могу себе позволить ДОГОВАРИВАТЬСЯ о сексе с девушкой, которую только раз видел, потому что уже за эту пару раз у нас с ней многое произошло. Я быстро втираюсь в доверие и сближаюсь, она доверяет мне. Она хочет меня. Я знаю это! Потому что на ее глазах я трахнул ее подругу, но я не буду описывать эту историю.

Встреча.

Я с ней встречаюсь. Олю я отправил с другом из квартиры и встретился с ней. Сразу же мы пошли ко мне домой. Она уже знала, куда мы идем.

Какая красивая. Вокруг ни одной нет похожей. Она в черных очках и плеере. Как потом выяснилось – для того, чтобы не приставали. Потому что к ней подходят раз по тридцать, если она не надевает плеер и очки.

Пришли. Я завел ее в квартиру, в которой все пропахло сексом. Везде презервативы. Везде коробки из‑под презервативов. Такой вот сексуальный рай.

Она: Где подарок? :)

Я: Сейчас гуляет. Придет скоро. Пошли в душ!

Она: Так сразу?

Я: Да, я так хочу!

Она: А если я не захочу?

Я: Это уже не важно, я тебя возьму по‑любому!

Видите, это тоже может не работать у кого угодно. Но у меня всегда работает. Еще одна ошибка – не будь слишком уверен. Но я всегда такой. И ничего не могу с этим поделать, потому что я как животное чувствую – эта девочка хотела бы, чтобы ее изнасиловали. Несмотря на то что внешне она не похожа на такую – я вижу ее насквозь и чувствую ее. Я животное, и она хочет такого, как я!

Я раздел ее, притащил в душ. Кстати, это очень характерно для очень красивых девушек – желание, чтобы самец клал на нее и ее желания БОЛТ и брал ее :) А про то, как я на нее положил болт в буквальном смысле, есть другая история :)

Что‑то я отвлекся.

Я моюсь с ней. И иду в постель.

До нее у меня было четыре девушки за три дня. И я, честно говоря, не хотел секса, даже с такой красоткой. Но когда я начал заводить ее – о, какая кошечка! Как приятно трахать девушку, настолько эстетичную и красивую. Тогда я еще не знал, что у нее на уме и что у нее есть мозги вообще, потому что, честно говоря, я думал, что она вряд ли обладает умом.

Дальше не помню...

После секса она обняла меня. И начала заводить опять...

Опять не помню.

Она сказал: «Боже, как хорошо!»

Я почувствовал, как я хочу ей это сказать. Но не понял почему. Я хотел сказать ей, что я ее люблю. Но я понял, что происходит. У каждого мужчины, который общался с ней, возникало такое желание. Я знал про то, что ее парень, которому она так и не отдалась, признался ей в любви в первый день. И как только я вспомнил это, я понял почему. Она – супер! Просто супер во всем – в поведении, во внешности, она – то, о чем многие могут только мечтать. Она высокая, стройная, с очень хорошей кожей, с очень уверенно красивым лицом, она девочка с обложки, которая ведет себя так, что окружающие мужчины влюбляются в нее. И они говорят это ей, она привыкла к этому.

И я начинаю описывать ей то, что чувствую я, предполагая, что она тоже должна чувствовать это же! Ведь состояние передается. И я предположил, что, наверное, оно возникло первично у нее и это она хочет мне сказать эти слова!

Я: Знаешь, я, кажется, чувствую тебя очень хорошо! Ты чувствуешь сейчас какое‑то напряжение в низу живота. И есть слова, которые ты очень хочешь сказать мне. Очень хочешь их сказать, они застряли у тебя там, в низу живота. И никак не могут выйти наружу! Но ты зря их скрываешь! Потому что важно, чтобы ты сказала их, чтобы потом не жалеть об этом!

Она: Да, ты прав, но я никогда не говорю это до тех пор, пока мужчина мне это не скажет!

Я понял, что я попал в яблочко, она думает о том же самом!

Я: Думаю, это ты зря! Я просто очень хочу, чтобы у нас с тобой все получилось, понимаешь, поэтому прошу тебя не сдерживаться!

Она: Я не думала, что с тобой будет так хорошо. Но как же другие?

Я: Плевать! Скажи это!

Она: Я люблю тебя! Я обожаю тебя!

Я: Чувствуешь это?

Она: Да, стало так хорошо.

Я: Любимая...

Опять ничего не помню в порыве страсти...

...

Она: У меня за всю жизнь (22 года) было всего два мужчины, с которыми я кончала. Я редко с кем испытываю оргазм. И я испытала с тобой. Но я знаю, почему я испытывала с ними. И меня пугает то, что я испытала его с тобой тоже.

Я: Что?

Она: Я могу испытывать оргазм только с любимым человеком, которого я по‑настоящему люблю! И меня пугает то, что я испытываю его с тобой! Я не могу тебя по‑настоящему любить после одной встречи....

...

Приходит Оля.

Я их знакомлю.

Развожу на то, чтобы они целовались. Потом мы перемещаемся опять в кровать – и начинается секс втроем. Сперва они сами целуются, ласкают друг друга, потом я налетаю, и начинается супер‑не‑помню, ой, что они вытворяли с моим членом... Две плохие девочки.

После секса.

Лена: Я ревновала тебя к Оле. Очень сильно. Я знаю, зачем ты это делаешь!

....

Мы переночевали и пошли в ресторан поесть.

Перед этим Лена мне объяснила, какие у нее принципы – что мужчина всегда платит за нее и что если он не платит, она чувствует, что он ее недостоин.

Поели. Приходит время платить.

Я: Леночка, а ты когда‑нибудь платила за мужчину?

Она чуть не поперхнулась.

Она: Что???? Я даже за себя никогда не платила, ты что! И не собираюсь!

Я: Леночка, солнышко, ты хоть раз делала своему мужчине приятное вообще?

Она: Мужчины обычно это делают! Мне нравится. Это вы должны ухаживать! И мне это приятно.

Я: Я тебя отлично понимаю, мне тоже приятно, когда девушка ухаживает за мной, дарит подарки, платит за меня в ресторане!

Она: О боже, нет! Это же ненормально!

Я: Я так привык!

Она: Я бы никогда...

Я: Леночка, я люблю быть первым, я хочу, чтобы ты это сделала для меня!

Она: Да ты что, я себе не прощу! Это мой принцип – разводить мужчин!

Я: Почему так?

Она: Я так привыкла.

Я: Хорошо, мне будет очень приятно быть первым. Кроме того, мне приятно будет не то, что я сэкономлю деньги. НЕТ! Мне приятно будет то, что ради меня ты способна разрушить свои принципы! Это действительно важно для меня, и я не знаю, сможешь ли ты?

Она: Блин, мне будет противно после этого!

Я: Ничего страшного, зато я буду этим гордиться!

Соседний столик уставился на нас, и парни смотрят, что происходит! Там каждый готов был бы заплатить за нее, у них слюнки на нее текли. Парни сидят и втыкают: что будет?

Официант приносит счет!

Она его берет, кладет туда бабки за нас двоих с чаевыми и говорит: «Хоть бы никто не узнал, какой позор!»

Я: Молодец, солнышко, я горжусь тобой!

Она: Я так зла!

Соседний столик чуть не зааплодировал, но я повернулся и дал знак, чтобы не смели этого делать :)

Она: Почему я с тобой чувствую себя полной идиоткой?! Я еще ни с кем такой дурочкой себя не считала!

Я: Все нормально! Ты мне нравишься!

Она: Мне неловко! Ты ведешь себя со мной так, как я вела себя со всеми моими мужчинами, которые за меня платили и делали дорогие подарки. И говоришь моими словами! Я просто в шоке, ты просто перевернул все в моей жизни!

Я: Кошечка, ты такая милая, когда злишься!

Я проводил ее, и в таком состоянии она уехала.

Через пять часов мы опять договорились встретиться.

Встретились.

Что удивило. У меня нет телефона. Все встречи назначает организатор. И я сам не имею телефона, потому что он мешает мне думать.

Лена позвонила на телефон моего друга, у которого просто железная выдержка в смысле девок. Он никогда не дарил цветы, никогда не водил в кино и ничего ради них не делал.

Я звоню ему с телефона человека, с которым я встречался.

– Лена не звонила?

– Звонила, я заеду за ней! И привезу ее домой.

– Хорошо!

ЧТО? ЧТО Я СЛЫШУ?

Он никогда не подвозил моих девушек специально...

Ладно.

Через час я приехал и случайно встретил его на машине. Сел к нему.

Он: Как мне нравится твоя девочка... Как она мне нравится! Классная...

Я увидел, что он стал слабым перед ней. Охренеть, чтобы его пробила девка... Давно я такого не видел. Я в шоке. Я вижу, что она творит с мужиками. Нужно убрать ее от него, пока не поздно – еще начнет вести себя плохо, не хочу из‑за нее потерять друга... Ужас, он же такой стальной и непробиваемый, и тут какая‑то Лена...

Ну и сука!

Но. Я точно знаю. Ему она не по зубам, как и многим другим, потому что он и многие готовы нарушить все созданные правила соблазнения и бегать исполнять волю этих магически зачарованных красоток, которые колдовской силой манят к себе и влюбляют в себя!

С ними нужно еще жестче!

Мы встретились. Приехали ко мне.

Я пригласил еще одного моего старого друга и девушку. Он тоже уже наученный мною, в теме, знает, как все это делается. В групповом сексе участвовал не один раз.

Мы поели, попили, посмотрели кино и пошли с Леной в одну из комнат развлекаться. В другой занимались сексом Саня и одна из моих девочек, которую я ему подарил на ночь.

Я начинаю трахать Лену очень жестко, приковываю ее наручниками к батарее и трахаю ее... Она кричит, я чувствую, как я сильно хочу, и инстинктивно я испытываю желание оскорблять ее. Я знаю, что сдерживаться нельзя, начинаю говорить:

– Я тебя ща выебу, сука, шлюшка, какая ты сука, на тебе, шлюха...

Эта девушка, удивительно женственная и красивая, превратилась в черт‑те что в сексе. Я вижу, как она прется от этого, я начинаю издеваться над ней и бить ее по щекам! Она тащится!

...

В душе.

– Ты первый, с кем у меня был такой улетный секс. Я просила своих парней сделать это со мной, но они все отказывались, говорили, что не могут говорить мне таких слов и шлепать меня, а ты сам начал это делать... Мне очень хорошо с тобой.

Удивительно противоречивая девушка. У нее не было секса восемь месяцев до меня. Она любит жесткий секс, любит ласки и нежности, любит все, что я делаю...

....

Она смотрит на себя в зеркало.

Она: Какая красивая!

Я: Да, неплохо, симпатичная!

Вы же знаете, что это такое! СИМПАТИЧНАЯ – это страшное оскорбление для красивой девушки! И я это знал прекрасно.

Она: Все мужчины говорят, что я красивая. А ты считаешь, что я просто симпатичная?

И сейчас ты поймешь, почему она теперь всегда будет хотеть быть с таким, как я :)

Я: Ты для многих красивая, очень. Но дело в том, что у меня немного другие вкусы! Я другой. Я люблю, когда девушка маленькая ростом, не такая высокая, как ты. Я не люблю длинные ноги и очень стройное тело. У меня было много моделей, они мне приелись. Поэтому я вообще не думал, что встречаться с тобой буду. Но я понял: такие, как я, созданы для тебя. И мне понравилось кое‑что в тебе. Чего у других девушек нет. Это твое поведение и твоя противоречивость. Еще мне кажется, что ты неглупая девушка.

Она: Mеня так еще никто не опускал...

Я: Ты мне нравишься, я тебя люблю. Извини – не за внешность!

Она: Я тоже тебя люблю... Милый... неужели я для тебя не красивая, а просто симпатичная!

Когда я вспоминал этот эпизод, многие меня называли скотиной, из тех, кто ее знал. Говорили, что я мудак, что такие, как она, не для меня, что ей нужно цветы дарить, что она такая, которой ничего не жалко. Но именно поэтому она до сих пор не с ними, а со мной :) Кто тут, интересно, прав? :)

Через пару дней она начала одеваться еще лучше и очень сильно следить за собой, чтобы понравиться мне. Боже, насколько она может быть красивой. Она красива, даже когда она неухоженная и растрепанная. Как на нее оборачивается вся улица... когда она очень хочет мне нравиться...

Я веду себя с ней так, как будто не замечаю этого!

Я отвлекся. Мы вылезли из душа. И я услышал, как Саня пошел в душ. Он вышел голый. Было три часа ночи. Мы с Леной лежали голые. Я поднялся с кровати, подошел к нему и шепотом сказал ему: «Давай втроем».

Мы стояли в коридоре, он немного поколебался, я взял его за руку. И повел.

Лена: Саша, не надо!

Я: Я так хочу.

Я начал разводить ее. Те, кто меня знает, представляют, как я это делаю. Вряд ли появилась женщина, которая смогла бы противостоять своему желанию переспать с двумя парнями, когда ее так разводят... Так возбуждают...

Она немного посопротивлялась. И когда мы ее возбудили, возбудили ее красивое чувствительное тело и она начала пребывать в экстазе, я начал целовать ее и в темноте поменялся с Шуриком, так что она еле понимала, что происходит. Она сосалась то со мной, то с ним. Саня очень хороший ловелас, он тоже умеет крышу снести, у него красивое тело, и она начала стонать от того, что мы вместе трогали ее.

В момент, когда я понял, что она уже отдалась и хочет, чтобы ее взяли, я ушел из комнаты.

Она: Ты куда, не оставляй меня одну!

Я: Я скоро вернусь, мне нужно.

Я испытывал противоречивые чувства. С одной стороны, я ревновал, с другой – хотел разврата, с третьей – я хотел сделать себе больно и посмотреть, как ее трахает другой парень, чтобы занизить ее значимость для меня.

Но то, что я задумал, было действительно интересно! Когда я рассказал этот эпизод моему другу, который жесток с женщинами, он явно хотел ее защитить от меня, но сказал только, задумавшись и всерьез, с грустным выражением лица: «Какая же ты скотина!»

Я начал одеваться. Я уже почти оделся. Мне было интересно, трахает ли он ее...

Я посмотрел – нет. Она свернулась калачиком, укрылась одеялом и молчит, хотя только что хотела безумно – у него не встает от страха, а она ничего не делает для того, чтобы возбудить его. Они просто обнимаются, и видно, что без меня они почувствовали дискомфорт...

Она: Давай в другой раз, хорошо, извини...

Он: Да, в другой раз.

Она выходит и видит меня в одежде.

Она посмотрела на мое серьезное выражение лица.

Она: Что случилось?

Я: Пойдем поговорим.

Она: Что не так?

Я: Извини, я не могу с тобой быть!

Она: Что такое, ты же сам этого хотел?

Я: Я проверял, сможешь ли ты отказаться, и думал, что сможешь. Но ты отдалась!

Она: Ничего же не было! Мы просто разговаривали, и я даже трогать себя не дала! Боже мой, я хотела сделать тебе приятно, ты же сам просил. Мне он на фиг не нужен! Любимый!

Я: Я больше не смогу изменить отношение к тебе. Я понял – ты шлюха! Ты доступна любому. Мне не нужна такая девушка. Я не смогу быть с тобой, я могу только спать с тобой!

Она: Боже мой, как же так! Ты сам хотел это, а теперь говоришь так!

Я: Я виноват, прости меня, но я не могу быть с тобой.

Она: Ну, пожалуйста, можно что‑то сделать?

Я: Я хотел уехать и больше тебя не видеть! Ты бы встала и пошла бы домой... Лучше так.

Она: Ты бы оставил меня тут?

Я: Тебе хорошо!

Она: Без тебя мне было бы очень плохо!

Я: Мне уже по фигу. То, что я увидел, теперь не даст мне покоя. Я почувствовал боль, сильную боль, и теперь я не смогу с тобой быть!

Она зарыдала. Она начала со слезами умолять не бросать ее и говорить, как она ценит меня и как она хочет быть со мной, насколько ей важно, чтобы я был рядом. Она плакала, она обнимала мои ноги и просила прощения, она клялась, что больше никогда ни с кем, даже если я захочу, она не будет спать, она умоляла простить ее и говорила, что не понимает, за что я ее наказал, потому что она хотела доставить мне удовольствие.

Я честно скажу – я сам пустил слезу в этот момент, настолько это было трогательно.

Я: Я отдал тебя ему, потому что я боюсь тебя потерять, и я хотел перестать этого бояться. Теперь не боюсь, я занизил твою значимость.

Она: Не нужно занижать значимость, я прошу тебя! Я же не отдалась ему, когда ты вышел. Неужели ты думаешь, если бы я его хотела, я бы не подняла бы ему член и он не вставил бы в меня?

Я: Хорошо, больше я проверять тебя не буду. Договоримся так. Если я захочу разврата, я скажу тебе, и мы вместе будем это делать. Но в другом случае, если ты отдашься кому‑то сама, я ему подарю тебя, как до этого дарил любую свою девушку!

Она: Не дари меня, неужели тебе так все равно? Неужели ты такой стальной и бесчувственный?

Я: Нет, я чувствую боль, когда это делаю. Чувствую ее, так же как и все слабые мужчины, но я привык ее терпеть настолько, что могу стерпеть любую боль, и она мне нравится, эта боль. Поэтому я часто отдаю своих женщин и чувствую от этого кайф...

Она: Боже, ты сумасшедший. Я тебя люблю, и меня магнитит к тебе, такой страсти в моей жизни не было...

После этого уже девушка подсела надолго.

Недавно диалог по асе:

– Мне приснился сон. Что ты сказал мне: «Мне нужна жена похуже тебя, поэтому, пока ты будешь искать ее, ты будешь со мной тусоваться...»

Я: Я бы так никогда не сказал.

Она: Я знаю.

Я: Куда хуже‑то...

Она: Убью... Гад!

Я: Ладно, шучу :) Приеду, будешь убивать меня!

Она: Люблю тебя.

Я: Чмок! Моя любимая игрушка!

Моя любимая игрушка через несколько месяцев, через полгода и через год читала этот рассказ.

И каждый раз заливалась слезами.

– Неужели ты такой плохой, зайка?

– Да, я плохой!

– Ты же не такой! Какие ты ужасные вещи делал! Какой ужас!

– Да, я злой гений... – с ехидной улыбкой сказал я, от полного удовлетворения :) Приятно быть гадким :)

На самом деле, если ты по‑настоящему любишь женщин, то любая жестокость, которую ты используешь для их же счастья, это эффективно!

НЕОБЫЧНЫЕ ФОРМЫ ОТНОШЕНИЙ. СВИНГ

Снос крыши в свингерском клубе!

Я решил заглянуть и испытать ощущения, которые возникают у непосвященного человека при первом посещении свингерского клуба! Решил себя кинуть на штыки и принести в жертву, ну чего не сделаешь ради искусства!

Конечно, ожидания у меня были самые разные! Но я, честно говоря, особо не обольщался по поводу того, что мне предстоит испытать и увидеть. Я понимал, что очень маловероятно, что я кого‑нибудь там захочу и что из этого выйдет что‑то стоящее.

Принцип любого свингерского клуба – вход только по парам: мужчина – женщина. Если клуб за большие деньги делает для кого‑то исключение, то это уже не свингерский клуб, а бордель! В любом культурном свингерском заведении без пары тебя не пропустят ни за какие деньги!

Поэтому!

Я позвонил одной своей подруге по телефону.

– Привет! Давай встретимся, у меня для тебя есть один сюрприз!

Я считаю, что любая продвинутая, не тупая и не замкнутая веселая девушка поддержит такие развлечения! Тем более что само посещение свингерского клуба не обязывает заниматься там сексом. Но. Кто его знает, сколько придется ее уламывать для того, чтобы она согласилась! Так что пускай для нее это будет сюрпризом. Никогда еще не проводил свидание с девушкой в свингерском клубе!

– Хорошо.

– Встречаемся там‑то в 22:00. Приходи вовремя!

– Почему так поздно? Куда мы пойдем?

– Узнаешь!

Я сам никогда не был в этом клубе. Посмотрим, что из этого выйдет!

На подстраховку я позвонил моему знакомому, с которым мы уже встречались, в другом составе, правда. Его жене я очень понравился, по его словам, поэтому они приняли приглашение, и мы все договорились встретиться в назначенном месте возле этого клуба в 22:00.

Я не знал, ни куда меня занесет, ни что будет, и, чтобы расслабиться полностью, я решил, что нужно быть налегке, чтобы ничего не обременяло! Я купил в аптеке презервативы, оставил свою машину в гараже, вызвал такси к назначенному месту! Сегодня я поеду отдыхать!

Когда я сел на заднее сиденье машины, я почувствовал, как мурашки пробежали по коже и адреналин начал поступать в кровь! Я даже не представляю, что это за штука, этот клуб! Что там будет? Но я понимаю, что я еду заниматься сексом. Что, возможно, я не знаю ту девушку или девушек, с которыми я буду это делать! Когда я ехал в машине, предвкушение этого процесса будоражило мое тело! Я чувствовал дикий кайф от такого волнения, которое обычно испытывает молодой парень перед первым сексом с женщиной! Это предвкушение я запомню надолго!

Мы подъехали к месту встречи с моей подружкой. Я встретил ее, посадил в машину.

– Привет! Так куда мы едем?

– Сейчас узнаешь, нетерпеливая!

– Ну скажи!

– Тогда не получится секрета! Я могила!

– Гад! Ну ладно, ладно! Посмотрим!

«Что посмотрим? – думал я про себя. – Это мы сейчас посмотрим на твою реакцию, когда мы зайдем туда, а там уже все голые и все трахаются!»

Вторая пара, которую я пригласил, как раз звонила мне.

– Мы на месте! Вы где?

– Мы сейчас подъедем, не заходите без нас! И кстати – моей женщине ни слова, она не знает еще, куда мы едем, – тихо сказал я так, чтобы она не слышала, в то время как она болтала по телефону с какой‑то своей подругой.

Подъезжаем! Они ждут нас! Ну что же, исследование, что такое свингерский клуб, начинается! Я, как обычно, включаю диктофон, который подсоединен к микрофону, замаскированному под хендсфри! Сейчас все будет зафиксировано!

Красивый вход! Красивое здание. Так, вот она, дверь, ведущая в коридор этого клуба! Проходим. Лестница вниз, вход. Нас встречает красивая молодая девушка! Одетая в свободное развратное вечернее платье.

– Вы к нам! Заходите! Раздевайтесь!

Девушка моя: Куда это я попала?

Я: сейчас узнаешь!

Вообще‑то по правилам мы должны были раздеться и обернуться полотенцами, насколько я понял! Но я решил не раскрывать эту тайну девушкам, пока!

Мы сняли с себя верхнюю одежду и прошли в просторный зал с диванчиками, столиками, бильярдом и бассейном с джакузи!

Моя подружка: Тут уютно!

Я: Хорошо!

Мы были первые, поэтому она ни о чем не догадалась!

Вторая пара, тоже не раздеваясь, прошла в этот зал. Мы сели и начали разговаривать, знакомиться! Моя девушка еще не была в курсе того, что сейчас будет тут происходить!

Посреди комнаты стоял водяной матрас. Мы решили, что удобнее будет переместиться на него! Мы лежали лицом к выходу из раздевалки.

Девушки уже нашли между собой общий язык. Моя подруга Таня – брюнетка с длинными волосами и карими глазами. Жена Олега – Оля. Оля – блондинка с голубыми глазами и с красивой грудью второго размера, которую я на прошлой встрече очень хорошо потискал! Она смотрит на меня явно с симпатией, и моя подруга чувствует это!

Мы валялись на диване, я обнял обеих девушек и прикалывался. Оля прильнула ко мне, и я почувствовал, что она хочет продолжения того, что было на прошлой неделе!

Вдруг неожиданно из раздевалки начали выходить полуголые люди по парам. Сперва вышли четыре пары, осмотрели все и сели за столики! Вслед за ними вышла еще одна пара, которая постояла какое‑то время возле входа и уселась за второй столик!

В это время у Тани выползали плавно глаза на лоб.

– Скажи, а почему тут люди голые выходят из раздевалки!

– Ну, наверное, потому, что тут баня рядом!

И тут к нам подошла организаторша этого мероприятия.

– Ребята, ну вы вообще раздеваться собираетесь? Или так сидеть будете?

Татьяна на меня посмотрела странным взглядом. Я взял ее за руку и потащил в раздевалку.

Она: Ты что, притащил меня в свингерский клуб? Ах ты, подонок, я уйду!

Я: Это нормальная реакция, Таня, сейчас пройдет. Мы тут никому ничего не должны, потусуемся и, как только захотим, свалим отсюда!

– Хорошо, смотри мне!

Видно, что она напряглась, но это быстро прошло!

Мы разделись, обернулись полотенцами и вышли!

Уже собралось пар десять! И, к сожалению, наши девушки были самые молодые и самые красивые.

Что ж. Я лег обратно на водяной матрас! И положил рядом с собой двух девушек. В это время Олег бегал и искал еще одну красивую пару!

А пары все прибывали и прибывали. И все, кто заходил, разглядывали наше трио модельной внешности. И у всех мужиков начинали течь слюнки.

Все расселись. В центре зала, где раньше лежали мы на матрасе, освободили место. Мы легли на матрас у стены. Две красивые стриптизерши вылетели и начали порхать под музыку, вытаскивать мужиков и срывать с них полотенца. Меня вытащить не получилось, так как с двух сторон от меня лежали девушки, они лежали уже практически на мне, так как я проваливался в матрас, и получилось, что вытащить меня оттуда нереально!

Стриптизерши остановились и начали всех между собой знакомить! После этого начались конкурсы, целью которых было завести народ.

Моя подружка расслабилась.

Последний конкурс. Стриптизерша пытается вытащить нас, но мы отказываемся!

Она подходит к другой паре, вытаскивает ее, потом берет еще девушку, она из толпы выбирает двух парней.

Стриптизерша: Сейчас у нас будет конкурс в приват‑комнате, все, кто хочет посмотреть, за мной!

Толпа мужиков ломанулась за ней. В комнате включили свет.

Стриптизерша: Внимание. Самая красивая поза в сексе, конкурс. Изобразите самую красивую позу. Пара, в которой у мужчин встанет, получит приз!

Одна девушка встала раком, сзади один парень, спереди второй. Вторая легла.

Девушка, которая стояла раком, тут же схватила член парня, сорвав с него полотенце, и начала сосать!

Стриптизерша в этот момент развернулась и пошла на выход.

Я: В чем смысл конкурса?

Она: Все хорошо уже! Все нормально! Закроем дверь и не будем мешать...

В этот момент куча мужиков метались из угла в угол. И что‑то говорили друг другу шепотом, после этого шли вместе в эту комнату!

На лице у каждого из них было не что иное, как желание присунуть! Как можно скорее! И стремление в эту комнату! И они были серьезно озабочены этим!

Я вышел и лег с нашими девушками на матрас...

– Да... грязно‑с...

Честно говоря, другого я и не ждал. Ничего красивого в этом не было! Мужики и женщины с недотрахом собрались вместе, и начался трах!

Но самое интересное не это! Через десять минут – ДЕСЯТЬ МИНУТ – все начали расходиться из этой комнаты. Я оставил Татьяну одну. И шептался с Олей о том, пора ли сваливать или дождаться освобождения приват‑комнаты, сменить там белье и по‑нормальному уединиться там!

Ольга: В свингерских клубах политика – двери изнутри не запираются!

– Черт, я не знал! Так, а что делать? Ведь все эти мужики сейчас на вас слетятся как мухи на мед, потому что, скорее всего, таких красивых они в этом клубе еще не видели!

– Будем тупо слать всех в сад!

У Ольги был богатый в этом опыт, я имею в виду в посылании в сад! Поэтому я поверил ей на слово!

В углу зала сидела Татьяна. Я увидел, как какой‑то мужик подошел к ней. Он был абсолютно голый! Они пообщались, он сел к ней.

Я думаю – может, разведет? Нужно подождать! Интересно. Ведь я здесь для того, чтобы собрать материал, может быть, найду кого‑то интересного или интересную модель разводки в этом клубе?

Но нет!

Татьяна резко встала и пошла по направлению ко мне!

Татьяна: Я хочу уехать, срочно!

Я: Что такое, в чем дело?

Ольга: Что случилось?

Татьяна: Я хочу уехать, прямо сейчас, мне тошно!

Татьяна не из тех, кто любит грязь. Она вообще очень ухожена и чистоплотна, и, скорее всего, ей это место очень рвет башню! Ольга понравилась Татьяне. Я знаю, что она БИ.

Ольгин муж понравился Татьяне. Как человек. Поэтому шанс был, но что произошло?

Я: Пойдем, поговорим!

Мы вышли из зала в раздевалку. Я дал Ольге знак, чтобы подошла через минут пять.

Татьяна: Я уехать хочу, я ни секунды с этими уродами не продержусь!

Я: Что тебе сказали?

Татьяна: Ко мне подвалил тот урод с маленьким нестоящим членом, встал передо мной, явно его демонстрируя, и сказал: «Привет! Мы так классно там зажгли в комнате сейчас, я еще презерватив не снял, пошли со мной!!!»

Да уж, судя по всему, мужик действительно знал, что сказать, чтобы пленить женщину!

Я: Хорошо, поехали!

Ольга подошла.

Ольга: Вы что, уходите?

Я: Да.

Ольга: В чем дело?

Я: Она расскажет!

Я пошел пообщаться с народом, пока Таня собирается. В это время Ольга с Таней остались вместе.

Ко мне подошла девушка.

– Ребята, мы вас приглашаем в приват‑комнату! Всех!

– Спасибо, но наши женщины против будут. Хотя я совсем даже за!

– Тогда пошли с нами, я хочу тебя пригласить одного!

– Я обещал их не бросать, прости меня, я тебя хочу. Но в другой раз!

Через десять минут наши девушки вышли из туалета. Подошли к нам.

– Мы решили, что попробуем сейчас занять приват! Чтобы никто не докапывался, и там пообщаемся.

Она уломала Татьяну. Я так и думал. Хорошо!

Я подошел к Ольге.

Я: Что ты ей сказала, чтобы она осталась?

Ольга: Я рассказала ей, что я раньше тоже так на все реагировала и принимала близко к сердцу. А сейчас я просто стебусь над всеми! Я знаю, что здесь никто ничего мне не сделает, и если я один раз скажу, он отвалит или вылетит отсюда, ведь тут есть охрана! Поэтому я просто стебусь, я прикалываюсь над ними. Я говорю им, что у них маленький член, что он не стоит! Я посылаю, и это прикольно. Меня прозвали тут Снежной Королевой, потому что я никому не даю 
Приват уже был свободен. Мы зашли, нам сменили белье. И начали разогреваться. Сперва мы сделали Татьяне массаж в шесть рук. Это было очень приятно! Татьяна разомлела, и, когда это произошло, она уже была готова на все. Она уже не соображала, где чья рука.

В это время постоянно кто‑то открывал эту чертову дверь! Женщины поворачивались.

– Все на фиг!

Конечно, такие чистоплотные девочки не будут давать кому попало! Тем более грубым, неотесанным мужикам, которые были там. Которые не потрудятся даже презерватив сменить. Хотя не из экономии. Ведь клуб не простой, а для богатых людей.

В то время как Татьяна балдела, Олег начал массировать ей клитор, и Татьяна застонала. Как только я это заметил, я вошел двумя пальцами во влагалище, а Ольга начала целовать ее в шею. Олег вошел в нее без сопротивления, я начал зажигать с Ольгой!

Начались крики. Мы с Олегом это делаем долго. У нас нет недотраха, мы ценим искусство в сексе! Мы любим делать это красиво, с красивыми женщинами, в разнообразных позах. И всячески извращаться. Это быстро не кончается!

...

Они орали. Орали обе, потому что уровень их возбуждения зашкаливал!

В это время постоянно открывались двери и кто‑то постоянно смотрел на нас. Это еще больше заводило их. Были крики, как будто кого‑то режут! Я начал трахать Олю в очень быстром темпе, и я увидел, как ее глаза расширились. Мне казалось, что они выползут сейчас из орбит!

Никто не мешал нам. Это правила свинга – только по согласию. Как только мы устно посылали из комнаты, люди выходили. Конечно, надежда умирает последней, но, увы, это было без вариантов!

Олег кончил и пошел мыться. Красная Татьяна лежала рядом со мной. Я был внутри Ольги.

– Я хочу, чтобы ты легла на нее, Оля.

Ольга послушалась. Она встала раком, под ней была Татьяна. Она начала целовать Татьяну, в губы, в шею. У меня встал как каменный.

Я: Таня, трогай ее там, а я буду ее трахать!

Как только я вошел, Ольга начала орать! Она тут же начала массировать клитор Тани, которая тоже начала орать! Я почувствовал, что мой член стал как каменный. Он не всегда становится таким, но тут я ощутил его просто каменным! От этого Ольга орала еще сильнее и этим возбуждала меня! И я начал орать! Все орали! Я начал трахать ее, по крикам можно было сказать, что ее режут! Это было очень приятно! Я взял ее за горло и за волосы, она продолжала орать, я почувствовал ее в экстазе от того, что мы ее трахаем вдвоем с моей женщиной! И начала кончать. Когда я почувствовал это, мой член начал кончать вместе с ней...

Все это длилось часа три. Мы вышли красные. Я в обнимку с двумя здоровыми, красивыми и затраханными красотками. Мужики недобро косились на нас. А девочки хихикали и шептались...

Вот так прошло мое свидание с Татьяной.

Мы вышли из свингерского клуба с красными щеками. Поблагодарили организацию.

После этого попрощались с нашей второй парой.

– Нам очень понравилось, спасибо, – сказал Олег.

– Нам тоже! С вами понравилось! – сказала Татьяна. – Но знаете, что я думаю? Нужно открыть свой закрытый свингерский клуб, с постоянными парами, с красивыми, интеллигентными и молодыми, у которых нет недотраха, которые любят искусство в сексе, а не секс в искусстве!

– Я согласен, – ответил я, – будем искать красивые интеллигентные молодые пары модельной внешности, чтобы было приятно и общаться, и заниматься сексом при взаимной симпатии! Ведь именно такая задумка свинга была изначально, а не та, которую сделали сейчас! Люди должны следить за собой, иметь красивое тело! Если они хотят, чтобы у их партнеров было красивое тело!

– Еще я думаю, что нет проблемы найти женщин, – сказал Олег. – По моему опыту, с красивыми женщинами, как правило, какие‑то некрасивые мужики, поэтому мы никак не можем найти пары для секса! Потом многие не любят друг друга!

– Ладно, давайте будем собирать свой клуб. А сейчас уже хочется спать! Пока!

– Пока.

– Пока.

Вот так состоялся мой первый поход в свингерский клуб, и вот какие мы сделали для себя выводы!

Я был удовлетворен полностью всем, и мне было хорошо! Татьяне было хорошо! Я вдохнул этот московский ночной воздух, он был приятно‑прохладным, но не холодным. Я посмотрел на небо! Нет ничего прекраснее состояния после качественного разврата!

РЕЗЮМЕ: Впечатления о свинге: мало красивых и молодых свингующих! Мы нашли только одну пару, да и то с трудом! В основном это люди за тридцать, которых уже не торкает обычный секс, и они хотят чего‑то большего! Как правило, свингерские оргии сопровождаются накуриванием и попойкой, что для меня совершенно неприемлемо. Ведь я очень плохо отношусь к пьянству и курению, особенно когда рядом со мной загаживают воздух! В общем, как и предполагалось, в большинстве своем свинг – это грязная затея!

КАК ВАЖНО В СЕМЕЙНОЙ ЖИЗНИ ПОМНИТЬ, ЧТО ТЫ САМЕЦ!
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Эту историю рассказал мне как‑то мой приятель Макс, который прошел у меня все тренинги и стал тренером проекта. Макс – профессиональный актер. Ему уже за сорок. Женат, двое детей, работает шеф‑редактором телешоу! Как только я начал понимать, что эта история – отличный материал для книги, я тут же включил диктофон.

«...Знаешь Лесли, как я нашел тебя?

– Как?

– Я нашел тебя очень сложным путем. Сижу я как‑то, собираюсь разводиться с женой. Просто уже надоело мне все, чувствую, что нужно разводиться. Не ладим мы. Дочке моей пятнадцать лет, сыну восемь. Детей жалко, но чувствую, что я больше так не могу. И она, и ее мама постоянно давят на меня. Я сижу в Москве на работе. Все вроде нормально, я уже принял решение о разводе. И вдруг неожиданно понимаю, что мне срочно нужно в Гоа.

– Как, по работе?

– Нет, просто бывает так. Сижу я и интуитивно понимаю, что мне нужно в Гоа.

– Круто!

– Так вот, сижу я и думаю. Сейчас возьму отпуск и в Гоа. Беру отпуск и билеты в один конец, потому что я точно не знаю, на сколько времени мне нужно в Гоа!

– Ну, ты кадр! А при чем тут я вообще?

– Подожди. Это не самое интересное. Я сижу в Гоа. Трахаю там местных туристок. Одну, вторую снял, но, видишь ли, от них у меня не было каких‑то ощущений. Это были обычные женщины, средненькие. И как‑то раз в одном из заведений, рядом с аэропортом, я увидел, как парень подходит к очень красивым женщинам и начинает сразу же их трогать, общаться с ними. Причем как только его одна послала, он идет к другой, потом возвращается к той, которая его послала, и она начинает на него вестись и нормально уже реагировать. Я посмотрел на это как на шоу, и мне стало интересно, что он делает! Я подхожу к нему, знакомлюсь с ним и говорю, как я восхищаюсь тем, что он делает! И рассказываю ему про мою проблему. Что уже меня не прет, что мне сорок лет, и про проблемы с женой! И тут он достает мне из его сумки твою книгу! Показывает мне. Я вижу странное название «Жжизнь без трусов».

– Видишь эту книгу, почитай ее. Мне кажется, ты забыл, что ты самец! И от этого твои проблемы!

И тут я думаю: е‑мое, так ведь он прав! Я уже с этой жизнью, с тещей, детьми, забыл, что я САМЕЦ! Я забыл в себе самца, самец во мне начал умирать! И поэтому мне так плохо и все идет кувырком!

Книгу он мне не дал. Я вернулся в Москву из Гоа. И искал ее в книжных магазинах. И нигде ее не было. Все время говорили: «Ждем следующий тираж, сейчас нет».

Я ждал тиража, и потом в каком‑то захудалом ларьке я ее увидел случайно, когда уже забыл про нее почти! Это была судьба.

Я прочитал ее несколько раз, особенно введение. И понял, что я забыл свое начало!

Я пришел домой и ВЫЕБАЛ жену. Не трахнул, а просто взял ее и ВЫЕБАЛ!

Она довольная была, очень. Потом я сказал ей: СУКА, никакого развода ты не получишь!

И она тут же начала слушаться! И любить меня, как прежде.

Мои дети начали относиться ко мне по‑другому.

Я нашел новую работу, с большим окладом и выше должностью.

И я построил тещу.

Теперь я завожу любовниц, которые регулярно напоминают мне, кто я, что я – самец.

Они любят меня. И разводиться я не буду и не хочу, потому что я люблю свою жену и своих детей. И не позволю обстоятельствам и другим людям вмешиваться в мою жизнь. Теперь я в семье самец, я настоящий вернулся.

Вот какой мне путь пришлось проделать, чтобы найти тебя.

Слетать из Москвы в Гоа, чтобы потом у себя в ларьке под домом найти то, что мне было в тот момент нужнее всего!»

– Спасибо Макс, эта история будет хорошим материалом для книги.

РЕЗЮМЕ: Всегда помни, что ты самец!

Миф о мужских изменах, которые разрушают семью

Изменяя, женщина ищет лучшее, а мужчина – новое.

Константин Мелихан

Возьмем крайность.

Мужчина, который никогда никому не изменяет.

Он нашел женщину в своей никчемной жизни, в студенчестве женился, нарожал детей и блюдет верность своей жене. Какое‑то время влюбленность и сексуальное влечение к жене у него существуют. Это, как ты помнишь, определено в начале книги – химическая реакция на новую женщину. Но женщина, с которой ты прожил несколько лет, перестает быть новой. У этого мужчины нет женщин. Кроме жены.

И он настолько к ней привыкает, что перестает воспринимать ее как женщину. Она становится для него спутницей жизни, он уже воспринимает ее сугубо как личность.

Как говорил один мой клиент в 55 лет: «С женой секса хочешь несколько раз в день, потом раз в неделю, потом раз в месяц, потом раз в год. Секс, конечно, удовольствие доставляет в любом случае, если ее любишь, но уже ХОЧЕШЬ секса с новым телом!»
Такова природа мужчины, и ничего с этим не сделаешь!

Но верный мужчина ни с кем не спит. Но ведь он животное! У него есть инстинкты, и его животное начало в нем требует новой женщины. Поэтому он сдерживает себя. Сдерживает, и это желание копится, копится. Если он здоров, конечно, и не отравляет себя всякой дрянью, типа наркотиков, алкоголя и табака.

Он копит эту сексуальную энергию годы. И она как снежный ком становится все больше и больше. И в какой‑то момент на корпоративной вечеринке, когда нет жены, он выпивает, расслабляется, его молодая очаровательная секретарша, которая строила ему глазки месяц, а он себя сдерживал, получает возможность сейчас воспользоваться ситуацией, что она и делает. И у него с ней происходит, казалось бы, просто безобидный секс! Без обязательств. И она, да и он уверены, что это просто секс по пьяни. И это было бы действительно так, если бы не годы его воздержания! Ведь всю сексуальную энергию, которая у него накопилась за это время, все слюни, которые он пускал по поводу женщин, выплескиваются наружу, и у них происходит не просто секс, а дикий трах с элементами всех возможных не реализованных с другими женщинами за эти долгие годы эротических фантазий, и после двухдневного или даже недельного секса он начинает чувствовать вкус этой новой женщины. Его рецепторы начитают воспринимать по‑другому запахи. Все его тело вспоминает, что он животное, что он самец, и с ним творится неожиданное для него, но совсем ожидаемое и понятное для меня! ОН ВЛЮБЛЯЕТСЯ. По уши в секретаршу. И теперь он приходит домой и видит все ту же жену, к которой он привык. Жена видит, что он к ней охладел. И пытается выяснить, что происходит! Она чувствует духи на его теле, она чувствует новую женщину. Она чувствует, что у него новая, потому что он уже не целует ее так, как раньше, и не хочет. Жена начинает расстраиваться и становится еще более невзрачной. А любовница, на которую он слил столько сексуальной энергетики, становится еще более молодой и привлекательной, и на нее пытаются вешаться другие самцы, и, видя это, наш герой вступает в конкуренцию, в игру, еще более раззадорив свое чувство к любовнице, и он уже готов на все, чтобы заполучить ее. На все, в том числе и на то, чтобы бросить жену и детей! Он никогда этого не сделал бы, если бы не был так влюблен. Он сумасшедший, он безумец от любви, и все, что он любил до этого, казалось бы, отходит на второй план, и он уматывает с любовницей на базу отдыха один, второй раз, и каждый раз все больший скандал от жены, и он рушит все! Все, что его удерживает от того, чтобы быть с этой новой женщиной! Рушит семейный очаг, рушит постоянство, рушит любовь, эта любовь уже обременяет его. Это уже не любовь, как он считает, а обуза от свободной жизни!

И после этого бедные дети плачут, жена плачет, а все только потому, что он не гулял ни разу в течение пяти‑десяти лет. Не ходил налево и был верен жене. И теперь все плачут, а он разводится и начинает новую жизнь. Но тут вдруг через пять лет новая любовница становится такой же, как жена. Такой же требовательной, ревнивой, и появляется новая, которая опять его утаскивает, и тут мужик понимает, что он попал в цикл! Что выхода из этого цикла нет, что выход только один – смерть! И он разочаровывается, и тут у него накладываются проблемы с детьми, которых он кинул, проблемы с женой, которая есть на данный момент, проблемы с работой, проблемы с совестью, все надоедает, и это совпадает еще и с кризисом среднего возраста. И он понимает в конце концов, что молодость прошла. Что уже стоит не так, как раньше, и он хочет молодых девчонок, а они его не хотят. Что за всю жизнь он себя только и сдерживал и не получил много удовольствия в молодости, когда было еще можно! И в этом состоянии я часто нахожу своих высокопоставленных, в возрасте клиентов, которые сделали себе карьеру, заработали кучу бабла, однако загубили молодость и натворили в жизни массу ошибок, которые зажали теперь совесть как клещи и давят... И они готовы отдать все, чтобы вернуть молодость и прожить свою жизнь по‑другому!

Вот как эта верность делает несчастными семьи. Вот так ВЕРНОСТЬ РАЗРУШАЕТ СЕМЬЮ!!! Абсолютная верность – это крайность!

Это закономерно, что это так. Во всем должен быть баланс!

Я не призываю всех заниматься только развратом и загулами опять же!

Я хочу сказать, что каждому мужчине необходимо иметь любимую женщину, которая лучше всех, и несколько любовниц в идеале на стороне. Или постоянных, или непостоянных. И заниматься делами, детьми, но иметь несколько дней в месяц, когда ты уходишь оттянуться. И когда ты возвращаешься к любимой жене, ты лучше чувствуешь ее. Для тебя семья должна быть превыше всего! Но плотские инстинкты ты удовлетворяешь. И это не приводит к тому, что ты потом сходишь с ума от красотки и рушишь все. Секс с новыми красотками для тебя должен быть обычным делом. Тогда твоей семье нечего бояться. Она будет стабильной общественной единицей.

Участник тренинга Сергей:

«Я женат уже двадцать лет. Мне сорок пять, жену люблю. По‑человечески уважаю, и мне с ней хорошо жить и растить детей. Живу душа в душу, но физически уже не испытываю сильного влечение к ней лет десять. Как сказал герой фильма „Анализируй Это“ – как я могу заниматься с ней такими вещами, она же потом этими губами целует моих детей?

Поэтому, естественно, за эти двадцать лет жизни у меня были увлечения на стороне. Они только укрепляют нашу с ней любовь! Потому что плотские инстинкты, желание разных женских тел я удовлетворяю!

Но у меня есть друг, который бросил свою жену недавно, через семь лет. С детьми! Он не изменял ей, но хотел. Так как сдерживал себя, начал ее презирать и ненавидеть за то, что он несвободен! Это у него копилось, копилось, и потом, когда у него появилась молодая секретарша и тонко его охмурила, он бросил жену и детей и ушел к ней. Но он не понимает, что через семь лет новая женщина станет старой . А при чем тут бедные дети, которые теперь живут без папы?»

СЕКС В УМЕРЕННЫХ ДОЗАХ С ТЕЛАМИ ДРУГИХ ЖЕНЩИН УКРЕПЛЯЕТ БРАК!

Во всем нужен баланс.

Не случайно я раскрыл в книге тему свинга. Именно потому, что среди таких пар статистика разводов чуть ли не в пять раз меньше, чем у обычных. Я хочу, чтобы ты взглянул реально на семейную жизнь и не питал иллюзий по этому поводу!

Михаил, сорок два года. Директор института по автоматизации в сельскохозяйственной отрасли:

«У меня есть дети от первой жены, одному двадцать, второй пятнадцать. Я очень любил мою первую жену. И я около десяти лет был зациклен на том, что нельзя ей изменять. В результате у меня с ней совершенно разладились отношения. Именно потому, что мне хотелось новизны эмоций, ощущений, а от нее я этого никогда не получил бы! И я это все валил на то, что я к ней остыл. Поэтому только после развода я ей изменил. Потом, когда я прошел тренинг Алекса Лесли, я понял, какую ошибку я совершил, что был убежден в том, что изменять нельзя! Если бы я получал от других женщин физическое ощущение новизны, я бы не чувствовал себя как птичка в клетке. И не бросил бы свою первую жену, потому что в принципе человек она хороший и жили мы вместе хорошо! Но вот эти заблуждения привели к тому, что я пошел искать что‑то новое. А с новой женщиной через десять лет будет то же самое! Поэтому, мужики, не храните святую верность женам в физическом смысле. Не делайте мою ошибку! У тебя должна быть сексуальная разрядка!

Я тебе расскажу, как это делать правильно! То, чему я научился к своим сорока годам!

С самого начала отношений у тебя должны быть другие женщины. В сексе. Если десять лет ты не изменяешь, а потом идешь налево, все твое тело говорит об этом, и женщина чувствует, что ты ей изменил. Она стареет лет на десять и становится тебе просто противна, ты ее бросаешь!

С самого начала изменять в меру полезно для отношений. Это вывод мой, этот же вывод делают большинство сексопатологов, жаль только, их никто не слушает! Я этот вывод подтвердил на практике.

С моей новой девушкой я так и живу. Я изменяю ей физически регулярно. И каждый раз я получаю что‑то новое от другой, но отношений хочу только с постоянной девушкой. Я ее для этого выбрал.

Девушкам могу сказать так. Бояться того, что он изменяет тебе регулярно, не следует. Ну представь, ты с ним уже давно, он к тебе привык. И, переспав с другой, он только получит ощущение новизны. Но та другая никогда не будет ему близка так, как ты. Потому что вы вместе и он тебя выбрал. Поэтому, скорее всего, он будет с тобой, удовлетворив свой инстинкт кобеля! Что очень важно, поверь! Ибо инстинкты управляют нами, а не наоборот, как бы тебе ни хотелось».

Начиная новые отношения, не ставь крест на других женщинах. Смотри на них, флиртуй, соблазняй. Если она замечает это – не оправдывайся. Пожимай плечами: «Что поделать, такой я человек».

Если она начнет настаивать на том, чтобы ты объяснил ей это, скажи, что ты так ведешь себя всегда и со всеми и что это не отразится на ваших отношениях. Она к этому рано или поздно привыкнет и поймет, что это нормально для тебя!

Ты должен иметь возможность ходить налево. Поэтому приучай женщину в начале отношений, что иногда у тебя есть мужские дни, когда ты уединяешься с друзьями, тусишь без нее.

Этих дней должно быть не меньше одного в неделю. В эти дни ты тусуешься в клубе, знакомишься с новыми девчонками, живешь своей жизнью, зажигаешь и т.п. Так ты отвлекаешься от вашей бытовухи, и настаивай на том, чтобы она отвлекалась тоже! Потому что если ты приходишь каждую неделю после такого дня и видишь заплывшую жиром, запустившую себя жену, ты, поверь мне, очень скоро с ней расстанешься. Это все, с одной стороны, ее проблемы, с другой – ты тоже можешь ее направить в нужном направлении и намекнуть, что нехило бы ей иметь свои увлечения, которые с тобой никак не связаны! Возможно, это сохранит твой брак и твои отношения с твоей женщиной!

Так, если раз в неделю или в месяц у тебя будет новое увлечение в сексе, то через десять лет, как это было у меня, каждая новая женщина для тебя не будет таким безумным праздником жизни, в результате которого ты готов бросить детей и семью! И твои семейные ценности будут намного более стабильные! Так инстинкты ДЕСЯТИЛЕТНЕГО НЕДОТРАХА не будут КЛЕЩАМИ СЖИМАТЬ твою голову! Ты будешь спокойный, уравновешенный человек, с женой, которую любишь и уважаешь, и детьми, при условии, конечно, что она слушала твои рекомендации и тоже флиртовала с другими мужчинами и стремилась нравиться окружающим, поддерживать себя в привлекательной форме, а не обжираться как свинка и терять всякие намеки на человеческую (я уже не говорю про женскую) привлекательность.

Должна ли жена тебя привлекать как женщина? Ответ – не обязательно! Она для тебя – родственник. Пойми ты это! И раздели. Сексуальное желание к ней может быть, но если нет, это не есть нечто обязательное для идеального сожительства. Мои бабушка и дедушка вместе жили до восьмидесяти пяти лет. Как ты думаешь, они занимались сексом последние двадцать лет? Но они уважали друг друга и по‑человечески симпатизировали. Этого достаточно для идеального брака. А если нет секса – это налево! И совсем не обязательно для этого менять коней на переправе .

Когда мужчина не изменяет женщине, он смотрит на нее и говорит ей:

– Я не изменял тебе пятнадцать лет!

И при этом он имеет в виду: «Я из‑за тебя не трахался с другими пятнадцать лет. Я сдерживал себя, как мог, мучился и из‑за тебя пошел на такие жертвы! Я жертвую своими годами жизни, когда я не имею права получать удовольствие из‑за тебя! В этом виновата ты!»
А женщина понимает это как: «Ты так прекрасна... и я тебя так люблю, что я не смотрел на других пятнадцать лет».
В ТВОЕЙ ответственности, что ты себя сдерживаешь! В ТВОЕЙ ответственности, что начинаешь ее холодно ненавидеть за то, что ты ей верен. В ТВОЕЙ ответственности, что ты потом рушишь семью из‑за того, что не ходил налево пятнадцать лет, а потом тебе сорвало крышу гормонами, которые поступили из‑за новой женщины, нового тела, и ты влюбился и почувствовал, что помолодел! Это нормально после такого воздержания! Но все это в ТВОЕЙ ответственности. Я указал тебе два пути, как тебе жить! Ты знаешь, куда заведет тебя путь верности и путь регулярных физических измен. Путь пятнадцатилетнего воздержания или путь умеренного невоздержания и проявления своих слабостей! Я сказал тебе, что, если ты будешь трахать раз в месяц новую женщину, это никак не повлияет на отношения с женой. Но если у тебя не будет новой женщины годами, то это приближает разрыв! Теперь тебе выбирать свой путь самому! И отвечать за свои действия самому!

Дмитрий, тридцать лет:
«Мой дед с моей бабушкой прожили счастливую жизнь вместе. Дед умер в семьдесят пять от старых ранений, которые получил во время ВОВ. И умер рядом с женщиной, с которой прожил пятьдесят лет. Он ей не изменял? Что? Бред и фигня! Я нашел его записную книжку. Бабушка была очень воспитанна, дворянских кровей, и никогда не читала чужие записи, что его и спасло! Дед ездил по разным городам в санатории, и в каждом у него были любовницы. В Советском Союзе его по льготам отправляли раз в полгода лечить боевые раны. И до семидесяти пяти лет у него были другие подруги. Знала ли бабушка об этом? НЕТ! Такой дед умелец и молодец! Всегда был бодр и весел! До семидесяти пяти занимался спортом, зарядкой и... сексом тоже занимался. Несмотря на возраст! Вот что такое правильная сексуальная жизнь!»

РЕЗЮМЕ:

Вернее всего рушат долгие отношения годы мужского воздержания!

Укрепляют отношения измены в умеренном количестве. Важно, начиная отношения, это понимать и не зацикливаться на верности. Начинать отношения грамотно, не складывая все яйца в одну корзину, диверсифицировав риски!

Как вести себя, если «попалили», чтобы сохранить семью?

Поверь, не страшно! У меня были разные женщины, разной принципиальности и упертости. Каждая из них говорит: «Если бы мне мужчина когда‑либо изменил и я узнала бы, я бы его послала». Но на деле – конкуренция за него превыше всего! Я всем изменял! Точнее, я трахался с другими, когда у меня были постоянные отношения с одной. Это не измена. Измена – это то, что я описал выше. А секс с другими на стороне – это природная необходимость для мужчины. И любая на словах скажет: «Да я тебя пошлю, если узнаю» или «Я тебя убью, если узнаю». А на деле ничего не выйдет, она еще больше влюбится.

Однажды моя девушка рассказывала, что у нее был парень, который изменил ей, и она его избила ногами, не снимая туфли на каблуках, он попал в больницу. И она пыталась держать меня в страхе, что она убьет, если узнает! Она знала, какой я бабник и как меня любят женщины. И однажды я ей просто ради эксперимента рассказал, как я устроил оргию и трахался со всеми. Я рассказывал это специально с воодушевлением, и как я классно зажег. Но при этом я показывал свое отношение к этому! Что это все для зажига, для тела, как прикол. Она выслушала. Потом посмотрела на меня и сказала мне:

– Ну, ты, Алекс, и СКОТИНА ЖЕ!

Я: Да, я такой! Хочешь меня?

Главное, не забывать, что ты самец, помнишь? В таких случаях лучше всего не оправдываться, а говорить правду в лицо. Не показывать, что ты боишься, что она бросит тебя.

Она: Пошел ты, ты козел!

Я: Да, я такой!

Я прижал ее к стене!

Она: Отвали, я не буду трахаться с тобой!

Я зажал ее, возбудил, повернул ее задницей к себе и жестко, как она любит, оттрахал ее, при этом приговаривая ей, что я хочу развращаться с ней, чтобы еще несколько членов было у ее лица, и я хочу видеть, как трахают ее. Ты думаешь, что это извращение? Нет, милый мой! Этого извращения хочет каждая женщина. Поверь мне, но все молчат, никто не признается тебе так просто! Это раскрывается только на деле.

И после секса я поцеловал ее!

– Какая же ты скотина Алекс, я все равно тебя люблю! Ну ты же, сука, первый, кто мне так безнаказанно изменил!

Главное, показать женщине, что ты хочешь ее сильно, что страсть твоя не угасла! И не говорить и не умолять ее простить тебя, как слизняк! Никогда не проси прощения у женщин за то, что ты трахаешь других женщин! Она старается вызвать у тебя чувство вины и после этого вытереть свои ноги о тебя и послать! Она будет до безумия влюблена в тебя и не сможет с собой ничего поделать, если ты так будешь себя вести! Самоуверенно и нагло, после того как тебя «попалили», прижми ее к стене и возьми ее. Ты имеешь право трахать того, кого хочешь! Но не говори ей это! Молчи! Просто молча скажи: «Я трахну тебя», – и делай дело!

Она должна не слышать твое отношение, а видеть, что ты самец и что ты неконтролируемый. И все, что ей останется, это смириться с тем, что она обожает тебя. Она жертва ситуации, и у нее нет шансов!

Она начинает запариваться, что ты ей типа изменил!

Все отрицай.

– Да, я трахнул ее. Было классно, это не в первый раз у меня! Это не отразится на наших отношениях.

Она постарается в своем поведении продемонстрировать, что это серьезно!

Она постарается настроить тебя на серьезный разговор. И если ей удается – ты пропал. Выяснения отношений не избежать. А тут она тебя просто поимеет.

– Да мне трахнуть, как посрать, тоже мне нашла проблему...

Веди себя как животное.

Ее слова, которые означают твой успех, должны быть примерно такие:

– Да, по‑моему, ты невменяем, с тобой бесполезно разговаривать!

Скажи:

– Да, я животное, да, я придурок.

И трахни ее.

Да, я понимаю, что тебе и мне, интеллигентным людям, порой сложно играть придурка, которого невозможно контролировать. Но тем не менее – придется научиться. Если у меня, у потомственного ботаника и математика, это получилось, то у тебя точно получится!

Почему это работает?

Потому что обида за то, что ей изменили, выстраивается в первую очередь на сознательном уровне. Она создает образы, что ты ее предал. Что ты трахался с другой и при этом забыл про нее. Она думает о том, как ты унизил ее как личность, трахая другую.

И поэтому от сознательного разговора тут нужно уходить. Нужно сделать так, чтобы она забыла про то, что она личность. Ты показываешь, что как личности ты ей верен и уважаешь ее как личность и твой секс с другой женщиной никак с ее личностью не связан. И не связан с отношениями. Это просто несерьезный животный трах!

РЕЗЮМЕ:

Если она обнаружила, что ты изменил ей, возьми и качественно трахни ее. В 90 процентов случаев это помогает.

Не убеждай ее в том, что ты ее любишь и хочешь! А покажи ей это! Она должна видеть и чувствовать, что ты ее хочешь. Каждое твое слово будет работать против тебя, если тебя «попалили». Ничего не говори. Просто бери и показывай, как ты любишь ее! Тогда она закроет глаза на то, что ты ей изменил. С кем не бывает?

РУКОВОДСТВО ПО САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ ПРАКТИКЕ

Я думаю, при чтении книги у тебя возникает масса вопросов по поводу того, что, собственно, делать? Информации много, а с чего начать и что конкретно делать дальше, ты не знаешь.

Несмотря на то что многие советы и приемы данной книги применимы любым человеком в любой ситуации, есть те вещи, которые ты не поймешь без систематического обучения! Если ты просто прочитал книгу, ты кладезь информации, которую запомнил частями. Но это пока еще не навык! Да, какие‑то отпечатки есть, и это как‑то повлияет на твою жизнь и соблазнение женщин! Но если ты хочешь разобраться в соблазнении очень круто, тебе необходимо пройти через ту школу, через которую прошли все мастера соблазнения! Человека, не прошедшего эту школу, я могу сравнить с человеком, не знающим таблицу умножения, который собирается работать кассиром! Смешно? Когда я говорю с такими людьми о соблазнении, мне становится так же смешно! К примеру, когда со мною пытаются заговорить мои друзья‑психологи о соблазнении или сексологи, которые не имеют хорошей практики, мне тоже становится смешно! У них есть уверенность, что они что‑то знают о женщинах, хотя в реальности их опыт общения с женщинами меньше в сотни раз, чем у любого моего начинающего ученика, и любые высказывания типа «У меня другое мнение, делать нужно не так...» вызывают у меня улыбку.

Многие наши ученики попробовали обучаться сами, а потом пришли и учились у специально подготовленных мною тренеров. По их мнению, самостоятельная тренировка на порядок менее эффективна, чем тренировка под руководством тренера!

Тем не менее я постараюсь сейчас вкратце изложить и как можно понятнее объяснить, как следует самостоятельно тренироваться, если возможности сделать это под руководством специально обученного человека нет! Если ты будешь очень хорошо себя пинать и будешь трудолюбив, то самостоятельно сможешь добиться довольно высокого эффекта от тренировок. Желательно, чтобы у тебя для этой тренировки был хотя бы один напарник.

Сейчас я расскажу тебе, что нужно делать в зависимости от этапа, на котором ты находишься!

1. Про убеждения в жизни, отношение к неудачам и к процессу обучения
Первое, про что я тебе расскажу, это про подход к делу! Тренировка в соблазнении такая же, как в любом спорте. Соблазнение женщин – такой же навык, как спарринг в боксе, как схватка в фехтовании. У тебя есть разные соперники, и ты должен нащупать их слабости для того, чтобы добиться своей цели! В соблазнении то же самое. Тебе встречаются разные девушки, и твоя задача – на разных девушках опробовать свои навыки соблазнения!

Соперники в боксе, фехтовании, шахматах бывают разные. Бывают совершенно непобедимые. Бывают совершенно обычные, как большинство твоих знакомых. Все то же самое в соблазнении.

Соблазнишь ли ты ту или иную женщину, зависит не только от твоего мастерства, но и от ее мастерства, жизненного опыта и т.п. Но чем выше твое мастерство, тем больше у тебя шансов. Очень большой мастер способен соблазнить практически любую. Он тонко чувствует и способен найти подход, так как у него опыта гораздо больше, чем у других.

Первое, что ты скажешь: «А как же девушка? Неужели от нее ничего не зависит? Неужели мы не учитываем типаж, тот личный фактор, что парень ей может оказаться просто неприятен, и тогда у него нет шансов, каким бы он мастером ни был?»

Я тебе отвечу! Это не важно, нравится твой типаж девушке или нет! Часто девушка прекрасно живет и занимается сексом с мужчиной, который отнюдь не является ее идеалом! Девушкам нравятся одни, а берут их другие, поэтому они с ними и встречаются! Так что все зависит от тебя! Поверь, мне часто говорили: «Ты не мой типаж», «Ты не в моем вкусе». Это было правдой, а не провокацией. И это было искренне! Все это частенько заканчивалось сексом, и после этого: «Ты совершенно не мой типаж, но что‑то в тебе есть...»

Но... если ты неприятен девушке, значит, что‑то делаешь неправильно. Тебе нужно выяснить, чем конкретно ты отталкиваешь ее, подумать, как это можно использовать, чтобы ее привлечь, или устранить то, что ей в тебе неприятно!

Итак, ты понимаешь, к чему я клоню! Первый принцип, который должен быть у тебя в голове во время самостоятельной тренировки, – все зависит от меня! Я автор! Я все могу! Соблазнить можно любую, важно найти подход! И этот подход найдется! Не бывает неразрешимых задач, бывают только нерешенные на данный момент!

И твоя тренировка сводится к тому, что ты находишь подходы к разным девушкам. Чем больше будет попыток, тем больше опыта, больше мастерства.

Приготовься к тому, что у тебя будут удачи! Будет везение! Но и совершенно точно могу сказать, что будут неудачи! Почему‑то на них часто обращают внимание! Как к ним относиться, к неудачам?

Воспринимай все как игру! Никогда не принимай все близко к сердцу. Если она говорит: «Ты урод, у тебя нет шансов», – это не означает, что ты урод, и у тебя нет шансов, и что она очень хотела тебя обидеть! Это означает всего лишь, что тебе нужно что‑то изменить в поведении, не так сильно навязывать себя, или быть мягче, или, наоборот, жестче. Что что‑то ты делаешь не совсем правильно! Потому что иначе она отреагировала бы по‑другому! Экспериментируй, и у тебя все получится! После неудачи главное – не останавливаться. Если тебя послала одна – тут же иди к другой! К первой попавшейся девушке, которую ты видишь, и начинай общаться. Каждая неудача должна восприниматься так: «Класс! Клево меня послали!» – и идешь дальше!

Я скажу тебе, что только с таким позитивным настроем и верой в себя можно стать соблазнителем и мастером соблазнения, который может соблазнить любую девушку в любом месте! По моему опыту, очень многие парни не выдерживают такой тренировки. Ломаются, когда женщина нащупывает их слабое место! Я желаю тебе быть сильным и помнить, что это всего лишь слабые женщины и что тебе на них не за что обижаться, если что‑то идет не так! И что она не хочет тебя задеть, она это делает в силу необходимости избежать секса с тобой, общения с тобой, если ты ей не нравишься!

Важно быть сильным! Уже на этом этапе происходит естественный отбор, которого никто не отменял! И те, кто не опускает голову и готов тренироваться, становятся мастерами соблазнения и добиваются огромных успехов.

Ты знаешь, что в соблазнении есть разные этапы. И у каждого человека есть навыки, которые он использует на этих этапах! У одного человека легко получается знакомиться с девушками. Эти девушки готовы с ним встречаться как с другом, но дальше дружбы у него общение не идет! В этом случае парню следует прокачать этап сближения! Или, наоборот, у тебя все хорошо, если удается остаться с ней наедине, но вокруг нет ни одной привлекательной девушки. И тебе сложно познакомиться. Это означает, что именно на этот этап тебе нужно обратить внимание!

Пробелы должны быть заполнены!

Но для того чтобы их выявить, тебе необходимо практиковаться!

2. Как строить тренировку с напарником
Я любезно предоставляю свету наш совместный с Гришей Коганом из Тель‑Авива труд! Тут разобраны очень важные вопросы и тонкости эффективной тренировки!

2.0. Понимание и спайка
Постарайтесь максимально быстро войти в хороший контакт с напарником. Можно обменяться анекдотами, рассказами о личном опыте. Необходимо как можно больше узнать о напарнике и его привычках и как можно больше узнать о его эмоциональных особенностях. Придумайте для этого разные варианты приветствия, которые будете использовать только вы вдвоем. Придумайте сигналы, которые вам понадобятся в разных ситуациях, которые никто, кроме вас, не будет знать! Например «давай выйдем поговорим», «делай ей дальше». Эти сигналы должны быть понятными, но настолько тонкими, чтобы девушка их не замечала. При хорошей спайке достаточно взгляда, чтобы передать напарнику сообщение. Например, ты видишь в клубе, что девушка с мужем, а твой напарник начинает ее лапать и трогать, так как он этого не замечает. Полезно в этом случае подать ему соответствующий сигнал, чтобы он имел в виду, что сейчас муж может смотреть на него.

2.1. Планы
Надо обсудить цели на вечер. То есть ответить на вопрос: «Что делаем?»

Цели могут быть:

а) зажечь,

б) набрать телефоны,

в) найти девчонок для секса сегодня,

г) проверка техник и улучшение навыков,

д) тусовка,

е) комбинация вышеперечисленных.

Для секса нужна квартира или место, куда можно везти девушек, транспорт. Эти вопросы надо продумать заранее. Наличие презервативов обязательно.

Стоит также обсудить место тренировки и время, которое вы на эту тренировку готовы выделить. Место стоит выбирать то, в котором вы оба будете чувствовать себя достаточно комфортно. На тренировку стоит выделять не меньше полутора часов.

2.2. Копирование навыков с мастера
Иногда с тобой находится человек, который снимает девочек на раз. Задай ему интересующую тебя ситуацию и попроси продемонстрировать тебе, проиграй роль девушки и попытайся почувствовать то, что будет чувствовать она.

Потом попробуй сыграть роль соблазнителя сам, а он пусть поправляет тебя.

Это очень полезно для понимания его техник и особенностей стиля. Так наиболее эффективно копировать навыки!

2.3. Симуляции
Во время прогулок тренируйте друг на друге стеб, самостеб, оценочный фрейм и переворот оценочного фрейма, зацепки и другие техники.

2.4. Поддержка
Во время подхода поддерживайте друг друга. Что бы ни сделал напарник, это правильно, и всем своим видом показывайте это окружающим. Люди смотрят на вашу реакцию, и если он будет что‑то делать, а вы его будете сливать, то ему будет гораздо сложнее! Никогда не выделывайтесь перед девушкой и не соревнуйтесь, опуская напарника, так вы оба опускаетесь! Лучше пиарь напарника. Это работает на тебя! Рассказывай, какой он клевый парень, и предлагай девушке соблазнить его! Она, конечно, тут же переключится на тебя :), так как у нее возникнет вопрос, а почему его, а не тебя?

Соревноваться из‑за девушки можно, только если цель – зажечь.

Когда ваш приятель общается с девушкой один на один:

1. Не стоит пристально смотреть на него, как будто он маленький сиреневый гуманоид.

Старайтесь наблюдать за ним боковым зрением.

2. Не стоит подходить и задавать ему идиотские вопросы типа «сколько времени?».

Подождите, пока он закончит беседу, и тогда спросите.

3. Не стоит подбегать к девушке, с которой беседует напарник, с криками: «Ты сука!» – и хватать ее за жопу.

После такого случая с вами никто и никогда соблазнять не будет.

2.5. Обратная связь
После подхода давайте обратную связь в формате:

Что сделано хорошо?

Что можно сделать лучше?

Сначала обязательно говорим то, что хорошо.

3. Основные цели тренировки
3.1. Зажечь
Зажечь – вести себя весело, «безбашенно», с элементами театральной импровизации и эпатажа. Это поведение, направленное на поднятие настроения, понижение значимости девушки, на создание атмосферы легкости и веселья. Цели «снять и развести» на секс нет.

Есть цель весело провести время, пошуметь, поприкалываться. Термин «зажечь» ввел Лесли. Зажигание обычно сопровождается дикими криками и визгом девушек.

Зажигание обычно начинается с громкого крика хором чего угодно!

Например: «Жопа». Это очень круто сносит башню, особенно тем людям, которые давно вышли из подросткового возраста!

«Жопу» надо кричать в людном месте. Можно кричать из окон автомобиля, когда он едет. Еще часто кричат: «Мы дрочим», или: «Ты дрочишь», или: «Она дрочит».

Это порождает важное состояние детской шалости, которое в избытке у подростков, но которого нет у людей нашей целевой группы: от двадцати пяти и выше!

Далее идет «подваливание» к девушкам. Не подходы, а именно «подваливание»!

К девушкам надо подваливать всей толпой, которая зажигает.

Подваливают все. Далее возможны разные варианты:

1) пригласить на танец в людном месте;

2) обнять и закрутить ее;

3) взяться с парнями за руки и ловить всех в свои сети;

4) можно продавать парней;

5) связать одного из участников, и разводить девушек на то, чтобы они наказывали его за то, что он других девушек обижал и т.п.;

6) на разные манеры кричать «О!!!!», «У!!!» и показывать пальцем в направлении девушки, чтобы все окружающие видели это;

7) поднять на руки и унести ее;

8) схватиться за руки и водить хоровод вокруг. Действует убойно;

9) обрызгать водой, окунуть в фонтан, когда очень жарко, обсыпать мокрым мягким снегом, когда холодно, обнять ее и упасть с ней в сугроб так, чтобы она упала на тебя;

10) делать вид, что ты увидел что‑то страшное, когда ты смотришь на нее, так, чтобы она это увидела;

11) прикалываться и обсуждать ее с другими: «Братишка, у этой девочки такая грудь красивая, я просто смотрю на нее и думаю, неужели настоящая?» Этот вопрос как бы адресован ему, на самом деле отвечать на этот вопрос должна она, тем самым она сама первая открывает тебя!

Долго у одних девушек не задерживаемся. Девушек, идущих рядом, не пропускаем.

Вид должен быть радостный, чтобы девушки смущались, но не пугались. Самое главное в зажигании – это веселье всех участников данного процесса. Для обретения абсолютной «безбашенности» есть еще такая замечательная вещь, как ИГРЫ и ПРИКОЛЫ!!!

Расскажу о самых смешных из них.

А. Бабушка

Сгорбленный и скрюченный в три погибели Лесли подходит к девушке и говорит дрожащим, хрипящим голосом:

– Деточка, деточка, переведи меня через дорожку, старенькую бабушку.

Я тебе конфеточку дам. Ты хорошая девочка. Пойдем ко мне домой.

Я тебя чайком угощу с конфеточками.

Работает просто «убойно»!

Б. Шерлок Холмс и доктор Ватсон

– Ватсон, это безобразие, Ватсон. Манежка изгадилась в последнее время.

Это говорит Шерлок Холмс, который прямо держит себя и смотрит на все с сознанием собственного превосходства. Его голос такой немножко глуховатый с легкими хрипами. Тут главная «фишка» – это голос, потренируйте его, как и голос «бабушки».

– Где эта скотина Лейстред? – обращается он к девушке. – Где эта грязная скотина?

– Ватсон, вы посмотрите на эту леди! Это же настоящий разврат!

Модель работает исключительно в русской культурной среде.

В. Немой

К девушке подходят двое парней, один из которых начинает с ней разговаривать на языке жестов. Это может быть признание в любви или что угодно другое. Как выяснилось, немое признание в любви способно ввести девушку в полный ступор.

Если вы не ощущаете себя достаточно хорошо в роли немого, вначале попрактикуйтесь со своим партнером. Кстати, когда вы говорите с девушкой на языке жестов, ваш партнер может переводить ей то, что вы хотите сказать.

Иногда он сам не догадывается о том, что вы имеете в виду, и несет полную похабщину:

– Он вам говорит, что хочет заняться с вами анальным сексом.

Возразить или подтвердить это вы можете только невербально.

Г. Слепой

Двое подходят к девушке. У одного закрытые глаза, и он держится за руку второго.

Первый объясняет:

– Мой друг слепой, и он почувствовал – от вас идет какая‑то особенная энергия, он сказал, что вы совершенно особенный человек, у которого особенная судьба... и т.д. и т.п.

В это время второй (который с закрытыми глазами) подходит близко к девушке.

Он водит руками в пространстве, явно пытаясь кого‑то найти, и со словами: «Где, где она» – начинает трогать человека с особенной судьбой за самые разные, иногда совершенно неожиданные места. Это может быть нос, ухо, плечо или грудь.

Д. Глухой

Она: Мужчина, отойдите, вы мне мешаете!

Он: Нет‑нет, вы мне не мешаете.

Она: Вы что, пьяный?

Он: Пьяная? Ты пила водку... Нехорошо. Ты знаешь, что женский алкоголизм не вылечивается?

Она: Вы что, глухой?

Он: А... вы еще оглохли. Вот! Пьянство до добра не доведет.

Она: Прекратите придуриваться.

Он: Да нет, зачем так на себя наговаривать... вы вроде не дура, хотя с водкой надо кончать.

Модель «глухого» – невероятно красивая модель, которая подразумевает, что вы хозяева своих органов чувств, в том числе и слуха, сами решаете, что вы хотите слышать, а что не хотите. У вас нет безусловных реакций, потому что вы каждый раз ВЫБИРАЕТЕ свою реакцию и свой ответ. На грубость вы можете ответить утешением, на шутку – рассуждением, а на комплимент грубостью. Эта модель создает у девушки эффект неожиданности и шока, она теряет контроль, она не знает, что будет дальше. Обычно это замешательство очень быстро переходит в веселый смех даже у самых тормозных и глупых женщин, и они начинают реагировать по‑человечески.

Эту модель лучше для начала «обкатать» в паре с напарником.

Е. Паровозик

Из виртуальных клубов дыма и пара вылетают два соблазнителя и со звуками «ту‑ту‑ту‑ту» и «пшшшш, пшшшшшшш» подъезжают к скамейке.

– Девушка, девушка, цепляйтесь. – И берут ее на буксир зонтиком.

Если девушка цепляется, гудит, «пшикает» и характерно двигает руками, тогда она принимается в поезд, если нет – цепляем следующую.

Ж. Животное

Игра, которая работает просто «ядерно»!

К девушкам подходят два соблазнителя. Один из них ведет на поводке другого.

Можете украсить второго еще и намордником.

– Здраствуйте, девушки. Познакомтесь, это мой Рекс. Рекс, подай голос!

– Рррррр...

– Он практически не кусается.

А вот теперь начинается самое интересное. Вам надо изобразить доброго песика.

Сядьте рядом с девушкой, потритесь о ее плечо, колено. Порычите, помычите немного. Если вы все сделаете правильно, девушка начнет вас гладить. САМА! Связь между мужчиной и женщиной невероятна мощная, но социальные условности мешают ей проявиться. Связь между человеком и животным тоже очень сильна, но тут социальные условности работают на вас! Действительно, для девушки намного проще погладить незнакомую собаку, чем незнакомого мужчину. Если же девушка будет вести себя неадекватно, можете смело ее кусать – такое поведение органично впишется в вашу роль. После того как вас погладили, можете обнять девушку, взять у нее телефон, увести ee в другое место, в общем, делайте с ней все, что хотите. Животное на этом этапе можно уже не играть.

З. Змейка

По торговому центру идет цепочка ребят. Первый подошел к куче барахла, взял женскую маечку, примерил ее на себя и отложил в сторону. Второй подошел к той же куче, примерил женскую маечку и отложил в сторону. Третий, четвертый, пятый и шестой сделали то же самое. Продавщица магазина в шоке. Первый спросил у бабушки, сколько времени. Второй подошел к той же бабушке и спросил у нее то же самое. Третий, четвертый, пятый и шестой сделали то же самое. Бабка смеется и не может остановиться. Потом первый зашел в кафе и поцеловал официантку. Второй подошел к той же официантке и тоже ее поцеловал. Третий, четвертый, пятый и шестой сделали то же самое. Официантка в позитиве, посетители кафе в позитиве.

В этой игре группа полностью копирует все, что делает ведущий. Ведущему стоит вести себя максимально смело, «прикольно», именно поэтому первым ведущим обычно ставится самый ресурсный и креативный соблазнитель. Потом ведущий меняется – так, чтобы «поводить» смогли все участники. Результат игры – отличный ресурс и снесенная крыша у группы. Настроение повышается и у невольных зрителей этого действа.

Змейку можно отрабатывать, собираясь группами, в выполнении таких заданий, как упражнения на прокачку стиля соблазнения, к примеру! Когда один и тот же стиль соблазнители прокачивают на одной и той же девушке.

И. Прикол с группами

Сидят три и или четыре девушки. Подходит соблазнитель.

– Девушки, вы так странно сидите, вы мне что‑то напоминаете. Вы все втроем как единое целое. Как тело человека. Вот ты правая нога, а ты левая, а ты как что‑то между ног. Да, член, член тела. О, член встал, член упал, член смеется.

3.1.1. Зажигаем на дискотеках
Отрывок из моего филд‑репорта.

«На дискотеке все начинается с настроя, правильно выбранного внутреннего ритма.

Есть классное упражнение, которое поможет мне правильно настроиться, – это походка, особая походка, она называется «Я пришел трахаться».

Спина прямая, руки и плечи расслаблены, ноги свободно двигаются – отлично!

Можно входить в зал. Вижу двойки девушек, тройки девушек, иду к ним. Некоторые ребята долго «ошиваются» за спинами девушек, робко пытаясь протиснуться в круг.

Есть другой вариант – сразу заходить в центр группы. Зашел, танцую, девушки подвинулись, хорошо. Контакт глазами с одной девушкой – не работает, с другой – не работает, с третьей – нормальная реакция. Активно танцую перед ней, приближаясь и приближаясь. Беру нежно и ласково за руку, обнимаю, кручу вокруг себя, беру ее на руки и кручу на руках. Хватит с этой, следующая, подтанцовываю сзади, танцую в полной идиллии с ней, руки протягиваю вперед перед ней, аккуратно кладу на бедра, переворачиваю ее, еще раз, руки на живот. Тормозит. Следующая. Теперь уже «расколбасило» – начинаю просто лапать и вертеть всех подряд.

Кто‑то отталкивает мои руки, я не ухожу, снова отталкивает, я снова не ухожу, какая‑то толстая «мымра» чего‑то мне пытается прокричать про свою подругу, типа она не хочет, чтобы я танцевал с ее подругой.

– Пошла на фиг, сука, – ласково, с улыбкой говорю ей я и ухожу.

Следующая. Вот это девочка! Не хочет. Падаю на колени и прижимаю ее ноги к себе. О! Теперь уже совсем другой разговор. Хорошо! Вечер только начинается!»

Если девочка хорошо ведет себя в танце – увози ее домой под любым предлогом, иногда достаточно просто сказать: «Поехали в другое место, пообщаемся». Едешь в кафе, сближаешься с ней, потом домой. Или в машине сближаешься с ней, потом домой, это у тех, у кого есть машина. Она вместо кафе 
Если не хочет ехать – идешь к следующей. Многие любят после танцпола «дожимать» девочек у бара, а потом вести в туалет или в специальные кабинки для секса, которые есть на некоторых дискотеках. Тоже вариант.

Зажигание на дискотеках – это сплошные прикосновения. Для того чтобы зажигать на танцполе, вам нужно научиться медленно, нежно трогать и чувствовать партнершу.

Это несложно. Я научился этому за пять минут, правда, с помощью Лесли.

Если вы это умеете, то больше ничего вам в сущности не надо. Я только два раза видел на дискотеке людей, которые умеют танцевать, – все остальные просто трясутся.

Пробуйте, трогайте, танцуйте, экспериментируйте. Если одна не ведется, тут же идите к следующей.

– Но ведь эта следующая видела, как я подваливал к той, предыдущей, – она не будет cо мной танцевать, – говорит пионер.

Полная фигня. Это не важно. И «положите болт» на всех окружающих.

Смело подваливайте ко всем.

В России есть тренинги Лесли, на которых учат, как зажигать на дискотеках. Лесли зажигает на дискотеках офигенно, правда, в частном порядке.

3.2. Набрать телефоны
Телефоны берутся у девушек для того, чтобы позвонить им позже.

Для взятия телефона надо от полминуты, минуты до десяти минут в Москве. В Израиле это может быть в два раза дольше. Многие говорят, что телефоны надо брать всегда, даже если коммуникация не идет. Я беру телефон, если есть большая вероятность того, что мне его дадут. Для этого стоит отследить некоторое ощущение комфортности общения и сразу «закрывать на телефон». Для этого можно использовать фразу:

– Я сейчас спешу, к сожалению, давай созвонимся позже. Какой у тебя номер?

Когда вы говорите эту фразу, ваш мобильник уже должен лежать в вашей руке.

Потом по этому номеру можно позвонить, договариваться о встрече, но это уже другая история.

Есть почти стопроцентный способ взять телефон, которым почему‑то достаточно редко пользуются. Вам нужно договориться с девушкой о каком‑то совместном мероприятии: о встрече, о походе в парк, в театр, ресторан, кафе, художественную выставку, на день рождения к приятелю и т.д. Когда вы договоритесь об этом, а также обсудите время и место встречи, вы можете сказать, что сейчас лучше всего обменяться телефоном на случай какого‑нибудь форс‑мажора. Телефон вам тут же дадут без всяких отмазок. Возникает другой вопрос: как договориться об этой самой встрече? Тут вам поможет навык наблюдательности и сбора информации. Необходимо заранее выяснить, как она любит проводить свободное время, это просто, достаточно поговорить об этом или рассказать, как свободное время проводишь ты!

Многие соблазнители путаются во взятых телефонах. В их записных книжках восемь Ань, шесть Ир и девять Свет. Они уже не помнят, как какая девушка выглядит и где и при каких условиях был взят телефон. Этот факт является наиболее распространенной отмазкой, чтобы не звонить по имеющимся телефонам. В Москве я решал этот вопрос при помощи регулярных записей, завел тетрадку, в которую каждый вечер заносил данные по полученным за день телефонам. Обычно я записывал имя девочки, ее номер в сим‑карте, какие‑то общие данные по поведению или разговору, который состоялся.

3.3. Секс сегодня
Быстрый «съем» и секс. Секс за одну встречу. Время от знакомства до секса от получаса до пяти часов. Это происходит так.

Стиль Лесли
1. Знакомство и фантастический снос крыши методом раскручивания на эмоции и т.п., многое перечислено выше.

2. Перемещение в этом состоянии в разные места, где происходит новый и новый снос крыши.

3. Перемещение в машину и сближение в процессе езды – если Лесли с водителем, если он за рулем – он очень лихо водит, поэтому происходит срыв крыши еще во время езды.

4. Перемещение в квартиру. Не все в курсе того, что следующее место – квартира. Есть девушки вида «я не такая, я особенная и в квартиру не пойду», а есть серьезные женщины, которые «ах так, я поехала». В любом случае ведет себя как с маленькими девочками и с зажигом и стебом перемещает ее в квартиру, она смеется, пытается уехать, но он артист и делает ее отъезд невозможным. Запирает дверь, засовывает ключи в трусы, обливает ее, раздевается и набрасывается.

5. Быстрый «прожим» в квартире.

6. Все сопровождается мощнейшей эмоциональной раскачкой. Девушка то дерется, то смеется, то злится, то кричит: «Я ненавижу тебя», – то же и с Лесли происходит, финал – она выходит красная из комнаты. И они уже не дерутся, не смеются, а просто тупо сидят и тупят в одну точку.

Все происходит так стремительно, что девушка не успевает ничего сообразить.

Стиль Макса
1. Короткое общение с девушкой, не больше пяти минут.

2. Вербальное предложение поехать к нему домой и заняться сексом или просто поехать к нему домой.

3. Если девушка согласна, они едут домой, если нет – он переходит к другой.

Стиль Бонда
Бонд – спокойный мужик за тридцать. Он очень пафосно одет и очень дорого пахнет, у него очень дорогая машина и квартира, все дорогое.

Он специализируется по клубам. Бонд начитает наворачивать круги. Он в основном делает это один, но не против зажигательной компании.

Он подходит к девушкам. На первом круге просто обменяется взглядами, поздоровается, на втором обнимется с теми, с кем только что поздоровался, если девушка реагирует позитивно – он обнимает ее сзади и ходит с ней, не отклеиваясь от нее.

Бонд никогда не тратится на девушек, несмотря на то что у него много денег, он покупает ей максимум выпить, но никогда не кормит!

После того как он час‑два с ней походит, пошепчет ей на ушко всякие приятные слова, и просто социально адекватно пообщается, и пофлиртует, он предлагает поехать к нему домой. Все просходит очень мягко, без давки, крышесноса и эмоций, потому, что Бонд по характеру – просто противоположность Лесли. Лесли очень эмоциональный и импульсивный, а Бонд – очень спокойный и уравновешенный. Он как удав медленно завлекает свою жертву!

Они по взаимному согласию с девушкой едут домой, там спокойно раздеваются! И если Лесли не выпрыгнет из шкафа, голый, с презервативом, как часто бывает, то в этом доме будет достаточно спокойно! Они разденутся, полежат в джакузи и лягут в кровать, и там Бонд трахает ее и доводит до того же результата: они выходят из комнаты красные и спокойно о чем‑то разговаривают...

И так далее!

У каждого из тех соблазнителей, которых я неоднократно видел в деле – Лесли, Бонда, Макса, – уникальный стиль, который сформировался в силу характера и особенностей, и каждый из них очень крут в соблазнении и способен на многое! Что обычных парней, таких, каким был я, приводит в восторг!

3.4. Проверка техник и улучшение навыков
Устраиваем сами себе маленький тренинг. Цель тренировки – проверить новую технику и, если она работает, довести ее выполнение до совершенства. В соблазнении рождение и проверка техник происходит «на лету», поэтому некой устойчивой методологии пока нет.

Проверка – первая стадия тренировки. На этой стадии нам важно выяснить, работает техника или нет. Мы делаем контрольную выборку из десяти‑двадцати женщин и проверяем на них технику. Выборка должна быть как можно шире в рамках возраста и социального статуса, то есть тестируем всех: от молодых «барби» на «Мерседесах» до пожилых бомжих.

Жениться ни на ком из тестируемых не надо. Мы четко знаем, какую технику мы тренируем, и работаем ТОЛЬКО в рамках этой техники. Все другие навыки мы тоже можем использовать настолько, насколько они нужны для проверки данной техники. Если мы тренируем раскрутку на секс через четкое вербальное предложение оного («Пойдем потрахаемся»), то логичным будет использовать состояние ресурса, «безбашенности» для проведения данной техники, а также взять с собой презервативы. Многие любят продолжить общение с девушкой, если техника сработала, и сидят общаются часами абсолютно без цели и смысла. Такой подход возможен, если вы поставили цель – тренировать длительное, приятное общение с девушкой. Во всех других случаях это бессмысленная трата времени. Лучше всего ограничить время на проверку: полчаса, час максимум. Получается от двух до десяти минут на девушку, что вполне достаточно для проверки любого или почти любого навыка. Учитывая жесткий цейтнот, работаем по схеме: проверили, взяли телефон, пошли дальше, проверили, телефон, дальше. В случае приведенного выше примера телефон брать не надо, можно сразу трахать, разумеется, не выходя из временных рамок.

После того как проверка закончилась, можно проанализировать результат. Результат мы прогнозируем изначально, до теста. Если результаты теста совпали с прогнозом или даже были лучше, то можно говорить об успехе техники, если же они оказались хуже, то делаем вывод о том, что техника несовершенна или сыровата.

Так, в нашем примере, если мы прогнозируем согласие в одном случае из десяти, то сногсшибательный успех будет, если все десять девушек не только трахнутся с вами, отсосут, но и приведут подруг. Отрицательный результат будет, если все десять девушек от вас стремительно убегут.

Если техника не работает, то мы прекращаем ее тренировать, запоминаем результат и переходим на что‑то другое. С результатом можно потом подойти к знающему соблазнителю, который может дать грамотную обратную связь. «Разбор полетов» может показать, что данная техника действительно неэффективна, с другой стороны, может выясниться, что ее просто неправильно тренируют. Иногда небольшое изменение способно значительно улучшить эффективность техники. В данном примере это может быть смена мессаджа с «Тетенька, прости меня, засранца» на «Мы классно проведем время», или, возможно, не хватает доверия и необходимо его создать перед предложением секса.

В любом случае, каждый новый совет или идею стоит тут же проверить на практике по схеме, описанной выше.

Если техника работает, то стоит продолжить ее тренировать до того уровня, который вас полностью удовлетворит.

3.5. Тусуемся
Тусуемся. Общаемся. Если в поле зрения попадает девочка, можем подойти, а можем и не подойти. Если подойдем, то абсолютно бесцельно, без желания с ней что‑то сделать, дальше многое зависит от нее. Если она будет себя хорошо вести и сможет понравиться, то можно и продвинуться дальше, уединиться с ней в кафе, потом переместиться домой или договориться о следующем свидании. В любом случае продолжаем приятно общаться.

4. Подготовка
4.1. Цель и мотивация
Вы хотите заниматься соблазнением и тренировками? Если ваш ответ ДА, подумайте дважды.

В соблазнении много плюсов, о которых все знают, как то: секс и общение с множеством красивых девушек, но также и много своих сложностей, о которых все знают, но никто не говорит. Физически соблазнителем может стать любой, умеющий ходить и говорить, однако на практике соблазнением начинают заниматься очень немногие, а хороших результатов добиваются единицы. Соблазнение можно сравнить с элитным спортом, таким как гонки на яхтах или спортивное пилотирование. Не у каждого есть достаточно денег, времени и смелости, чтобы позволить себе такое хобби.

Соблазнение – это спорт для тех, кто любит адреналин и не боится рисковать. В данном случае вам не нужны деньги на яхту или самолет, инструмент для занятий этим спортом у вас уже есть, это ваш член.

Вопрос «Хотите ли вы путешествовать? Заходить в разные порты, широкие бухты и узкие фьорды? Может быть, лучше пойти к свахе или ждать счастливого случая, который поставит вас на стоянку в надежную гавань?»

Даже если у вас есть желание, это еще не все. Важна такая вещь, как внутреннее разрешение. Можете ли вы разрешить себе «мутить» с разными девушками одновременно? Обывательская мораль против знакомств на улице – это неприлично, мораль выступает против явных и неявных измен. Против вас восстает ваше собственное тело, когда легкие перестают дышать, а мысли путаются при первых подходах. Очень многих пугают эти первые подходы, первые отказы, грубое или откровенно хамское поведение девушек.

Если у вас нет упорства, вам лучше бросить эту безумную идею. У разных людей съем идет по‑разному. Кто‑то может продвинуться за месяц, два, кому‑то нужны годы тренировок. Будьте готовы к тому, что у вас не сразу все получится. Будьте готовы «хавать» отказы горстями, учиться, тратить свое время, силы и деньги. Вы готовы к этому? Если вы хотите сказать ДА, лучше подождите и подумайте. Кстати, где вы собираетесь плавать?

Можно плавать дома в ванне, можно в речке Яркон или Кинерете, можно выйти в открытое море. Так и в съеме – можно клеить в Интернете, на знакомой тусовке, на русской дискотеке, а можно выйти на улицу. Улица – это самое «стремное» и в то же время самое интересное местно для съема. Сколько девушек и каких разных и каких красивых! Может, все‑таки лучше Интернет? Хотите в море?

Вы хорошо подумали? Дважды подумайте, прежде чем сказать да? Как же ваши любимые страхи? Как же опасность показаться смешным, идиотом и т.д.? Что с дыханием? Как пульс? Как же вечная нехватка времени? А вдруг не встанет?

Еще раз подумали? Вы уверены, что хотите заниматься съемом?

Тогда Welcome to the Club.

Все вышеописанное имеет к теме целей непосредственное отношение. Если вы действительно хотите учиться соблазнению, то что‑то лучше уличного съема сложно придумать. Но... вы должны ПРИНЯТЬ РЕШЕНИЕ, что вы хотите заниматься соблазнением, тогда у вас есть шанс получить реальный РЕЗУЛЬТАТ.

Кстати, что такое результат в съеме? Количество телефонов? Количество оттраханных баб? Да, и это тоже, но главный результат – это ваше состояние, ваши навыки и ваша уверенность в себе. Многие ставят себе цель, например: я хочу взять десять телефонов за этот выход. Цель – это отлично, но надо помнить, что наши цели не автономны, они зависят от девушек, с которыми мы контактируем.

К примеру, если вы кладете асфальт, вы знаете, что вы на сто процентов управляете лопатой, катком и укладчиком. В этом случае вы можете планировать результат. А представьте себе, что вам с каждой горстью асфальта надо знакомиться, а иногда и беседовать для того, чтобы его горизонтально положить и раскатать. Планировать в таком случае по меньшей мере сложно. В данном случае цель не полностью находится в вашей власти. Многие начинающие соблазнители жестоко обламываются на этой нехитрой логике, да и я сам не избежал этого. Положим, цель – телефон, и вот они подходят раз, два, три и не получают ни одного телефона, ресурс и настроение падает, наступает голод, сонливость, и соблазнитель уходит домой жрать и спать без результата и без настроения. К тому же, ставя цель, зависимую от девушки, он с самого начала ставит себя в подчиненное положение, когда она оценивает его, является тем, кто влияет на его состояние и самооценку, а это плохо. В случае же, когда соблазнитель хочет проверить какую‑то технику или просто развлечься, «поприкалываться», он не зависит от девушки. Ему от нее ничего не надо!! То есть он может взять телефон, а может и не взять, может поцеловать, а может и плюнуть.

Он свободен. Он выходит за рамки цели. Он играет. В случае жесткого целепостроения ему будет хорошо, если он получит телефон. Сейчас ему уже хорошо, и это передается девушке, и ей тоже станет хорошо. Если двум людям хорошо, то какая может быть проблема продиктовать эти сраные десять цифр? Подробней об этом в главе «Ресурс».

Я думаю, очень важно научиться вести себя в съеме свободно, раскованно, позитивно (по отношению к самому себе в первую очередь). Потом уже стоит переходить на телефоны, секс, быстрый съем за час‑два. А то многие соблазнители так любят зажигать на улице, что уже не помнят, когда последний раз трахались. Впрочем, это их личное дело.

4.2. Убеждения
Во многих книгах по соблазнению приводятся списки убеждений, эффективных для соблазнения.

Приведу список убеждений, которые работают у меня.

Я люблю себя.
Я принимаю и люблю себя таким, какой я есть.

Я люблю то, что и как я делаю.

Я понимаю, что есть вещи, которые я могу делать еще лучше, и готов этому научиться, если я этого захочу.

Соблазнение – это игра.
Есть две модели восприятия отношений между мужчиной и женщиной:

1) отношения между мужчиной и женщиной – это война,

2) отношения между мужчиной и женщиной – это игра.

Теперь ответьте сами: с человеком какого типа вам захотелось бы познакомиться?

Игра – это нечто очень веселое и смешное, где мы не воспринимаем слишком всерьез ни себя, ни партнера, ни окружающих. Мы веселимся и отдыхаем.

Я верю в то, что я могу снять и трахнуть девушку.
Без этого убеждения в съеме делать, по вполне понятным причинам, нечего.

Относись к девушкам добродушно и снисходительно (с Лесли).

Это лучшая позиция по отношению к девушкам. Это похоже на отношение родителей к своим детям. Родители понимают, что детям необходимо шалить, что они не понимают многих вещей, что им многое надо объяснять, иногда наказывать, ругать, иногда даже постегать ремешком, но все это надо делать любя, с пониманием, что это дети.

«Забей!»
Если что‑то не заладилось с девушкой – не хрен грузиться. По улицам ходит масса других девушек.

Есть такая история про одного тренера.

К тренеру прибегает пионер.

– Тренер, тренер... тут мне одна девочка сказала, что...

Тренер, отхлебывая пиво:

– Забей..

Запомните это очень важное в соблазнении слово: ЗАБЕЙ!

Кстати, когда у вас есть какая‑то проблема, не стесняйтесь обратиться за поддержкой к своим напарникам. Напарник может дать тебе какой‑то умный совет, ключи от квартиры, одолжит презерватив или просто скажет замечательное слово – ЗАБЕЙ!

Есть такое мнение, что рассказывать о своих проблемах «не по‑пацански», типа мужик сам должен решать свои проблемы, тем более с бабами. Это полная фигня. Обсуждение своих проблем со знающими друзьями – это показатель силы и желания двигаться вперед, а «кааааанкретные» пацаны пусть сидят и сами грузятся.

Если девушка понравилась тебе – подойди к ней, она обязательно найдет в тебе что‑то, что ей понравится.
Писать репорты полезно и важно.
Репорт – по‑русски «отчет», описание опыта соблазнителя на разных стадиях: от подхода на улице до установки длительных отношений. Благодаря репорту вы можете получить обратную связь и ответы на свои вопросы. Репорты лучше всего писать и публиковать сразу после конца полевой тренировки.

Репорты обычно публикуются здесь:

http://www.lesley.ru

Если ты читаешь этот текст, значит, ты подключился к копилке знаний соблазнителей. Это чужой опыт, на котором ты можешь учиться. Твой вклад в сообщество – это твой репорт, на котором смогут учиться другие.

4.3. Легенда
Это другая реальность, которую ты придумываешь как предлог или неявное объяснение для девушки, почему она должна тратить на тебя свое время и общаться с тобой! Если у тебя задание, которое требует такого объяснения, то придумать его необходимо заранее!

Изначально ты ей никто, и с какого перепуга она будет с тобой общаться?

Девушки любят общаться с парнями и на самом деле хотят общаться! Если предположить обратное, то откуда у нас тогда были бы дети и в конце концов мы? Но для того, чтобы это делать, необходимо объяснение. Объяснение для нее! Она сама себя должна убедить, что ей это нужно или так правильно! К примеру, легенда о помощи: «Привет! Помоги мне, пожалуйста, я не могу набрать эсэмэску девушке, так как мне закапали в глаза, и я ничего не вижу вблизи! А мне очень нужно...»

С точки зрения МОРАЛИ – ты просишь о помощи, это нормально и правильно будет, если она тебе поможет! По неявным общественным правилам ты имеешь на это право! Поэтому она поможет тебе, так как ты нашел нужное объяснение.

Есть стили соблазнения, когда ты идешь против общественных правил, они также рассмотрены в книге! Эти стили также помогают достичь цели, только часто их можно назвать «шоковая терапия» :) Когда твоей целью является то, чтобы она была очень удивлена! Шокирована! К примеру, легенда:

«Привет! Я тут с девушками собираю групповушку пятнадцать на пятнадцать, судя по твоим развратным глазкам, ты хочешь присоединиться».

Когда ты воспроизводишь легенду, ее результативность зависит от того, насколько естественно ты будешь ее играть! Соблазнение и актерское мастерство очень близки! Ты не просто говоришь, что ты собираешь групповушку, ты показываешь на людей, говоришь, что ты был удивлен, но твоя подруга собрала больше всего девушек, а не парней, и ты играешь эти эмоции... «Представляешь, моя подруга Катя собрала больше девушек, чем парней!»

Легенда в стиле «подонок»: «Привет, я весь день ищу тут, с кем потрахаться, и наконец увидел тебя! Я уже не думал, что кого‑то найду, слава богу, сегодня будет секс!» Должно быть видно, что это стеб. Неправильный мессадж лингвистического смысла этой легенды ты должен скомпенсировать мессаджем от твоей невербалки. Тьфу. Загнул! Короче, для простых пацанов объясняю: говори, как будто ты стебешься и на самом деле это прикол!

Я сейчас так подробно объясняю, что такое легенда и зачем она нужна, именно потому, что далее без понимания, какие бывают легенды, ты не выполнишь упражнений.

Легенда необходима не только для того, чтобы объяснить человеку, что и зачем ты делаешь, а также для мотивации человека на какие‑либо действия. К примеру, тебе нужно замотивировать девушку на то, чтобы она познакомила тебя с другой девушкой! Можно придумать тысячи вариантов легенд. От «вон та девушка попросила меня, чтобы ты меня познакомила с ней, потому что так она стесняется!». Кстати, она спросит: «Как попросила?» – скажи: «Глазами», – твой ответ – часть легенды. Твоя коммуникация, твой образ – все это часть легенды, твое состояние... И т.п.

Некоторые женщины говорят: «Легенда – это ложь, это неправда, ты обманываешь девушку», а некоторые из тех девушек, кто в это поверил, потом отвечают: «Какая разница, если это привело к тому, что мне хорошо с ним!» Цель оправдывает средства!

Абсолютно реальный пример. Парень придумал легенду, что он сын коммерческого директора компании «Мерседес» в Германии. Влюбил в себя девушку, переспал с ней, сделал ее счастливой, а потом ограбил ее квартиру, и выяснилось, что это обычный авантюрист! Кстати, возможно, он уже сидит!

Так что, надеюсь, грязные животные, ваши цели будут благородны! И не зайдут дальше сексуального удовлетворения себя и женщин, создания семьи с лучшей из последних и заведения детей!

5. Программа твоей тренировки
Тренировка нужна для того, чтобы прокачать на всех этапах все навыки, необходимые для соблазнения. Программа составляется очень просто! И ты можешь сделать это самостоятельно! В результате встреч с девушками ты понимаешь, что тебе чего‑то не хватает на каком‑то из этапов. Например, настойчивости при сближении. Для того чтобы научиться быть настойчивым, ты выходишь в люди, знакомишься с девушкой и тренируешь только настойчивость! Как только чувствуешь, что уже достаточно, идешь к следующей и т. д. Несколько часов ты тренируешь один и тот же навык. Так он у тебя оттачивается, и уже в ситуации со знакомой девушкой или на свидании ты почувствуешь себя профессионалом в том, что ты отрабатывал, в данном случае – в настойчивости! У тебя до этого был большой опыт, и теперь ты знаешь, что делать и как реагировать на то или иное. Это то же самое, что тренировка перед соревнованием. Чем больше тренируешься, тем больше шансов выиграть!

Вот по такой системе составлена программа, которая поможет прокачать тебе основные навыки, необходимые для соблазнения. И сделать тебя существенно круче и опытнее!

Шаг 1. Открыть

Первый подход к девушке!

Самая важная тренировка – это автоматизм! Умение на автомате подойти к любой девушке. Это должна быть твоя первая тренировка. В результате ты почувствуешь, что подойти можешь к любой девушке в любой момент! Тебе сорвет башню, и ты ощутишь, насколько мир полон возможностей, если ты все сделаешь правильно! После этой тренировки сами по себе отпадают многие страхи, поэтому она должна быть первой в твоем обучении! И ты научишься быстро и бесстрашно подходить к абсолютно любой девушке!

Для эффективности повторить два‑три раза!

ДЕНЬ 1. Подходы
Упражнение в парах 25 за 30:
один – только делает, второй – только помогает

25 девушек за 30 минут.

Активный
1. Настраивается и разгоняется около одной минуты максимум.

2. Начинает подходить практически ко всем (Правило автоматизма).

3. Говорит максимум тридцать секунд.

4. Закрывает (Давай телефон. Нет? Тут же отходишь, следующая).

Пассивный
1. Контролирует время.

2. Контролирует количество подходов.

3. Говорит, ускорить или замедлить.

4. Оттаскивает, если заболтался.

5. Разгоняет или подбадривает, если нужно.

Цель: НЕ телефон, а количество подходов. Подходом считается любое общение больше пятнадцати секунд с налаженным контактом глаз или телесным контактом.

Шаг 2. Заинтересовать

Второе, в чем тебе нужно прокачаться, и первый важный навык – это просто общение с людьми! Вовлекать людей в общение, в беседу! Ты должен уметь поддержать разговор с любым человеком, так как в ходе обычного знакомства ты постоянно встречаешь разных людей. Это окружение девушки или обычные зеваки, и тебе нужно научиться с ними общаться и их вовлекать в процесс, если это необходимо! Если ты пытаешься соблазнить женщину без увлекательного общения, банально предлагая ей познакомиться, пожениться или переспать, – шанс на успех у тебя приблизительно нулевой! Собственно так большинство мужчин и делает! Как только девушка слышит избитые фразы «давай познакомимся», «давай телефончик», «ты такая классная, я готов жениться» – ей тошно и противно, так как значимость этого парня еще никакая, а он уже готов ей отдаться! Ей такой дешевый товар не нужен! Тебе нужно научиться общаться и вызывать эмоции, не затрагивая при этом темы ее личности, а привлекая к себе! И самый лучший способ – это проработать стиль «эмоционального активиста»! Этот стиль изложен выше! Тебе советую начинать именно с него!

ДЕНЬ 2. Учимся взрывать толпу
Упражнение «взрыв толпы». На отработку «эмоционального активиста»
Создавать группы людей.

Создать группу из любого количества и качества людей.

Не важно, есть там красивые девушки или нет!

Задать интересную тему и уйти через пять минут!

Цель – чтобы созданная группа некоторое время продолжала дискуссию, когда ты уже из нее вышел, на тему, не связанную с тобой!

Пять удачных подходов.

Упражнение «телефон у девушки в компании»
Открыть группу людей.

Держаться в эмоциональном активисте минимум десять минут!

Взять телефон у наиболее понравившейся девушки и переместиться к следующей группе.

Пять удачных подходов с телефонами.

ДЕНЬ 3. Учимся вовлекать девушек в процесс
Упражнение «знакомство с другой девушкой»
Подойти к девушке и развести ее на то, чтобы она познакомила тебя с другой девушкой!

Придумывать разные легенды и отрабатывать их по нескольку раз. Эффективность каждой из них будет возрастать!

Упражнение «знакомство с другим парнем»
Подойти к девушке, открыть ее и развести ее на то, чтобы она познакомила тебя с парнем!

Упражнение «знакомство с другим парнем»
Подойти к девушке, открыть ее и развести ее на то, чтобы она сама познакомилась с другим парнем!

ДЕНЬ 4. Учимся использовать толпу и не краснеть перед девушкой
Упражнение «признание в любви»
Упражнение на привлечение внимания толпы к себе и на способность использовать ресурс «толпы» в своих целях.

Ты берешь газетку. Молча подходишь к девушке. Не обращая на нее внимание, расстилаешь газетку так, чтобы она и ее окружение это видели. Если она начинает общаться с тобой, не обращаешь на это внимания, и, только когда ты становишься на колени перед ней, ты имеешь право начать говорить! Ты начинаешь громко, вовлекая в это окружающих, признаваться девушке в любви. Реакция людей должна быть позитивная, в первую очередь ты должен заработать расположение окружающих! И после того, как все на тебя отреагируют позитивно, появится особое расположение к тебе девушки.

Инструкция:

1) расстелить газетку перед ней, привлекая внимание людей,

2) привлечь внимание толпы, вначале обратившись к ней,

3) обратиться к девушке и признаться ей в любви.

От реакции толпы зависит успех твоего признания!

Цель – привлечь внимание людей к этой девушке и взять у нее телефон!

Упражнение «выработка иммунитета»
Упражнение на иммунитет против негатива и того, что тебя может задеть!

Твоя задача – найти вульгарную девушку и добиться от нее, чтобы она тебя опустила по полной программе. Для этого ты можешь придумывать любые легенды и действия, но в результате слова, которые она тебе скажет, должны быть отражением того, что она о тебе думает.

Упражнение «унизиться перед девушкой»
Твоя задача – унизиться перед девушкой во время знакомства. Это означает, что ты полностью мимикой, жестами и т.п. показываешь, что ты жалкий прыщ, не способный ни на что, мямлишь, заикаешься и т.п.

ДЕНЬ 5. Учимся ЗАБИВАТЬ на внешний вид и соцстатус
Упражнение «стиль бомжа»
Суперпросветляющее упражнение, которое на досуге выполняли мои друзья, попросившие меня помочь им избавиться от комплекса социального статуса: «Я слишком крутой начальник, чтобы снисходить до знакомства с девушками и общения с людьми» или что‑то типа «Мне нужно держать лицо, маску серьезного человека». Так как, уверен, этот симптом есть у примерно половины моей целевой аудитории Москвы, сидящей в фирмах и госструктурах не на последних местах, я хочу особо отметить это упражнение!!! Оно очень важно, и его очень важно выполнить особенно тем, кто не снимает галстука (образно говоря). Тут тебя накроет по полной программе, я тебе обещаю, как это накрыло всех моих учеников, и в особенности двух друзей, один из которых – начальник отдела безопасности банка, второй – начальник ИТ‑отдела банка.

Задание. Найти старые вещи твоего папы/брата/мамы/сестры. И создать себе имидж совершенно несуразного бомжа! Ты должен выглядеть как полный придурок. Ты можешь надеть белые трусы на темные штаны, сверху лифчик и т.п., короче, полный несуразный бомж в рванье.

И в этом виде ты должен познакомиться с самыми красивыми, хорошо одетыми, ухоженными девушками торгового комплекса или другого людного места, которому ты будешь выносить мозг!

Весь день ты должен протусоваться в этом виде.

Ты должен зацепить минимум пятьдесят девушек в этот день!

Так один из моих учеников нашел свою жену, интересно было послушать ее рассказ о том, как он выглядел :)

Но цель не знакомство с женой :) Ты не должен весь день провести с одной женщиной, бери телефон и иди к следующим! Их должно быть минимум пятьдесят за этот день!

ДЕНЬ 6. Изучаем стиль ПРОВОКАТОРА, РОМАНТИКА, ПОДОНКА
Упражнение «провокатора»
Придумать пятнадцать‑двадцать фраз, которые явно или неявно показывают, что она сексуально возбуждена или сексуально заинтересована в тебе!

Запомнить их.

Осуществить минимум десять знакомств с девушками, где практически каждая твоя фраза является сексуальной провокацией. Твоя цель – научиться говорить только сексуальными провокациями. Общение минимум десять минут, иначе не засчитывается!

Упражнение «стиль романтика», или «вижу – говорю»
Ты подходишь к девушке, на автомате выделяешь одну вещь и с помощью различных прилагательных перемещаешь эту вещь в другую реальность!

Волосы
– Привет! Я увидел твои волосы и был изумлен! Цвет твоих волос похож на цвет солнца, когда оно прорывается сквозь тучи! Манящий цвет, от которого нельзя оторвать взгляда, и хочется только смотреть не отрываясь!

Руки
– Твои нежные руки уже на расстоянии метра видит каждый мужчина, и каждый мечтает дотронуться до них хоть раз, чтобы ощутить их тепло, их чувственность и нежность! Их внутреннюю красоту. Руки – это отражение твоей души, и, если бы я мог забрать себе одну руку на память, я бы никогда ее не отпускал!

Оживление вещей!

Сумочка
– Ты знаешь, как много можно сказать, глядя на твою сумочку, о тебе?

– Что?

– Какая красивая у тебя сумочка! Это отражение твоей жизни, она с тобой постоянно, она сопровождает тебя в любой ситуации, она твоя лучшая подруга, которая тебя никогда не предаст! Она знает все твои секреты, она разделяет с тобой счастье и невзгоды! Дай я прикоснусь к ней (трогаешь). Какая нежная на ощупь кожа. Я чувствую, как я прикасаюсь к твоей жизни!

Глаза
Ну это уже настолько банально, что сами придумаете про глубину и отражение сущности и т.п.

Упражнение «подонок»
Ты уже его выполнял – в случае сексуального провокатора. Но теперь твоя задача вызывать не сексуальные эмоции, а любые негативные. Отвращение, презрение. Можешь к другим, можешь к себе. Это не важно.

Важно продержаться в стиле подонка десять минут. Всего десять подходов.

ШАГ 3. ВЫЗВАТЬ ДОВЕРИЕ

ДЕНЬ 7. Учимся общаться и вызывать доверие
Упражнение «длительное общение»
Если в предыдущих случаях для тебя целью тренировки было максимальное количество контактов с девушками, то тут твоя задача меняется! Твоя задача – максимальное время продержаться с девушкой так, чтобы она была увлечена общением с тобой! Это означает, что ты выбираешь девушку, подходишь к ней, вовлекаешь ее в разговор и ведешь беседу так, чтобы она была сильно эмоционально вовлечена в нее! Твоя цель – продержаться минимум два часа! Отмечай этапы спада и роста вовлеченности и анализируй, в ответ на что в твоих действиях происходил спад и рост! Делай паузы и меняй ритм, экспериментируй. Если она заинтересована и не хочет уходить через два часа – цель достигнута! Говори, что тебе нужно делать дела, и уходи! Не жди, что она даст тебе телефон сама! И не показывай его значимость для тебя, тут отменяется правило говорить «давай телефон», понятно, что ты это делать умеешь! Она должна сама проявить заинтересованность и попросить у тебя телефон! Ты даже не представляешь, как это важно для девушки, если не она дала, а она выпросила! Просто скажи: «Ладно, позвони мне», – и уходи! Ты ей еще не оставлял телефон! Если есть заинтересованность, она скажет «Как, ты же не оставлял мне телефон», или: «Запиши мне телефон», или: «Как тебе позвонить?» А если нет заинтересованности, она скажет: «Хорошо, я позвоню», или «Конечно, позвоню, непременно, ЩАЗ... разбежалась» – это означает, что все‑таки ты не заинтересовал ее и она скептически относится к возможности встречи!

ШАГ 4. ПОВЫСИТЬ ЗНАЧИМОСТЬ

ДЕНЬ 8. Учимся повышать значимость и вызывать чувства
Упражнение «презерватив с секретом»
Подойти к девушке в аптеке и развести ее на то, чтобы она купила тебе пачку презервативов. Напрашивается рассказать прикольнейшую фразу как элемент в легенде: «Я хочу думать о тебе, когда буду ими пользоваться». Женская конкуренция должна сработать как спусковой крючок, и ты увидишь, как она зажжется :) А если эти презервативы будут использованы не с ней же, ты можешь сказать, что этот презерватив с секретом, и после секса рассказать, кто тебе его купил :)

Упражнение «цветы»
Выполняется возле цветочного магазина или ларька.

Это упражнение поразит тебя и девушку. Тебе нужно будет развести незнакомую девушку на то, чтобы она подарила тебе цветы. Условие: взамен ничего не предлагать. Это должно быть абсолютно бескорыстно!

Для этого тебе понадобится:
1) придумать легенду: «Почему она должна тебе подарить цветы»;

2) эта легенда должна нести правильный мессадж. Пример: «У меня сегодня день рождения, и все девушки дарят мне цветы, я хочу, чтобы ты мне подарила!»;

3) подойти к девушке и сделать это!

Результат: она подходит к цветочному ларьку и покупает за свои деньги цветы, дарит тебе.

Упражнение «следы помады»
Развести девушку на то, чтобы она оставила на твоем теле следы помады от своих губ. Чем ниже будет оставлять, тем лучше!

Должно быть минимум пять поцелуев от пяти женщин!

ДЕНЬ 9. Учимся ломать стереотипы у женщин и у себя
Упражнение «счет за ужин»
Это мегапросветляющее упражнение для многих людей, в особенности оказывается оно просветляющим для тех, кто тридцать лет привык платить за женщин, везде и всегда!

Твоя задача – пригласить значимую для тебя девушку на свидание и добиться того, чтобы она сама оплатила ужин. Подарила его тебе. Мотивировать это нужно не тем, что она должна, а тем, что тебе будет приятно, если она это сделает, и ты ее еще больше будешь ценить за это! Естественно, девушка должна быть в состоянии оплатить ужин, и это не должно быть ее месячным доходом. Если знаешь, что для нее это напряжно, – смените место встречи на более дешевое!

ДЕНЬ 10. Учимся управлять группой и отношению к себе

Упражнение
Выбирается группа девушек.

Твоя задача – открыть группу девушек, вычислить лидера и нейтрализовать его. Стать лидером в группе!

Упражнение
Твоя задача – познакомиться с двумя подружками и при помощи конкуренции наладить с ними отношения, поссорив их друг с другом!

Упражнение
Подойти к незнакомой девушке, открыть ее одним из вариантов самостеба.

И стебать себя на протяжении всего общения с ней.

Цель – прокачать способность шутить над собой так, чтобы было понятно, что это абсурдно, и чтобы это было смешно окружающим!

Упражнение
С напарником на генерацию новых мыслеобразов.

Есть хорошее упражнение на генерацию новых мыслеобразов с напарником.

Все в мире состоит из шариков,

Мыльных шариков

Из хозяйственного мыла,

Поэтому все люди намыленные и скользкие.

НА НЕДЕЛЮ – Учимся улавливать оценочный фрейм
Упражнение
1. Мониторинг оценочного фрейма.

В течение недели твоя задача – постоянно отслеживать, происходит ли оценка в коммуникации. Если ты уловил оценочный фрейм от кого‑либо, твоя задача – его перевернуть.

2. Сделать два подхода, начиная с фразы, которая устанавливает оценочный фрейм.

ШАГ 5. СБЛИЗИТЬСЯ

ДЕНЬ 11. Учимся снимать трусы :)
Упражнение «трусики»
На просветление и понимание многих истин. Развести незнакомую девушку на то, чтобы она подарила тебе трусики. Сделать это в первый день знакомства, при этом не трахая ее. Можно гладить, но никакого насилия. Она должна сама пойти снять их, положить в пакетик, принести тебе и подарить! На это упражнение придумай несколько вариантов легенд заранее. Выполняется в кафе, ресторане или клубе!

ДЕНЬ 12. Учимся смелости при сближении
Упражнение «20 задниц за 30 минут»
Это тоже очень страшное, но безумно просветляющее упражнение на смелость! Оно учит мужчин быть смелыми и не бояться женщин на этапе сближения! Оно отключает тормоза, и если ты такое учишься вытворять с незнакомыми, то после этого со знакомыми девушками этого страха не будет и наглость будет на уровне нормы для самца!

Выполняют двое. Один только делает, второй только контролирует время, подходы, пинает.

Активный подходит к девушке.

И начинает свой подход с того, что берет ее за задницу.

После того как она оборачивается, говорит слова: «Привет! Пойдем потрахаемся!»

После этого важно продержаться минимум тридцать секунд в общении и пойти к следующей.

Это упражнение уберет тормоза при сближении с девушкой.

ДЕНЬ 13. Учимся возбуждаться при общении с ней
Твоя задача – подойти к девушке и при общении с ней добиться того, чтобы у тебя встал член. Даже если это никак не получается, старайся это сделать, придумай, что тебе в этом поможет, и воспользуйся этим.

Когда это произойдет, обрати ее внимание на это любым оригинальным способом.

ШАГ 6. ОТНОШЕНИЯ

Учимся прекращать отношения и изучаем этапы отношений
Упражнение «любовь по сценарию», которое придумали мастера для зверского эксперимента над собой

НЕДЕЛЯ 1. Ты находишь девушку, в которую должен влюбиться! Она должна очень нравиться тебе!

НЕДЕЛЯ 2. Влюбляешься в нее, вкладываешься, ухаживаешь, как это принято делать. Целую неделю конфетно‑цветочный период ухаживания.

НЕДЕЛЯ 3. Секс, любовь, свидания и т.п.

НЕДЕЛЯ 4. Расставание. За пять минут! Поговорили, расстались. Больше не звонишь, на звонки не отвечаешь! Как бы этого ни хотелось тебе. И никогда не встречаешься с этой замечательной девушкой!

ЦЕЛЬ УПРАЖНЕНИЯ: понять, что любую женщину можно бросить за пять минут, как бы много она ни значила для тебя! Научиться это делать! Научиться, стиснув зубы, делать не то, что хочешь, а то, что должен! Прокачать свою психику!

ПРАКТИКА
Это была система тренировки. Теперь о практике. Это – другое. И тренировка отличается от практики тем, что в тренировке тебя волнует только навык, которому ты учишься. Поэтому результат тренировки – это опыт в этом навыке, и только. Практика – это применение навыков в реальном соблазнении. Ты просто выходишь в свет и начинаешь знакомиться с девушками. Твоя цель – сегодня добиться от нее по максимуму. Если пойдет – поехать с ней домой, если нет – договориться о встрече. Тут уже твоя цель – съем!

Практика также может быть организована с целью экономии времени!

Как я предлагаю это сделать?

В результате твоих тренировок у тебя накопится много телефонов разных женщин!

Составляй график свиданий на неделю и встречайся каждый день с новой девушкой. Встречайся, получай удовольствие, соблазняй ее.

У тебя не должно быть времени, когда тебе нечего делать и при этом ты ни с кем не встречаешься! Как только появляется свободное время – встречайся с девушкой.

На работе во время обеда позвони по нескольким телефонам и договорись о встрече на сегодня! Если ни с кем не удается встретиться сегодня, иди тренироваться и знакомься с новыми девушками.

В определенный момент это войдет у тебя в привычку, и жизнь начнет приобретать новые оттенки и эмоции каждый день! И будет интересной! Каждый день у тебя либо свидание, либо тренировка. Когда в таком режиме ты проживешь хотя бы несколько месяцев, ты ощутишь, что ты очень сильно изменился! И окружающие это также отметят. Это повлияет на успех на работе, на количество бабла в кармане и т.п.

6. Как назначать свидание по телефону?
Как назначать свидание? Для многих это просто очень сложный момент! Когда ты сидишь, обхватив голову, смотришь на телефон и не знаешь, что говорить! Все только потому, что а) ты не знаешь, что делать, и б) не уверен, что она не откажет, в) тебе страшно, что ты ее потеряешь!

Поэтому я предлагаю тебе самый эффективный вариант. Ежели ты звонишь и говоришь ей: «Привет, я хочу с тобой встретиться»... или «Давай встретимся там‑то и там‑то», то ты как раз рискуешь нарваться на один из трех пунктов, описанных выше. А я предлагаю вариант, в котором нет рисков вообще, и даже если она откажется, это не будет означать, что она не готова с тобой общаться!

Представь, если тебе звонит старая подруга и говорит: «Тут мы собираемся в пейнтбол ехать играть, хочешь с нами?» Ты, если не хочешь ехать, не едешь. С другой стороны, ты ее никак не обижаешь этим, и не создается ощущения, что ты для нее очень значим, и ты ее послал. Она не в обиде на тебя за это!

Я предлагаю тебе не просить и вымаливать встречу у девушки, не разводить ее на свидание, а предлагать присоединиться!

«Привет! Я хотел посмотреть фильм „Чужой“. Хочешь пойти со мной?»

«Привет! Я еду на каток, хочешь поехать со мной?»

«Привет! Я иду кататься на аттракционах, хочешь поехать со мной?»

«Привет! Я организую пейнтбол! Хочешь поехать? Будет весело».

«Привет! Я еду прыгать с парашютом. Приглашаю присоединиться!»

Если девушка отказывает, это не значит, что она не хочет встречаться, и не значит, что она не встретится в будущем. Тем не менее – ты не проставился перед ней никак! Ты все равно поехал кататься, прыгнул с парашютом и т.п., короче, тусовался и ловил кайф! С другим народом!

Я предлагаю тебе жить увлекательной жизнью, втягивая женщин в эту увлекательную жизнь.

Это самый правильный способ, и это лучше всего работает!

Я предлагаю тебе не казаться активным и интересным человеком, я тебе предлагаю БЫТЬ ИМ!

7. Как предложить ей потрахаться, чтобы она согласилась?
Это стиль. «Я хочу с тобой встретиться и заняться сексом». Хорошо работает на женщин старше двадцати четырех.

Работающий вариант, но с максимальным количеством недостатков с точки зрения эффективности, потому что он тут же показывает твою заинтересованность в классическом свидании! И это открывает карты! Нет интриги. И фиг его знает, какой у нее настрой, есть ли настроение с тобой встречаться, а если она еще не совсем доверяет тебе или не совсем хорошо поняла тебя, прочувствовала, может закрасться сомнение, и тогда она будет стараться улизнуть в ответ на такую прямую атаку в лоб!

Но этот стиль при правильном исполнении тем не менее имеет право на существование, и я тебе сейчас объясню, почему он работает!

Он ориентирован на женщин, которым, возможно, уже надоела игра в кошки‑мышки, которые насоблазнялись и наигрались и уже достаточно цинично относятся ко всяким там заигрываниям и попыткам подкупить ее приглашением на свидание и т.п. Поэтому, если ты вполне адекватный мужчина и она видела, что ты серьезный и надежный, то, когда ты говоришь ей по телефону: «Привет! Я хочу встретиться с тобой и заняться сексом», – она удивлена, так как это вообще нелогично, она этого не ожидала от тебя, и ты этим пользуешься. Ты раскручиваешь эмоции. Она как‑то эмоционально реагирует, ты отвечаешь!

Перед самим предложением можно использовать подводку типа: «Привет, Маша, это Петя! Как твоя жизнь? (Обычный скучный разговор полминуты.) Можно, я тебе задам откровенный вопрос? Только давай договоримся, что ты не обидишься? (Если она говорит: „В зависимости от того, какой вопрос“, – ты говоришь: „Тогда не буду задавать“, она согласится не обижаться, так как вопрос ей уже интересен и женская любопытная натура захочет его выяснить!) Как ты считаешь, что лучше, когда мужчина честный и откровенный и когда он говорит тебе прямо все, что думает, или когда он врет и ходит вокруг да около?» Если это женщина не тупая, старше двадцати семи, умудренная опытом флирта, она скажет, что первый вариант! Тогда, если есть взаимная симпатия, можно вообще свидания не назначать, а назначить сразу же секс!

«Тогда я хочу сказать тебе прямо, я не буду ходить вокруг да около и пудрить тебе мозги! Я познакомился с тобой, чтобы привезти тебя домой и заняться с тобой жгучим, страстным сексом. Тебя не пугает мое намерение? Ты считаешь это нормальным?»

Тут важно умение строить фразы из интриги, дальше шокирующих, грамотно построенных конструкций и вопроса в конце, чтобы поставить ее в ситуацию, когда она вынуждена делать то, что нужно тебе!

Естественно, она ответит что‑то вроде: «Я считаю это нормальным, но...»

После этого «но» может быть что угодно. Тут уже нужно смотреть, что она говорит. И отвечать на это спокойно, продвигая ее к цели! Но главное – тонкость и осторожность в словах.

«Я надеюсь, что не у одного меня такое желание, в смысле у тебя оно тоже есть, в какой‑то степени!»

Запомни этот шаблон:

«Ты не обидишься, если я буду с тобой откровенным?», «Что лучше, когда мужчина говорит тебе правду или лжет?», «Давай ты пообещаешь, что не обидишься?», «Я хочу тебя привезти к себе и сделать тебя счастливой женщиной, удовлетворять физически всю ночь... и т.п.».

«Я заеду за тобой сегодня вечером и украду тебя. Как ты к этому отнесешься?»

С одной стороны – ты тупо предложил девушке потрахаться, на что она могла в принципе отморозиться! С другой стороны, при правильном простроении речи ты действуешь мягко, но смело, и она это воспримет нормально! И ты встречаешься с ней и занимаешься сексом!

8. Утилизация хамства
Ребята, которые активно занимаются съемом, иногда нарываются на женское хамство или наезды. Обижаться на это не стоит, ведь для многих женщин злобные реплики – это неконтролируемые выделения организма, такие же, как месячные. Кстати, пики хамства часто приходятся на период этих самых месячных, которые у женщин проходят весьма болезненно. Остается вопрос, как на эту «галиматью» реагировать. Есть несколько основных вариантов реакций. Из них вы можете выбрать тот, который лучше подходит лично для вас.

1. Отзеркаливание

Отвечаем на хамство хамством:

– Иди отсюда, козел!

– Сама иди отсюда, коза!

2. Метафора

– Я слышал про человека, очень спокойного и вежливого, который в тот момент, когда его знакомая позволила себе такое поведение, взял и выбил ей глаз. Но я не такой.

3. Наезд

Мягкий

– Ты кончай дурочку строить, кончай придуриваться. На себя со стороны посмотри, ты же ведешь себя по‑идиотски.

Это говорится угрожающим голосом.

Сильный

Основан на мистике. Действует железно. Это вариант, когда можно убить словом.

Из‑за опасности попадания подобной информации в руки идиотов даю ее только по личному запросу.

4. Намерение

– Скажи, а чего ты хочешь? Зачем тебе это хамство? Что ты хотела мне сейчас продемонстрировать? Ты меня хотела задеть, ты хотела сделать мне неприятно? В чем было твое намерение?

Это говорится тихим, спокойным голосом, типа «разговора по душам».

5. Форсированное ведение

– Как? И это все, что ты можешь сказать? Это довольно плоско, неоригинально и практически не задевает. Я знаю, ты можешь лучше. Попробуй злее, грубей. Покажи мне настоящую стерву.

...

– Ага, уже лучше, можешь же, когда хочешь, однако все‑таки чего‑то еще не хватает. Попробуй еще.

Тут у вас позиция режиссера, который тренирует неопытную актрису. Такой ролевой игрой вы сразу ставите оценочный фрейм, который описан выше, и получаете контроль над ее поведением. Действительно, начиная с того момента, как вы начали форсированное ведение, любое ее действие будет в вашу пользу. Если она продолжает хамить – вы продолжаете ее тренировать, от души посмеиваясь над ее попытками «злобно ругаться», если же она начинает общаться «нормально» – вы своего добились и изменили ее поведение. Для использования форсированного ведения вам необходима третья позиция (некая отстраненность от происходящего) и внутреннее принятие любых проявлений девушки. Форсированное ведение также возможно в любых других ситуациях, когда поведение девушки вас почему‑то не устраивает.

– Да, отвернись, не смотри на меня и вообще сделай вид, что ты меня не замечаешь. Ага, хорошо, я почти в это поверил.

9. Утилизация обвинений
Несколько способов утилизации обвинений.

1) Гиперболизация
Это похоже на форсированное ведение из раздела «Утилизация хамства».

Разница в том, что в «форсированном ведении» вы доводите до абсурда поведение девушки, а в случае обвинения вы доводите до абсурда обвинение. Вы принимаете обвинение и раздуваете его до комичных масштабов. Говорить можно громко, с иронией и пафосом:

– Ты мне изменил!

– Да. Я изменил тебе вот с той пассажиркой автобуса, с водителем, с самим автобусом. Вау!! Как это было? Трахнул асфальт, по которому он ехал. Булыжник слева изнасиловал. Но самое страшное... самое страшное – Я ИЗМЕНИЛ РОДИНЕ!

Тот, кто хорошо владеет актерским мастерством, может повторять любую фразу девушки, улавливать и гиперболизировать (усилить) любые ее интонации.

2) Разговор по душам. Фрейм «отец‑дочка»
Тут нужно отойти в сторону (встать в третью позицию), представить, что девушка является вашей маленькой дочкой. Говорить с ней стоит тихим, доверительным, грудным голосом о своих чувствах.

– Ты мне изменил.
– Давай поговорим серьезно. Ты знаешь, я понимаю, что ты обижена. Я не знаю, почему это, но я чувствую, что так оно и есть. Обиделась на меня? Ну хорошо, ты разозлилась. Не стоит злиться из‑за того, что меня долго не было. Мне очень неприятно, когда ты злишься. Мне приятно, когда ты смотришь и улыбаешься. Вот так вот. Я скучал по тебе точно так же, как и ты. Ты соскучилась? Соскучилась, маленькая. Маленькая девочка соскучилась. (Обнимаешь ее.)

3) Тотальная «ратификация»
Я с женщиной не спорю
Не потому, что все переиначит,
А потому, что лошадь на скаку
Не стоит останавливать – пусть скачет!
Просто говорите «да» на все, что она скажет. А делать будете по‑своему.

– Ты мне изменил.
– Да.

– Ты мне изменил?
– Да.

– Когда ты мне изменил?!!!
– Не знаю... ты это сказала. Тебе лучше это знать.

10. Два «нет»
Есть два навыка, связанные со словом «нет», которые невероятно важны в съеме.

1. Умение принять «нет»
Умение принять женский отказ как обычную, «рабочую» ситуацию.

Как говорит мой двоюродный брат: «Вы не яблоко, чтоб всем нравиться».

Действительно, вы не обязаны у всех, с кем вы общаетесь, вызывать благостную «лыбу» на лице, как от приема сильнодействующего галлюциногена. Отказы в соблазнении получают ВСЕ! от семнадцатилетних новичков до таких признанных гуру, как Лесли и Бонд. Я видел, как две «шестерки» обломали Лесли, как Бонду не дала телефон «семерка», как Макс безуспешно подкатил к какой‑то «тройке» на Пушкинской площади. Ну и что? Они подумали, наверное: «Ну все.. я задрот» или: «Мне надо изменить в себе N + N +1 вещь», «Наверное, соблазнение – это не для меня», ушли в депрессию, перестали знакомиться, трахаться с женщинами и, увидев на улице красивую тетку, начинали думать: «Ну, эта мне тоже откажет, как та...»?

Если взять охоту как метафору съема, то можно выделить два типа «охотников».

Первый тип «охотников» неудачи распаляют и дают мотивацию к росту, второй тип – неудачи убивают. Первые растут очень быстро, а вторые становятся дичью.

Действительно, нельзя снимать, таская с собой все свои прошлые неудачи, как ком навоза, который катит перед собой жук‑навозник. За ними можно не разглядеть новые возможности знакомств и встреч, которые подкидывает НАСТОЯЩЕЕ!

Впрочем, если у вас сейчас нет правильного отношения к отказу – не страшно, главное, тренируйтесь, этот навык обязательно придет с опытом.

2. Умение сказать «нет»
Кто‑то умный писал: «Женщина становится женщиной, когда она говорит „да“, мужчина становится мужчиной, когда он говорит „нет“.

Почему важно уметь говорить «нет»? Потому что это дает выбор, а выбор дает силу.

Женщина не сможет играть и манипулировать вами, если вы в любой момент можете встать и уйти. Если вы в любой момент можете встать, послать все на фиг и уйти, то игра может идти только по ВАШИМ правилам и от ВАС зависит, насколько гибкими они будут. Конечно, не стоит быть слишком директивным, но если есть вещи, которые вы от девушки не принимаете и принять не хотите, то вы имеете ПОЛНОЕ ПРАВО сказать свое веское «нет», встать и уйти. Разумеется, если рядом с вами телка с клевыми сиськами/жопой/голосом/(личностью?), то отказаться от нее не просто, но самоуважение дороже. Если вы не пробовали говорить «нет», то попробуйте.

Вам понравится то ощущение, которое после этого у вас возникнет.

11. Завышение значимости
Основные признаки завышения значимости девушки NN:

1) повышенное беспокойство при общении с NN;

2) страх перед звонком или встречей с NN;

3) сверхбережливое отношение к NN. Такой девушке невозможно сказать «нет» или поругать ее за что‑то;

4) прямая зависимость настроения, состояния и даже здоровья от общения с NN;

5) беспрекословное выполнение любых команд и пожеланий NN.

Отношение к своим собственным пожеланиям как второстепенным или вообще несущественным.

Бывает люди, которым присущи все признаки ЗЗ (завышение значимости), но они не хотят ничего менять. Они чувствуют, что какая‑то девушка чрезвычайно ценна для них, и сознательно готовы терпеть из‑за этой ситуации массу неудобств или удобств, если это ощущение взаимное. Есть, однако, ребята, попадающие на девушек, которые сознательно или неосознанно используют такое состояние молодого человека в своих целях, заставляя его страдать, а иногда и облегчая его кошелек.

Как‑то ко мне в центр соблазнения позвонил один уже немолодой человек и рассказал о девушке, за которой он ухаживает уже полгода. Он был человеком состоятельным и дарил ей дорогие подарки. Последним его подарком был бивень мамонта за 20 тысяч долларов. Угадайте с одного раза – дала она ему после этого или не дала?

Ясное дело – не дала. Видимо, рассчитывала в будущем получить еще более ценный подарок.

А с Маяковским так еще хуже было. Он, бедняга, вообще застрелился из‑за своей безответной любви. Была одна дамочка по фамилии Брик, редкостная сучка, которой он стихи писал тоннами, автомобиль привез из Штатов, а она его постоянно динамила и спала со всеми советскими полпредами. Жалко поэта.

Ок. Возникает законный вопрос: что со всей этой херней делать?

Есть несколько способов, из них самый простой – это выйти на улицу и снять еще одну девушку или двух. Возможность выбора очень часто проводит к уменьшению значимости. Иначе говоря, ВВ лучшее лекарство от ЗЗ.

Можно еще представить, что девушка, значимость которой у вас завышена, какает.

Что? Она не какает? Тогда представьте, как будто она какает. Нарисуйте в своем сознании ее лицо. Обратите внимание на ее нос и представьте, что ее нос медленно вытягивается, вытягивается и превращается в банан, а уши становятся большими, как у слона, волосатыми на ощупь и хлопают на ветру. Теперь соберем все вместе: какает, нос, уши, добавим, что она поет грустную песенку «Черный ворон» и на хлопок ладоней медленно и печально улетает из вашего сознания.

Если эти техники не помогают, значит, ЗЗ перешло в тяжелую зависимость и вам стоит обратиться к знающему психологу, чтобы он сделал терапию на разрыв зависимости. Решайте сами: с одной стороны, терапия, которая стоит сто долларов и съедает четыре часа времени, с другой стороны – бивень мамонта плюс полгода времени или «Мерседес» плюс пуля из собственного черепа. Выбирать вам, впрочем, надеюсь, до этого дело не дойдет, девушка с волосатыми ушками сама улетит из вашего cознания под мелодию знаменитой чапаевской песни.

12. Состояние стояния во время знакомства и соблазнения
Этот секрет тебе никто не раскроет!

Это удивило даже меня, так как я сам никогда об этом даже и не думал!

Ты знаешь, что у большинства классных соблазнителей реально хорошо встает?

Причем у очень многих в момент общения и знакомства.

Возможно, это и есть одна из причин такого бешеного успеха соблазнителей, но я взял это на заметку как фишку! Скорее всего, как я думаю, женщина отмечает хорошую потенцию и чувствует, что с этим самцом будет хороший секс.

Поэтому возбуждайся во время общения с ней. И веди себя естественно и расслабленно!

Скорее всего это на нее повлияет.

13. Слабые места съема по науке
При всем уважении и признании заслуг соблазнения как первой попытки осмыслить и проанализировать процесс знакомств нельзя не отметить слабые места, которые есть у этой системы. Многие мне скажут, что подобные минусы проявляются только у начинающих соблазнителей, что у опытных соблазнителей этого нет и т.д.

Ок. Значит то, что я пишу, к вам не имеет никакого отношения.

1. Привычка шаблонно мыслить
Приводит к тому, что игнорируется обратная связь от девушки, что в свою очередь приводит к снижению эффективности и качества соблазнения.

Например, попытки быстро трахнуть часто способны оттолкнуть и разозлить девочку, которая и сама дала бы на третьем свидании. Поэтому, как говорил Лесли на одном из тренингов, «учитесь чувствовать и знать женщин!!! А не действовать так, чтобы она скорее тебе отказала!».

2. Демонстративное нарушение общественных норм и правил
Понятно, что общественные нормы – это дерьмо, правила приличия – глупость, а условности межполового общения – маразм. То, что двое взрослых людей, которые хотят трахаться, должны долгие часы проводить в пустопорожнем общении, чтобы соблюсти некие не ими придуманные формальности, бредово и нелепо, но мы живем в этом мире, в нем мы работаем и учимся. Стоит об этом помнить и не нарушать сраные табу сраного общества слишком явно!

3. Убеждение, что от женщины можно получить только секс
Это убеждение ограничивает, потому что иногда попадаются женщины, которые могут быть полезны не только своей вагиной. Встречаются женщины, похожие на человека, которые могут быть интересными собеседниками, душевными друзьями, честными и трудолюбивыми компаньонами. Таких женщин немного, но они есть!

«Кролики – это не только ценный мех, но еще и...»

4. Ранговые понты
Между соблазнителями, к сожалению, идет борьба за место в структуре рангов сообщества. Чем больше и лучше соблазняешь, тем выше твое место в структуре. Высокое место в структуре, однако, культивирует у некоторых соблазнителей «понты крутых». Такие ребята начинают по‑снобски относиться к новичкам и другим соблазнителям. Они перестают сомневаться, советоваться, пробовать новые техники и модели. Это в свою очередь негативно отражается на их результатах.

Будьте проще!

Занимаясь соблазнением, стоит помнить про эти слабые места.

ПРИЛОЖЕНИЕ: РЕАЛЬНЫЕ ИСТОРИИ ИЗ ЖИЗНИ

Люди имеют право заниматься любыми сексуальными практиками, которые им нравятся. Впрочем, они должны избегать секса с козлами.

Элтон Джон

МАСТЕРСКИЙ КУРС О ТОМ, КАК ЭТО БЫЛО У ТРЕНЕРОВ

Наконец мы это сделали.

Создали мастерский курс проекта «Стиль соблазнения».

Четыре недели учили тех, кто отважился пойти на мастерский курс. Всего их было тридцать человек! Прошедших базовый и телесный тренинги, уже раскачавшихся двадцать девять мужчин и одна девушка!

Думали, что количество поубавится к последнему уик‑энду! К тому же тренерская команда в составе меня, то есть Алекса Лесли, Бонда, Юлианы, Макса Ворона и Гриши из Израиля приложила все усилия, чтобы тренинг был насыщен жесткими вещами для прокачки психики мастеров! Но, к нашему сожалению, все тридцать дожили до финала!

Вначале я представлю тренерскую команду, которая провела это безумие!

Юлиана – самая молодая участница команды. Ей 23 года.
Алекс Лесли, 25 лет.
Андрей Бонд, 33 года.
Григорий Коган, 33 года.
Макс Ворон, 39 лет.
Тут все, кроме Гриши http://www.lesley.ru/lesley‑99.html

Коротко: Я – это я, это и так понятно, кто я!

Юлиана – сука, стерва, динамщица. Она ежедневно отправляет в сад двадцать‑тридцать парней, которые пытаются знакомиться! Если посчитать, сколько лет она это делает, то ее опыт в посылах может оказаться больше моего в подходах :)

У нее можно научиться многому. Но ее чувство стиля – это нечто! Гришу переодела именно она :)

Андрей Бонд – руководитель издательства «Элитная жизнь и путешествия».

Имеет интересный стиль ведения группы! Четкий, холодный, директивный! Да и в соблазнении и в бизнесе – как удав!

Интересные факты из 90‑х наверняка укрепили его характер.

У него есть чему поучиться.

Макс Ворон – тридцать девять лет, самое прикольное, что он женат, имеет двух детей, живет с женой, счастлив в браке! При этом постоянно ходит налево, удовлетворять свои самцовые инстинкты, что не мешает ему потом вернуться домой и животно отодрать жену!

Макс – актер. Режиссер, сценарист. Он отвечает за режиссерскую часть телешоу «Жжизнь без трусов».

Макса вы видели в сериалах детективного жанра в виде «бандита», «мента».

Также в рекламе!

Чему можно обучиться у Макса, теперь очевидно! Играть! Что очень важно!

Гриша! Гиперактивный человек. R&D‑менеджер в собственной IT‑компании. Уже лет десять увлекается психологическими тренингами, ведет группы, около пяти лет в теме соблазнения. Был на огромном количестве тренингов наших и западных тренеров за бугром. ЭСТ, групповая динамика, провокативка, нлп, кабала и прочая хрень, 90 процентов которой я уже не помню.

Если нужно трахнуть мозг – это к нему! Очень круто умеет раскручивать групповую динамику! Безумно крут в коммуникации, очень общительный и прикольный! Бывший панк!

Научиться у него можно открытости и зажигательности!

Вот такая тренерская команда участвовала в проведении мастерского тренинга!

Первый уик‑энд – начало положено! Рассказали все тонкости знакомства, принципы подбора стиля соблазнения в зависимости от внешности. Я выделил четыре основных стиля соблазнения. Какие? Ты уже знаешь, если читал начало второй книги.

Второй день – учили, как использовать окружающую толпу, фреймить и юзать по полной программе общественную мораль на пользу соблазнения! Задания крышу таки сорвали подрастающему поколению на смену меня!

Задание, данное мастерам на неделю, было исследовательского характера, расширяющее поведенческие рамки и просветляющее.

После тренинга разговоры тренеров:

– Да, судя по всему, тренинг будет интересный.

– Я уже буду делать ставки на то, кто не доживет до конца...

Второй уик‑энд. Начался с отчета о домашке. Я честно был поражен тем, что практически вся группа на неделе нашла время и выполнила почти сто процентов из того, что я задал! Парни и девушка пришли серьезно учиться, с очень сильной мотивацией! Мне начала все больше нравиться группа, и стало ясно, что силы, которые я вбрасываю в нее, окупятся многократно!

Начали основную часть второго уик‑энда. За неделю, учитывая потребности группы, я с тренерами переписал программу. Группа оказалась гораздо более высокого уровня, чем мы рассчитывали!

Дали базовые способы работы с энергией, с энергообменом. Объяснили честные способы энергетического вампиризма, я упомянул нечестные, но учить не стал. Наказали нечестными не пользоваться и не обучаться! Ибо хрен знает, как это на твоей карме и на карме обучающего отразится!

Начали теорию лидерства. Собственно, для этого и были даны способы работать с энергиями. Как один из способов восприятия лидерства с энергетической стороны.

Было дано еще несколько более мощных способов, уже коммуникативных и более воспроизводимых, более реалистичных, о которых я не расскажу в отчете!

Научились вычислять лидера в группе, красиво убивать его (не физически :)), создавать ситуации, в которых он сам не понимает, как отдает лидерство. Что очень полезно, когда соблазняешь девочку в компании парней.

Собственно, для создания этого блока тренинга пришлось перелопатить кучу лидерских теорий, как всегда, все упростить, разжевать и объяснить чуть ли не на пальцах, как все это применяется. Эта сложная работа по упрощению заумных психологов мне запомнится больше всего!

«Это ж надо ж быть такими пидорасами, чтобы такие простые вещи объяснять людям через жопу! Интересно, это вообще представляет для кого‑либо практическую ценность? Человек после прочтения теории лидерства вообще поймет, какое действие ему нужно совершить для того, чтобы перехватить инициативу в группе?» – выражал я возмущение тренерам проекта.

Лидерская теория в моем изложении оказалась четкой, лаконичной и понятной! Все участники тренинга выполнили задания на лидерство, данные им на практике. Вообще я даже не думал, что они все это сделают! Когда парни выходили и рассказывали, как они перехватывали лидерство в смешанных группах МЖ у парней‑лидеров, это было феерично! Парни зажгли реально!

Гриша приехал в Москву c новым тренингом, часть которого мы встроили в мастерский. Тренинг называется «Радость движения», он построен на основе аутентичного движения (известная техника работы с подсознанием человека). Когда мы с ним предварительно обсуждали программу по телефону, я не думал, что это будет так безумно!

То, что творилось в группе, не передать словами! Мне от одного только присутствия там сорвало башню! Было ощущение, что я попал в психушку или в ад! Считаю, что этот блок останется и на следующий мастерский!

Домашка на неделю была интересная! Еще более исследовательского характера, чем предыдущая!

Третий уик‑энд. Выкинули из программы то, что оказалось не так важно этой группе. И вставили то, что было интересно! Решили удовлетворить запросы, которые выражали участники во время записи в группу.

Те безумные идеи, которые мы реализовали в этот уик‑энд, я не видел еще ни на одном из существующих тренингов. Это реальный уникум в своем роде и безумный вызов для нас, тренеров! Я не буду описывать, что происходило, конечно, какая‑нибудь сволочь рано или поздно проговорится и придется выдумывать что‑то более интересное, но пока что я не раскрою тайну!

После этого уик‑энда участники группы испытали озарения. Юлиана, Гриша, да и я сам прифигели от того, что было, хотя я сам уже редко чему удивляюсь! Мы с тренерами сидели после тренинга у меня дома, курили кальян и втыкали.

– Да...

– Это было да...

– Лес, я просто офигел, что девки не купили Диму‑телохранителя! Это ж писец! Он самый крутой! Зато за Гошу ставки выросли запредельно!

Я тут же написал задел на несколько серий телешоу, которое мы все так мучительно снимаем! Так вставило! Сколько бы ни снимали, главное, чтобы получился шедевр! На шедевры времени не жалко!

Четвертый уик‑энд. Обратная связь по тому, что было в третий! По каждому человеку и по его стилю общения! Рекомендации, куда расти. И после этого тема, без которой мастером быть нельзя!

Которая делает яйца крутыми и закаляет!

Как определить, кто из них достоин мастерского сертификата? А кто еще нет?

В третий уик‑энд мы видели и отсняли на видео парней в деле! Мы видели, как они общаются с девушками, и мы знаем, кто на что способен! И решили продлить удовольствие парням! Решено!

Сделать пятый уик‑энд как бонус! Учитывая, как парни горят, учитывая то, как они стараются, меня не ломает раздвинуть рамки тренинга еще на один день! Точнее, на два раза по полдня! К этой группе подход индивидуальный, ибо это будущее, смена поколений :)

На три недели мы отложили сертификацию, а Юлиана, сука, придумала такое задание, которое я сам бы им не дал! Но в ответ на: «Это не слишком ли жестко?» – она мне ответила: «Это же мастера! Они должны уметь все, что умеешь ты! Иначе что это за смена?»

И мы решили‑таки дать задание на полный взрыв крыши! Предварительно я позвонил тренерам, спросив их, делали ли они так когда‑либо. И способны ли? Ответы получил разные! Но самое важное – я знаю, что это реально, так как сам делал это не раз! Поэтому не фиг! Даем!

Гриша: Лес, дай задание! Если те, в ком ты сомневаешься, сделают его, смело давай мастерский!

Хорошо! Задание дали!

После тренинга до отъезда Гриши несколько дней обсуждали уровень группы. Что заметили – народ очень поменялся! Причем разница до и после тренинга колоссальная. Это радовало нас. Гриша был поражен тренингом! Еще бы! Сколько он сил вложил в изменение программы под группу! В результате получилось мегакреативная шняга, которая вставляет!

Надеюсь, что эта мастерская группа так просто не исчезнет. В мои планы входит создание исследовательской группы из этих людей для продвижения темы соблазнения! Будут развивать тему, учить людей и писать интересные статьи, может быть, книги.

Кто станет мастером – уже известно! Но объявлено это будет на следующей неделе! Вместе с их достижениями в известной нам всем области.

– Следующий мастер вести по этой же программе?

– Лес, ты опять все поменяешь!

Это болезнь постоянно все менять!

– Лес, зная тебя, я думаю, что ты опять все поменяешь!

Но это на самом деле правильно. Самые классные тренинги получаются, когда тренинг делается под конкретные особенности конкретной группы + немного личного безумия тренеров = крышесносный и очень полезный тренинг, такой как этот мастерский.

Приятно слышать, а ведь он правда лучший :) Все лучшее детям :)

Да, анекдот в тему: Ленин. Сидит в штабе.

– Владимир Ильич, состав докторской колбасы вам в подарок из Омска пришел.

– Сколько шел состав, батюшка?

– Неделю!

– Отдайте детям, все лучшее детям!

Ну ладно, мы постараемся, чтобы было не так, как в этом анекдоте!

Будем дальше развивать проект, изменять его, улучшать!

А сейчас – спать!

ТРОЙНОЙ СЕКС С УТРА, ИЛИ КАК Я ПИАРИЛ СВОЮ КНИГУ...

Утро.

Голова.

В ней мысли: «Всегда есть люди, которые готовы отдать все, чтобы получить любовь и секс от женщин. Есть люди, которые готовы отдать все за деньги! Есть готовые отдать все за власть! А есть люди, у которых много денег, но они им не нужны, и много власти, но она им тоже не нужна. Им нужно всего‑то настоящей искренней любви и чувств, новых эмоций и ощущений. Признания. Признания другими, и много секса с красивыми женщинами, не ради секса, а ради эмоций. Они и сами того не знают! Тупые ослы! И они готовы отдать деньги, власть за эту любовь. А есть люди, всегда готовые принять эти деньги и дать любовь.

Все это – эмоции. Торговля эмоциями. Это все всего лишь большой рынок, на котором есть разная форма оплаты эмоций. Рынок обмена. За ощущения, за удовольствие платят разной валютой, кто‑то долларами, кто‑то здоровьем и свободой, кто‑то телом, кто‑то властью и связями, и они, получая секс, получают эмоции, получая деньги и признание – получают эмоции.

Почему бы не давать человеку просто эмоции?

Ан нет! Вспоминается эксперимент с мышью, которая могла нажимать на педаль и получать удовольствие.

Мышь сдохла от истощения. Она все время жала на педаль, ни хрена не ела и не пила!

Хочется чего‑то нового? Начинают придумывать. Секс? Секс уже обыденно, нужно еще новее? Групповой секс? Оргии? Разврат? Да!

Если парень или девушка хочет попробовать групповой секс, то он или она должны понимать, что после группового секса обычный секс не будет давать тех эмоций, которые он дает сейчас. Все потому, что все познается в сравнении. Я это слышал от девушек, я это чувствую по себе. Групповой секс – это прыжок с парашютом, это драйв, это острые, незабываемые эмоции...

Эмоции... И опять все точно так же. Рынок эмоций, человек на этом рынке одно продает, другое покупает...

А после группового секса обычный секс будет казаться скучным... Это факт!»

Это просто мои мысли, которые я думал про себя утром, когда просыпался. Рядом лежала девушка, очень красивая. Мне очень нравилась порнозвезда Дженна Джеймсон. Я просто балдел от нее, и, когда я встретил практически точную ее копию, только волосы другие и грудь без силикона, я, естественно, соблазнил ее. И в сексе она практически такая же, что удивительно. Моя теория о том, что существует конечное число типов женщин, подтверждается с каждым днем. Поэтому при большом переборе через какое‑то время будешь знать подход к каждой. Конечно, воспитание разное и социалка разная. Но чувства одинаковые типы испытывают одинаково, по одинаковой схеме, и реагируют на возбудители чувств одинаково, и испытывают оргазм одинаково, и кричат одинаково! В этом весь кайф, что тебе не нужно соблазнять Дженнифер Лопес, если ты ее фанат :)

Так и назову ее – Дженна. Я проснулся с Дженной. Я немного простудился, но это никак не повлияло. Дженне нужно было ехать на работу, но это не помешало оттянуться с ней в сексе утром. Эх, какая волшебная девочка, я так влюблен в нее, безумно! Чем больше я занимаюсь всем этим, тем легче влюбляюсь в девушек.

Она уехала. Ровно в 12:00 должны были приехать подруги. Конечно же, Дженна никогда не узнает, что я развлекаюсь с другими девушками в ее отсутствие. Я уже очень опытный и так умею маскироваться, это встроено! Я не хочу делать больно ей, она меня так любит! Но потребность в других женщинах и разврате умрет только вместе со мной. Для нее – я другая личность. Честная и порядочная. А другая моя часть личности ищет разврата, другая часть личности – это гений разврата и секса, соблазнитель, который никогда не изменится! Я сосу энергию из женщин и разврата, и благодаря ей я обрастаю удачей и успехом, и все чувствуют это!

Две девушки. Пока еще ни с одной я не спал. Но одна из них узнала, кто я такой и чем занимаюсь.

За день до этого...

Она: У меня есть подруга, которая недавно лишилась девственности с ловеласом и послала его. И она уже около года никому не дается. Она красивая. И не хочет размениваться на обычных мужиков, ищет свою любовь!

Я: Привози ее ко мне.

Я рассчитывал, что я посмотрю на девушку, что вряд ли она мне понравится. Но думаю, зная, кто я, вряд ли она повезла бы ко мне крокодила, так как она понимает, что с кем попало я не сплю!

Так и получилось, что под каким‑то предлогом она привезла ко мне девчонку.

Дженна уехала в 11. В 12 приехали девушки.

У меня был час, чтобы прийти в себя после секса с ней.

Они заходят. Подруга действительно классная, но простая. Молоденькая, то, что надо. Дявятнадцать лет! Молодое красивое тело...

Культурная, интеллигентная.

Я очень спокоен, настолько, что не хочется говорить. Так в лом что‑то делать.

Достаю свою книгу, заверенную у нотариуса. Талмуд в 500 страниц я выложил на стол!

Они: Что это?

Я: Мой друг – соблазнитель, профессиональный, и он написал книгу. Я вам прочту из нее несколько кусочков, хотите?

Они: Давай.

Я начинаю читать им куски. Первый кусок – «Как развести девушку на секс у себя дома».

Прочитал несколько вариантов развода на секс. Они краснели и ржали.

Я знал, что одна из них была девственницей недавно.

Я: Вот еще одна глава. «Как быстро развести девственницу на секс».

Я начал читать. На фразе «... и так как девственность сейчас не в моде, это как клеймо для женщин в нашей сексуальной эпохе, и не разбираться в сексе – то же самое, что не иметь высшего образования...» та самая красавица‑недотрога покраснела как помидор.

Они все больше и больше проникались методиками. И под конец одна выдала с круглыми глазами «Ахуеть!».

Да, это было АХУЕТЬ. Когда я читал девчонкам про методики развода на групповушку и методики развода девственниц, одна из них задумчиво сказала

– Это ж... ммммэээ... я даже не знаю, как бы я повела себя в такой ситуации...

Я: Так же, как все, отдалась бы :)))

Потом я, для того чтобы их добить, прочитал историю о разводе девственницы на секс в поезде через два часа после знакомства. Ну, это есть у меня в ЖЖ.

После последней фразы из этой истории, не помню уже какой, я сказал – это все!

Молча встал и взял за руку эту красавицу‑недотрогу!

Повел ее наверх, положил на кровать, она почти не сопротивлялась, подруга сидела снизу и смотрела на то, как я ее раздеваю и начинаю заниматься сексом. Подруга не выдержала и начала курить на кухне...

В сексе эта девочка была чуть‑чуть похуже Дженны, но это значит, что она была суперклассной, потому что Дженна в сексе – супер‑пупер клевая!

После того как я кончил, я позвал подругу, которая сидела на кухне и курила.

Она поднялась.

Та, которую я уже трахнул, лежала голая, в состоянии полного кайфа. Я раздел подругу, натянул презерватив и вошел в нее!

Я трахал их по очереди еще около двух часов. Я завелся и не мог остановиться, потому что они так сильно возбуждались!!! Одна девушка, глядя на то, как я трахаю другую, заводилась так, что я выходил и входил в нее. Пока я трахаю ее, заводится вторая. Я только успевал менять презервативы. Кончил три раза...

После секса одна из них: Эту книгу написал случайно не ты?

Я: Да. Как ты догадалась?

Она: Женская интуиция.

...

Почему ты этим занимаешься?

Я: Я волшебник.

Она: Что?

Я: Хе‑хе‑хе‑хе... Я стану богом разврата, я изменю этот мир, и все будут трахаться в десять раз больше и чаще. Я делаю чудеса.

Она: Какие?

Я: БОЛЬШИЕ чудеса!

Она ржет!

Она: Ты можешь быть серьезным?

Я изменился в лице. Хочешь пофилософствовать? На, лови!

Я: Знаешь, каждый мужик мечтает о любви, об очень красивых девушках, о сексе с двумя, тремя девушками. НО! Практически никто ничего не делает, чтобы воплотить свои сексуальные мечты в реальность. Это редкие люди – среди моего окружения, к примеру, один из тысячи! Все остальные сидят и только мечтают! Думают, что оно само на голову свалится! А есть те, которые себя считают мегамачо, качаются, например, выглядят уверенно, а на деле – дерьмо! Я же воплощаю мечты в реальность! Я просто волшебник :) Я воплотил все свои эротические фантазии в реальность, потому что задался целью это сделать. И вот о чем эта книга – как сделать эротические мечты реальностью. От самого знакомства до секса. Что нужно говорить, что важно, какое состояние важно для этого! И под каким углом правильно вставлять член, когда входишь в женщину. Шутка... Я назову эту книгу «Угол входа» или «Эффективная система угла входа», чтобы посерьезнее звучало, им же нужен всем пафос и серьезность! Они же не поймут, если я буду писать: «Возьми и выеби ее как шлюху, прижав к стене». Это будет аморально! Я напишу так «Возьми ее за бедра, возбуди ее рукой, положив ее между ног, нежно, ласково поцелуй ее и осторожно подтяни ее к стенке, это же девушка, бережно обращайся с ней, это же твоя принцесса, и... прислони ее и выеби ее как шлюху возле стены» :))))

Она: Что же мы будем делать, когда книга выйдет и все научатся?

Я: Научатся только те, кто будет учиться. Большинство людей – амебы, мертвые души. Им ни хрена не нужно, кроме пива вечером. И телевизора. Они никуда не хотят расти. Я надеюсь, что там достаточно провокаций, чтобы хотя бы часть таких подняло свою ЖОПУ от стула! А те, кто хотят и упрутся рогом, – у них все получится сто процентов, но с ними ведь интереснее всего, и вы будете получать удовольствие, ведь где сейчас найти парня, который на такое сможет развести!

Она: Да, это редкость.

Надо сказать, что я люблю поговорить с девушками после секса, очень люблю!

После этого подруги, довольные, помыли посуду, сделали мне поесть и поехали по делам. А я продолжал заниматься разработкой универсального сценария свидания, для того чтобы его протестировать на Кирилле.

Через два дня они обратились ко мне с просьбой продать им несколько книг для парней, с которыми они общаются...

Но что‑то мне подсказывает, что они хотят эти книги не парням, а себе :) Я не знаю, может, я не прав?? :)

ДОМАШНЕЕ ЗАДАНИЕ – ВСТРЕЧА С ПЯТЬЮ ДЕВУШКАМИ!

Итак... В мое домашнее задание входит встреча с пятью девушками одновременно Я запланировал ее на субботу, 3 февраля, и начал готовиться за четыре дня до будущего безобразия.

День первый. Вторник.

Собственно, откуда мне брать девушек? Работа с раннего утра и до упора, после которого ехать куда‑то, знакомиться с кем‑то, брать телефоны, созваниваться, договариваться!.. Слишком муторно и без гарантии на успех! Я уже пытался вечером после работы походить по магазинам, пособирать необходимые пятьдесят телефонов... Одни крокодилы и девушки вдвоем с парнями. Впрочем, не всегда – с одной из симпатичных цыпочек я все‑таки познакомился этим вечером, но отчет не об этом. Я просканировал свои ресурсы и обнаружил один весьма мощный и действенный. Взрывоопасный, я бы сказал! Сайт знакомств! У меня есть анкета на одном из них уже несколько лет, и я решил воспользоваться ею для привлечения так необходимых мне девушек на весьма необычное свидание!

Так... Поднимаю анкету в лидеры – могу позволить себе потратить 20$ на это... пишу завлекательный мессадж... и вот они – девушки! Десять сообщений... двадцать... восемьдесят... Я устал фильтровать и выбирать, просто не успевал – у меня ведь еще встреча была назначена на вечер. С каждой девушкой я перебрасывался фразой, после которой кидал с минимальными изменениями заготовку:

«Настя, на самом деле, если после прочтения моей анкеты ты не будешь валяться со смеху под столом, распугивая в ужасе убегающих домашних животных, то не нужно мне писать свой телефон. Потому что я позвоню, и мы увидимся в субботу! Там, где нам с тобой будет хорошо. Просьба не брать с собой колюще‑режущих, дурно пахнущих и тяжелых предметов, взять с собой хорошее настроение и свою улыбку. Будет интересно!

А теперь пиши телефон».

Многие после пары уточняющих фраз писали телефон, на что я коротко отвечал: «Отлично! Жди звонка». Таким образом, я убил сразу кучу зайцев одним выстрелом:

1) я не искал девушек. Они сами меня нашли;

2) я тут же отфильтровал тех, кто не готов на авантюру, – если телефон не дают после пары неординарных фраз, это клинический случай!

Пока девушки мне писали, я вызвонил свою давнишнюю подругу (с которой познакомился на этом же сайте, кстати, два с половиной года назад), она работает организатором праздников и очень позитивный человек сама по себе. Это была моя моральная поддержка, кроме того, я попросил ее придумать несколько конкурсов для нашего события. Объяснил ситуацию, чем немало позабавил ее, и, заручившись поддержкой, позвонил еще одной знакомой с сайта, с которой виделись пару раз осенью, – просто было интересно собрать не только совершенно незнакомых девушек, но и пригласить ту, с которой уже виделся, – что из всего этого выйдет?

Теперь предстояло вызвонить всех девушек, которые дали мне свои телефоны (а набралось интересных персонажей – претенденток на участие в запланированном безобразии – порядка полутора десятков). Это я сделал в...

День второй. Среда.

Я уединился на работе в «место, отведенное для приема пищи» – столовую, проще говоря. Комнату, три на три метра, столовой не назовешь, поэтому это «комната для...» ...для переговоров с девушками в приватной обстановке, где никто не потревожит.

Разогнался, нарезая круги вокруг стола, представляя предстоящий разговор с девушками, как я их буду интриговать (хотя куда уж больше!), и иногда представляя, что за мной гонится двухметровый шар с кучей х...в. Фантазия у меня буйная...

Итак, звоню первой, с которой на сайте неплохо завязался разговор. Звонок...

– Алло...

– Привет, Настена! Удобно говорить?

– Да!

– Супер! Угадай, кто звонит?

– Ну, не знаю...

– О’кей, одна подсказка: я обещал тебе позвонить, вот, собственно, и сдержал свое обещание!

– Ага... Вот так вот, да?.. Хм...

– У тебя есть три попытки!

Дальше идет диалог на угадывание... еще две попытки!.. одна!..

– Хорошо, меня зовут Дмитрий!

– А! Дмитрий! С сайта?

– Точно! Итак, я звоню, чтобы пригласить тебя в субботу в центр города Москвы!.. В самое ее пекло!.. Красная площадь, дом один!.. Шучу!! На самом деле я решил организовать в эту субботу что‑то необычное, что скрасит тусклые, будничные выходные, задаст заряд бодрости и веселья и что запомнится тебе навсегда! Могу ручаться, что такого тебе еще никто не предлагал!

– Да, и что же это такое?

– Знаешь, в чем вся прелесть тайны? В ее притягательной таинственности! Пусть мое предложение будет окутано для тебя ореолом таинственности до самой субботы! В пятницу я перезвоню тебе в районе обеда и сообщу точные координаты и время. Предположительно это будет недалеко от станции метро «Кузнецкий мост», в 17.00.

– Хорошо.

– Отлично! До созвона!

Оставаясь в разогнанном состоянии, я позвонил еще нескольким персонажам и заинтриговал. После очередного звонка попалась «тугая» девочка, после общения с которой мой положительный настрой сошел на нет, я вычеркнул ее из списка и пошел работать. Остальных девушек я вызвонил на...

День третий. Четверг.

В этот день я зарезервировал столик в кафешке на десять‑двенадцать человек, потому, что намечалась встреча с девятью девушками. Столик был свободен с 16.30 до 20.00 – этого времени мне хватит с запасом для задуманного.

День четвертый. Тяпница.

В пятницу я вызвонил всех (почти всех – до одной не дозвонился) и рассказал, куда и к какому времени им стоит подъехать. Одну из девушек отфильтровал по причине осознания ее негативной реакции на встречу с присутствием нескольких девушек, это было выяснено из разговора эмпирическим путем.

Отлично, у меня намечалась встреча с семью девушками! Это было перевыполнением плана, но тем стало интересней! Еще несколько девушек, которые дали телефоны, оставил на потом.

Кстати, одну из них вызвонил, чтобы просто пообщаться, закинуть удочку на встречу вечером, но она уезжала с подругами в клуб. Мой номер у нее почему‑то не определился, и я поиграл с ней в игру «угадай следующую цифру моего телефона». Забегая немного вперед, скажу: она позвонила мне сама в полпервого ночи, когда я сам только вернулся домой. Поговорили, она была слегка навеселе, поэтому особых трудностей с преодолением ее желания встретиться «на нейтральной стороне» у меня не возникло. Приехала ко мне на такси, потом мы вместе на моей машине съездили в магазин – купили лимончик к текиле, шампанское (хотел раскрутить ее на текилу для меня, а я ей купил бы шампанское, но у нее финансы не срослись... поэтому она сама купила себе шампанское). В общем, дома выпили за знакомство, показал ей фотки свои... В самом разгаре показа я просто завалил ее на кровать... посопротивлялась... «не надо»... но настрой позитивный, играет со мной. Разогрел ее, сам разогнался. Когда стал тяжело дышать и смотреть как бы невзначай на нее хищным взглядом, ее ручки уже самопроизвольно обнимали меня! После первого захода я пошел в душ. Когда вернулся, она уже мирно посапывала. Ночью была вторая серия.

Суббота. День последний и день решающий.

Проснулся я оттого, что моя ночная гостья сама проснулась, без поцелуя в ушко, без кофе в постель и вообще... просто проснулась. С видом охреневшей белки пошла на кухню, нашла, видимо, в холодильнике что‑то пожрать и стала это что‑то жарить. Запах был неимоверно вкусный, поэтому я не поленился встать, чтобы тоже пожрать. Потом ее мучил сушняк, она решила сходить в магазин, даже спросила, что мне купить... В общем, пока она бегала по магазинам, я слегка убрался в квартире – мало ли как закончится сегодняшняя суббота...

Это все присказка. Самая сказка впереди!

Утром мне позвонила одна из девушек – Ольга, сказала, что не сможет приехать. Ладно, хрен с ней, думаю, у меня и так перебор. Через минуту приходит от Ольги смс: «Планы не меняются, встречаемся там же?» Я перезваниваю, говорю ей: ты ветреная девица, конечно, планы не меняются, и встречаемся мы там же! Пошли странные вопросы (почему ветреная, почему ты меня так назвал и все такое) – просто втупую завернул разговор (да лан, шучу я, расслабься!). Но что‑то мне показалось, что девушка совсем другая, не та, которая позвонила мне и сказала, что не приедет. Смотрю по номерам – Ольга‑23 и Ольга‑21... МЛЯЯ!! Я действительно перепутал девушек – обе Ольги, только возраст разный... Это ж надо – с разницей в минуту сначала одна позвонила, а потом другая смс отправила!! Ладно, все фигня, кроме пчел!

Перед встречей решил полистать книжку Лесли и заготовленные заранее приколы – разогреться чуток. Думал, приеду за полчаса до начала, к 16.00 и спокойно подожду девушек, но не тут‑то было! Звонит Ольга, которая мне смс слала, и говорит, что она уже практически скоро подъедет! Время 15.30. Ладно, говорю, придется тебе меня подождать! Зайди куда‑нибудь, погрейся, пока я еду! Шустрая девочка, нетерпеливая оказалась...

Подъехал я к 16:00, как и планировал, нашел эту самую Ольгу и повел ее к месту встречи. Она оказалась ниже шестерки на мой вкус, и я понял, что она совершенно не впишется ни характером, ни настроением в предстоящее безобразие. Был уверен на 100%, что она уйдет, так, в общем, и оказалось – выдержала минут пятнадцать после того, как все девушки подошли.

В 16.10 позвонила моя моральная поддержка (тоже Ольга, блин), я их познакомил. Не успел познакомить и перекинуться парой слов – звонит другая девушка! Говорю, сейчас подойду, встречу тебя! Идти секунд тридцать от силы. Встречаю – ничего так девочка, твердая шестерка. Подвожу к столику и говорю: «А теперь сюрприз! Знакомитесь! Это – Ольга, это – тоже Ольга, это Катерина, а это (указываю на себя) – Дмитрий! Прошу любить и жаловать!» Не успел принять шубку у Катерины – звонит еще одна девушка... Я оставляю Катю на попечение своей моральной поддержки – славной подруги Ольги – и иду за очередной девушкой. Это была Ирина, мы с ней уже один раз встречались. Пока я ее провожал, звонит еще одна!.. Уф!.. Щас, говорю, встречу тебя! В общем, не успел привести Ирину, убежал за другой девушкой! Вот, блин, девушки пошли – сказал приехать к 16.30, можно чуть раньше – к 16.20, так они все прям к 16.20 и подъехали практически. Пунктуальность поражает!!!

В общем, в таком ключе я бегал туда‑сюда минут десять, чуть больше, наконец всех собрал за столом и уселся сам во главу его!

<to be continued> ибо убегаю на встречу...

РЕЗЮМЕ: Очень часто соблазнитель берет телефон у замечательной девушки, потом он медитирует на ее телефон несколько дней, потом он, собрав волю, звонит ей наконец и договаривается о встрече. Она соглашается, и он еще два дня восторженно медитирует, приходит вовремя и получает SMS: «Извини, у меня срочные дела». Потом он еще две недели пытается вытащить ее на встречу, потом окончательно обламывается и медитирует, только грустно, еще две недели. А можно сделать так, как поступил автор этого отчета. Недолго думая вызвонил всех девушек на одно и то же время. Если одна не придет, придет другая. Нисколько не смущаясь тем, что пришли несколько девушек, он их знакомит между собой, дает им возможность проявить себя и выбирает лучшую. Так оно и проще и веселее для того, кто готов экспериментировать.

ИНТЕРВЬЮ

В один прекрасный зимний день со мной по аське связалась журналистка. Аська – это единственная зацепка, через которую на меня можно выйти.

Обычно я не отвечаю на сообщения от журналистов, но эта была особенно настойчива. И в один прекрасный день у меня было свободное время, и я решил ответить.

Привет!

Как поживаешь, Алекс занят, на работе?

Да.

А кем работаешь, если не секрет?

Ты еще не поняла?

Ну, может же быть у такого опасного человека несколько профессий :)

Тогда я безработный :‑)

Саш, скажи... где ты набрался такого опыта в психологии? Мне кажется, здесь личного опыта недостаточно

просто интересно

я в психологии не разбираюсь

да ну

в психологии женщин ты профи

да, я психологов не перевариваю

это не психология. Это соблазнение, это другое. Я не копаюсь в мозгах у женщин :) я спец по телу:

эх........я всегда думала, что эти вещи взаимосвязаны

наоборот – никак не связаны у женщины :) мозг в данном случае независимый охранник тела :)

скажи, а у тебя можно взять интервью?

Фотку на мыло!

Хорошо, так интервью как?

Я: Посмотрим, что будет на фотке, и подумаем, есть ли смысл.

На фотке оказалась южная загорелая брюнетка. С игривыми развратными глазами. Хм, какая удача, подумал я!

Я: Телефон ХХХХХ. Интересно, позволит ли тебе смелость написать мне самой смс.

Она: Позволит.

Я: Пока!

Привет

Привет

Ночью не спится?

Сижу тут, отхожу от тренинга!

Сколько было человек?

Много! Очень много! А ты смелая! Не думал, что мне сама СМС писать будешь! В глазах у тебя много разврата!

Где????

Там, на фотке!

А, ты еще помнишь меня, оказывается!

Конечно, такие глаза развратные! Скажи, ты любишь девочек?

Нет.

Ну, у тебя был хоть раз секс с девочкой?

Нет.

Хотела?

Нет, я гетеро! Четкая!

А с мальчиком?

Я не думала об этом! Саш, ты не согласишься дать интервью!

Я не даю интервью!

Ну пожалуйста, я пишу статью про тебя. Плиз!

У меня принцип – никаких интервью. Я отказал всем ведущим журналистам Москвы.

Почему?

Потому что я не такой дебил, чтобы сильно светиться и похерить свою личную жизнь!

Так это газета!

Нет.

Очень жаль. Мне так нужно.

Ладно, трахну тебя с подругой.

Бр... У меня нет слов... Ну и поворот темы.

Так я забыл, какой там у тебя телефон?

Ну, ты даешь! Такой прямой!

Тел. Ххххххххх

Я звоню. Приятный томный голос. Сразу чувствуется, трахаться хочет!

Я: Привет!

Она: Привет! Ну, ты даешь!

Я: Что естественно, то не безобразно. У тебя голос приятный. Твои стоны, думаю, возбудят меня!

Она: Перестань! Давай поговорим по поводу интервью!

Я: Хорошо! Давай, кстати, я хотел спросить, ты пробовала анальный секс!

Она: Бррр... Я про интервью, животное!

Я: Ладно. Скажи, у тебя часто был вагинальный оргазм?

Она: Редко! Всего два раза!

Я: Вот мужики лохи! Есть один секрет!

Она: И какой, интересно узнать?

Я: Я покажу!

Она: Хм... ты меня смущаешь!

Я: Для меня это так же естественно, как говорить с тобой по телефону, поэтому прости за прямоту!

Она: Да уж, ну ты даешь, я в шоке!

Я: Ладно, черт с ним. Несмотря на мой принцип, у меня есть окно в среду! Давай встретимся, возьмешь у меня интервью, только никаких микрофонов и камер!

Она: Только ручка и бумажка!

Я: Будешь за мной записывать!

Она: Только, Саш, прошу тебя, мне нужно именно интервью.

Я: Хорошо! В среду будет интервью!

Почему я встретился?

Во‑первых, в ее лице решил трахнуть крупное издательство, имя которого я уж не буду называть ради приличия.

Во‑вторых, то, что она орет как резаная во время секса и что она его очень любит, я понял уже по разговору. Только вот мужик не попадался, который возьмет ее за волосы и удовлетворит по полной программе.

Встреча.

Она приезжает ко мне в кафе.

Мой друг ждет меня. Я хотел ее сперва на групповушку!

Приходит такая культурная дамочка, молодая кошечка, 21 год, 1,75. Улыбка красивая.

– Привет!

– Привет!

Я поцеловал ее в щечку и предложил сесть рядом.

– Спасибо большое, Алекс, я займу у тебя не более получаса!

Я смотрю на нее в глаза, она смущается.

Она достала тетрадку, чтобы записывать!

Я: Надеюсь, никаких камер и диктофонов нет?

Она: Нет.

Я: Хорошо, можно расслабиться.

Она: Скажи, для чего у тебя псевдоним Алекс Лесли?

Я: Для того, чтобы тебя лучше видеть.

Сказал я и посмотрел на нее взглядом саблезубого зверя, который предвкушает страстный секс!

Она смутилась.

Она: Саш, плиз! У меня задание, они ждут репортажа завтра, иначе на работе меня убьют!

Я: Давай лучше поговорим о тебе! Сколько у тебя было мужчин в жизни?

Она: Я скажу, если ты согласишься!

Я: Хорошо.

Она: Два.

Я: Что????

Она: У меня только постоянные отношения! Моя очередь! Давно ты этим начал заниматься?

Я: С семнадцати лет! Скажи, когда у тебя в последний раз был секс с мужчиной?

Она: Перед Новым годом.

Я: Что?? У тебя не было секса уже два месяца? АААА, ужас!

Она: Так получилось!

Я: Тебе сегодня повезло! Сегодня ты наконец‑то будешь спать спокойно!

Она: Саш, ну, пожалуйста, серьезно!

Я: Я серьезно!

Она засмеялась, засмущалась, отвернулась. Она не могла надеть маску журналиста, потому что я не настроен был общаться с ней в таких рамках!

Она: Мне нужно быть дома через два часа. Потому что завтра очень рано на работу!

Я: Понимаю. Тогда нам пора переместиться в другое место. Мой знакомый сейчас подъедет и нас заберет!

Она: Я с вами не поеду в одной машине!

Я: Что за детский сад!

Она: Я не сяду с двумя незнакомыми парнями!

Я: А со мной сядешь, с одним?

Она: Нет!

Я: Ты мне не доверяешь?

Она: Нет.

Я: Надо ехать куда‑нибудь.

Она: Поехали на метро, с тобой в машине я не еду, я тебя знаю!

Я: Конечно! Чего ты боишься?

Она: Мы мало знаем друг друга!

Я Диме по телефону: Дима, она не едет, езжай домой! Я отпустил Диму! Теперь я хочу сказать тебе откровенно!

Она: Не надо, мне нужно интервью!

Я: Да, откровенно, потому что я хочу, чтобы и я и ты понимали, есть ли смысл нашего общения!

Она: Подожди! Я не из тех, кого можно так сразу, пойми! За мной ухаживают долго!

Я: Так вот! Где бы мы ни общались с тобой, все приведет к сексу, я тебе это гарантирую!

Она: Саш!!!!!

Я: Послушай меня и не перебивай!

Она: Хорошо!

Я: Так вот, общение приведет к сексу. А так как времени у нас мало, то в твоих и моих интересах не тормозить его! Я знаю, что мы посидим сейчас в кафе и захотим, и придется откладывать на завтра, так как у тебя работа, а я не люблю тратить попусту время. Поэтому сейчас у нас есть с тобой два часа. Если ты не будешь меня тормозить, то я сейчас успею с тобой приехать в гостиницу, снять номер, и у нас будет около часа на секс! Чем больше ты будешь тормозить меня, тем меньше ты будешь сегодня спать и заниматься сексом. Ибо я настойчив и не оставлю тебя сегодня неудовлетворенной!

Поэтому, вместо того чтобы стоять здесь и мерзнуть около метро, ты сейчас доверяешься молча мне, я быстро еду с тобой в гостиницу, снимаю ее, мы занимаемся сексом, потом я отвожу тебя домой, и ты засыпаешь счастливой и удовлетворенной женщиной, а завтра ты встаешь счастливой, энергичной и удовлетворенной женщиной и рвешь всех на работе с новыми силами после прекрасно проведенного вечера и жесткого страстного секса, с приятно охрипшим горлом от удовольствия!

После того как я это быстро и уверенно произнес, я взял ее за руку! И уверенно повел ее к дороге, где махнул машину!

Она: Ты сумасшедший! Я тебе не сказала да!

Я: Мне это не нужно, можешь расслабиться, все уже под моим контролем! Дома будешь вовремя, я все беру на себя!

Я водителю: До отеля ХХХХХ; триста рублей!

Водила: Поехали!

Едем.

По дороге водитель: У меня вода закончилась, я быстро залью!

Я сижу с ней сзади.

Я: Только быстро, у нас мало времени!

Он выбегает заливать воду, я в это время начинаю трогать ее между ног через штаны.

Она начинает стонать!

Я целую ее в шею и трогаю ее возбужденные соски!

Я крепко ее обнимаю, и она отдается в мои объятия.

Начинаю залезать ей между ног не через штаны.

Она: Не здесь, я сейчас заору! Я больше не могу себя сдерживать!

Я: Ладно, живи пока!

Сказал я с ухмылкой и отстранился!

Она: О какой!

Она посмотрела на меня неравнодушным взглядом!

Водила сел обратно.

Я: У нас очень мало времени, завтра вставать!

Он: Все, я быстро!

Едем.

Он: Вам где?

Я: Около отеля!

Он: Хороший отель! Что, с подружкой негде время провести, да?

Она закрыла рукой лицо.

Она: Боже, какой позор.

Я: Да. Решили по дороге домой заехать на пару часиков поразвлечься! А то весна на носу, хочется!

Она посмотрела на меня и стукнула меня по ноге, сделав знак «перестань»!

Меня прикалывало над ней издеваться...

Приехали.

Сняли номер.

Помылись, легли в кровать, я набросился на нее, содрал одежду и, не возбуждая, трахнул, потом еще и еще, пока были силы. Она орала так, что у меня вставал, и я делал это с ней еще и еще, так жестко, как мог, и чем жестче я это делал, тем больше она орала!

Я: Пора!

Она: Пожалуйста, еще десять минут!

Я: И у этой девушки было всего два парня в жизни? Мужики идиоты!

Она: Просто я никого не подпускаю!

Через полчаса подъехало такси. Перед выходом я ударил ее по попке, и ее прям передернуло. Она чуть не упала от возбуждения. Я властно развернул ее попой, содрал с нее штаны, завалил ее на грязный пол и еще жестче ее отодрал, боюсь, что весь этаж это слышал!

Мы сели в машину!

Она: Очень информативное было сегодня интервью. И что теперь мне написать?

Я: Опиши ощущения!

КРАСНАЯ САЛФЕТКА

Статистика: незамужние одинокие женщины, оттого что часто меняют партнеров, чаще испытывают оргазм.

«Исследования о сексе»

В тот день я вел телесный тренинг. На мне была желтая рубашка, светлые рваные джинсы, черный кожаный ремень с надписью черным по белому «WARRING! PRIVATE PROPERTY. KEEP OUT!!!».

Последний день тренинга, перерыв. Водитель меня забросил в ресторан. Я сидел один и приходил в себя. Большая группа, много людей. Нужно отдохнуть. Я вел несколько тренингов подряд, и уровень моей измотанности оставлял желать только необитаемого острова, океана и нескольких женщин, желательно глухонемых.

Я сидел за столиком. Напротив меня сидела компания. Парни и девушки.

Я видел, как несколько из них посматривали на меня.

Мое периферическое зрение отслеживает их взгляды.

Мое лицо выражает усталость, сильную. Каменная маска, которая устала от эмоций... Так как тренинг безумно эмоциональный... Я устал смеяться, говорить, я могу только тупить сейчас. Тупо смотреть в одну точку...

Одна девушка в компании привлекла мое внимание...

Красивая... Но я не пойду к ним... К черту!

Сегодня – я пас!

Мы встретились глазами. Она держит взгляд.

«Я не хочу с тобой знакомиться, извини, – говорю я ей своим взглядом. – Я уже так устал, мне хватит женщин на сегодня...»

Я порвал контакт, специально для того, чтобы показать ей, что я не готов к общению. Но похоже, что это еще больше заинтересовало ее...

Я повернулся боком, чтобы не встречаться с ней взглядом...

Но она в разговоре с компанией развернулась всем телом ко мне. Я это понимаю и вижу.

Я еще сильнее повернулся, чтобы она поняла, что мы уже точно не встретимся взглядами...

Она начала чуть громче говорить...

О боже, хотел бы я иногда забывать все, что я знаю, и не видеть всего, что я вижу...

Мое периферическое зрение улавливает один, второй, третий взгляд...

Они с подругами встали и пошли почистить перышки...

Слава богу, я смогу посидеть спокойно....

«Милая, ты классная, но я так устал, что не могу и не хочу ни с кем контактировать сегодня.... Если бы ты смогла это понять», – думал я!

Она вернулась и позвала официантку...

Я почувствовал ее... Она чем‑то взволнована. Я давно начал чувствовать состояние женщин на расстоянии. У меня у самого побежали мурашки по ногам... Хотя я даже не смотрю на нее... В чем дело? Она начинает уже жестами настолько откровенно пытаться привлечь мое внимание, что, когда я смотрел в ее сторону, я видел, что она уже очень открыто завлекает своим телом.

НЕТ!

Я развернулся к ней боком.

И решил отключиться. Я не вижу ее и не вижу, как она хочет меня! Хватит. Нужно поесть и отдохнуть...

«Если бы я тебя учил или если бы я был тобой – я бы давно догадался написать свой телефон на салфетке и оставить его, а ты так волнуешься!» – думал я.

Через пять минут они встали. Ее подруги пошли на выход, а она пошла с другой стороны мимо моего столика.

Когда она проходила мимо, она даже не посмотрела на меня, а просто положила на край стола красную салфетку. Молча. И ушла...

Она прочитала мои мысли? Или я ей дал команду? Возможно...

Я открыл салфетку и увидел там только номер ее мобильного телефона. Она не написала даже имя... А хотя зачем там имя?

Я улыбнулся.

– Спасибо за понимание, – мысленно произнес я. – Я не забуду этого и позвоню тебе, обязательно, когда будет время!

Через несколько дней я написал ей СМС, и через неделю мы встретились. И я ее отблагодарил за понимание пониманием того, что ей от меня нужно  от грязного подонка...

СЕКС В «ИЛ‑86», ИЛИ НЕДЕТСКИЕ ЗАБАВЫ

За все грехи и прегрешения женщин отвечает мужчина, в нем совершается искупление, он призван исправлять ее ошибки, ибо мужчиной сотворен образ женщины и женщина сотворена по его образу и подобию.

Фридрих Ницше

Смерч – это страшная штука. Она засасывает в себя много барахла, разгоняя его до трехсот километров в час. Разогнанная деревянная балка на такой скорости пробивает кирпичную стену. Она входит как масло в эту стену. И может убить тебя в собственном доме. Именно такой смерч я сейчас вижу рядом с собой. Первый в моей жизни смерч. Он встал столбом и начинает засасывать в себя все. Я убегаю от него! Но он гонится за мной, я прячусь в доме и говорю всем, кто там находится:

– Прячьтесь, там идет смерч! Он сейчас уничтожит все на своем пути.

Но мне никто не верит. Это бесполезно.

Я нахожу подвал в доме и забиваюсь туда. Там грязно и холодно, но мне абсолютно все равно. Я начинаю слышать, как ужасный смерч издает страшные звуки! Ужас, дикие людские вопли я слышу, крики о помощи! Я понимаю, что сейчас моя очередь может настать. Я чувствую, как сильный ветер начинает вытягивать меня из подвала... И я понимаю, что это конец моей жизни... Я вижу белый свет и кричу...

Черт! Где я?

Я проснулся. Какой классный сон! Обожаю, когда мне снится смерч! Я хотел бы каждый день видеть во сне стихии, что может быть прекраснее такого сна! Кайф!

Рядом со мной лежит девушка. Я в комнате. Я в Турции. В чужом номере! Вчера было хорошо!

Я соблазнил ее вместе с ее подругой. Сегодня пора собираться... Летим домой!

Я спокойно встал, поцеловал ее... Нужно собираться...

Мой друг в нашей комнате спал с ее подругой, с которой я спал до этого. Я разбудил его.

– Поспали полтора часа. Одеваемся, собираемся, хватит тут разлеживаться!

Нехило мы с другом развратили этих недотрог на отдыхе! И я постоянно продолжал это делать!

Нас доставили до самолета за несколько часов! Как классно мы зажгли в этот раз! Женщин в отеле почти не было, но все равно мы зажгли!

Красавцы‑аниматоры марокканцы и эфиопы спрашивали меня, как я, такой бледный белый парень, столько гуляю.

– Ты сколька девушка сделал джига‑джига?

– Не скажу, секрет.

– Вы с Наташей делали джига‑джига?

– Это секрет!

Самолет. Сели. Я посадил рядом с собой Наташу. Она так же, как и мы, улетала в этот же день этим же рейсом.

Стюардесса начинает раздавать конфетки.

Она: Нужно взять, мне нужно что‑то сосать, потому что меня будет тошнить!

Я: Можешь не брать, они тебе не понадобятся!

Она: Почему?

Я сделал серьезное лицо.

Она: Нет! Ты подонок и псих! Я не буду это делать в самолете! Вокруг люди!

Мы были в «Ил‑86». Действительно там вокруг были люди.

Я: Я куртку положу на член. Он будет закрыт вместе с твоей головой. Давай сейчас тренироваться.

Она: Нет!

Я: Ладно, детка, просто ложись ко мне на колени!

Она: Нет!

Я: Просто ложись, и все!

Я спокойным движением уложил ее к себе головой на коленки. Ее подружка рядом немного похлопала глазками...

Я расстегнул ширинку.

Она: Ты что?

Я: Если встанешь, все увидят мой член. Так что лежи!

Стюардессы уже заняли свои места, проверив нас. Поэтому я отстегнулся. Если будем падать, я умру с оргазмом вместе!

Я достал член.

Я: Держи его!

Она схватила его.

Она: Мне страшно!

Я: Классно! Я хочу, чтобы ты сосала мне, когда мы будем отрываться от земли!

Она: Охренеть...

Самолет начинает разгоняться...

Я: Соси!

Она начинает сосать...

Самолет отрывается. Как это обычно бывает, у меня и у всех рядом пробежали мурашки по коже. А она впилась в мой член от страха и сосет его так старательно, что я чувствую, что вот‑вот кончу!

Я откинулся на спинке кресла.

– Кайф, – сказал я. – Какой же, черт побери, кайф! Какой кайф!!

В это время кто‑то рядом начинает жутко блевать. То ли от выпитого спиртного, то ли от изменения давления!

Она: Эээ.

Я: Соси, и все будет хорошо!

Я сижу и ловлю кайф, а в это время справа и слева от меня нескольких человек выворачивает наизнанку! Слышны звуки, которые я не могу передать сейчас в книге... Но в этом явно что‑то есть!

Самолет взлетел! Я еще не кончил!

Я: Пойдем в туалет!

Она: Нет! Ты что!

Я: Просто! Заходи и оставляй дверь открытой!

Она идет в туалет. Так как мы набрали высоту и стюардессы разрешили расстегнуть ремни, то получилось так, что в туалет была очередь.

Я ее пропустил вперед.

Рядом стояла пожилая женщина: Есть же люди, по часу в туалете сидят, как нехорошо, всем туалет нужен!

Я: Абсолютно с вами согласен, никакого уважения к другим.

Наташа вошла! Одна! Закрылась дверь. И заперлась. Черт. Ладно, хорошо! Испугалась! Жду, когда она начнет выходить. Я полон решимости трахнуть ее в самолете «Ил‑86». Что я и сделаю!

Я стою. Пропускаю всех вперед. Тут дверь начинает открываться. Я тут же подхожу к ней. Она пытается выйти, но вместо этого я заталкиваю ее быстрым уверенным движением обратно и молча быстро запираю дверь за собой.

Тут же молча снимаю с себя всю одежду. Глядя ей в глаза, как животное или насильник смотрит на свою жертву.

Она: Ты псих!

Я: На колени!

Она начинает сама мне отсасывать... Ее прет, безумно прет от моего безумия! Она полностью потеряла над собой контроль! Я раздеваю ее.

Она: Нет!

Я: Да!

Закрываю крышкой унитаз! Ставлю ее раком.

Если когда‑либо ты будешь лететь на «Ил‑86» и зайдешь в туалет, ты вспомнишь этот рассказ! Попробуй тогда представить, каково это – трахаться в туалете «Ил‑86»! И попробуй сам! Только совет – проверь в это время функциональность всех систем в туалете, ты сейчас поймешь, о чем я!

Через пятнадцать минут жесткого секса с воплями начинает жутко трясти. И я начинаю понимать всю сложность ситуации. Я понимаю, что мне тяжело! Не только потому, что там нет места. Я вижу себя в зеркало и начинаю осознавать, что я красный не от турецкого загара отнюдь! А от того, что в этом, МАТЬ ЕГО, туалете не работает кондиционер! Кислорода там нет! И я чувствую, что мы сейчас задохнемся просто! Но я должен доделать начатое! Я напрягаю все свои мускулы и кончаю... Чуть не теряем сознание вместе от удушья и оргазма!

Через пять минут мы оделись! Все мокрые, мы вываливаемся из туалета, и на нас смотрит заинтересованная толпа. Они в один момент все замолкли. Возникла траурная минута молчания, а мы быстро пошли на свои места с охрененной одышкой!

Когда мы садились в Москве, было не так весело! Самолет колбасило, и девочка прижалась ко мне!

Я вышел и почувствовал Москву. Ее запах. Температура за бортом около десяти градусов.

Передохнули!

Ну что, девчонки, пока!

Мы попрощались с ними! Обменявшись телефонами. Которые я потерял при переезде из одной квартиры в другую! Я обещал позвонить! А свои телефоны меняю с периодичностью раз в три месяца. Вот мы больше и не встретились!

ОГОЛЕНИЕ

Однажды Брежнев едет один с водителем на правительственной «Волге». И вдруг говорит водителю: – Дай я сам поведу! Я никогда не водил «Волгу»! Хочу за рулем посидеть! Что делать! Сам Брежнев просит. Водитель пересел на место Брежнева, а Брежнев на место водителя! Едут. На въезде в Кремль проезжают мимо двух охранников. Один охранник другому: «Ты знаешь, кто это? Почему пропускаешь, не спросив?» А другой ему отвечает: «Я не знаю, кто это, но шофером у него – сам Брежнев!»

Анекдот

«Пятница, вечер. Завтра у Феди выходные, на которых он сильнее разгружен, чем в обычные дни. Он позвонил мне:

– Сегодня мои организаторы организовали встречу с десятью незнакомыми девушками. Лесли, ты мне нужен на этом свидании, потому что один я точно не справлюсь!

– Хорошо, во сколько?

– В 19.00. «Президент‑отель», мой шофер заедет за тобой... хотя нет... шофера отпустим, я сам заеду!

– Да, а шофером у него Брежнев :)

– Ха‑ха‑ха, через полчаса... жди...

Федя всегда говорил по телефону быстро и четко. Кроме того, голос всегда был властный. Хотя я и боролся с этим постоянно: «Давай я буду решать, что мы будем делать, раз уж ты меня нанял тренером», все равно он часто старался перехватить инициативу. Пятнадцатилетний опыт вседозволенности ощущался в нем. Порой это создавало определенные сложности, но, к счастью, со времен Кирилла (моего первого высокопоставленного клиента) у меня есть опыт общения с такими людьми и много способов, как тактично не дать себе сесть на шею и подмять под себя.

Важно ставить их на место и объяснять разницу между полубогом и чиновником! :) «В конце концов, ребята, вас много, а я один».

Это был самый последний довод, который убеждал любого, кто говорил: «Лесли, у меня нет времени, график, выступления, встречи, тра‑та‑та... серьезные дела».

Конечно, я понимаю, что нет ничего серьезнее выкачивания бабла из государства себе в карман. Многократно я убеждался, что каждый даже самый высокоморальный политик это делает. Я видел столько их нижнего белья в прямом и переносном смысле... «Но в этом виновата система! – говорят они. – Это система такая, что нужно урывать бабки себе в карман, потому что иначе это сделает кто‑то другой».

Бюджетные распределения, национальные программы, откаты от реализации правительственных проектов – все я это видел своими глазами. Многие мои клиенты меня очень сильно приближают к себе, к тому же у меня был опыт работы в законодательных органах, где я с этим сталкивался.

Через пятнадцать минут Федя на своей правительственной тачке прикатил ко мне.

Я: Почему не на джипе?

Федя: Жена забрала. А «Ягуар» я сдал в ремонт.

Я: Блин, девки испугаются, они же не знают, с кем встречаются... Легенда полетит к черту. Теперь уже не прокатит: «Я, наверное, на него очень похож».

Всем моим клиентам мы занижали возраст лет на пятнадцать. Также и с Федей. Феде было по легенде 35, хотя на самом деле 55. Мы его специально налысо выбрили, чтобы не было геморроя с седыми волосами.

Встреча. Общаемся с семью девушками, попеременно приходящими и извиняющимися за опоздание по причине московских пробок.

Федя сидел за столом и начал встречу, как будто свое заседание в Кремле.

Я его видел в деле. Но девчонкам нравится, я вижу это, поэтому молчу. Он был в спортивной куртке с капюшоном и, естественно, поэтому совершенно не узнаваем, потому что пиджак и галстук делают его другим.

Только немного на ушко ему:

– Расслабься и улыбайся, больше улыбайся, а то они тебя примут за того, кто ты есть на самом деле, и тут же свалят от испуга, а нам ведь не это нужно!

А нужно было другое. Нужен был роман с бедным фотографом, который ничего не может позволить, кроме похода в недорогое кафе, короче, нужно было простое человеческое счастье...

– Лесли, среди них есть одна девушка, которая мне понравилась для общения. И одна, с которой я бы переспал, просто трахнул. Как бы сделать так, чтобы с той я встретился бы, когда я буду на своей простой машинке, а эту увезти сейчас ко мне?

«Ко мне» всегда означало увезти в его квартиру‑офис рядом с Кремлем. Это два этажа, каждый с высокими потолками, стиль отделки которого такой же, как и в кабинете президента. С колоннами и пр. Короче – дворец, в котором можно играть в футбол.

Я: Хорошо, я сейчас сам все сделаю, а ты ничего не делай.

Я на ушко той, которую мы хотим:

– Слушай, сейчас встреча окончится, но я хотел бы еще поговорить, поэтому останься, пожалуйста!

Всем: Девушки, у нас с моим другом дела, мы сейчас ищем ему квартиру. Поэтому мы должны ехать.

Все разбежались. Мы вышли и посадили ее в машину. Когда она села, она поняла, «что за рулем сам Брежнев», и изменилась в лице.

Я это тут же просек, мы тронулись.

Я: Что‑то не так?

Она: М‑м‑м. Я даже не знаю, как сказать...

Я: Так и скажи: «Я вас боюсь, боюсь, что вы меня изнасилуете, два мужика».

Она: Я не этого боюсь!

Я: А чего?

Она: Того, что даже если вы это сделаете, вам за это ничего не будет!

Я: Ну если эта мысль возбуждает тебя, то можешь так думать.

Она (мне тихо): А почему вы так странно общаетесь, почему ты обращаешься к «самому Брежневу» на «ты»? Ты что, его родственник?

Федя, слух которого очень хороший: Я его ученик!

Я: Да, это правда!

Федя: Лесли, я решил, что сегодня мы будем говорить Лине только правду!

Она: Ученик, простите, чему?

Федя: Я его чему‑то учу, он меня! Ведь учишься всю жизнь, а Лесли может научить многому.

Она (предвзято): Интересно, чему, в его то годы, ему ж всего двадцать пять!

Федя: Именно. В двадцать пять он добился в некоторых делах больше, чем некоторые в пятьдесят пять. И я у него учусь.

Она: Да ну! Что же это может быть??

Моя книжка «Жжизнь без трусов» еще не была настолько известна, поэтому она ничего не поняла!

Мы остановились возле ворот, их открыл охранник.

Я наблюдал за ее глазами. Она никогда не думала, что будет общаться с ТАКИМ человеком, а тем более попадет к нему домой.

Мы вошли в парадную, устеленную коврами. С нами поздоровался консьерж. Вышколенный мужчина лет тридцати, с очень четким выражением лица, похожий больше на гусара, чем на консьержа.

Мы поднимались по лестнице.

Федя: Я не люблю лифты.

Потому что одного из его друзей там убили. Он мне рассказывал. Пообщавшись с политиками, я понял, что половину перестреляли в 90‑е. Поэтому там у каждого есть близкие друзья, кого заказали и грохнули.

Поднялись на второй этаж.

Заходим.

Я отвел Федю на пару слов.

– Сейчас мы окончательно дорвем башню и заодно избавим тебя от многих комплексов. Мы с тобой сейчас скажем, что нужно переодеться, разденемся догола и спокойно будем читать.

Телевизора у Феди нет ни в одной из комнат! Зато огромная библиотека, причем самой редкой литературы, многое на английском. По пиару, политической литературы!

Мы вошли в комнату, где сидела девушка, все еще прибывающая в шоке от того, где она. Я и сам, честно говоря, был удивлен в первый раз. Я бывал в разных местах, был в Смольном у моего друга Кирилла, где все шикарно сияет, но это место, конечно, удивляет своей борзостью. Думаю, что не все олигархи себе могут такое позволить...

– Мы сейчас переоденемся так, как мы обычно привыкли одеваться здесь, и тогда выйдем.

Мы вышли, а она осталась рассматривать огромные старые колонны, и стены, украшенные разными необычными фишечками, название которых я так и не запомнил.

Мы выходим, раздеваемся...

Скажу я честно. Это достаточно необычно – с «самим Брежневым» заниматься такими вещами. Что‑то в этом есть... Срывать напрочь башню девочке вместе с такой государственной фигурой. Были бы папарацци – офигели бы вконец!

Мы вышли.

Сели. На диван к ней. Сели с двух сторон.

Она сидела в еще большем шоке.

Федя: Так на чем мы закончили, а, и вот однажды, когда я ехал на дачу в советское время...

В это время девушка не подавала ни звука.

Через минут пять прорезался голос.

Она: Ребята, что это такое?

Ребятами она назвала видного политика, которому за полтинник, и меня. Но, честно говоря, в общении по возрасту разрыва она уже с нами не чувствовала, потому что Федя как политик умеет спуститься с небес на землю, спуститься к народу, стать на время проще, чем он есть. И я это делаю тоже достаточно неплохо! Хотя на его фоне я совсем пацан с виду :)

Федя: Ты о чем? О нашей одежде? Здесь так принято ходить! А вот почему ты еще не раздеваешься, я понять не могу!

Я вижу, как она засмущалась. Я обнял ее сзади!

Я: Моя маленькая девочка. От тебя такой приятный запах. Ты не против, если это сделаю я?

Я начал раздевать ее и вижу, как Федя становится не у дел. То есть он начинает скисать и стареть на глазах. В то время как надо действовать, но он так не хочет, чтобы ему отказали, так этого еще боится, он же интеллигентный аристократ, он же не может уподобляться обезьяне... Что играет в соблазнении против него.

Я (тихо): Федя, положи руку на животик.

Она пыталась как‑то сопротивляться, но я сзади на ушко сказал тихим командным голосом ей: «Все нормально, МОЖНО!» – и она расслабилась.

Что самое удивительное – это потенция Феди. При мне у многих не стоял! Это нормально. От необычной ситуации не стоит у многих. Но у Феди член встал в тот момент, когда он положил ей руку на живот.

Как только я ее раздел, Федя еще пытался как‑то ласкать ее, но я четко скомандовал ему:

– Надевай презерватив!

Я хорошо чувствую состояние девушки и понимаю прекрасно, что она хотела бы, чтобы все началось быстрее, иначе она начнет приходить в себя, полезут тараканы, а кому это нужно?

Он надел презерватив, я тоже.

После этого мы развлекались с ней как могли.

...

Я проснулся оттого, что Федя что‑то говорил мне.

Я: Что?

Федя: Вам нужно ехать, потому что в девять утра меня разбудит мой тайм‑менеджер, которого я вчера отпустил, и нехорошо, если он разбудит всех нас! Хе‑хе‑хе...

Было ровно 6 утра.

Я давненько так не вставал.

Мы пошли, попили вместе кофе. Федя стал еще проще, чем был. Я на минутку подумал, как он похож на моего простого друга Вову. В это время он рассказывал, как работал в стройотряде в студенческие годы. Я так и представил его в молодости, простого охламона Федю. И тогда как человек он мне стал еще ближе.

Федя: Лесли, ты даже не представляешь, как я благодарен тебе! Сегодня это была первая девушка в моей жизни, с которой я переспал в день знакомства. А самое главное, я теперь все четко понял, насколько все просто! То, что я видел, ведь элементарно, правда, я пока не готов действовать так же, но я точно говорю тебе, что я смогу. Мне нужно время все переварить, и у меня все получится теперь!

Я верил ему, потому что любые обещания он выполняет четко и все свои слова отлично помнит и держит. Удел политика!

Он сам отвез нас ко мне домой.

Охранники офигели о того, что «сам Брежнев» нас возит туды‑сюды.

Я жил в одной из его квартир на Тверской.

Через шесть часов Федя разбудил меня снова. Его голос уже был рабочий.

– Сегодня я опять отпустил тайм‑менеджера и своих работников, я приеду сейчас к тебе, и мы поедем в одно место, где ты наверняка никогда не был!

Я понял, что в выходные теперь я не попишу. Я мог бы отказаться, но раз уж «сам Брежнев» вызвался меня развлекать, отказаться было бы глупо :)

Я вызвонил одну из своих девушек, с которой не стыдно показаться в самом престижном месте. И через час я был действительно удивлен, что такое есть в Москве...
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ОБУЧЕНИЕ ТАНТРЕ

Это фишка, которая у меня сработала для преодоления сопротивления девушки!

Это было на Манежной площади. Перед «Маком» сидят три или четыре девушки лет по семнадцать‑восемнадцать. Мы подходим к ним и начинаем весело общаться с одной из них, которая была самая красивая, остальные три смотрят на нас, улыбаются, смеются. Пообщавшись пять минут, мы уже хотим уходить, когда я ловлю на себе взгляд одной из девушек.

Она сидела дальше всех и почти не участвовала в беседе. В состоянии «разгонки» действуешь «на автомате» – я подхожу, вижу в глазах смущение и интерес.

– Привет, ты знаешь, у тебя очень красивые глаза. – Жду секунду, она смущается. – У тебя классная осанка, ты себя хорошо держишь.

Осанка у нее была хреновая, но посмотрим, что будет дальше.

– Однако... ты знаешь, ты чуть‑чуть сутулишься, а знаешь почему?

– Почему?

– У тебя зажаты мышцы спины. Давай я тебе покажу какие.

Захожу за ее стул и начинаю ей делать массаж верхней части спины. Там, где ключица и т.д. Все фразы, которые я сказал (кроме первого комплимента), я говорил веско, четко, уверенно, co знанием дела – как будто я знатный эксперт в области осанки. На самом деле я проходил всего лишь однодневный тренинг массажа у Старика из Хайфы. Старик – медбрат, армейский инструктор по массажу и хороший соблазнитель. При помощи связки осанка‑массаж я взял девочку за грудь через тридцать секунд после знакомства. Она не сопротивлялась – ей было приятно. Двое ребят, с которыми я ходил, были в диком шоке, хотя ничего особенного в этом нет, просто массаж – отличный способ получить доступ «к телу» девушки.

Сделав девушке легкий массаж и получив «большое спасибо», я беру у Ани (так ее звали) телефон и ухожу с ребятами зажигать дальше. Через пару дней я ее вызвонил, однако первую встречу она продинамила, вторую продинамил я, так как первой на ту встречу пришла другая девушка. В третий раз мы все‑таки встретились на Пушкинской, шел сильный дождь. Девушка промокла, и я тоже, продрогшие, мы сели в такси, и там я смог наконец ее разглядеть. У нее была восточная внешность, она оказалась из Армении, чуть‑чуть пухленькая, ей недавно исполнилось восемнадцать лет. Мы болтаем о ее родителях и жизни в Москве и едем к квартире, которую мы сняли вместе с Лесли на лето... На самом деле я сказал, что мы едем в кафе, однако... у меня дома тоже есть кофе...

Мы подъехали к дому, я сказал, что «сейчас переоденусь, так как я весь промок, и пойдем и поедем дальше». Таксиста я при этом отпустил. Девушка без удивления и сопротивления вошла в квартиру. Мы пришли на кухню, и я сказал, что получу воспаление легких без коньяка и горячего чая. И вот мы сидим на кухне, пьем чай, коньяк и курим кальян. Чувствую, что надо переходить на другой уровень общения, возбуждать и т.д., однако я «торможу» и продолжаю беседовать «ни о чем». Внезапно раздается звонок, пришел Лесли с подругой. Его подруга побежала мыться, а он сел с нами курить кальян и, быстро оценив ситуацию, сказал следующую вещь:

– Я недавно курил кальян со своим другом и его девушкой. Сидят беседуют, внезапно друг поворачивается к девушке и говорит: «Я сейчас отведу тебя в спальню и жестоко оттрахаю». А потом они пошли в спальню, и он ее жестоко оттрахал со стонами, криками и воплями...

Рассказывая про парня и девушку, он неявно показывает на меня и Аню. Дальше Лесли сказал:

– Ребята, мне надо кое‑что сделать на кухне. Посидите пятнадцать минут в другой комнате, а потом вернетесь сюда.

Таким образом он:

a) дал метафору на секс,

б) помог мне переместить Аню в более удобное для секса место.

Мы с Аней сидим в спальне. Я начинаю ее трогать – она отбивается.

– Не надо, не хочу, не умею...

Не умею!! Это интересно :) Спасибо, Аня! Ты мне подкинула классную тему для того, чтобы тебя раскрутить.

– Ты когда‑нибудь тантрой занималась?

– Нет.

– Тантра – это древняя индийская техника работы с сексуальной энергией человека. Если встать на мостик и начать двигать вверх‑вниз поясницу, то через пятнадцать минут можно получить ощущения, равносильные оргазму, и продолжать их испытывать все то время, пока идет вибрация таза.

Ощущение, потрясающее по силе и продолжительности. А еще... (Дальше идет уже совсем полное «гонево»... знатоки тантры могут узнать много нового о своем предмете :)))

А еще тантра совершенно особым образом относится к прикосновениям.

Например, ты знаешь, что такое прикосновение «крылья бабочки»?

– Нет.

– Смотри, это вот такие вот легкие прикосновения. Понимаешь, какие?

– Да.

– Попробуй сделать это мне. Нет. Еще легче. Хорошо у тебя получается.

– Следующий вид прикосновений называется «Погружение в воду». Рука полностью прилегает к телу и мягко движется вверх вниз. Смотри... Вот так.

Показываю это на ней. Говорю:

– Сделай это мне. Да. Отлично. Следующий вид прикосновений называется «Крылья дракона»... и т.д.

Я сильно обнял девочку. Она покраснела и явно возбудилась. Потом мы перешли к видам поцелуев, потом видам покусываний. Дальше я ей начал делать массаж, для чего ей потребовалось снять лифчик. Потом массаж груди, моя рука уже была между ее ног, но штаны она снимать не давала, хотя была уже сильно возбуждена.

– У меня месячные.

– Нет у тебя никаких месячных.

– Есть. Честно, есть.

– Смотри, очень правильно заниматься сексом во время месячных. Секс во время месячных уменьшает болезненные ощущения, повышает общий тонус и т.д. Хотя если ты не хочешь – не надо.

Продолжаю ласкать ее грудь, целовать ее, трогать между ног. Через какое‑то время начинаю снова стягивать штаны. Аня говорит:

– Хорошо. Но мне надо сходить в туалет.

После туалета быстро сдергиваю с нее штаны и, надев презерватив, начинаю ее трахать. Когда кровать стала трещать совсем уж жалобно, я посадил ее на тумбочку. На звук тумбочки, ритмично бьющейся в стену, вошел голый Лесли с подругой... Было безумно. Девочка осталась довольна. Рассказала, что она не девочка уже четыре года, про свои эксперименты с душем и много других прикольных вещей 
Что было хорошо – то, что грамотно воспользовался ролью учителя, грамотно возбудил и «не морозился», когда девочка говорила «нет».

Любой, кто будет «учить» девочку тантре подобным же способом, может придумать свои поэтические (или не очень) названия любым типам предварительных ласк, и еще очень важно, чтобы девочка все виды прикосновений пробовала на тебе, а не только ты на ней.
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СЕКС НА КЛУМБЕ ВОЗЛЕ ОТЕЛЯ

– Скажи, почему животные лижут яйца, а люди нет? – Потому, что у животных нет воды и мыла их мыть? – Нет, не поэтому. – А почему? – Потому, что они – МОГУТ!

История соблазнения восемнадцатилетней избалованной сучки.

Это было давно и неправда. Поэтому, и только поэтому, я пишу это!

Мы отдыхали на Кипре. Там не было ни одной прикольной девочки, на которую я мог бы запасть.

Поэтому я прикалывался с теми, кто там был. Несколько тридцатилетних женщин играли с нами в карты. На желания.

– Давайте так. Если вы выиграете – мы вас знакомим с любым понравившимся мужиком или двумя мужиками. А если мы выиграем – вы весь отдых отгоняете от меня женщин.

– А зачем тебе это?

– Так надо! Надоели!

Конечно же, через два часа у нас был с ними секс. Там было все понятно.

Через несколько часов мы пошли играть в волейбол.

Когда я подходил к площадке, я увидел там девушку, которая была очень привлекательна и молода на вид. Она была полутатаркой, черная, смуглая, очень красивая, она была в одном купальнике, и то, что ее хотят все окружающие мужики, сомнения не было, так как формы тела у нее были очень привлекательные.

О, какая киска, я хочу, чтобы ты была моей.

С нами играли пьяные немцы. Один из пьяных немцев был настолько пьян, что не мог попасть по мячику, который он должен был подать.

Он что‑то говорил по‑немецки, ругался, что не может попасть. Все лежали со смеху. Это нужно было видеть. К нему подошла жена с кружкой пива. На помощь. Он сделал знак, что сейчас он выпьет и у него получится. И после того как он хлебнул, он попал по мячику, который улетел назад.

Я не думал, что немцы столько пьют. Они пьют больше русских.

Мы угорали над ними. Я с ней не разговаривал. Потому что сама должна начать. Просто прикалывался постоянно, все ржали.

Она спросила: Когда вы приехали?

Я: Пять дней назад. А ты?

Она: Вчера.

Она красива и знает это! Она избалована. Это видно по ее манерам. Она явно не привыкла кому‑то в чем‑то уступать...

Я дальше начинаю читать с ее поведения, с ее лица.

Но в сексе, уверен, она будет супер. Хотя скорее всего очень похожа на девственницу! Слишком маленькая для взрослой девочки.

Играем дальше.

Она: Вы в первый раз на Кипре?

Я: Да, а ты?

Она: Тоже.

Я: Где еще была?

Она: В Таиланде, в Италии, Англии, в Египте, в Турции, во Франции, в Японии...

Я про себя: «Неплохо для такой маленькой девочки!» Я удивился, но виду не подал.

Я: А на Мертвом море не была?

Она: Нет.

Я: Много потеряла, так хорошо!

Она: Правда?

Я: Ну и где больше нравится?

Она: Там, где больше иностранцев и меньше русских. Я русских обхожу стороной.

Я: Ого, ни фига себе.

Она: Ты не похож на русского.

Я: Спасибо! И на кого я похож?

Она: Нет, ты не русский, ты такой энергичный и веселый, таких русских не бывает :)

Я про себя: «Понятно, что я буду сегодня делать. Все другие варианты потрахаться можно отложить. Даже если она девственница, прогулка с ней и, возможно, секс лучше, чем секс с теми, кто там в отеле!»

Мы поиграли. Все уже разошлись. Остались мы с ней и несколько немцев. Мы разговаривали. Из разговора я все больше понимал, что мы нравимся друг другу и она заинтересована.

Пошли плавать.

Она: Тут есть диско?

Я: Да, но я не хожу!

Она: Почему?

Я: Я хочу отдохнуть от женщин!

Она: Ого! Ну, может быть, мне уйти?

У меня чуть не вырвалось: «Ну ты же не женщина», но я сдержался!

Я: Нет, с тобой приятно. Ты не напрягаешь.

Все, кто будет думать, что про отдых от женщин я сказал, потому что я хотел себе сделать сошиал‑пруф, ошибаются! Потому что это была правда. Я хотел отдохнуть от женщин, от секса, захотелось чистых чувств, романтики, погулять, подержаться за ручку девушки и не трахать ее в первую ночь, наивно мечтать и надеяться на следующую встречу. Забыть все, что я знаю!

Эта девушка подходит для этого!

Мы с ней поплавали. Она обратила внимание на то, как я быстро плаваю. Сказала мне комплимент.

Я: Ты с кем отдыхаешь?

Она: С бабушкой. И она постоянно следит за мной. Я ушла, не сказала ей куда, нужно вернуться...

Ой еее... интересно, сложность увеличивается. У меня хороший контакт с девочкой, но бабушка в мои планы не входила...

Когда мы возвращались, бабушка встретила нас, и я с первого момента начал ее очаровывать :)

– Здравствуйте!

– Здравствуйте, где ты была?

Я: Мы только что с Алиной (имя не настоящее) обыграли пьяных немцев.

Бабушка: Молодцы! А я уж потеряла ее!

Я не дал Алине общаться с бабушкой, начал ее очаровывать сам. Чтобы произвести впечатление человека, которому можно доверить молоденькую внучку! Потому что по плану вечером я хотел гулять за ручку, смотреть на море и т.п.

Мы с бабушкой пошли в столовую и сели вместе!

Бабушка очень бодрая и зажигательная.

Дима пришел, увидел, что я сижу с бабушкой, а не с девицами, как обычно. Причем один.

Глаза его сделались круглыми. Он подумал, что, может, Лес совсем на голову больной, он явно с ней флиртует...

Дима сел рядом. Пришла Алина. Я сказал Диме на ушко: «Сможешь бабушку взять на себя?»

В ответ Дима сморщился. Понятно. Идея вечера с бабушкой ему явно не понравилась, так что придется самому как‑то разруливать...

Мы поели. И я всех вытянул смотреть анимейшн‑шоу, которое происходило на сцене под открытым небом.

Аниматоры – молодые красивые ребята. Поближе познакомившись с ними, я узнал, что все они продаются женщинам за бабки, от 2000 баксов за ночь. Но, по словам одного из них, «руская девущка – бесплатно. Если девущка руская – она красывая...»

Аниматоры начали бросаться на Алину, как пираньи на мясо. Она сидела, они подходили, она улыбалась. Они видели, что я окучиваю ее бабушку в своих целях, и волновались.

Мы сидели вчетвером за столиком под открытым небом. Я, Дима, бабушка и Алина.

Общались только я и бабушка. Алина молчала, Дима тоже. Никто из них не знал, что будет дальше, кроме меня.

Алина: Мне холодно, я пойду оденусь.

Я: Мне тоже, пойду, Дима, дай ключи.

Мы вместе встали и ушли.

Я про себя всегда повторял: «Никакого секса, романтика, за ручку, бла‑бла‑бла...»

Я не хотел опять это превратить в обычный трах!

Мы зашли к ней в номер. Она привела меня к себе на балкон. И немного прикоснулась ко мне там, как бы случайно. Я понял, что она хочет меня.

Она играет, очень красиво и профессионально. Классно, меня это заводит. Я бы забросил ее на постель, но тогда уже будет неинтересно, и что, если вернется бабушка... Это будет жестоко!

К тому же она очень похожа на девственницу! Лучше бы это было так. Тогда я не буду ее трахать, клянусь, я влюблюсь в нее!!!

Пора вернуться, мы долго стояли, болтали с ней наедине в ее номере!

Мы вернулись. Дима шепнул мне, что мы долго и бабушка занервничала.

Дима с Алиной отошли за чаем. Пока ходили, мы с бабушкой разговорились.

– Ты еще не женат?

– Нет.

– А друг твой, похоже, женат.

– Нет.

– Ничего себе.

Я: Нам еще рано

Она: Мой сын, Алинин отец, женился, когда ему было двадцать лет. Он говорит, что с семьей проще. Сейчас он поднялся благодаря семье.

Я: Без семьи мог бы больше подняться!

Бабушка обиделась.

Бабушка: Он стал занимать очень высокий пост, сейчас он генеральный директор **** авиалиний, так что...

Тоже мне, понтанулась, старая карга! Срать я хотел на то, сколько бабла у ее отца! Она‑то всего лишь молодая девка избалованных родителей, в жизни ни хрена не добилась, а то, что у нее такой богатый папа, – это только плохо! Кем она станет? Чего добьется? Ей есть куда расти? Будет проматывать капитал отца! А какой‑нибудь хер ей в этом поможет!

Алина вернулась и одернула бабушку, чтобы та не трепалась. Похоже, бабушка трепушка у нее... Или я ее развел на откровенный разговор.

Понятно было, что девочка из богатой семьи, и так.

Шоу заканчивается, близится уже 23.00.

Скоро диско. Бабушка уже поняла, что мне можно доверять.

Бабушка: Я пойду, а вы гуляйте.

Было видно, что она поняла, что она не в тему.

Бабушка удалилась.

Я: Пошли на пляж, на другой пляж. Погуляем.

Мы пошли гулять.

То, что я хочу. Девочка, никакого секса, за ручку, любовь, чистая...

Вокруг звезды, ночь, мы шли с ней по ночной проселочной дороге, которая вела к пляжу. Вышли на пляж. Я специально не дотрагивался до нее, чтобы завести себя как можно сильнее. Потому что трогать меня уже не торкает, больше вставляет, когда происходит этот момент ожидания чего‑то.

Я взял ее за руку. Такая мягкая и приятная рука, такая нежная кожа. Дело не в ухоженности, а в природных данных этой девочки. Мимо прошел аниматор, у которого слюни текли. Он так ее хотел и старался отбить во время шоу. Девочка рюхала, что за нее конкурировали. А так как я флиртовал со всеми женщинами вокруг и все велись, она начала конкурировать за меня, совершенно бессознательно выбрав меня таким образом.

Мы остановились. Она нежно обняла меня сзади и начала очень ласково и нежно целовать меня в ушко так, что мурашки пошли по коже... Вот что я хотел, романтика...

Она нежно касалась моего уха. Я развернулся. Хотел ее поцеловать. Она не далась.

Я спокойно относился к этому, потому что от нее мне нужен не секс, а те ощущения, которые сейчас. Я млел. Я кайфовал. Этого так давно не было...

Потом я сказал ей, что я знаю, что она девственница. Она не стала отрицать этого.

Она: Кем ты работаешь?

Я: Я не хочу тебе говорить, моя работа может показаться отпугивающей для такой девушки, как ты!

Она: Скажи мне!

Я: Не могу!

Она начала постоянно пытать меня. Я ловил кайф от этого. Я знал, что скажу ей, просто я хотел потянуть немного.

Мы пошли обратно. Я поцеловал ее, преодолев сопротивление с ее стороны. И понял, что она очень большая сука, сильная самка, которая не даст простому самцу. Будет брыкаться до последнего!

Мы шли и постоянно смотрели на звезды...

Через несколько минут мы повернули обратно.

Я постоянно прижимал ее то к заборам, то к машинам, потому что она заводила меня.

Потом она раз в десятый задала мне вопрос, кем я работаю.

Я сказал – ладно, я скажу. Обычно девушки убегают и боятся меня после этого. (Какая ловкая конструкция, так как у каждого человека в голове желание доказать, что он необычный, и поэтому она, наоборот, заинтересуется этим еще больше после того, как я скажу... и не убежит, уж точно.)

Я: Я обучаю людей знакомиться, соблазнять, быстро разводить на секс, лишать девственности за несколько часов...

Пауза...

Я: Ну что, страшно?

Она: Нет, интересно. Но лишить меня девственности у тебя не выйдет!

Я повелся. У меня сработало эго! Почему это, интересно?

Я: Почему?

Она: Потому что я не девственница.

Как я мог это не почувствовать... Только девственница может меня так сильно завести...

Хм...

Я начал ее заводить. Целовать, прижимать, трогать, обнимать и т.п. Так она мне нравилась...

Она: Ну то, что я не девственница, не значит, что меня нужно завалить и трахнуть тут же!

Я: Да, все!

Я взял себя в руки. Нельзя опять трахнуть. Будет очередной трах... Я хочу влюбиться...

ХОЧУ!

ХОЧУ!

Мы практически уже возле отеля. Она опять меня так завела, она так смотрела на меня и так сексуально разговаривала... в разговоре, что я набросился на нее, начал целовать и почувствовал, как она хочет секса... Это чувство я всегда испытываю перед сексом. Я не сдержался и прижал ее к забору! Под ногами у нас была рыхлая клумба, в которую только посадили что‑то. Рядом дорога, по которой ходили из отеля на дискотеку.

Весь вечер были нежные заводящие поцелуи. Мы должны были пойти на диско, потом по домам.

Но она посмотрела на меня как сильная самка, когда я хотел ее поцеловать, и начала сопротивляться.

У меня тут же рвануло крышу! Я прижал ее к забору и ногой раздвинул ноги! Моя нога оказалась между ее ног. Я прижал ее к стене! Я не контролировал себя, раздвинул, начал снимать с нее штаны, она целовалась, старалась помешать, но когда мои пальцы оказались в ее влагалище, она не смогла, набросилась на меня, я надел презерватив одной рукой и вошел в нее.

Какое тело классное, от того, как я снимал с нее штаны, я чуть не обкончался. Такая фигура... супер!

Было неудобно стоя, я кинул свою куртку, мы повалились на мягкую клумбу, всю взрыхленную для посадки каких‑то цветов. Она в белых штанах и красивой кофте. Я начал целовать ее, о какое тело, я не смогу не переспать с ней сейчас, я начал целовать ее грудь, живот, она тащилась, я опять вошел в нее, и она начала стонать, ее лицо в порыве страсти оказалось на рыхлой земле, мне казалось, что она ест ее, я так активно двигался, что человек со стороны мог бы подумать, что я ее жестко деру... Я взял ее за волосы, она застонала... Мы все были грязные, мимо кто‑то шел, он видел нас. Она увидела его! Я кончил. Она, вся грязная, вся в грязи, эта богатая и избалованная девочка, с которой вначале была такая романтика, только что трахалась на клумбе вся в грязи...

Я: Наверное, зря... Вся романтика испоганилась...

Она: Да... зато точно будет что вспомнить :)

Я страстно поцеловал ее. Это было умопомрачение. Такая молодая, красивая, избалованная, беленькая дочка богатого папы, трахалась в клумбе, когда мимо ходили люди и видели это.

Это меня заводило. Точнее, это заводило часть личности подонка... во мне...

Потом мы пошли, нашли лежак, легли у бассейна, она положила нежно голову на плечо.

Она: Я не привыкла так. Обычно я привыкла к свечкам и шелковым простыням. Я в шоке...

СОБЛАЗНЕНИЕ ДЕВСТВЕННИЦЫ В ПОЕЗДЕ ЗА ДВА ЧАСА

Ехал я как‑то раз из Нижнего в Москву. В поезде ехал. Ну, на самом деле не из Нижнего. Ну ладно, не важно.

За день до этого мы так наелись и напились, что я зашел в вагон с хуевейшим настроением. Думал, ни с кем не буду общаться – час спать...

Моя полка была в плацкарте – нижняя боковушка.

Я подошел к полке и увидел достаточно симпотную девочку.

– Привет.

– Привет, – вяло ответила она. Она была не в настроении общаться с левыми попутчиками.

Я посидел, помолчал.

– Всегда здесь так жарко?

– Не знаю.

– А кондиционер тут есть?

– А почему ты МЕНЯ спрашиваешь?

– Я в первый раз в плацкарте еду.

Она: Ха‑ха... Не может быть. А я люблю тепло.

– Баню любишь?

Она: Хи‑хи... да.

Завязал коммуникацию... Она рассказала, что едет в Израиль отдыхать. Это был не Израиль – не важно.

Я играл метасообщениями...

Прошло десять минут. Она ведется, смеется...

Она: Ты где работаешь?

Я: Не могу сказать тебе. В Нижнем такой профессии нет.

Рассказал историю про стилиста, который мне шмотки подбирал. Нагнал сошиал‑пруффф...

Она заинтригована.

Она рассказывает, что едет к парню в Израиль, он ей оплатил поездку, и она его любит.

Мне при этом отвешивает несколько комплиментов.

Сидим...

– А что бы ты сделала, если бы на один день оказалась бы парнем?

Она: Пошлые мысли в голову лезут!!!

– Какие – говори!

– Ой... не могу... Ну... ну... Хи‑хи... ну, первым делом сняла бы шлюху.

– А почему не девушку?

– Потому что в сексе со шлюхой можно делать все и обращаться, как хочешь, а с девушкой нет.

– Ты ошибаешься. Есть люди, которые обращаются с девушками нежно и ласково в сексе, заботятся о них. Это неправильно!

– Почему?

– Девушка должна чувствовать, что ее берут ради того, чтобы доставить себе удовольствие, а не ей. Парень берет ее вне зависимости от того, как она орет и хочет того она или нет. Ей приятно ощущать его самцовость и силу. Это не то что парень, который говорит: как тебе там, а как тебе здесь, приятно ли? Самец трахает тебя, и ты можешь орать от боли, стонать и сходить с ума – несмотря на это, он кончит в тебя и получит удовольствие от этого, а ты, несмотря на то что он доставил тебе дикую боль, ты будешь хотеть его всем телом за то, что он самец...

– Вау, интересно. Ты психолог?

– Нет.

– Откуда ты все знаешь?

– Оттуда (показал пальцем в небо).

Она смеется...

– Как с тобой интересно.

После я выложил ей всю теорию о сильном самце и слабом и ее применении в сексе.

Она: Можно тебя потрогать за руку? Я хочу ощутить твое тепло.

Я специально ее не кинестетил, чтобы она сама начала.

Я взял ее за руку.

Я: Что ты чувствуешь? Возбуждение?

Она: Да.

Я: Я знаю.

Я взял ее за пульс. Я вспомнил ее слова про то, что она любит парня, и решил перенести влюбленность на себя.

– Вспомни, что ты чувствуешь, когда он рядом, как ты его любишь?

– Да сейчас...

– Эээ... стой... сердце уже колотится, ты еще не вспомнила... Осторожно...

– Что?

– Можешь влюбиться в меня!

– Ой...

– Не влюбляйся в меня! Ни в коем случае...

Она покраснела.

Расстояние между нами было еще достаточно большое.

– Ты меня смущаешь.

– Да я вижу, покраснели щечки... люблю смущать.

– Правда, покраснели?

– Да, еще сильнее краснеют.

Я смотрю на нее взглядом самца... Она закрывает его ладошкой.

– Боже, что ты делаешь со мной.

Берет мою руку, начинает ее ласкать...

Начинаем целоваться.

Она: О боже.

Я: Да, все девушки сходят со мной с ума.

Я сдуру не взял презики. Остановка на тридцать минут... Я иду с ней гулять... Беру ее, и мы идем.

На улице я вижу платный туалет, она как раз решила туда зайти. За это время я купил презики, и мы вернулись в вагон.

Сидим, целуемся, дальше поцелуев зайти не дает.

– Я не могу тебе отдаться – я завтра должна быть с ним – я его люблю. Ты тоже классный, но я так долго ждала этого момента!!!

– Да. Один мой друг ждал повышения по службе, и ему предложили более высокооплачиваемую работу. Он так долго ждал повышения и мечтал о нем, что отказался, а потом, вместо того чтобы его повысить, его уволили. Ожидания не всегда оправдывают себя.

– Какой ты!!! Как ты круто языком владеешь!!! Черт!!!

– Не ты решаешь, будет ли у нас секс.

– Как это так?

– Я решаю! Если будешь себя хорошо вести – будет, если будешь плохо себя вести – я буду тебя наказывать!!!

– Эээ‑ууу, а как наказывать??

– Об этом я тебе потом скажу.

Сидим целуемся напротив туалета.

Я кладу ее руку на член – она убирает...

– НЕТ.

Я достаю его, становлюсь жопой к коридору, где ходят люди, и кладу ей в руку...

Ее торкнуло, и она шепнула:

– НУ ТЫ ЭКСТРЕМАЛ!!!!

Я: Да!

Она немного подрочила мне.

Вошла проводница и попросила доступ к помойному ящику.

Пришлось член запихать обратно.

...

Ложимся спать типа... Она все еще ломается...

Мы разложили боковушку... Я ей так понравился, что она хотела еще со мной поговорить... Я лег с ней на боковушку и обнял ее... Разделся, достал член.

Она: Нет.

Я: Хорошо, секса не будет. Ты пока его не заслужила, наложница.

Она: Кто??

Я: Сегодня мы будем играть в ХАНА и наложницу.

Она: Не... не...

Я: Хорошо, просто в рабыню и хана...

Взял ее грудь...

Я: Мне понравилась твоя грудь, я хочу ее потрогать.

Я трогаю ее... Она смутилась от комплимента. Грудь у нее – либо 3 либо 4 – стоящая, молодая, загорелая!!!

Я: Супер... ой как мы возбудились...

Начинаю трогать ей клитор – сопротивляется, пролезаю во влагалище – ОППА!!! ВЫ ВЫИГРАЛИ ПРИЗЗЗ!!! СЮР приз!!!

А там – там целка!!! ВАУ!!!

Я никогда бы не подумал, что ЭТА девочка девственница. Вот сколько лопухов на белом свете...

Думаю – да... приехали... девственница в поезде... это пи...ц, но она хорошенькая, я хочу ее... А х... с ним – трахну!!!

Я: Я знаю твой маленький секрет!!!

Она: Да?

Я: Ты девственница! Не волнуйся – у меня богатый опыт с девственницами. Я знаю, как сделать так, чтобы для тебя это было безболезненно!

Она: Нет, я хочу лишиться девственности с ним...

Я: Ага, замечательно, а хочешь ты меня! :)

Она: Какой же ты козел!!! Все, отстань, хватит!!! Я хочу спать.

Я: Хорошо, я пойду..

Я встал, потом опять лег к ней, обнял ее.

Я: Пошли в туалет!!! Презики вот!!!

Она: Нет!! В туалет я не пойду!!!

Я: Хорошо!

Я лег и начал ей на ушко шептать:

– Ты уедешь в Израиль и со своим арабом (не в обиду) будешь заниматься сексом, но никогда не узнаешь, какой секс мог бы быть с русским мальчиком. Если бы мы были сейчас у меня дома, я бы тебя давно уже раздел и начал бы тебя вот так трогать...

Я начинаю ее щупать очень жестко, делаю все, что хочу, с ее грудью и попой. Доставляю себе удовольствие, щипаю ее.

– Потом я бы взял тебя и начал бы жестко трахать в самых извращенных позах, я бы прижал тебя к стене и начал бы иметь тебя, ты бы орала от удовольствия, так что даже коты на улице сбежались бы. А я имел бы тебя как сучку, как безобидную самочку имеет огромный бизон, и ты бы извивалась бы как шлюшка, а я делал бы с тобой то, что я захочу... – Потом в какой‑то момент я начал страстно целовать и отсасывать ее соски...

От возбуждения она начала орать, соседи начали шугаться...

Я командным тоном, приподнимая ее силой:

– Все, пойдем, а то ты сейчас своим криком всех соседей разбудишь!!

И вот уж чего я не ожидал – она действительно встала и пошла!!! Мы надели ботиночки и побежали в туалет.

В нашем вагоне туалет был закрыт. Пошли в соседний – в соседнем тоже...

Пришли к туалету, который был в вагоне СВ, – закрыт... Тут я понял – это остановка. Минут на сорок... Час ее держать в этом состоянии... Е‑мое!!!

Ждем в тамбуре. Я достал член, она трогает его, возбуждается... Я надел презик, не смог войти в нее – в тамбуре неудобно и народ мешал...

Баба в соседнем поезде увидела, как я содрал ее платье с груди и грудью прислонил ее к окну, обжимал и щупал ее... поставил ногу между ее ног и трахал ее ногой.

Продержались так ровно час – я впаривал ей разные сексуальные истории и метафоры. И вот – ура!!! Туалет открылся...

Она открывает его дверь и на пороге – сомнение!!! Она увидела сортир и поняла, что... здесь не покои хана, а сортир поезда.

Я втолкнул ее в него и запер дверь. Снял с нее платье, и она возбудила мне член.

В первый раз я порвал ей целку... Она встала раком, я сзади вошел в нее и сильным мощным движением порвал!

Она офигела от боли и оттолкнула меня.

Я дал ей передышку.

Я: Обычно, когда в квартире это происходит, я даю девушкам передышку... Сейчас боль утихнет.

Через пятнадцать минут я опять ее возбуждаю, трах – опять дикая боль... Она орет...

И только на третий заход – я положил ее уже на унитаз, закрытый крышкой, она лежала лицом ко мне, – только на третьей попытке удалось ее потрахать...

Она орала от боли и просила ее не трахать, а я драл ее жестоко, и она криком возбуждала меня!!!

Кайф... Я кончил...

Ее колбасит – но чувствуется, хочет меня...

Стук в дверь...

Она орала так, что разбудила кого‑то!!! Он вышел попросить, чтобы не орал. Ясен пень – мы дверь не открыли... Купе – спите, ребята. Если бы был плацкарт – проснулся бы уже весь вагон от криков девственницы, целку которой рвали в туалете...

Выходим. Мы после этого сумасшедшего секса перепутали направление и пошли не в свой вагон. Башню снесло и мне и ей.

Прикалываемся, приходим в свой вагон. Там я нашел мужика, который стоял и курил в тамбуре сигаретку...

Я уложил ее и лег сам.

Утро... Меня будят ласковые любящие женские руки. Она нежно гладит меня и смотрит влюбленными глазами.

Она: Что теперь с нами будет?

Я: Ты выйдешь замуж за своего араба, а я буду жить в Москве. Я дам тебе контакт, ты позвонишь мне. Мне очень приятно, когда девушки мне сами звонят.

Она: Реально? Это тебя не задалбывает?

Я: Я люблю женщин и люблю их внимание. Я очень буду рад слышать тебя в любой момент. Напиши мне письмо, как у вас там дела!

Она: Что мне ему сказать? Он думает, что я девственница.

Я: Скажи, что это у тебя такая форма влагалища – что тебе очень больно и его нужно растягивать, если не будет крови... А ее уже не будет!

Она: Спасибо, врач :) Ты все знаешь, какой же ты классный... Я влюбилась...

Я: Нормально, спасибо – мне это очень приятно...

Мы вышли из поезда, она опаздывала на самолет. Я проехал с ней пару станций в ее сторону, мы переписали контакты друг друга.

Она: Наверное, мы сделали ошибку.

Я: Да, и будем делать их, как только захотим. Приезжай, я тебе тут покажу несколько мест, где я люблю бывать.

Она: Спасибо.

Мы попрощались так, как будто любимые прощаются на длительную поездку. Я знал, что ее больше, скорее всего, не увижу :) хотя кто знает :)

Приключения продолжаются :)

Что помогло мне:

1) умение стебаться и нагонять Фан,

2) умение смотреть как самец и возбуждать взглядом,

3) умение вести себя сексуально, так чтобы она меня хотела,

4) настойчивость,

5) способность перевернуть любую ее фигню,

6) концепция – это я решаю, быть ли сексу,

7) я приз, мне приятно, когда ДЕВУШКИ ухаживают за мной, дарят цветы,

8) фишка «вкладывание» – член в руку девушке,

9) в разводе на секс – мои руки тискают ее, как они хотят, не с целью доставить ей удовольствие, а с целью доставить удовольствие себе,

10) фишка – «я буду наказывать тебя за плохое поведение» + игра «наложница‑хан»,

11) успешно задан фрейм «ты маленькая девочка»,

12) убеждение и реальность – я управляю ее эмоциями, как позитивными, так и негативными,

13) фишка «внутри тебя есть маленькая развратная часть, которая любит садомазо...»,

14) фишки по влюблению, которые я тут отработал очень круто. Перенос влюбленности.

Что мог бы сделать еще лучше:

1) больше установок после секса на то, что это сон, и, вернувшись к своему парню, она будет вспоминать это как сон,

2) все остальное было сделано клево! На уровне!

ГРУППОВОЙ СЕКС НА ДНЕ РОЖДЕНИЯ ПОДРУГИ

Однажды меня пригласила моя подруга на день рождения. На природе у нее находится коттедж, где и должно пройти данное мероприятие.

В этот уик‑энд у меня был тренинг по навыкам проведения презентации. Мы заканчиваем в 18.00, и я еду на ДР. Утром мне нужно быть на тренинге в 10.00 Жестко! Со мной была моя подруга.

В 21.00 все наконец‑то съехались. Около 60 процентов всей тусовки я не знал. Тусовка состояла из двадцати человек. Из них я знал четырех парней и трех девушек.

Застолье, я, как обычно, потягиваю безалкогольное пиво.

Через два часа начались танцы на втором этаже!

Все переместились туда. Я вошел в комнату и понял, что что‑то танцевать настроения нет.

Мой друг Юрик в это время валялся на кровати, которая была в этой комнате. Я выбрал одну свободную девушку и завалил ее туда!

Она улыбается, смеется. Я понимаю, что в этой тусовке все очень культурные. И поэтому все девушки чувствуют себя в безопасности. И не предполагают, что с ними может произойти секс :). Ибо парни в тусовке все – мужья, но не самцы!

Мы лежим. И я начинаю целовать ее в живот. У нее едет крыша от возбуждения, она пытается вырваться, встать с кровати, но как‑то очень пассивно это делает. Неуверенно, что говорит на самом деле о том, что она хочет остаться!

Она: Ну все, поприкалывались и хватит. Ты уже совсем лапаешь меня!

Я: Да! Я тебя возбуждаю!

В это время в комнате полно людей, которые танцуют, иногда смотрят на нас.

Картина: я, Юрик лежим на девушке. Юра тоже спокойный, воспринимает все как прикол.

Она: Ну все, пошутили и хватит.

Я: Кто здесь шутит?

И руками начинаю через штанишки массировать ее клитор. Как она почувствовала это – она тут же сжалась.

Тут подбегает какой‑то парень из компании.

Она: Тед, забери меня... Они тут меня мучают!

Я держу, а Тед берет и поднимает ее. Я уцепился за ногу, Юрик за вторую. Короче, чуть не порвали девочку. Тут подлетела Аня – именинница. Их было больше. Мы проиграли! Мы лузеры!

Я схватил вторую девочку. Брюнеточка, стройная.

Начал ее зажимать и тоже не чувствую никакого барьера и никакого страха! То есть доверие к любому участнику этой тусовки уже есть! Так как тусовка интеллигентная, приличная. И все воспринимается как прикол. Тут обычно не принято заходить дальше этих приколов, и, естественно, девушки не понимают, чем может окончиться это безобидное лапанье.

Я взял за руку свою подругу.

Я: У тебя есть презервативы с собой?

Она: Да, есть!

Я: Дай мне.

Она: Только давай договоримся – при мне. Я потом тебе дам.

Я: Нет, я чувствую себя зажатым без презервативов. Они могут понадобиться в любой момент тут!

Она: Хорошо, только давай мы это будем делать вместе!

Я: Хорошо!

Моя подруга, конечно же, ревновала меня. Но она предпочитала видеть и участвовать в том, что происходит, чем потом узнавать об этом!

Мы вместе опять поднялись на второй этаж!

Музыка играла, люди танцевали!

– Мне нужно кое‑что показать тебе. Пошли.

Я беру блондинку, которую у меня отобрали, и затаскиваю в комнату вместе с моей подругой – зовут Катя.

Она: Что вы хотите тут делать? А! Я все поняла!

Я начинаю приставать к ней. Моя подруга в это время стаскивает штаны! С меня! Ошибка подруги – ей нужно было раздевать не меня, а ее. Но она еще зеленая, этого не знала!

Девушка сопротивляется. Я ее раздеваю.

– Что вы делаете? У вас всегда такой тандем?

Я: Да, мы это делаем вместе!

Она: Давайте я вас оставлю, будете делать это вдвоем.

Я: Давай мы тебя трогать не будем, будем делать это! А ты останешься как наблюдатель!

Хороший вариант, по идее, всегда прокатывал, но тут не прокатил!

Она: Нет, я пошла, давайте вы сами как‑нибудь! Я не готова к этому.

Я: Хорошо, тогда просто полежим вместе!

Лежим. Какое‑то время. Но моя подруга все‑таки продолжает стягивать мои штаны, что, естественно, влияет на психику этой девочки!

– Эээ... Я пойду!

Я: Нет!

Я обнял, держу ее крепко!

Она: Послушай, как ты с ним справляешься, Катя? – спросила она у моей подруги, зная, что мы приехали вместе!

Катя: Я с ним не справляюсь, это бесполезно!

Она: Тогда помоги мне, я не знаю, что делать!

Катя: Извини, если я и буду кому помогать, то только ему!

Она закатила глаза.

Она: О боже, что же вы делаете со мной!

Она уже начала было переходить в нужное мне состояние и поддаваться, как вдруг открывается дверь!

Фишка в том, что в этом коттедже есть только одна комната, где можно запереть двери! И это туалет!

А мы, как видите, не в туалете! Поэтому дверь открылась, и в нее вошла Аня – виновница торжества!

Аня: Ооо! Я вас везде искала! Я не могла понять, где вы! Я посчитала гостей и поняла, что троих не хватает. Я не проверила только одну темную комнату. Я не знала уже, что и думать!

Аня включила свет и увидела, что у меня спущены штаны!

Девушка, которую мы разводили с подругой, вскочила.

– Аня! Смотри, что они тут хотят со мной сделать!

Тут в эту комнату начинают заходить люди.

– О! Что это вы тут делаете? Ого! – сказал парень, который увидел спущенные штаны.

Заходят девушки.

Я встал, надел штаны.

Зашли парни, которых я знаю, и они меня тоже знают!

Я подошел к выключателю и вырубил свет!

Вошла девушка с фотоаппаратом!

Мы в этой комнате, четыре девушки, четыре парня. Из них я знаю троих, двое прикольные, подрывные. Один серьезный. Типа муж.

Я на ушко двум парням: Парни, сейчас все раздеваемся догола!

Аня услышала.

Аня: Они хотят раздеться догола!

Девчонки: Хи‑хи‑хи... И что?

Я: Теперь, парни, придется раздеться...

Юрик: Ну и черт с ним, раздеваемся.

Я: Тед, давай с нами!

Тед: Я тут посижу!

Я: Хорошо!

Мы разделись, стоим без трусов!

Я: Ну что, каждую по разику, и спать!

С криками мы набрасываемся на девушек, которые сидят на диване! Им весело! Они заведены! Там среди них был парень. Но это нам не помешало!

Я схватил одну девочку. Решили спуститься вниз к основной компании в таком виде.

Спустились.

У меня в объятиях была та самая брюнеточка, с которой я уже танцевал.

Я затаскиваю ее на второй этаж. В надежде, что там не будет никого. Но там два голых парня. Ходят прикалываются. Один из них подошел к нам. Мы зажали ее вдвоем.

Я сзади нее, начинаю ее обнимать, целовать в шею и возбуждать. Она, естественно, дает это делать. Так как предполагает, что дальше не зайдет. В этой компании всегда так принято. Но я начинаю ее раздевать. Тут она морозится...

Все ясно, нужно уединиться... Но где??

Я тащу ее в другое место, чтобы остаться одним.

Я: Я вижу, как ты хочешь, но нам нужно уединиться...

Она поняла, что я не шучу, и ее взгляд стал другим!

– Ты что... серьезно?

Я: Я всегда серьезно!

Она: Да?

Я: Внизу душ, но напротив него стол, и там куча народу. Я не хочу, чтобы все знали.

В этот момент мою подругу безуспешно зажимал Шурик в одной из комнат.

И проходная комната на втором этаже была свободна!

Я: Здесь!

Она: Серьезно? Ты серьезно? Тут же мимо ходят люди!

Я понял, что она сама этого хочет больше меня! Потому что наверняка больше такого шанса зажечь тут ни с кем не будет. Никто не идет дальше приставаний. Девушек заводят и не трахают... Потому что не принято!

Я: Сейчас накроемся одеялом, видно не будет.

Она: Ты с ума сошел?

Но при этом слушается меня.

Я понимал, что нужно ее трахнуть, а потом уже подключить мою подругу. Иначе она отморозится, как и первая.

Я стянул с нее штаны, надел презерватив и вошел в нее!

Тут мимо начали ходить люди. И делать вид, что не видят нас.

Я: Пошли в комнату к Кате и Шурику!

Она: Что? Серьезно?

Я: Да, там устроим разврат!

Она: Что??

Она постоянно смотрела на меня, но я был так уверен в себе и решителен, что она слушалась!

Мы вошли в комнату, где были Шурик и Катя. Ничего неожиданного я не увидел.

Шурик стоял с Катей у окна.

Катя была одета! Шурик голый. Пытался ее безуспешно раздеть!

Катя посмотрела на нас.

Катя: Все ясно! Ты начал без меня!

Я: Да!

Катя: Мы же договорились!

Я: Продолжаем.

Катя отморозилась и ушла...

Я: Сейчас она вернется.

Я повалил девочку на кровать и вошел в нее. Шурик был в другом конце комнаты.

Он знал сигнал, который я обычно подаю, когда нужно присоединиться.

Я его подал!

Шурик подошел. Девушка послушно начала его возбуждать руками.

В это время в комнату вламывается парень и включает свет!

– Что это вы тут делаете?

Картина – девушка в позе рака, я сзади в девушке, Шурик спереди...

Он: Ээээ‑аааа...

Мы (хором): СВЕТ!!!

Он: Извините...

И он, шокированный, ушел.

Больше, кроме Кати, никто не входил!

Естественно, для этой компании несвойственны разврат и оргии.

Был зажигательный секс! Около двух часов. Моя подруга участвовала пассивно! Она возбуждала меня и трогала остальных. Ее так и не удалось раздеть Шурику. Я и не пытался, потому что мы договорились, что она ни с кем спать не будет.

Через три часа мы спустились.

Аня ревностно смотрела, с укоризненным взглядом. Она просила не трахать ее подругу! К тому же мы виделись в первый раз, и это неприлично в ее понимании!

Я: Аня, пошли, поговорим...

Аня была уже поддавшая, хорошо поддавшая!

Я: Анечка, солнышко! Ты обижаешься, что мы устроили у тебя на днюхе!

Аня: Да!

Я: Прости нас, козлов! Твоя подруга этого хотела!

Аня: Если хотела, то все хорошо! А что, у вас был секс втроем?

Ее глазки загорелись в этот момент!

Я: А что, это еще не все знают?

Аня: Прикольно!

Но она была обижена, что мы ей уделили меньше времени, чем на секс с подругой!

Мы улеглись спать. До подъема осталось еще несколько часов поспать, потом – на тренинг!

Утром встали, все были жутко сонные. Выяснилось, что блондиночка, которую мы пытались развести с Катей, которая таки вырвалась из лап развратника, уехала домой еще вечером! Наверное, с ней случился культурный шок! Понятное дело, что в случае секса она осталась бы! Она сбежала не от нас, а от себя, поняв, что еще чуть‑чуть, и она развратилась бы, поддалась своему желанию!

На тренинг опоздали на полтора часа. Мы вместе с подругой были очень сонные. Тренер – мой друг – сразу это заметил! И понял по моему виду, что ночь у меня очень даже удалась!

ВЫПРЫГИВАНИЕ ИЗ ШКАФА!

Однажды мой знакомый позвонил мне для того, чтобы зажечь вместе.

– Привет, Лесли, есть одна девушка, которая села мне на шею. И начинает крутить мной.

После недолгого обсуждения мы решили зажечь с ней втроем.

– Понимаешь, она очень большая стерва. Она жесткая. Перед тем как я в первый раз с ней переспал, она пришла ко мне в квартиру и не давала мне часа четыре. Поэтому нужно все делать по стопроцентной схеме! Понимаешь?

– Хорошо, сделаем все так, чтобы шанс был наибольший.

ПОДГОТОВКА

Я приехал к Димке в 23:00 на тачке.

– Лес, я покажу, где прятаться.

В спальне у Димы была комнатка, которая закрывалась, в которой он хранил свои костюмы. Она закрывалась снаружи, а изнутри не было ручки. Он привязал веревочку.

– Видишь эту веревочку? Когда будешь здесь сидеть, держи ее, и тогда дверь не откроется.

– Может быть, мы вместе будем ее разводить на секс?

– Нет, в ее случае все должно быть по стопроцентной схеме, потому что я хочу сохранить с ней отношения после этого.

– Ладно, хорошо! Давай сейчас во время подготовки снимем все на видео.

– О! точно, а потом ей покажем, как мы готовились.

– А после этого я передам ролик телевизионщикам, с которыми собираюсь делать телешоу.

Камера включена, снимаю я.

Дима: Привет, итак, сейчас 23:00, завтра в 19:00 я зайду с Юлей в эту квартиру, мы разденемся, пойдем с ней в душ и после этого пройдем в эту комнату, в это время...

Мы меняемся, снимает Дима.

Лесли: ...в это время ваш покорный слуга Лесли...

На этой фразе у Димы нарисовалась улыбка до самых ушей.

Лесли: ...будет сидеть вот в ЭТОМ шкафу и держать дверь за ЭТУ веревочку. Я буду сидеть там голый, с презервативами наготове. И как только Дима подаст сигнал, я выпрыгну из этого шкафа с дикими криками и присоединюсь к процессу!

Дима: Снято! Итак, вот тебе ключи от квартиры. Ты приезжаешь сюда в 18:00. Я буду эсэмэсить. Когда придет СМС о десятиминутной готовности, будь готов. Смотри только, чтобы не оставалось следов твоего присутствия в квартире. Все вещи забери с собой. И выключи свет.

Дима очень боялся, что все сорвется, поэтому очень старался учесть все до мелочей.

На следующий день у меня было запланировано два таких зажигательных мероприятия. Одно с Димой, и второе – с моими друзьями. В нем должно было участвовать около десяти человек.

Ровно в 18:15 я был у Димы в квартире. Я отправляю ему СМС: «Привет, я на месте, жду».

Я спокойно разделся, взял полотенце, которое мне приготовил Дима, и пошел в душ.

Я сижу в квартире Димы. И ощущаю вкус. Что‑то должно произойти сегодня... В этой квартире. А на данный момент она такая умиротворенная, такая тишина и порядок. Все разложено по полочкам, нет и намека на то, что здесь сегодня может быть зажигательный секс втроем!

Я приготовил себе чай. И слил воду из чайника, потому что, как только он со своей подругой войдет в квартиру и она захочет включить чайник, может возникнуть вопрос: почему он горячий? Хотя такие мелочи, но все же все должно быть под контролем.

Я взял стул и поставил его в ту самую комнатку, где должен сидеть. Хотя для комнаты она слишком мала, но для шкафа – слишком большая.

Я все приготовил, набросил на себя рубашку. Надел носки. Больше на мне ничего не было. Носки надел потому, что пол у Димы был холодный, я решил, что в процессе я их успею снять. Выключил свет, жду.

Приходит СМС: «Десятиминутная готовность, мы едем».

Жду.

СМС: «Мы заходим в подъезд».

Я прячусь в шкаф, закрываю дверь и оставляю там щель сантиметров в пять для того, чтобы слышать, что происходит, и, конечно же, дышать :)

Вдруг мне звонит телефон. Это парень, с которым мы организуем мероприятие номер два сегодня же. Я все еще желаю попасть и на него :)

– Алло, Алекс, привет. Что ты сейчас делаешь?

– Не поверишь, я в шкафу!

– Я не расслышал.

– Я в шкафу, мой друг сейчас ведет в квартиру девочку, которая ничего не подозревает, а я сижу в шкафу голый, с презервативами, готовый выпрыгнуть по сигналу во время секса.

– Вау... ни фига себе... хе‑хе‑хе.

– Но не волнуйся, я к 21:00 успею, если буду опаздывать – начинайте без меня собирать народ, а я к вам примкну по ходу, еще до того, как вы всех довезете до квартиры Андрея.

– Ок.

Еще один звонок, еще друг, и тоже по поводу мероприятия.

– Лесли, мы встречаемся? Ты где?

– Я в шкафу. Позвони Диме, он все объяснит. Все в силе.

– Ой, хорошо, Лесли, не буду мешать, давай, увидимся.

На этом я отключаю телефон, чтобы не мешал!

Они заходят.

– Сейчас посмотрим, что там написали. Садись, подожди, я сейчас приду.

Она что‑то читает.

Он куда‑то ушел. Я вижу свет. Они во второй комнате. Меня пробивает на ха‑ха, я, конечно же, сдерживаюсь! А пробивает потому, что я представляю ее глаза, когда я выпрыгну из шкафа!

Дима вошел в комнату.

Он (ей): Вот тебе полотенце.

Она: У тебя нет халата случайно?

Он: Сейчас найду тебе халат, а ты пока иди в душ!

Она ушла.

Дима подошел, посмотрел в щель.

– Привет, Лесли, ну как?

– Зашибись, сижу тут, пью чай и ем орешки. Романтика :)

Он засмеялся.

– Она нас не слышит?

– Она в душе. Ну что, я начинаю ее трахать, и, когда подам тебе сигнал, ты выходи и просто спокойно пожимай мне руку и присоединяйся.

Я: Я по‑любому могу присоединиться, ты же знаешь!

– Нет, просто она может испугаться, подумать, что ты вообще какой‑то левый чувак и не имеешь ко мне никакого отношения.

Прикол весь в том, что до этого я эту девушку в глаза не видел. Только фотки. Но Дима уверял меня, что она мне понравится, хотя я знаю, какой он чистоплотный. Поэтому уверен, что она как минимум ухоженная и небедная, потому что сам он такой же. Именно поэтому я и согласился, у него хорошая репутация :)

Она выходит из душа.

– Ну, все, я пошел.

Я слышу, как он что‑то ей сказал.

Она: Да, ты знаешь, я все время хотела с тебя сорвать этот пиджак и этот галстук.

Они переместились на кровать, и я увидел в щелку ее. Хорошая девочка.

Они начинают. Я слышу стоны и звуки. У меня проходит мороз по коже... Я чувствую ее... по ее голосу ощущается, как сильно она хочет секса...

Она: В чем проблемы? Давай я попробую сейчас так...

Ага, у него не встает! Я сразу это понял. Зная, что твой друг сидит в шкафу, сложно расслабиться.

Она: Ты, наверное, слишком сильно напряжен, расслабься...

Он: Да, скорее всего... точно – напряжен.

Она: Все хорошо, теперь мы одни...

На этом месте я чуть опять не засмеялся, но сдержал смех.

Они начинают стонать чуть‑чуть по‑иному, и я понимаю, что скоро пора вылезать. Я сбрасываю рубашку, снимаю носки и нащупываю в темноте презерватив...

И вот звучит условный сигнал. Он начинает громко стонать и говорить ДДААА ДАААА.

Этот момент самый захватывающий в этом деле. Когда понимаешь, что сейчас ты выйдешь и тем самым спровоцируешь совершенно неожиданную реакцию девушки. Но еще более волнующим был тот факт, что ни я, ни она, мы друг друга в глаза не видели... У меня начинает сильнее биться сердце. Я встал и на секунду остановился, чтобы запомнить этот момент и насладиться им по полной. Момент неизвестности перед тем, что сейчас будет. Этот момент имеет немного другую эмоциональную окраску, чем обычное ожидание чего‑то нового. Это особенные ощущения, которые бывают только перед тем, как заходишь абсолютно голый в комнату, где другие занимаются сексом.

И вот моя рука наконец‑то открывает эту дверь, и я тихо начинаю заходить в комнату.

Он лежит на ней, и она меня не видит.

Я спокойно подхожу, она не видит меня. Я сажусь на кровать, в этот момент Дима оборачивается и здоровается со мной.

– Привет, Алекс, это Алекс, это Ира. Продолжаем.

Она смотрит на меня с выпученными глазами, я стараюсь ее не спугнуть...

Она: Ээээ, Дима, это кто! Я его не хочу!

Я: Меня зовут Алекс, не волнуйся, я тоже тебя не хочу. Пока...

Она: Ээээ... это не тот случайно, кто тренинги ведет... О боже, вы же меня разводите!

Мы посмотрели друг на друга.

Я: Поздно! Мы тебя уже развели!

Мы с Димой засмеялись.

Она: То‑то я смотрю, что у тебя не вставал! Вот в чем дело!

Дима: Да, сложно расслабиться, когда знаешь, что Лесли сидит голый в шкафу и ждет сигнала к бою!

Я: Мне нужно к тебе привыкнуть, Ира...

Я обнял ее.

Я: Давай просто полежим бутербродиком.

Мы ложимся боком. С разных сторон от нее и обнимаем ее. И тут она сама начинает трогать меня, садится сверху. Дима получился не при делах. И начинает отжигать со мной так, что я немного прибалдел. Такого я не ожидал, я думал, что она поломается полчасика.

Мы занимались этим около двух часов. Девочка оказалась очень правильная, она тащилась от того, что мы делаем.

...

– Парни, сколько я вам должна за это?

– Не рассчитаешь до конца дней!

– Я не понимаю, мне так хорошо, вас двое, а вам‑то какой от этого кайф?

...

После секса я сходил в душ.

Когда вышел, я посмотрел на нее.

– Это было мое самое быстрое в жизни соблазнение, от знакомства до секса несколько секунд. Вот и познакомились, кстати. Было очень приятно!

– Мне тоже!

– Извини, я с первого раза не запоминаю, как кого зовут.

– Ира.

– Очень приятно, Ира.

Я включил телефон. Меня обыскались. Семь пропущенных звонков от разных людей.

Я начал перезванивать и договариваться о встрече.

Она: Я сегодня у вас не первая, ребята?

Я: У меня ты сегодня третья, и это только начало вечера!

И самое интересное, что ведь это правда. Приехала знакомая из Питера, остановилась у меня, и я трахнул их вдвоем утром... Знакомую и ее подругу, которую она с собой притащила.

Я: А сейчас я поеду на зажигательную оргию, которую мы организуем. Так что извините, пора!

Я быстро оделся.

Позвонил Андрею!

– Лес, тебе не дозвониться.

– Я на групповушке, поэтому отключил телефон. Сейчас я подъеду, где вы есть?

– Мы в «Европейском». Смотрю, у тебя плотный график.

– Да уж. Из девочек уже кто‑то есть?

– Нет, мы с Шуриком тут пока едим, много сил понадобится сегодня ночью!

– Хорошо, ждите, буду через полчаса!

Дима: Давай покажем ей видео, как мы все это готовили!

Она: Вы еще и готовились? Ну вы даете!

Мы показали видео.

Она смеялась.

Ира: А я даже ничего не подозревала! Ужас!

Я (Диме и Ире): Пока, ребята!

Дима: Нужно будет еще зажечь пара на пару. Ира, оказывается, БИ!

Я: Отлично, у меня есть подружка БИ! Ну пока, было интересно!

Я отдал Диме ключи и попрощался с ним. У него была довольная улыбка до самых ушей!

Я вышел из дома, и на улице был весенний вечер. 22:30. Какая свежесть. Я посмотрел на окна Димы. Почувствовал прилив новых сил и новой энергии от новой женщины! И подумал, что ночные приключения ведь только начинаются!

Через десять минут я уже словил такси и ехал по направлению к «Европейскому», ощущая в теле полный кайф...

ГРУППОВУШКА

Однажды вечером мой хороший друг, отличающийся чистоплотностью и придирчивостью, хороший деловой человек в костюме и галстуке, прилизанный и поддерживающий себя в хорошей форме, бизнесмен с репутацией порядочного семьянина, которому недавно пошел четвертый десяток, сказал мне:

– Лесли, я чувствую, что в моей жизни чего‑то не хватает. Каких‑то ощущений. Как‑то надоедает просто встречаться с девицами... Хочется чего‑то...

– Выходи за рамки, делай с ними то, чего раньше не делал, тогда будешь ощущать что‑то новое!

– Я прочитал недавно одну книгу. Там была мысль такая: «...Тебе уже за тридцать, ты сидишь в кресле в своем офисе, твоя жизнь – работа‑дом‑работа, ты потрахиваешь свою секретаршу, ты уже взрослый человек. Хотя на самом деле что ты знаешь об этой жизни? И ты удивишься, если узнаешь, что групповой секс бывает в реалии, а не только в немецком порно...» И я подумал, Лесли, что это про меня. Как же так, тебе еще двадцать пять, а ты уже знаешь, что это такое и как это бывает. А мне уже скоро сорок, а я еще только мечтал об этом!

– Андрей! Вау! Ты мне такое говоришь? Ого! Ты что хочешь, групповушку?

– Да!

Я действительно такого не ожидал! Андрей, который воротил нос от этой идеи, считающий, что разврат – это плохо и грязно, этот чистоплюй Андрей хочет групповушку!

Я: Хорошо, как‑нибудь замутим.

И это как‑нибудь, как ни странно, произошло через полгода.

Моя подруга всегда говорила мне, что для нее важно, чтобы парень был один. Она никогда никому не изменяла. И ее принципы в сексе были очень ограниченные и жесткие! До меня у нее был один парень, которого я знаю.

Я познакомил в кафешке Андрея и Лену. Лена понравилась Андрею, что случается редко, так как он очень придирчивый.

Она ничего не знала.

Андрей (мне на ушко): Поехали ко мне домой, сделаем это!

Я: Может не получиться, потому что она очень целомудренная и правильная девица, но если ты будешь делать все, что я говорю, все будет ОК.

Андрей: Скажи, что мне делать?

Я: Андрей, я все сделаю сам. Я беру ответственность на себя. Твоя задача ничего не делать и вести себя как недотрога.

Несмотря на то что Лена знала, какой я шалун, она даже не заподозрила, что я могу начать разводить ее с Андреем. Потому что у Андрея имидж благородного мужчины, достойного и доброго чистоплюя, которому секс втроем должен быть противен. Так думала она, поэтому на предложение поехать к нему домой посмотреть фильм она отреагировала очень позитивно! К тому же она уже давно его знала!

Мы приехали, я выдержал полчаса – этап адаптации к квартире, – мы просто разговаривали.

Через полчаса я приступил к действиям.

Лена, потрогай Андрея.

Андрей – не надо меня трогать, что он делает?

Я выступал в роли безумца и развратника, а Андрей в роли скромного мальчика.

Я видел, что Андрей нравится Лене, но ее принципы жесткие.

Я подошел к Лене.

Лена, я хочу тебя, прямо сейчас.

Начал ее раздевать.

Она: Так! Стоп! Я поняла, к чему идет дело! Все, поехали отсюда!

Андрей сидел, пожимал плечами и, как я его и просил, реагировал на все как мальчик‑девственник. Он не только не проявлял активности, но и препятствовал тому, чтобы я клал ее руки на его тело и т.п.

Лена ушла в негатив. И я решил, что, возможно, мы поедем, если я не увижу шанса реализовать это. Но пока зацепиться было не за что!

Андрей понял, что Лену развести невозможно. Он сказал мне на ушко:

– Ладно, Лесли, она не из тех, кого можно развести.

– Можно развести любую, просто мы еще не нашли к ней подход. И сделали ошибку, дав ей понять, что тут будет. Хотя она малейший намек на это просекает, зная мою страсть к этому!

Лена сказала, что хочет попудрить носик и поехать домой. Я решил ее не отпускать одну и пошел с ней.

Я решил начать действовать по схеме, а вдруг потом получится за что‑то зацепиться....

Первое, что я должен был сделать, – это трахнуть ее!

Я начал ее целовать, снимать с нее одежду. Так как у нас был секс с ней, то сопротивлялась она чисто ритуально. Но больше всего она боялась, что мы трахнем ее вдвоем, она раскусила наше намерение.

Я: Я хочу тебя!

Она: Давай уедем ко мне и займемся сексом!

Я: Нет, я хочу сейчас!

Она: Я понимаю, что ты хочешь!

Я правдами и неправдами все‑таки надел презерватив и вошел в нее. Мы потные в ванной.

Я: Пошли, мне тут жарко!

Она без одежды.

Она стала грустнеть на глазах и пугаться. Я вижу, что в ее глазах страх, и поэтому не вытаскиваю ее из ванной комнаты! Мы стоим в ванной, она полуголая, я тоже, я внутри нее. Разговариваем.

Она: Лесли, ты же хочешь трахнуть меня с Андреем!

Я: Да, я хочу видеть, как он это делает с тобой, меня возбуждает это!

Она: Послушай, ты меня опускаешь, ты выставляешь меня шлюхой! Как я потом смогу смотреть в глаза ему и тебе, если сделаю это!

«Вот! Попалась! Я все понял! За это можно зацепиться!» – подумал я.

Она чувствует, что я ее поставил в безвыходное положение. И у нее нет выбора. Ей стыдно перед Андреем уже за то, что она трахается со мной у него в ванной. Она уже не сможет ему смотреть в глаза, потому что отдалась мне в ванной. Для нее уже это стыдно! Поэтому если ей наметить сейчас достойный выход из этой ситуации, она зацепится за него!

Я: Послушай. Дело в том, что если мы тебя трахнем, так и будет, действительно ты будешь чувствовать себя так, и Андрей так подумает, я согласен с тобой. Поэтому на самом деле тебе нужно стать активной сукой. Если ты сама поимеешь нас и пошлешь, сама будешь командовать, быть стервой, сукой – этого ощущения не будет. Это он должен чувствовать, что его поимели! И я. А не ты!

Она тут же переменилась в лице. Я ее довел до очень высокого эмоционального напряжения, сильно разозлил и возбудил. А я знаю, что в этом случае обычно происходит с женщиной!

Она: Убери свои грязные руки от меня! Животное!

Я решил подыграть ей.

Я: Хорошо.

Я поменял роль и стал скромным. Теперь она будет действовать.

Она вышла из ванной в нижнем белье.

Андрей: ...Я сидел и смотрел фильм. Лесли с подругой, которую мы хотели вместе развести, ушел в ванную, и ровно десять минут я слышал там что‑то странное. Всхлипывания, движение, разные звуки.

Я ожидал, что сейчас они выйдут, оденутся и уедут. Потому что девушка не из тех, которые дают двоим парням. Я разложил себе кровать в спальне, чтобы лечь после того, как я их провожу. И пил чай.

И тут происходит какой‑то писец! Картина такая!

Через десять минут Лена вышла из ванной немного красная. Она странно посмотрела на меня. Я вопросительно уставился на нее.

Лена: Андрей, скажи, ты будешь не против, если я тебя трахну?

Я от этого вопроса чуть не подавился чаем! Только что она при мне рассказывала, что для нее неприемлемы сексуальные приключения. Я прибалдел, но виду не подал.

Я: Ну... ну не знаю, в принципе я не против.

Она: Тогда пошли со мной в спальню! Только руки свои не распускать, будешь делать то, что я захочу.

Она схватила меня за руку и потащила в спальню. ОГО!!! И я подумал – что это грязное животное сделало с ней в ванной за десять минут? Интересно!

Она: Раздень меня.

Я был немножко в шоке. Она начала раздевать меня...

Она ушла с Андреем, и я все еще не верил, что она все‑таки сделает это!

Я пытался зайти к ним в спальню!

Я открыл дверь и увидел, как он держит ее за ее чудесную сексуальную голую задницу, а она целует его! У нее совсем снесло крышу!

Но она сказала

– Лесли! Уйди отсюда!

Я вышел, потому что решил, что нужно дать ей ощущение, что она здесь сама рулит процессом.

Через десять минут я вошел. Она лежала на нем и трахала его!

Она: Положи руки мне на грудь!

Она начала действительно переться от того, что происходит.

И начался секс за гранью обычного!

Я до этого не спал две ночи и быстро устал.

Я вышел и лег на диван. Чтобы вздремнуть хоть чуть‑чуть.

Она трахалась с ним, стонала, кричала еще полчаса.

Потом вышла с ним оттуда и сказала мне:

– Сейчас я умоюсь, и мы поедем домой.

Она ушла в ванную.

Я сидел с Андреем.

Я: Ну что она сказала тебе? Как она тебя развела?

Андрей улыбнулся.

Андрей: Когда она, вышла оттуда, она сказала мне: «Ты не против, если я тебя трахну?»

Я: Не может быть! Офигеть!

Андрей. Лесли, а что ты там с ней сделал? Представляешь, как я офигел! Ты ушел с ней на десять минут, и через десять минут девочка выходит оттуда и разводит меня!

Я рассказал все Андрею в подробностях.

Я: Сейчас себя веди так, как будто она нас поимела. Пускай так думает, чтобы у нее не занижалась самооценка. К тому же я хочу остаться с ней в хороших отношениях.

Андрей: Она сказала, что больше никогда не встретится с тобой.

Я: Это вранье, увидишь!

Через полтора часа мы были у нее дома. От возбуждения она просто сходила с ума!

Она трахала меня всю ночь и хотела еще утром, но не было времени.

Лена: Ты знаешь, я не получила никакого удовольствия от секса втроем!

Я: Правда?

Лена: Но опыт интересный!

Конечно же, я сделал вид, что я поверил в это, и что не слышал, как она орала, когда трахалась с Андреем, и что я не слышал, как она кончала.

Я понимал, что если она признается мне в том, что она животное, она перестанет себя уважать как женщину.

В результате, как я и предполагал, она влюбилась еще сильнее, и наши отношения только улучшились! Мы неоднократно встречались втроем после этой групповушки и общались так, как будто этого не было!

Андрей – один из самых первых в России тренеров НЛП и один из самых успешных в тренинговом бизнесе. Ему было интересно снять мою модель успеха. Я не сопротивлялся. Было интересно.

– Ну как, снял модель? – спросил я его по телефону.

– Да, на самом деле модель такая. Супергибкость, сверхнастойчивость, классная наблюдательность и полный пох...зм! Теперь я таки понял, как это делать!

ПРОВОКАЦИЯ

Мы ехали с Андреем и Юлианой по московской улице. Сексуальная, вызывающая Юлиана, сама того не желая, всем своим телом и всем своим существом провоцировала на то, чтобы ее прямо сейчас завалили и трахнули... Такая красивая, грациозная, утонченная девушка с гладкой, нежной кожей младенца и длинными аристократическими пальцами... А с другой стороны – такая страстная, так завлекала меня... И, несмотря на то что я с ней уже много чего делал, хотелось сделать что‑то еще!

Она сидела на заднем сиденье.

Я повернулся. Посмотрел на нее! И разные мысли проскакивали...

Мы остановились. На улице стояла майская жара, было тридцать пять градусов в тени.

Верхняя одежда Юлианы просвечивала, и были отчетливо видны кружева ее лифчика....

А что, если его снять? Все мужики всё бы отдали, чтобы глазеть на обнаженную грудь этой роскошной красотки.

Приехав на место, мы вышли. Я посмотрел ей в глаза. Подошел, нежно обнял. В доме напротив сидели люди и смотрели на нас.

Я молча начал расстегивать ей лифчик. Но она начала сопротивляться... Хотя ее телу явно нравилось то, что я с ней делаю...

Я: Я сниму его с тебя!

– Нет!

– Ты меня так плохо знаешь!

Мужики вверху заинтересовались тем, что мы делаем, и начали выглядывать из окна.

Андрей смеялся, наблюдая за происходящим...

Я, несмотря на визг и крики Юлианы, попытался расстегнуть лифчик. За это время ее крики привлекли всех окружающих людей. Я его снял! Ура!

Я поднял лифчик вверх как трофей!

– Теперь он мой!

Свист и аплодисменты раздались со второго этажа «хрущевки», рядом с которой мы находились...

Юлиана посмотрела на меня и сказала

– Хорошо, я буду ходить теперь так! А с тебя – новый лифчик!

Ее грудь была полностью видна! Мужики, проходящие мимо, пялились на нее, она красивая! Но зубастая:

– Куда смотришь, урод?

От этих взглядов Юлиана получала истинное удовольствие! Такая сука, как она, хочет разврата! Она тащится от того, что у них на нее встает! Она дразнит их.

Мимо проходит парочка. Парень и девушка! Юлиана идет впереди меня!

Он начинает глазеть на грудь Юлианы, но, вспомнив про девушку, прячет глаза...

Я подхожу к нему...

– Привет, дружище...

Он немного пришел в себя:

– Привет!

– Дружище, извини, не обижайся.

Он: Не, да что ты, в чем дело!

Я поворачиваюсь к его девушке.

– Дорогая, я решил вернуть это. Ты забыла вчера у меня.

Я достал лифчик и буквально впихнул ей в руки, потому что я знал, что сама она его не возьмет!

Она только хотела что‑то возразить, как я тут же повернулся к парню:

– До встречи, еще раз извини, не в обиде? – сказал я полуутвердительно!

И, не дождавшись ответа, побежал догонять Юлиану...

Парень не знал, что ответить, я быстро развернулся: они стояли и смотрели на меня с открытыми ртами.

БРУТАЛЬНОЕ СОБЛАЗНЕНИЕ

Вызвонил девочку, что так любезно в кафешке сама дала мне телефон через записку.

Договорились встретиться.

До этого встретился со своей бывшей праймари (расстались несколько месяцев назад в большом негативе, еще до тренинга), надо было у нее кое‑что забрать. Все‑таки какой‑то осадок остался, поэтому после нее позитивный настрой хорошо так поубавился... Короче, состояние не... ресурсное было, а тут надо с этой встречаться...

Встретились. Привел в кафешку, столиков нету (пятница, а специально заказывать мне было влом), садимся за стойку бара. Я заказываю пиво, она коктейль какой‑то (не из дешевых). Думаю: «Ага, хрен я за тебя сегодня буду платить». Разговор клеится не очень, состояние нересурсное, но замечаю за собой, что я как‑то автоматом кидаю какую‑нибудь тему, немного раскручиваю, дальше обсуждаем, потом смена темы, смена, переход на личное... Замечаю, как сам разгоняюсь...

А вот наш столик освободился! Пересаживаемся. Тут же прибегает бармен, просит закрыть счет бара, так как мы пересели. Я кладу ровно за пиво + чаевые и как ни в чем не бывало продолжаю разговор. Она достает сумочку и кладет деньги за свой коктейль (к вечной теме, платить или нет). Продолжаем разговор.

Вижу, девочка избегает контакта глаз. Думаю: «Че за нахер, я так не играю!» Спрашиваю ее, в чем дело?

Она: Я никогда не смотрю в глаза.

Я: Это еще почему?

Она: Все смущаются моего взгляда...

Ага, думаю, девочка играется. Я только за!

Я: Спорим, меня смутить не удастся!

Она: Ну, я не знаю...

Я: За слова надо отвечать!

Она: А на что спорим?

Я: (раскрутить ее, что ли, на выпивку?..) На коктейль!

Она: Ну давай...

Я: Хорошо, начинаем...

Смотрю пристально ей в глаз, представляю, как трахаю ее, возбуждаюсь.

Она (краснея, смущаясь, отворачиваясь): Хорошо, ты выиграл...

Подзываю официантку, заказываю коктейль.

Дальше треп, я угадал, где она работает, еще пару фактов о ней (чем и себя и ее страшно удивил), сообщив:

– «Я вижу тебя насквозь!»

Приносят мне коктейль, она цедит свой первый...

Я (поднимаю бокал с коктейлем): Ну, за знакомство!

Она: Хорошо. (Собирается чокнуться, стакан в левой руке, в правой сигарета... фу, блин, курит.)

Я: Ты не той рукой держишь, это неправильно, поменяй руку.

Ей пришлось бросить сигарету (которую она так и не докурила, гыыы), тянется чокнуться, а я перевожу все в брудершафт.

Она: Так сразу?

Я: За знакомство пьют на брудершафт. Только не до дна. (Бокал‑то у меня полный.)

Пьем, она выпила, ставит бокал, и как будто она тут ни при чем...

Я: Это не брудершафт!!!

Просто силой беру и засасываю ее. Не сопротивляется. Целуемся долго...

Продолжаем разговор, контакт глаз уже налажен, наступает момент, когда я понимаю, что я говорю, но это как‑то отдельно от меня, жуткое возбуждение... прерываю разговор еще одним долгим поцелуем...

Быстро закрываем счет (за мой коктейль платит она), выходим. Идем к метро, болтаем, я ее кружу, хватаю, лапаю, состояние очень веселое, игривое.

Подходим, она спрашивает:

– Ну что, ТЫ куда теперь?

Я: *Называю ее станцию метро* (своей квартиры пока нет...)

Хватаю за руку и веду к поездам. Едем в метро, целуемся, обнимаемся...

Выходим, прошли метров пятьдесят, она мне выдает:

Она: Спасибо, конечно, за твой альтруизм, но у меня мама сегодня неожиданно вернулась, так что чаем не угощу...

Я (думаю, ни фига себе, деффки пляшут!): Хорошо, твоя мама меня угостит!

Смотрю, улыбается...

Шли до дома долго, метель мела сильно, так что я действительно замерз и чай был бы очень кстати.

Я: Ты как хочешь, но я окоченел, поэтому сейчас мы идем к тебе, и ты меня отпаиваешь чаем!

Она: Хорошо, только маму предупрежу. (Достает мобильник, договаривается, что придет не одна, а с МЧ.)

Блядь, правда мама дома!!! Думал, что отмаза...

Пришли к ней, мама – это Night_R, Night_R, это мама, бла‑бла‑бла...

Я (жеесть!): Оч. приятно!

Мама (сухо): Оч. приятно...

Идем к ней в комнату, я взял себе полчаса на привыкание: общаемся, она мне фотки показывает... Периодически целуемся, я ее трогаю за грудь, в трусы не подпускает...

Потом она: Ладно, пошли на кухню, чай пить!

Я: Не, приноси сюда, здесь попьем.

Она: Мама мыться идет, она тебя не будет смущать своим присутствием.

Я (ага, значит, мама мыться будет!): Давай здесь, мне здесь уютно.

Приносит чай с тортиком, пьем чай, ем тортик, ее кормлю. Снова поцелуи, снова в трусы не пускает...

И тут во мне просыпается ЖЫВОТНАЙЕ!!!

Я ее сажаю на себя, встаю (с ней), подхожу к двери, закрываю, ставлю около дивана, срываю с себя штаны, кладу член в ее руку, срываю с нее штаны, достаю презерватив, надеваю, разворачиваю ее... Дальше не помню

После она: Даааа... Не думала, что ты таакой!!!

Мама мылась очень долго, ушел, так ее и не встретив.

Только ощущение у меня такое, что как‑то слабо она сопротивлялась, проверки были какие‑то неубедительные и это не я ее соблазнил, а она меня... Хотя, может, мне это только кажется?

Ах да...

ЧБСХ

1. Потратился только на пиво.

2. Разогнался и вошел в позитив.

3. Действовал тогда, когда мне этого хотелось (захотел – поцеловал, захотел – покружил, захотел – трахнул).

4. Трахнул девочку на первом свидании, несмотря на присутствие ее мамы. Раньше я бы ни за что такого не сделал бы...

ЧМБСЛ

1. Трахнуть в кафе, в туалете, не пришлось бы так далеко на метро ехать и так долго возвращаться.

2. Ваши замечания.

Мари Пихта, выпускница проекта
+1 ))))

Молодец, я даже возбудилась на работе после твоих рассказов! :)

НАСТОЙЧИВОСТЬ

На прошлой неделе познакомился с «крутой девушкой» двадцати семи лет, занимает пост начальника среднего звена в крупной компании. Название у всех на слуху, в целях сохранения тайны называть его не буду.

С поправкой на относительность оценок дал бы ей 6–7 из 10.

Добился взаимной симпатии. Планирование свидания осложняло то, что она замужем, а также большая занятость. В воскресенье она неожиданно прислала мне СМС следующего содержания: «Не звони мне больше, пожалуйста, я не хочу с тобой встречаться». Что‑то на нее нашло такое, в общем.

Стал звонить. Бросает трубку, потом перестала брать. Ну, у меня тоже настойчивости не занимать. Через минут пятнадцать звонков (выключить телефон она так и не решилась, хотя я был к этому готов) ей все‑таки пришлось снять трубку, и я настоял на том, чтобы она объяснилась. Состоялся довольно жесткий разговор, в котором она настаивала на том, что «пересмотрела свои отношения с мужем», «не хочет ему изменять», «у нее все хорошо в семье, и ее все устраивает».

Хотя я точно знал, что это все не так (не меняют так круто люди свою жизнь «на раз»).

Все эти позиции в разговоре были последовательно хитро перевернуты мною, после чего она заявила, что я не в ее вкусе и никогда ей не нравился по‑настоящему. (Притом что раньше говорила совсем другое.)

Я напомнил ей о других словах и сказал, чтобы она перестала врать и сказала, что же случилось на самом деле.

Девушка не нашла ничего лучше, как просто послать меня куда подальше.

Я сказал, что меня все это не убеждает и что тут явно что‑то не то. Поэтому она или скажет правду, что же все‑таки случилось, или будет продолжать врать.

При этом я добавил, что если она решила действительно изменить свою жизнь и не изменять больше мужу (раньше, она мне говорила, она изменяла ему неоднократно), то она вправе это сделать. Но чтобы я поверил в это ее решение, ей придется сделать две вещи – сменить телефон и место работы. Потому что я ее словам не верю, а по этому телефону и по этому адресу находится другая девушка, которая нравится мне и которой нравлюсь я. И я буду все равно этой девушке звонить и встречаться с ней.

На это она сказала, что из принципа ничего менять не будет, а меня она не боится. Я сказал: «Хорошо, но потом ты пожалеешь о своем поведении. Так как я такого отношения к себе терпеть не собираюсь».

Я тут подразумеваю, что она именно врала о причинах своих действий. Она вообще может просто, без объяснения реальных причин, разорвать отношения. А если причина реальна, то надо брать на себя ответственность за разруливание отношений.

Через несколько часов я получил от нее эсэмэски с просьбой о прощении. Сказала, что была вся на эмоциях и не контролировала себя. Я как раз был на тренинге, телефон работал без звука, поэтому все СМС остались без ответа. Как и пара последующих звонков. После тренинга я ей перезвонил, и договорились, что созвонимся сегодня утром.

Сегодня утром без лишних церемоний я сказал: «Чтобы разрулить эту ситуацию, я приеду к тебе или ты приезжаешь ко мне. Других вариантов у тебя нет». Сходила в парикмахерскую, накрасилась и приехала ко мне. После чего было два часа жаркого секса. И, судя по ее словам, она рассчитывает на продолжение.

Что понравилось – моя настойчивость в сложившейся ситуации.

Что можно было сделать лучше – затрудняюсь ответить. Наверное, ничего.

Чему научился – что в самой запутанной ситуации есть реальный выход, надо только его найти. Ну и, безусловно, необходима настойчивость – правильно сказал Лесли, что ее никогда не бывает много.

Лена, пользователь:
Зря ты это так, ведь у нее есть муж! Зачем ты ломаешь ее семью?

Настя, выпускница проекта:
У меня тоже есть муж! Но я все отдала бы за то, чтобы кто‑то сломал меня так! Если бы она любила мужа – никто бы ее не сломал, никакими методами!

Константин, выпускник проекта:
Согласен с Настей! Если бы муж прошел тренинги и умел бы влюблять в себя – ничего не вышло бы! Просто женщинам скучно с их скучными мужьями. Они и без нас найдут развлечение! Не один, так другой, так что ничего я в этом страшного не вижу!

Влад, новичок:
Если бы мою жену так увели, я бы убил виноватого! Па любэ!

Константин, выпускник проекта:
Убил бы себя?

Влад, новичок:
Че?

Константин, выпускник проекта:
Если твоя жена ушла к другому, виноват не он, а ты! Он оказался лучше тебя для нее. Она делает свой выбор в лучшую сторону!

Влад, новичок:
А если он подонок?

Константин, выпускник проекта:
Женщинам нужны разные эмоции. Почитай книги Лесли. Если она уходит к подонку – значит, ей это нужно! А ты ей этого не даешь! Ты в этом сам виноват. Дело не в нем. На его месте будет любой другой. Дело в тебе. Подумай об этом.

НАСТОЙЧИВОСТЬ, УВЕРЕННОСТЬ И АВТОМАТИЗМ

Автор – MRONO
По многочисленным просьбам уважаемых стиляг выкладываю отчет о праздновании Нового года.

Стиляги, в количестве шести человек, встретились на Красной площади. Там куча иногородних парней и почти нет девушек, все ходят, скучают. Развлекательная программа – какие‑то песни (кажется, русские народные) и взрывающиеся под ногами петарды. Пришлось развлекаться своими силами – бегали по площади, прикалывались над девушками, фотографировались со всеми подряд, поздравляли всех с Новым годом. Послушали бой курантов и, оставив этот отстойник, поехали в один небольшой, но уютный московский клуб.

В клубе к нам присоединились еще несколько стиляг (некоторые из них зашли чисто случайно), и мы устроили зажигалово – музыка, девушки, безумные танцы, конкурсы. На конкурс по мужскому стриптизу решились одни только стиляги. Мы показали класс!!! После стриптиза от девушек уже приходилось прятаться. Стою, напротив меня девушка – улыбается, строит глазки, шлет воздушные поцелуи, поворачивается ко мне спиной, наклоняется и начинает крутить попкой. У меня челюсть отвисла!

Время пролетело моментально, и вот уже клуб закрывается (часов шесть было). Выходим на улицу, часть стиляг с девушками расходится по домам. Девушку, с которой я проводил время в клубе, выцепляет подруга, и они уезжают – не прожал. Небольшой компанией идем ко мне домой.

Дома: я, Стиляга‑1, Стиляга‑2 со своей Девушкой‑1 и еще один Парень, притащивший из клуба Девушку‑2, которую открывал Стиляга‑2. Сидим, пьем пиво с чаем. Я интригующим взглядом смотрю на Девушку‑2.

Она: Что? Почему ты на меня так смотришь? Совсем не мигаешь! Как у тебя так получается?

Я смотрю на парня, который ее привел и с которым они сидят, обнявшись. Он никакой, засыпает, кивает мне головой (метасообщение: «Давай, мне по фигу, я ничего не хочу»). Я начинаю играть с ней взглядом, включается СОС (ненавязчиво ласкаю бутылочку пива в руках и т.д.), о чем‑то болтаем (угадываем, сколько кому лет и т.п.). Но ни о каком соблазнении я даже не думал, все шло на автомате. Ее внимание полностью переключается на меня. Парень засыпает, Стиляга‑2 со своей девушкой идут в одну из комнат слушать музыку. Стиляга‑1 предлагает нам с Девушкой‑2 пойти в другую комнату посмотреть аквариумных рыбок. Уходим, смотрим рыбок, Стиляга‑1 разговаривает с девушкой, предлагает во что‑нибудь поиграть и т.п. Реакция К0. Я сажусь рядом с ней, кладу руку на плечо, Стиляга‑1 уходит.

Ну, честно, ну не хотел я ее соблазнять, спать хотелось до ужаса, но рука сама начала мягко ласкать плечико, шею. Она мне рассказывает, что я не такой, как мои друзья, что я лучше, что я такой спокойный, что у меня добрые глаза и т.п. Руки работают все активнее, пристальный взгляд в глаза, она сбивается в разговоре. Начинаю целовать.

Она: Не надо.

Но не сопротивляется. Видно, что возбуждена. Хватаю и кидаю на кровать. Целую, ласкаю, раздеваю. Она сопротивляется, но вяло.

Она: Нет, я ошибалась, ты такой же, как все. Нет, ты все‑таки не такой, как все, ты еще хуже!!!

Посыпались всякие отмазки:

«Не надо!» – продолжаю в том же духе.

«Я не хочу!» – ага, я вижу, как она не хочет.

«Я тебя вообще не знаю». – «Хорошо, у тебя есть еще пять минут».

«Нет, я так не могу, я сейчас уеду, мы потом встретимся...» – «Никуда ты не уедешь».

«Нет, пусть сначала все уедут», – встаю, закрываю дверь в комнату.

«Что за девушка, с которой ты танцевал в клубе?»

И еще масса вопросов, все не помню, отвечаю что попало. Она вяло сопротивляется, не дает себя раздевать – я мягко, но очень настойчиво и уверенно продолжаю. Еще проскочила такая фраза:

Она: А что, если я в тебя влюблюсь?

Я: Не надо, не делай этого, я опасный человек.

Сопротивлялась долго и упорно. Мокрые насквозь трусики улетели на пол, колено между ног и пальцы там, а она все пытается вырваться. Включаю дикую сексуальную разгонку – меня трясет, очень глубоко и часто дышу, страстно целую, от меня всего буквально веет страстью, и от этого ей моментально рвет башню: «Все, больше не могу...»

...

Потерял память часов на шесть.

Выхожу из комнаты: «Ребят, а как ее зовут‑то??»

Потом она долго допытывалась, часто ли у меня бывает секс сразу после знакомства, сколько у меня вообще было девушек и т.п.

Сказала, что всю жизнь искала такого мужчину, как я, что безумно меня любит и т.д.

Итого: соблазнял одну, а секс был с другой, с которой познакомился третий, притащил домой четвертый, а завел в комнату пятый...

Все на полном автомате получилось, ни разу не задумывался над тем, что мне делать.

ЧБСХ: Мягкий, но очень настойчивый прожим, непоколебимая уверенность, зажгли.

ЧМБСЛ: Меньше пить. Выспаться накануне.

Респект всем, кто был в эту ночь с нами, и тем, кого с нами в эту ночь не было!

Всем желаю зажигать и получить в новом году море удовольствия!

С НОВЫМ ГОДОМ!

DZEN
Красавец

А вот про меньше пить ты прав, недавно тоже девушки домой заходили, мы с друганом уже укушанные были, в итоге с одной лег спать (уже никакой был), пока смотрели фильм и пока методично засовывал руку в трусики, так и уснул )))

P.S. Спиртное – ЗЛО :)

Skif_pnd
Супер. Приятно почитать такие вещи в первый рабочий день после страшных пятнадцати дней отдыха :)

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Для того чтобы иметь успех у женщин, важно быть успешным! Ведь весь мир и вся наша система так устроены, что никогда не позволили бы женщине выбирать того мужчину, у которого нет шансов в дальнейшем! В этой книге я раскрыл несколько секретов того, как быть успешным в соблазнении. Эти секреты распространяются и на остальные аспекты жизни. Многое можно применять повседневно: и на работе, в бизнесе и т.п. Эти техники дают тебе огромное преимущество перед такими же, как ты, при прочих равных.

ПРИ ПРОЧИХ РАВНЫХ!

Каждый человек имеет свои способности к обучению и свой начальный уровень! Один уже изначально успешен у женщин и имеет правильные представления о соблазнении, которые заложены интуитивно. Эта книга увеличит его эффективность! Другой может начинать с нуля. Но при изучении этой темы расти экспоненциально быстро! Третий может иметь средний уровень, и расти очень долго! Только потому, что таковы его темпы развития! И это нормально! Самое важное – помнить, что равняться нужно только на себя! Сравнивать себя в прошлом с собой в настоящем и обучаться дальше, чтобы совершенствовать себя будущего! Через какое‑то время ты себя не узнаешь, и это самое важное. Тебя не колышет, что умеет Вася или Петя, важно, что умеешь ты! Поэтому всегда равняйся только на себя и учись у других!

Обучаясь соблазнению, не забывай, что это действительно искусство выживания твоего гена!

И как в любом искусстве, в соблазнении есть много граней, которые важно постигать!

Сама цель соблазнения, и этой книги в частности, – это высветить тебе одну из граней, чтобы дать толчок в этом направлении. Твоя женщина и твои любовницы должны быть самыми лучшими, умными и красивыми, и если ты достаточно упорный и трудолюбивый, то добьешься своего. Если же ты ленивый и слабовольный, то поверь, природа возьмет свое! Все в твоих руках!

Какие же остальные грани, которые я не раскрыл в этой книге?

Я хочу напомнить тебе об еще одной важной составляющей.

Что важно для каждого мужчины и женщины, чтобы иметь успех у противоположного пола?

Конечно же, я хочу остановиться на здоровье!

Твое здоровье в твоих руках! Какое бы ни было у тебя ощущение уверенности и всемогущества, такая штука, как здоровье, очень важна.

Большинство женщин хотят здоровых мужчин.
Совершенно понятно почему!

Поэтому я сейчас отдельно расскажу тебе про то, что считаю наиболее важным!

ОБРАЗ ЖИЗНИ
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Отношение к сигаретам и алкоголю!

Когда‑то давным‑давно я покуривал и выпивал. Любил дорогие сигары, трубки с хорошим табаком. Я то бросал, то закуривал вновь. Как и любой молодой парень в этой стране, в которой на каждом шагу рекламируют всякую дрянь, я хотел попробовать все это! Любил покуривать сигары, кальяны, любил дорогие напитки, коньяки ХО, бейлиз, абсент, пиво, Б‑52 и т.п.

И в какой‑то момент я почувствовал, что каждая выкуренная мною сигарета и выпитая кружка пива на следующее утро отражается на моем нежелании работать. Сложно сосредоточиться, хочется валять дурака. И я заинтересовался, что это за гадость такая происходит с моим организмом, может быть, попробовать тонизирующие средства?

Как любой грамотный программист, который знает, где взять информацию, я набрал в Интернете в строке поиска «Механизм воздействия алкоголя и табака на организм» и начал изучать эту тему! Мне стало действительно интересно, что происходит с организмом и чем мне лично это грозит. Прочитав много интересных статей о вреде и пользе алкоголя и табака, я сопоставил их.

Особенно интересно было читать исследования о пользе вина, проведенные по заказу его производителей!

Я понял, что большая часть обзоров и статей в Интернете, в особенности о пользе табака и алкоголя, – это способ срубить бабла! Как и информация о якобы эпидемии СПИДа, реклама вакцинации от гриппа и т.п. Теперь‑то я знаю, как это работает, и знаю, кто с этого имеет миллионы и миллиарды! Тогда я не знал!

Далее я наткнулся на статью профессора Жданова. И нашел его курсы в Интернете. Жданов о вреде алкоголя! Сейчас можно скачать на моем сайте Lesley.ru. Я их совершенно бесплатно распространяю.

Я внимательно просмотрел, прочитал. Хоть я и не фанат их идейной организации, я абсолютно разделяю его мнение, и, несмотря на все возможные преувеличения и неточности в его лекции, все, о чем там идет речь, – правда!

А речь там идет о том, что люди от алкоголя и табака дуреют, что креативность и работоспособность снижается, обучаемость снижается, иммунитет падает, соответственно и здоровье.

И ты со временем становишься не лучше и лучше, а все хуже и хуже!

И вот я уже несколько лет не курю. И не пью. Ни на Новый год. Ни на день рождения. Только потому, что я понял, кому выгодно, чтобы я курил и пил! И что лично мне это просто невыгодно. Это сказывается на состоянии моего кошелька и состоянии моего здоровья. Я живу, чтобы быть здоровым и богатым. И тебе того же желаю!

Кому выгодно, что ты пьешь и куришь?

1. Производителям табака и алкоголя!
Как ты думаешь, кто эти производители алкоголя и табака? Это очень богатые люди, которые пока еще имеют возможность воздействовать на наше продажное правительство. Если бы наш президент не обратил на это свое пристальное внимание, спился бы союз, и уже населения было бы раза в два меньше!

2. Государству. Государству невыгодно, что народ спивается. Но государство получает немалый доход, когда народ пьет в меру! На праздники. Почему? Чтобы народ расслаблялся и переставал задумываться о политике, чтобы народ тупел и им легче было бы управлять! Управлять стадом тупых баранов проще, чем обществом адекватных, умных людей, каждый из которых видит дальше своего носа! Алкоголь для государства – как гормон удовольствия для организма. Его полное отсутствие – плохо, равно как и его избыток. Алкоголя должно быть в меру.

Кому невыгодно, что ты пьешь и куришь?

Единственный человек, который не имеет никакой выгоды от курения и пьянства, – это ты!

И сейчас я докажу тебе это!

Во‑первых, я уже говорил, что, если ты куришь и выпиваешь, ты только деградируешь!

Курение
Зубы
С каждым годом у тебя желтеют зубы. Даже если ты будешь их регулярно отбеливать, что не полезно для эмали, их цвет будет бледнеть, тускнеть, и потом – к стоматологу.

Кожа
Двух лет регулярного курения вполне достаточно для того, чтобы дать видимые изменения кожных покровов. Кожа становится намного тоньше из‑за недостатка влаги, приобретает желтовато‑серый оттенок и быстро теряет свою природную упругость.

Лицо
У курильщика меняется внешность, что обусловлено постоянным вдыханием сигаретного дыма. При большом стаже курения скулы выступают вперед, резко обозначаются носогубные борозды, а от углов рта под правильным углом отходят две симметричные складки. Кроме того, резко выражена морщинистость вокруг глаз. Быстрое старение лица также происходит вследствие курения! И никакие рекламируемые средства для мужчин и для женщин не восстановят, а только чуть‑чуть, почти незаметно ретушируют этот процесс. Не верь, если кто‑то тебе скажет, что существует средство, полностью нейтрализующее пагубное воздействие табака! Это ложь!

ПОТЕНЦИЯ
НИКОТИН – главное вредное вещество, которое содержится во вдыхаемом нами табачном дыме. Основное патологическое воздействие никотина – стойкий спазм (т.е. сужение) сосудов мелкого калибра, и в том числе тех, которые снабжают половой член. Помимо этого, как установлено, никотин способствует появлению атеросклероза – опасной болезни, которая приводит к повышенной ломкости и закупорке сосудов. Чаще всего от атеросклероза страдают сосуды сердца и головного мозга. В результате у человека может возникнуть инфаркт миокарда или инсульт, которые сами по себе делают нормальную половую жизнь невозможной. Но довольно часто возникает сужение или полная закупорка сосудов полового члена, и в этом случае развивается стойкая импотенция.

Ну а про воздействие на выносливость, силу и т.п. я не буду говорить!

Некоторые в ответ на приведенные факты отвечают:

– Ну а мой дед курил всю жизнь и умер на бабке, и ничего! Поэтому и я курю!

Ответ прост! Твой дед, твой отец, твой друг живут своей жизнью. И твой дед мог бы быть гораздо здоровее, и счастливее, прожить дольше, и качество жизни было бы выше, не так болели бы кости и т.п., если бы не курил.

Второй момент – твой дед жил в другой экологии! Когда не было еще выхлопных газов. Если живешь в городе и ведешь здоровый образ жизни, то можешь считать, что куришь как дед в экологически чистой деревне!

Про вред алкоголя
Кроме того, что он делает тебя ленивым, аморфным, безвольным овощем, которому на все наплевать, он еще и:

1. Убивает клетки мозга! Ты становишься тупее. Даже после умеренного приема алкоголя ты сливаешь мозги в унитаз.

2. То, что алкоголь в меру полезен, – ЗАБЛУЖДЕНИЕ! Некоторые производители алкоголя якобы заказали исследование и добились результатов, что рюмка коньяка в день полезна для потенции, спасает от рака и т.п. На самом деле понятно, что никто это серьезно не исследовал, просто откатали статью! Сфабриковали результаты. Чтобы люди ПИЛИ! Ведь им важно расширять рынки сбыта!

3. Для того чтобы понять, как алкоголь разлагает, – пообщайся с алкоголиками. И у меня есть такой знакомый. В нем ничего человеческого не осталось. Тупой, необучаемый, и чем взрослее, тем более невменяемый.

4. Потенция: основная причина нарушения качества эрекций на фоне употребления алкоголя – это нарушение функции печени и как следствие – нарушение обмена мужских гормонов, от которых зависит нормальная половая функция. Помимо прочего, в состоянии опьянения притупляется осязательная чувствительность и возникают проблемы с наступлением эякуляции (семяизвержения) вплоть до полного ее отсутствия.

Плюсы того, что я полностью бросил употребление алкоголя и табака.
Через пару лет я заметил:
1. Повышение иммунитета
До того как бросил, раз в три месяца простывал или заболевал чем‑либо! После восстановления организма уже год ни одной простуды или гриппозного заболевания!

2. Повышение работоспособности
Просто экспоненциальное повышение работоспособности и креативности. Это позволяет мне тянуть несколько проектов одновременно, не переутомляться и при этом быть здоровым, веселым, счастливым. Естественно, это влияет на мое благосостояние и кошелек! А так как это денежно выгодно, значит, это эффективно – не пить и не курить!

3. Повышение потенции!
Я никогда на нее не жаловался, но стал стоять лучше, чем раньше, и ощущения в сексе стали более яркими.

4. Зубы, лицо, дыхание
Побелели зубы. Заметно, но это длилось два года. За два года восстановился нормальный цвет. Лицо изменилось в цвете, дыхание стало свежим.

5. Желудок
Перестал беспокоить желудок, а раньше были проблемы.

6. Сон
Стал глубоким и освежающим.

И т.д.

На мой взгляд, весьма убедительно!

Теперь максимум, что я могу себе позволить, – это квас или безалкогольное пиво!

Я полностью поборол в себе убеждение, что на праздник нужно выпить! Это то, что прививается годами! Нам навязывают эти совершенно неэффективные убеждения, что «нужно выпить», «должен выпить»! День рождения, похороны, свадьба и т.п., везде, где я бываю, теперь знают, что я не пью.

На одном из таких мероприятий я сказал, что я не пью!

Мне налили и сказали: «Спорим, ты выпьешь сегодня!»

Я: Не буду даже спорить!

Началась тупая пьяная разводка.

Они – не выпьешь, не уважаешь, ты что, зашитый?

Я просто игнорировал все попытки налить.

Через какое‑то время успокоились.

Один раз была попытка подлить мне алкоголя в сок. Этот сок был на лице того, кто это сделал. Больше не пытались.

Этого мало, от всех своих женщин я требую того же самого. Я не хочу общаться с больной женщиной! А курение и пьянство я считаю болезнью и уделом слабых и безвольных мира сего!

Но наша страна и общество далеки от этого!

Даже на светской тусовке, которые в России проходят примерно так же, как и обычные пьянки, только стоимостью в полмиллиона долларов за вечер.

Люди встречаются и нажираются. Просто богатые свиньи. После посещения нескольких тусовок я понял, почему наших олигархов все еще не пускают в большинство закрытых лондонских клубов! Накурено так, что не продохнуть.

Однажды я по делу встречался с женщиной. Она работает директором одного журнала.

Она сидит, курит.

Я: Простите, при мне курить нельзя!

Она: Почему?

Я: Потому, что я не выношу, когда мне отравляют воздух.

Она: Хорошо!

Потушила сигарету.

Она: А я получаю от этого удовольствие!

Я посмотрел на нее. Полностью запустившая себя дама лет тридцати пяти. Раскабаневшая, безвольная, с желтыми зубами. Конечно, от чего же еще ты можешь получать удовольствие! Только от сигареты!

Она: Я считаю, что отношение к этому важно! Я убеждена, что курить полезно! Так и выходит.

Я про себя думаю: А в зеркало ты смотришь‑то на себя? Неужели не очевидны признаки деградации? Я знаю, зачем ты куришь! Чтобы забыться! Чтобы забыть, что твоя жизнь – полное дерьмо! Но моя жизнь – просто прекрасна! Я сам – источник успеха! Поэтому я не хочу забываться! Я хочу наслаждаться тем, что происходит! И учиться дальше!

Так что запомни! Если ты хочешь нравиться себе, радоваться себе с каждым годом все больше и больше, сколько бы тебе лет ни было, ты можешь развиваться! У меня есть знакомые, которые в шестьдесят лет красавцы только потому, что правильно вели себя всю жизнь, а есть те, кто в тридцать лет как старые развалины!

РЕЗЮМЕ: Если ты хочешь быть с каждым годом все лучше и лучше, запомни: 1. Никогда не кури! 2. Никогда не пей, даже по праздникам! Любая доза тебя старит! И с любой дозы ты деградируешь! 3. Никогда не позволяй людям курить рядом с тобой! Старайся избегать общения с теми, кто курит и пьет! С теми, у кого деструктивные убеждения! 4. Занимайся спортом. Регулярно посещай фитнес. Поддерживай себя в хорошей форме! 5. Общайся с успешными людьми, которые разделяют такое же отношение к жизни! Если тебе скажут, что большинство курит и пьет, и все нормально, скажи – нет, ненормально! У большинства курящих и пьющих к традцати годам проблемы с потенцией. Встает не сразу, пьют виагру. Большинство мужиков отрастили животы и не следят за собой. Это нормально? А к сорока годам большинство про секс уже забывают! Думают только про водку! Напиться и забыться! Это тоже нормально?

ПОЖЕЛАНИЕ ЧИТАТЕЛЮ!

Дорогой читатель! Я надеюсь, что эта книга помогла тебе разобраться в своих отношениях с девушками! И скрасила твою жизнь!

Пятьдесят процентов материала книги – чисто практического содержания. Если ты не будешь использовать эти методики, ты не сможешь понять и 20 процентов смысла моей системы! Поэтому пробуй на практике все, о чем написано в книге! Только методом проб и ошибок, методом преодоления сложностей, которые у тебя возникнут во время использования этого материала, ты сможешь углубиться в тему. И начать понимать, что такое – практика соблазнения! Быстрее всего учатся люди с высокой скоростью интеграции! Как правило, эти люди, как только слышат о каком‑либо новом методе, тут же пробуют на первом встречном! Применяй полученные знания на всех окружающих, тогда ты сможешь ощутить какую‑то динамику в развитии!

НИКОГДА НЕ ЗАБЫВАЙ:
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1. Соблазнение – это игра!

Научившись относиться легкомысленно к процессу экспериментирования над женскими чувствами, ты уподобляешься женщинам – лучшим соблазнительницам, которые сотни тысяч лет на нас тренируются, а мы этого даже не замечаем!

2. Мы, соблазнители, любим женщин!
Если ты научишься любить женщин, то они полюбят тебя! Когда ты соблазняешь ее, бьешь ее по попке, ласково называешь ее «грязной шлюшкой», она должна видеть любовь в твоих глазах! Тогда, что бы ты ни сказал и ни сделал, она будет воспринимать очень позитивно. Какую бы ты гадость ни сотворил, она будет прикольной, если в твоих глазах светится любовь к женщине!

3. Помни всегда, что прежде всего ТЫ – САМЕЦ!
© Алекс Лесли, 1 декабря 2007 года
СЛОВАРЬ ТЕРМИНОВ, ИСПОЛЬЗУЕМЫХ В КНИГЕ

Вся книга написана общеупотребительными словами, если ты заметил! Поэтому вряд ли ты, читатель, найдешь тут какие‑либо непонятные термины, научные, а уж не дай бог психологические! Тут попросту их нет!

Все необходимые термины введены мною лично. Вряд ли ты сможешь их найти в каких‑то других книгах. Это названия техник и методик, которые помогают в изложении материала. Их совсем немного!

Хочу обратить твое внимание, что некоторые из этих терминов покажутся тебе общеупотребительными! Но в этой книге они не несут общеупотребительного смысла, а лишь тот смысл, который указан в словаре ниже! И их общеупотребительный смысл может вполне расходиться с тем смыслом, который я им придал! Это не мое авторское понимание общеупотребительных слов, а точное определение того, как тебе следует их понимать, читая эту книгу!

Мессадж – перевод с англ. Message – сообщение. Это общее впечатление, которое ты передаешь другому человеку вербально и невербально!

Самец – сильная особь мужского пола, которая руководствуется в основном инстинктами при принятии решения, не учитывая при этом общественное мнение, мораль и мнения других особей. Такое поведение характерно для «элитных самцов» в стаях павианов и многих других животных и характерно для многих людей, имеющих успех у противоположного пола (см. Протопопова, Дольника и др.). Когда я говорю «Самец», я подразумеваю любовника, популярного у женщин, уверенного, сильного.

Вот что женщины видят в нем: самец – живучий ген, самец – тело, самец – эмоции, самец – секс, самец – страсть.

Муж – слабая особь мужского пола, подверженная сильному влиянию окружения, морали и общества, которая руководствуется в основном логикой и общественными ограничениями при принятии решений! Когда в этой книге я говорю «муж», я не имею в виду «супруг» или «семьянин»! Под «мужем» в этой книге понимается: ответственный, надежный, хороший человек, которого женщина может воспринимать только как крышу над головой и мешок с деньгами, который сможет ухаживать за ее детьми.

Муж – крыша, муж – стабильность, муж – домохозяин, муж – спонсор.

Мессадж самца – сообщение о том, что ты самец, т.е. классный любовник, в котором сексуально заинтересованы другие женщины. Это сообщение может быть передано словами, жестами, лингвистический смысл может отражать этот мессадж.

Мессадж мужа – сообщение о том, что ты муж, т.е. ты хороший, надежный, удобный человек, которого можно использовать в своих целях и которым легко манипулировать, плюс к тому ты заинтересован в женщинах больше, чем они в тебе!

Сознательное – то, что человек осознает. Знания и убеждения об окружающем мире и его устройстве, об устройстве человека, знания, накопленные в течение жизни посредством чтения, рассказов других, фильмов и т.п. Это знание заложено в мозгах человека, в его памяти!

Бессознательное – то, что человек не осознает. Это приобретенные и врожденные рефлексы, инстинкты и т.п. Чувства, эмоции, желания, страсть находятся в области бессознательного. Это знания и навыки, приобретенные телом и заложенные в ДНК вследствии эволюции и развития вида человека миллионы лет! Можно сказать так – это интуитивное знание об окружающем мире, заложенное в ДНК.

Легенда – это другая реальность, которую ты придумываешь для завязывания разговора, для соблазнения, для влюбления или т.п. К примеру: «Привет, срочно нужно твое мнение! Моя подруга изменила мне с другой девушкой, как мне к этому относиться? Посоветуй мне, я сейчас с ней встречаюсь!» У тебя нет этой ситуации, нет подруги. Все это легенда, и если ты реально вживаешься в нее, то девушка поверит в это и ей будет интересно общаться.

Правильная легенда. В этой книге я учу самому главному – самоанализу своей эффективности. И всегда, когда придумывается легенда, она должна быть протестирована на правильный мессадж. Проверяется просто. Какое лингвистическое сообщение несет эта легенда? Что тебя все хотят или что ты никому не нужен? В предыдущем примере мессадж такой: «У тебя есть девушка!» Измена с девушкой изменой не считается. Но если в предыдущем примере заменить начало на «Моя подруга изменила с парнем, что делать?», то это будет уже плохая легенда. Как ее изменить? Лучше сказать: «Мы с подругой изменили другу, что делать?» – хорошая легенда.

Влюбление – это методика по созданию ощущения влюбленности и повышению своей значимости у девушки! Описана в предыдущей книге.

ТиСС – Теория Темной и Светлой Стороны – это теория о том, что у каждого человека есть потребность в темных и светлых эмоциях, которую человек постоянно стремится удовлетворять!

СОС – Система Обхода Сознания. Это технология по обходу сознательного, где находятся фильтры и препятствия на пути соблазнителя, и воздействия на бессознательное женщины, где находятся ее древние инстинкты, эмоции и чувства.

Оценочный фрейм (ОФ) – это рамка коммуникации, в которой собеседник тебя оценивает или ты его оцениваешь!

